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RESUMEN

La historia de la psicologia es un campo de investigacion nuevo en América Latina, pero esta en pleno desarrollo. La Revista
Puertorriquefia de Psicologia (reps) atestigua este hecho cuando vemos que hay pocos articulos sobre este tema desde su
fundacién en 1981. Sin embargo, en el 1993-94 se publicé un niimero especial sobre la historia de la psicologia en Puerto Rico
con 12 articulos, sequido por una sequnda publicacién especial en el 2006 con més de 20 articulos. A partir de estos dos niimeros
especiales, hay una presencia constante, aunque reducida, de articulos historiograficos. El objetivo de este trabajo fue hacer una
investigacion ex-post-facto, histérica, en la cual evaluamos todos los articulos (n = 69) sobre historia de la psicologia en la reps,
a fin de analizar su contenido, distribucién de las autorias (n = 54), género y las instituciones de procedencia. Los principales
resultados apuntan que hay una concentracién de publicaciones historiogréficas de un ndmero reducido de autorias y de pocas
instituciones de Puerto Rico. En relacién al contenido, los temas mds frecuentes fueron las categorias “personajes”,
“organizacion profesional” y “ensefianza de Psicologia”, lo que sugiere una historiografia involucrada con la institucionalizacién
de la disciplina psicoldgica.

PALABRAS CLAVE: Historia de la Psicologia, Publicaciones en Psicologia, Puerto Rico, Revista Puertorriquefia de Psicologia

ABSTRACT

The history of psychology is a new field of research in Latin America, but it is in full development. The Puerto Rican Journal of
Psychology (reps) attests to this fact when we see few articles on this subject since its founding in 1981. However, in 1993-94 a
special issue with a dozen articles was published followed by another special issue shortly after, in 2006, with more than twenty
articles. Since then, there has been a constant, albeit reduced, presence of historiographic articles. The objective of this work
was to carry out an ex-post-facto historical research, for which we selected all the articles (n = 69) about history of psychology
in the reps, in order to analyze their content, their distribution among authors (n = 54) as well as their gender and the
institutions to which they belong. The main results show that there is a concentration of historiographic publications by a small
number of authors from few institutions in Puerto Rico. The most frequent topics were the categories of "characters",
"professional organization” and "teaching of psychology", which suggests a historiography involved with the
institutionalization of the discipline of psychology.
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Las revistas cientificas se consideran interna-
cionalmente como el principal vehiculo parala
divulgacion de la produccion cientifica en un
determinado campo, aunque no haya para-
metros bien establecidos para esa evalua-
cion. Se considera, por ejemplo, que el impac-
to cientifico de un campo puede ser inferido
por medio del volumen de citas de articulos
publicados en revistas que son, por su vez,
indexadas en bases de datos (Yamamoto et
al., 1999). De la misma forma, es posible su-
poner que la publicacion de temas especificos
en una determinada revista sea una indica-
cion del relieve que ese tema tiene para las
personas editoras y lectoras (Beigel, 2003).

La Revista Puertorriquefia de Psicologia
(reps) fue fundada en 1981 por la Asociacion
de Psicologia de Puerto Rico (APPR) por
medio de los esfuerzos de las personas profe-
sionales de la psicologia a nivel local. Sus
objetivos fueron aprobados en la XXVI
Convencion de la APPR, y encontramos entre
ellos: a) la busqueda de la difusion del conoci-
miento cientifico producido en las investiga-
ciones de las personas profesionales de la
psicologia de Puerto Rico, b) la contribucion
al incremento del nimero de publicaciones en
lengua espariola en el campo de la Psicolo-
gia, asi como c) la identificacion de los proble-
mas y necesidades locales y las posibles
intervenciones en ellos (Viloria, 1981).

La APPR fue fundada en 1954, antes de la
regulacién de la Psicologia como ciencia y
profesion en Puerto Rico. Estuvo afiliada a la
Asociacion Americana de Psicologia (APA)
desde sus inicios (Alvarez & Vélez-Pastrana,
1995; Roca de Torres, 2006b). Uno de sus
propositos consistid en que la Psicologia
pudiera tener su estatus asegurado mediante
leyes que garantizaran el ejercicio de la
profesion, su desarrollo y su conducta ética.

La reps nacio casi treinta afios después de
la APPR, en un momento de florecimiento de
las discusiones y el movimiento por la
regulacién de la Psicologia como ciencia y
profesion en Puerto Rico. Podemos decir, por
tanto, que los objetivos de la revista estaban
estrechamente relacionados con los de la

Asociacion. La reps fue precedida por un
boletin de la APPR, con el objetivo de difundir
la produccion de Psicologia en el pais. Es la
primera revista de Psicologia en Puerto Rico,
y a diferencia de lo que ha sucedido con otras
revistas de América Latina, ha mantenido su
periodicidad hasta el dia de hoy.

La reps ha registrado las transformaciones
de la Psicologia en Puerto Rico durante los
ultimos 40 afios, y se ha caracterizado por ser
un espacio de difusion por excelencia de la
produccion cientifica de las personas profe-
sionales de la psicologia puertorriquefia. Sin
embargo, también encontramos publica-
ciones de personas de autoria del extranjero.
Por otro lado, la reps ha contribuido de mane-
ra constante e incisiva a la maduracion de la
Psicologia como campo de conocimiento en
toda América Latina.

El objetivo de este trabajo es analizar la
produccion en historia de la psicologia que se
ha publicado en la revista. Este objetivo esta
marcado por la coyuntura del 40° aniversario
de la revista, proporcionando un momento de
retorno, de andlisis, y de establecimiento de
nuevas perspectivas. En este trabajo no
pretendemos realizar una historia de la revista
ni tampoco una historia de la psicologia en
Puerto Rico. La labor de investigacion de una
revista cientifica de Psicologia pone en pers-
pectiva la conformacion cientifica de ese pais.
En este trabajo analizamos el desarrollo de la
historia de la Psicologia presentada en la
reps, entendiendo que una revista de Psicolo-
gia puede ser un documento historico, que
permite identificar un determinado campo de
investigacion. Al utilizar sus propias formas
discursivas — el articulo cientifico —, entende-
mos, como ya se ha dicho, que las revistas
representan uno de los rasgos mas llamativos
del proceso de difusion cientifica, al permitir la
informacion y el debate entre pares.

METODO

Esta es una investigacion ex-post-facto
(Montero & Léon, 2007) pues es retrospecti-
va, utiliza métodos y fuentes historicas, como
se hace en estudios similares en la historio-
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grafia de la Psicologia. En el presente estu-
dio, utilizamos las técnicas de la socio-biblio-
metria (Klappenbach, 2017) y de la historia
digital de la psicologia (Green, 2016).

La socio-bibliometria es definida como la
cuantificaciéon de la informacién bibliografica
que puede, entonces, ser analizada. En la his-
toria de la Psicologia, su uso ha sido desarro-
llado principalmente a través de los trabajos
de Carpintero (por ejemplo, Carpintero & Tor-
tosa, 1990). La historia digital, por su vez, es
el nombre que se aplica a la historiografia he-
cha a partir de fuentes digitales, cuales sean,
las nuevas tecnologias de comunicacion, la
red de internet, y los sistemas de software. En
nuestro caso, fue posible estudiar la reps
porque esta digitalizada y disponible en la
internet.

La fuente primaria fue, pues, la reps en su
version digital, de la cual analizamos todos los
numeros desde 1981 hasta 2020. Durante el
periodo de 39 afios, exploramos articulos
historiograficos -aqui incluidos los editoriales,
obituarios, y presentaciones en general-, y
dos numeros especiales dedicados a la histo-
ria de la psicologia en Puerto Rico (en 1993-
94 y en 2006). Para la identificacion de los ar-
ticulos historiogréaficos, optamos por analizar
los titulos, las palabras clave y los resumenes.

En los primeros afios no se indicaban pala-
bras-clave en los articulos, en consecuencia,
se analizaron-especialmente en los primeros
veinte articulos seleccionados— por medio de
la lectura del resumen y, en algunos casos, de
los articulos en su totalidad. Eso permitio la
constituciéon de un corpus documental de 69
articulos que consideramos como historiogra-
ficos. Luego de este primer paso, procedimos
a un analisis de las palabras-clave, lo que
posibilité la clasificacion de los articulos en
categorias tematicas. Finalmente, clasifica-
mos los articulos en funcién del género de las
personas de autoria y sus instituciones.

RESULTADOS

Como hemos indicado, la reps ha publicado
dos numeros especiales dedicados a la histo-
ria de la Psicologia, el primero en 1993-94 y

el segundo en 2006, ambos con Irma Roca de
Torres como editora invitada. En el volumen
de 1993-94 se publicaron ocho articulos sobre
diversos aspectos de la historia de la Psico-
logia y en el 2006, la propuesta fue actualizar
esos articulos para el numero especial. Te-
niendo en cuenta la importancia de la historia
de la Psicologia para la formacion de las
futuras generaciones de profesionales de la
psicologia, Roca de Torres optd por ampliar el
volumen y lo dividié en cinco secciones: 1) los
inicios de la disciplina, 2) la ensefianza en las
universidades, 3) el desarrollo profesional, 4)
la practica especializada y 5) la investigacion
psicoldgica (Roca de Torres, 2006a).

La distribucién temporal de esos textos
historiograficos se muestra en la Tabla 1, en
la cual es posible observar el interés creciente
por esa tematica. Asi, antes del primer nume-
ro especial encontramos cinco (5) publica-
ciones relativas a historia de la psicologia.
Entre los nimeros especiales de 1993-94 y de
2006, tenemos 10 publicaciones. Y desde
2007 hasta 2020, otros 25 trabajos. Sin em-
bargo, este aumento en el nimero de publica-
ciones pudiera estar influenciado por la publi-
cacion del segundo numero especial de histo-
ria da Psicologia, pues desde entonces se
corrobora la presencia de articulos historio-
gréficos. Esto denota el reconocimiento de la
historia de la Psicologia como un campo de
investigacion y también el creciente interés de
las personas investigadoras por consolidar
una trayectoria historiografica en su pais.

TABLA 1.
Distribucién temporal de los textos historiograficos
(1981-2020).

Periodo Publicaciones
1981-1992 5
1993-94 8
1995-2005 10
2006 21
2007-2020 25

Nota. Tabla elaborada por las autorias

En la Tabla 2 se presenta una lista de las
autorias a cargo de esas publicaciones. Los
69 articulos fueron escritos por un total de 54
autorias, considerando las autorias principa-
les y las coautorias.
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TABLA 2.

Autoria de los textos historiograficos.
Autores Publicaciones
Irma Roca de Torres 10
Wanda Rodriguez-Arocho 6

Frances Boulon

Alfonso Martinez-Taboas

Blanca E. Rivera Alicea

Dolores S. Miranda Gierbolini

Guillermo Bernal

Irma Serrano-Garcia

Manuel Angel Calvifio Valdés-Fauly

Sofia Gonzalez Rivera

Ana Isabel Alvarez

Carolina De la Torre Molina

Leslie E. Maldonado Feliciano

Brenda Massanet-Rosario

Carlos Rivera Santana

Carlos S. Alvarado

Carlos Varona

Carmen Inés Rivera Lugo

Catriel Fierro

Coralee Pérez Pedrogo

Daniel Magalhes Goulart

Edgar Rentas

Edward H. Fankhanel

Evarina Victoria Deulofeu Zamorano

Fernando Gonzalez-Rey

Gabriela Garcia Perez

Gerardo Rodriguez

Gloria Asencio Toro

Irene Sumaza Laborde

Israel Sanchez-Cardona

Ivonne Moreno-Velazquez

Jaime Santiago

Jennifer Morales-Cruz

Jorge A. Montijo

Jose E. Cangiano

José Miguel Justel-Cabrera

Josephine Resto Olivo

Leila Crespo Fernandez

Loggina Baez-Avila

Lorna Torres-Lopez

Lourdes Garcia

Maria C. Brugal

Maria M. Acevedo Correa

Maribel Figueroa-Rodriguez

Merry Bullock

Miguel Martinez-Lugo

Nancy de Jesus Rial Blanco

Rafael Torres Ortiz

Salvador Santiago-Negrén

Sheilla Rodriguez-Madera

Teresa Albizu

Vivian Rodriguez del Toro

Wilson Lépez-Lopez

Yarimar Rosa-Rodriguez
Nota. Tabla elaborada por las autorias
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Lo que despierta nuestra atencion, de in-
mediato, es el alto volumen de publicaciones
de mujeres. Hay una presencia masiva de
autoria femenina, representando 67,42% de
los que publican (Tabla 3). En relacién a
Puerto Rico, esto mismo fue apuntado en un
articulo de Frances Boulon-Diaz publicado en
la reps (Boulon-Diaz, 2012).

TABLA 3.
Género de las autorias de los
textos historiograficos.

Género n %
Mujeres 60 67,42%
Hombres 29 32,58%

Nota. Tabla elaborada por las autorias

Irma Roca de Torres sobresale respecto
de la cantidad de articulos, con 10 inser-
ciones, lo que indica su prominencia en el
campo de la historiografia de la Psicologia en
Puerto Rico. También, la misma autora, fue la
editora de los dos nimeros especiales como
también fue coautora del libro “Psicologos
Destacados en Puerto Rico” (Martinez
Taboas et al., 2018), el cual recibi6 muchas
resefias en la reps, como veremos mas ade-
lante. Otras autoras con mas de una cita son,
Wanda Rodriguez-Arrocho con 6 y Frances

Boulon-Diaz con 5 publicaciones. Después
hay un conjunto de tres hombres y cuatro mu-
jeres con tres (3) trabajos cada uno: Alfonso
Martinez-Taboas, Guillermo Bernal, Manuel
Angel Calvifio Valdés-Fauly, Blanca E. Rivera
Alicea, Dolores S. Miranda Gierbolini, Irma
Serrano-Garcia y Sofia Gonzalez Rivera.
Finalmente, otras dos mujeres, Ana Isabel
Alvarez y Carolina De la Torre Molina y un
hombre, Leslie E. Maldonado Feliciano,
publicaron dos (2) articulos respectivamente.

Hay 41 autoras y autores que solo tienen
una publicacion. Entre estas personas las
mujeres son la mayoria: 22 mujeres y 19
hombres.

Otro punto de relieve es la insercion
institucional de las autorias. La catalogacion
ha mostrado que la mayor cantidad de los
articulos son de autoria de personas
investigadoras locales, especialmente de la
Universidad de Puerto Rico (Tabla 4). Los
articulos sobre historia de la Psicologia
provenientes de otros paises incluyen Cuba
(con 6 menciones), y Brasil y Estados Unidos
con dos (2) menciones. Los otros dos paises
con publicaciones en la revista — Argentina y
Colombia - sélo tienen una publicacion.

TABLA 4.
Instituciones de las autorias.
Institucion Artipulos
publicados

Universidad de Puerto Rico 41
Universidad Carlos Albizu 11
Universidad Interamericana de Puerto Rico 10
Universidad de La Habana 6

Asociacién de Psicologia de Puerto Rico
Centro Universitario de Brasilia

Maryland University

American Psychological Association
Autoridad de Energia Eléctrica de Puerto Rico
Brevard Community College

Centro Caribefio de Estudios Postgraduados
CPC San Juan Capestrano

Duke University

Florida International University

Maryland University

Ponce Health Sciences University

Ponce School of Medicine Health Sciences
Pontificia Universidad Catolica de Puerto Rico
Pontificia Universidad Javeriana
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Institucién Articulos
publicados
Promotora del Proyecto Sociocultural y Comunitario “El Canal del Psicodrama en Cuba” 1

Universidad del Turado Sistema Universitario Ana G. Méndez

Universidad Nacional de Mar del Plata
Veterans Administration Medical Center

1
1
1

Nota. Tabla elaborada por las autorias

Tras este esbozo general del origen de las
publicaciones, presentamos datos sobre su
contenido propiamente dicho. Encontramos
que, las publicaciones analizadas se centran
en discusiones sobre la constitucion y
emergencia de la Psicologia desde su surgi-
miento como area de conocimiento indepen-
diente hasta sus aplicaciones en areas espe-
cializadas, especialmente en Puerto Rico.
Asi, los articulos fueron clasificados en 11
categorias (Tabla 5) con el objetivo de siste-
matizar los temas centrales que engloban las
publicaciones sobre la historia de la Psico-
logia en la reps:

1) Personajes: articulos que enfatizan
analisis biograficos de la trayectoria de
personas que han contribuido al desa-
rrollo de la Psicologia en Puerto Rico.

2) Organizacion Profesional: articulos
que tratan de las cuestiones asociati-
vas de la profesion, como el proceso
de creacion de instituciones, el proce-
so de reglamentacion profesional y
sus efectos en el estatus de la Psicolo-
gia en el pais.

3) Ensefianza de Psicologia: articulos
que enfatizan la trayectoria historica
de la ensefianza de Psicologia en las
instituciones de Puerto Rico.

4) La Psicologia en Cuba: conjunto de
articulos que tratan de la psicologia
cubana, considerando especialmente
la influencia de las condiciones espe-
cificas de los procesos historicos de
ese pais.

5) Areas de Practica Profesional:
articulos que tratan de historias tema-
ticas sobre diferentes campos profe-
sionales de la psicologia puertorri-
quena.

6) Psicologia del Desarrollo: articulos
dedicados a cuestiones histéricas en

la Psicologia del Desarrollo y de la
Cognicion.

7) Teoria y Epistemologia: articulos que
analizan histéricamente cuestiones
tedricas y epistemoldgicas de los sa-
beres psicoldgicos.

8) Psicologia Politica: articulos que
presentan una perspectiva de la Psi-
cologia articulada a los procesos
politicos e historicos de Puerto Rico.

9) Evaluacion Psicoldgica: articulos que
presentan la historia de la Evaluacion
Psicoldgica en Puerto Rico.

10) Hipnosis: articulos sobre aspectos
histdricos de la Hipnosis.

11) Psicoanélisis: articulo sobre la historia
del Psicoandlisis.

TABLA 5.
Categorias de analisis.
Categorias N“”?em de
articulos
Personajes 14
Organizacion Profesional 13
Ensefanza de Psicologia 12
Psicologia en Cuba 8
Areas de Practica
. 5

Profesional
Psicologia del Desarrollo 4
Teoria y Epistemologia 4
Psicologia Politica 3
Evaluacion Psicolégica 3
Hipnosis 2
Psicoanalisis 1
TOTAL 69

Nota. Tabla elaborada por las autorias

DISCUSION

Este trabajo tuvo como objetivo analizar la
produccion en historia de la psicologia que se
ha publicado en la reps. En la literatura de
distintos paises, se observa que el contin-
gente femenino es notoriamente mas grande
en la psicologia (Borinsky et al., 2021; Jaco-
Vilela etal., 2007), de igual forma que en otras
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profesiones asociadas al cuidado, como
hemos visto en ese texto. Asi, nuestra primera
categoria, Personajes, engloba articulos
biograficos sobre exponentes de la psicologia
que contribuyeron con sus trabajos al desa-
rrollo del campo. Boulon-Diaz (2012) sefiala
la participacién y el liderazgo femenino en la
constitucion de la psicologia en Puerto Rico
ya que la presencia de la mujer, desde los
inicios de la psicologia en el pais, fue mayo-
ritaria, y también estd muy presente en la
APPR.

De especial relieve en esta categoria son
dos articulos de Irma Roca de Torres conteni-
dos en los dos numeros especiales (Roca de
Torres, 1993; Roca de Torres, 2006b) en los
cuales presenta un breve perfil de algunas
personas precursoras de la Psicologia en
Puerto Rico: Efrain Sanchez Hidalgo (Psico-
logia del Desarrollo Educativo); Miguelina
Nazario de Hernandez (Psicologia Escolar),
Pablo Roca de Leon (Psicologia de la Medici-
na); Abigail Diaz Alfaro de Concepcion (Psico-
logia Social); Carlos Albizu Miranda y Juan
Nicolas Martinez (Psicologia Clinica).

El libro “Psicélogos Destacados”, que pre-
senta la trayectoria de 30 psicologos y psico-
logas distinguidos del pais, fue analizado en
diversos articulos de la reps en el 2018
(Cangiano, 2018; Martinez-Lugo, 2018; Ro-
driguez del Toro, 2018). Estos presentan pun-
tos comunes entre los 30 personajes del libro,
desde caracteristicas personales o profe-
sionales de los retratados hasta la evaluacion
de los criterios de las autorias del libro.

De entre los articulos biograficos, se des-
taca la biografia de Ana Maria O’Neill (1894-
1981), presentada por Gonzélez-Rivera
(2006), quien apunta al rechazo de O’Neill a
la psicologia materialista de su tiempo, tanto
del conductismo como el funcionalismo, si-
tuandose en una perspectiva aristotélico-
tomista que después encuentra su espacio en
la llamada Psicologia Humanista. Otro perso-
naje que también recibe un articulo biogréafico
es Eugenio Maria de Hostos (1839-1903),
sobre quién Torre Molina (2006) destaca el

papel de pionero no so6lo en Sociologia sino
también en Psicologia, ya que abordd aspec-
tos relativos a la conciencia, la razon, la moral
y la voluntad; fendmenos que caracterizan el
psiquismo humano.

Ademas de estos personajes, cabe
destacar a Fernando Gonzalez-Rey (1949-
2019). Este psicologo cubano-brasilefio fue
objeto de varios homenajes publicados en la
revista durante el afio 2019. En el primer nu-
mero del afio 2019, Bernal fue responsable de
una seccion especifica de homenaje. En ella,
Bernal (2019) y Calvifio Valdés-Fauly (2019)
escribieron articulos recordando su relacion
personal/profesional con Gonzélez Rey, des-
tacando no solo su capacidad intelectual y su
produccion tedrica sobre la subjetividad, sino
también su personalidad célida, amistosa y
apasionada. Por su parte, Rodriguez-Arocho
(2019), reconocio el valor y las cualidades
personales de Gonzalez Rey, y presento de
forma sintética su trayectoria de formacion
académica y profesional, asi como su gran
contribucion teérico-metodoldgica a la Psico-
logia, principalmente a la Psicologia Social
Critica.

Rodriguez-Arocho fue la responsable del
homenaje a Gonzalez Rey en el segundo
numero del 2019. En dicho numero, se
encuentran las contribuciones brasilefias, con
un texto de Goulart (2019), antiguo alumno y
amigo de Gonzalez Rey, quien abordod
aspectos de su vida y las contribuciones que
los conceptos y categorias analiticas de su
teoria de la subjetividad ha proporcionado
para las explicaciones e intervenciones psico-
logicas. Ese ultimo punto resalta la preocu-
pacion de Gonzalez-Rey por el quehacer de
la practica profesional. Asi mismo, la revista
ha dado cabida a la publicaciéon de articulos
derivados de dos tesis que utilizaron la
propuesta teorica, epistemoldgica y método-
logica para el estudio de la subjetividad
desarrollada por Gonzalez Rey, una sobre la
practica de la ensefianza y otra sobre la
Psicologia del Trabajo (Rodriguez Camejo et
al., 2019; Diaz-Juarbe, 2019).
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En sintesis, en esta categoria encontra-
mos articulos que pretenden demostrar a las
personas profesionales de la Psicologia,
estudiantes de psicologia y personas intere-
sadas en la Psicologia general en Puerto
Rico, dar cuenta de su pasado, con persona-
jes que han tenido una formacion muy
diversa, dedicandose a construir el campo de
la disciplina, por medio de la ensefianza, las
publicaciones y la investigacion. El relieve
dado a Fernando Gonzalez-Rey parece
derivar no so6lo de su protagonismo, sino
principalmente de la importancia que la
Psicologia Social Critica tiene entre las
personas profesionales de la Psicologia que
orbitan la APPR.

A continuacién, analizamos las otras
cuatro categorias mas sobresalientes que
incluyen: psicologia politica, organizacion
profesional, ensefianza de la psicologia, y
area de practica profesional.

La vision critica mencionada arriba
también queda evidenciada en la siguiente
categoria, denominada Psicologia Politica,
que esta constituida por tres (3) articulos, dos
en la década inicial de la revista y el tercero
en la ultima década. Aunque esos articulos
integran la muestra por su caracter historico
en relacidn con procesos sociopoliticos de
Puerto Rico, observamos en ellos una rela-
cion con otros articulos de la reps que podrian
ser clasificados como de Psicologia Comuni-
taria, la cual seguramente es un marco
especifico de la Psicologia puertorriquefia.

El primer articulo de mediados de la
década de 1980 es un relato de una
conferencia sobre la situacion especial de la
relacion de Puerto Rico con los Estados
Unidos, con la consecuencia de la militariza-
cion de su pueblo para participar en las gue-
rras de Estados Unidos. No sélo se apuntan
los efectos psicolégicos, como la ansiedad, el
alcoholismo, la drogadiccion, el fatalismo,
sino que también se hace un llamado a las
personas profesionales de la psicologia a
“salir de los cubiculos y a tirarse a la calle para
que contribuyan al desarrollo de una nueva

sociedad puertorriquefia” (Brugal & Torres
Ortiz, 1985, p. 86).

El articulo “Psicologia de la docilidad y
psicologia de la liberacion: Reflexiones sobre
René Marqués, Frantz Fanon y Hussein A.
Bulhan” (Montijo, 1988), de la misma década,
hace una reflexion sobre un texto de 1961 de
René Marques, quien aborda el tema de la
“docilidad” del puertorriquefio. El autor
contrasta ese texto con las contribuciones de
Ignacio Martin-Baré (en su analisis del
fatalismo) y de Frantz Fanon (sobre la Psico-
logia de la Opresion), para fomentar un deba-
te sobre la “psicologia acritica, ahistérica y de
cufio euronorteamericano” (Montijo, 1988, p.
54), contextualizando la docilidad como
marco subjetivo.

El ultimo articulo, “Una colonizacién doble
vinculante: Una reflexion politica, legal y
critica” (Rivera Santana, 2013), sigue la
misma linea de argumentacion, sefialando la
necesidad de considerar el proceso de
colonizacion, el cual permite que la diversidad
cultural sea comprendida como desviacion
social. Para abordar esta complejidad, la
autoria llama la atencion sobre el caracter
interdisciplinario de la Psicologia Social
Comunitaria y su capacidad de “aunar
esfuerzos en la direccion de una accion
emancipadora” (Rivera Santana, 2013, p. 41).

Eso también se expresa en los articulos
categorizados bajo la rubrica Organizacién
Profesional, en el cual se destaca el papel de
la APPR, ya que, como hemos sefalado, es
la institucion que impulsd y luchd por la
regulacién de la Psicologia en Puerto Rico, la
legitimidad de la profesion, sus disposiciones
legales y éticas. Los articulos analizan la
organizacion de la APPR, sus objetivos y
tensiones, los cruces politicos e ideologicos a
lo largo de su funcionamiento. Especialmente
se destacan los articulos que abordan la
regulacion de las especialidades y de la ética
profesional.

Roca de Torres (1993; 2006b) dividié la
trayectoria de la APPR en cinco periodos, a
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saber: Primeros afos (1954-1964), Periodo
de formacion (1964-1974), Profesionalizacion
(1974-1984), Apertura a la comunidad (1984-
1995) y Politica publica (1995-2006). Utiliza-
remos esta division como guia para recorrer
la organizacion profesional en Puerto Rico, ya
que la APPR es el punto nodal de los
momentos claves de la historia de la Psicolo-
gia en Puerto Rico. La APPR “guarda un
paralelismo con el desarrollo de la Psicologia
como disciplina académica y profesion”
(Miranda, 1993, p. 130).

Es importante destacar que la formacion
de las primeras personas profesionales de la
psicologia de Puerto Rico se realizd en
universidades estadounidenses. Muchas de
estas personas puertorriquefias, al regresar a
sus ciudades de origen, se dedicaron a la
ensefianza en la Facultad de Pedagogia de la
Universidad de Puerto Rico (UPR), donde
posteriormente, en 1943, se cre6 un
programa de Psicologia en la Facultad de
Ciencias Sociales (Boulon-Diaz, 2006). Por
ello, es comprensible que la APPR haya
surgido de la docencia o de personas
formadas en la UPR.

El primer presidente de la APPR, el
educador y profesor de la Universidad de
Puerto Rico, Efrain Sanchez Hidalgo (1918-
1974), junto con la demés membresia de la
junta, establecio rapidamente la afiliacion de
la APPR a la APA'y también la creacion de un
boletin informativo para una comunicacion
mas fluida con la membresia (Boulon-Diaz,
2006; Roca de Torres, 1993; 2006b). La
organizacion de la APPR permiti6 estructurar
acciones colectivas. En ausencia de una ley
que regulara la profesion de la Psicologia en
la isla en ese entonces, las decisiones,
discusiones y orientaciones sobre cuestiones
éticas llevadas a la APPR, se apoyaron en el
Codigo de Etica de la APA (Roca de Torres,
1993; 2006b).

Un aspecto marcado de este periodo
inicial es que “se mantenian lazos bastante
estrechos con la psicologia estadounidense,
aunque ademas se iniciaron lazos con la

psicologia latinoamericana” (Roca de Torres,
2006b, p. 251). La influencia estadounidense
comienza a cuestionarse a medida que se
hace evidente la necesidad de que la
Psicologia atienda las particularidades del
pueblo islefio.

Los articulos bajo Organizacion Profe-
sional apuntan hacia tres orientaciones impor-
tantes de la APPR en esos afios de
formacion: la busqueda de la regulacion de la
profesion, la ampliacion del numero de
membresia y la orientacion a la comunidad
sobre el papel de la persona profesional de la
Psicologia. Con la reglamentacion de la profe-
sion, la APPR se amplié con la participacion
de personas profesionales de la Psicologia de
las diferentes areas profesionales. Por otro
lado, continua su vinculacion con la APA, la
cual orienta sobre la legislacion profesional
(Roca de Torres, 1993; 2006b). Con el desa-
rrollo de la psicologia en el pais surgieron
otras asociaciones, pero la APPR se mantuvo
como la principal forma de organizacion profe-
sional. Sin embargo, la afiliacion de las perso-
nas profesionales de la Psicologia a la APPR
no es un requisito obligatorio para ejercer la
profesion en el pais (Maldonado Feliciano &
Rivera Alicea, 2006). Siempre atenta a las
necesidades sociales, la APPR cre6 en la
década de 1980, un Comité de Accion Social
para sugerir intervenciones sobre los proble-
mas sociales del pais, desarrollando estudios
sobre politica, salud mental, militarizacién, asi
como la participacion en las politicas publicas
(Roca de Torres, 1993; 2006b).

En sintesis, las publicaciones son unani-
mes en apuntar a la relevancia de la APPR
para la institucionalizacion de la psicologia y
el fortalecimiento del area como un conoci-
miento independiente, fomentando la partici-
pacion de las personas profesionales de la
Psicologia como al tipo de Psicologia que se
presenta ante la comunidad puertorriquefia.

La categoria sobre la Ensefianza de
Psicologia reune articulos historiograficos
que presentan la trayectoria de la emergencia
de las asignaturas de psicologia hasta la
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creacion y desarrollo de las concentraciones
y programas graduados en psicologia en las
diferentes instituciones puertorriquefias. De
los 12 articulos en esa categoria, 11 analizan
la historia de la Psicologia en Puerto Rico, de
los cuales cuatro pertenecen al numero
especial de 2006, en el cual se aborda la
historia de los cursos de Psicologia en la
Universidad de Puerto Rico (Alvarez, 2006),
la Universidad Interamericana de Puerto Rico
(Asencio Toro, 2006), la Pontificia Universi-
dad Catdlica de Puerto Rico (Rivera Lugo,
2006) y la Universidad Carlos Albizu
(Santiago-Negron et al., 2006).

En este marco, se comprende el relieve
que ha tenido la Universidad de Puerto Rico,
donde se desarrollaron los primeros cursos de
Psicologia. Sin embargo, como antecedente
cabe indicar que, en el siglo XIX, se fundo la
Asociacion de Estudios Psicologicos en el
Ateneo Puertorriquefio, en 1888. Bajo el
gobierno estadounidense, en 1900 se organi-
z6 la Escuela Normal, con el objetivo de
formar a los maestros y maestras para la
instruccion publica. Alli se ofrecieron los
primeros cursos de Psicologia Educativa. En
1903, la Escuela Normal se transformé en la
Universidad de Puerto Rico, Recinto de Rio
Piedras, contando con el dictado de Psicolo-
gia a cargo de Domingo Rubio (Alvarez,
2006).

En la década del 1910 a 1920, la
Psicologia se incorporé a otros curriculos,
como el de Derecho (1913), Administracion
Comercial (1926) vy, especialmente, en el
Colegio de Artes Liberales, donde se ofrecian
cursos de Psicologia General, Psicologia
General Avanzada y Psicologia Pedagogica,
bajo una orientacion funcionalista a cargo de
Charles St. John.

En 1924 se cred en el Colegio de
Educacion, el Departamento de Psicologia y
el Instituto de Investigacion Educativa y
Educacion Internacional, ambos dirigidos por
el psicologo Fred Walters, el cual imprimid un
énfasis experimental dedicado a los métodos
de medicidn y evaluacion psicologica. En los

afos 1920, la actividad del Instituto se orient6
especialmente hacia la traduccion y adapta-
cion de pruebas psicoldgicas, como la Escala
Binet-Simon y la elaboracion de un Examen
de Habilidad General aplicado en toda la isla
(Roca de Torres, 2003).

En 1934 se crearon en el Departamento de
Psicologia de la UPR dos curriculos de
formacion: en Psicologia (con énfasis en la
Psicologia Teorico-Experimental) y en Psico-
logia Educativa (aplicada a los problemas del
campo educacional) (Roca de Torres, 2016).
En 1943, el Departamento fue extinto y la
ensefianza de Psicologia quedo6 a cargo del
Colegio de Ciencias Sociales, con un curricu-
lo de Psicologia orientado fuertemente a
cuestiones clinicas y de personalidad (Alva-
rez, 2006). Otros programas de Psicologia en
la Isla fueron organizados en la Universidad
Interamericana de Puerto Rico (1937), la
Pontificia Universidad Catolica de Puerto Rico
(1951) y la Universidad Carlos Albizu (1967)
(Boulon & Roca de Torres, 2016).

También, en el numero especial de 2006,
otro grupo de tres articulos se focalizaron en
los programas graduados de maestria y
doctorado y su impacto en la investigacion
cientifica en psicologia, analizando la
produccion de tesis y disertaciones (Santiago-
Negron et al., 2006), y revistas (Martinez-
Taboas & Pérez Pedrogo, 2006). Los
primeros programas graduados en Psicologia
estable-cidos fueron el de la Universidad de
Puerto Rico y la Universidad Carlos Albizu
(ambos de 1966). Por su parte, la primera
revista fue la reps (1981), seguida de la
revista Ciencias de la Conducta (1985).

Cabe destacar dos articulos que contienen
importantes investigaciones generales sobre
la formacion en Psicologia en Puerto Rico,
cuya autoria corresponden a Irma Roca de
Torres y Frances Boulon (Roca de Torres,
2003; Boulon & Roca de Torres, 2016). Mas
alld de utilizar documentacion institucional
como fuentes primarias, las autoras funda-
mentan sus andlisis en muchos de los
articulos publicados en la reps. Esto evidencia
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la importancia de la revista en la construccion
de las narrativas historiogréficas de la
psicologia en Puerto Rico.

En la categoria Areas de Practica
Profesional, los articulos abordan temas
relativos al quehacer de la persona
profesional de la Psicologia en Puerto Rico,
en especial en las areas de Psicologia
Escolar, Psicologia Organizacional/Industrial,
Psicologia Clinica, Psicologia Social-Comuni-
taria y Psicologia del Deporte. Estos articulos
fueron agrupados conjuntamente dado los
pocos trabajos de caracter historico sobre
cada especialidad.

De acuerdo a los articulos publicados,
verificamos que las areas de actividad a lo
largo de la historia de la Psicologia en Puerto
Rico comenzaron con gran énfasis en la
Psicologia Clinica y paulatinamente se
extendieron a otras especialidades. Lo que se
entiende por Psicologia Clinica va mas alla de
la actividad en un @mbito privado, ya que
abarca algo mas amplio como es ‘la
evaluacion y la medicion psicologica, el trata-
miento para trastornos psicologicos y la
investigacion cientifica” (Bernal, 2006, p.
348). Este campo impregnd la mayoria de las
practicas de la sociedad puertorriquefa,
como también ocurrid en otros paises
(Cardaci, 2016; Falcone, 2007; Jaco-Vilela,
2021). Especificamente en relacion a las
personas con enfermedades mentales, las
practicas de atencion a las personas pa-
cientes estuvieron influenciadas por las ideas
de Eugenio Maria de Hostos, autor que, como
hemos visto, contribuyd significativamente al
advenimiento de la Psicologia en Puerto Rico
(Sumaza Laborde, 2006).

Bernal sefialé también que, el desarrollo
de la Psicologia estuvo marcado por la Guerra
Hispano-americana, que contribuyé a que
Puerto Rico cayera bajo la jurisdiccion de
Estados Unidos, trayendo consigo “importan-
tes transformaciones econdmicas, politicas y
sociales impulsadas por la poderosa influen-
cia de la nueva administracion colonial” y el
establecimiento de instituciones educativas y

sanitarias (Bernal, 2006, p. 352). La creacion
del Estado Libre Asociado y los procesos de
transformacion econdmica impulsaron las
practicas psicoldgicas en el pais. Cita, por
ejemplo, la ampliacién de los servicios de
salud mental con la creacion de centros de
tratamiento para los veteranos de guerra
después de la Primera Guerra Mundial.

Sumaza Laborde (2006) acentua en las
transformaciones de la asistencia a las
personas con enfermedades mentales, desde
el modelo caritativo inicial, la creacion de
clinicas e higiene mental para la atencion a la
infancia, y los cambios resultantes de la
Segunda Guerra Mundial. En el campo de la
Psicologia Educativa, hubo un gran uso de
pruebas de inteligencia con el objetivo de
responder a los problemas sociales. Como
estas pruebas tienen origen estadounidense,
luego fueron cuestionadas y se procurd su
adecuacion a la realidad puertorriquefia
(Bernal, 2006).

El desarrollo de lo que seria la Psicologia
Industrial/Organizacional en Puerto Rico
comenzo en la década de 1940 a través de la
orientacién vocacional y continué durante las
décadas siguientes a través de la psicometria,
la consultoria y el trabajo de las personas
profesionales de la Psicologia Clinica en
entornos organizacionales/industriales para el
reclutamiento, la seleccion de personal, la
capacitacion y los estudios de motivacion. Sin
embargo, en la década de 1970, con el
apogeo de la industrializacidn en el pais, se
crearon los primeros programas académicos
para formar profesionales con especialidad
en Psicologia Industrial/Organizacional, im-
pulsando la delimitacion de esta area y una
mejor definicion de sus atribuciones (Moreno-
Velazquez et al., 2006).

El escenario politico, econémico y social,
permeado por las guerras y el colonialismo,
sorte6 los rumbos de la Psicologia en este
pais, dando cabida a una Psicologia mas
comprometida con sus problemas. Esto puso
de manifiesto, sobre todo en la década de
1960, que la Psicologia Clinica por si sola no
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seria suficiente para abordar los problemas
de salud mental y promover el cambio social.
Asi, las personas profesionales gestionaron la
llamada Psicologia Social-Comunitaria, orien-
tando el andlisis en funcion de los contextos
sociales e historicos tan dinamicos, y de las
especificidades locales (Resto Olivo et al.,
2006).

La creacion de los Centros Comunitarios
de Salud Mental, aprobados por Ley Federal
en Estados Unidos, en los afios 1960,
contribuy6 al movimiento de desinstituciona-
lizacién de los hospitales psiquiatricos. Con
esta ley se evidenci6 la necesidad de la
Psicologia Social-Comunitaria, asi como la
escasez de profesionales de la Psicologia con
la preparacion necesaria para trabajar en
estos centros (Bernal, 2006; Resto Olivo et
al., 2006). Eso propicié que, en la década
siguiente, se creara una maestria en
Psicologia Social-Comunitaria y, en los afios
1980, un area de especialidad en el programa
doctoral de la UPR.

Por otra parte, la formacion en Psicologia
del Deporte empez6 también en este periodo,
sin embargo, fue en la década de 1980 que
sus aspectos tedricos, técnicos y método-
logicos se debatieron mas ampliamente.
Ademas, la APPR contribuy6 a los avances
en este campo nombrando una comision para
su desarrollo en Puerto Rico, enfatizando en
los diversos aspectos psicoldgicos y socio-
culturales que involucran temas relacionados
con atletas y el deporte, y centrandose en las
habilidades deportivas tanto en la nifiez como
de atletas de alto rendimiento (Baez-Avila,
2006).

El recorrido historiografico del floreci-
miento de algunas areas de la Psicologia en
Puerto Rico no sélo ha mostrado la centra-
lidad de la Psicologia Clinica, sino también
como ésta fue el eje difusor para que, a partir
de la identificacion de ciertas limitaciones,
surgieran otras especialidades. Las publica-
ciones que englobamos en esta categoria
esbozan la formalizacion de las especialida-
des como areas de conocimiento reconocidas

en la institucionalizacion de la psicologia,
principalmente a partir de la década de 1980,
cuando se aprob6 la ley que regula la
profesion. Las transformaciones sociales y
economicas, el fortalecimiento de la docencia
universitaria, la investigacion académica y la
organizacion en torno a las asociaciones son
elementos clave para la consolidacién de las
areas de practica de la Psicologia en Puerto
Rico. Las publicaciones que hemos estudiado
también muestran una preocupacién por
situar las especialidades en el mundo
contemporaneo, utilizando la historia para
solidificar el pensamiento critico y rastrear las
practicas psicologicas implicadas en la
identidad puertorriquena.

Como una sintesis final de los resultados
encontrados y discutidos, entendemos que la
reps fue y es fundamental en la constitu-
cion/consolidacion de la Psicologia en Puerto
Rico, ya que no sélo es un elemento clave en
la documentacion del proceso histdrico sino
que permite a las personas lectoras conocer
las especificidades de la historia local de la
psicologia puertorriquefia. Como dice Vidal,
un campo disciplinario se institucionaliza
cuando hay

‘una estructura social e intelectual ca-
racterizada por la existencia de indivi-
duos que se reconocen Como sus prac-
ticantes; en la que hay un conjunto de
conocimientos, reglas, métodos, diver-
gencias, técnicas consideradas rele-
vantes; en la que hay una terminologia
comun; en la que hay revistas y aso-
ciaciones; en la que hay profesionales
considerados con autoridad intelectual
para la transmisién del conocimiento;
en la que hay personas interesadas en
conocer el nuevo campo” (Vidal, 2013,
p. 56).

La reps ha ejercido con mucha calidad esa
tarea.
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