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Resumo. Este trabalho de revisdo bibliografica buscou identificar
e analisar estudos que abordaram o trabalho da psicologia com
ofensores sexuais privados de liberdade. A busca e selecdo do
material foi realizada a partir da “garimpagem manual”, nas bases
de dados Scielo e Pepsic, no periodo de 2010 a 2018. Quatro
artigos foram selecionados, indicando baixo numero de
publicacdes sobre o tema. A analise destes indicou que ha o
predominio de praticas que se utilizaram de abordagem individual
e de testes psicoloégicos com o objetivo de caracterizar a
personalidade desses ofensores e a construcdo de metodologia de
atendimento psicoterapéutico. Os estudos também possibilitaram
encontrar as justificativas dadas pelos ofensores sexuais a
violéncia perpetrada, revelando o perfil de suas vitimas e as
especificidades dessa violéncia. Majoritariamente, as vitimas
foram criancas e adolescentes do sexo feminino, vitimizadas por
pessoas de seu nucleo e vinculo familiar (pais, padrastos e tios).
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Abstract. This bibliographic review intends to identify and analyze
studies that addressed the work of psychology with sexual
offensors deprived of liberty. A search and selection of material
was carried out using the “manual prospection”, in the Scielo and
Pepsic databases, from 2010 to 2018. Four articles were selected,
what indicates a low number of publications on the issue. An
analysis of these papers indicates that there is a preponderance of
clinical practices that wuse individual approaches and
psychological tests, in order to characterize the personality of
these offensors and the assembling of a psychotherapeutic care
methodology. Studies also helped finding the defenses alleged by
the harassers to sexual offensive attitudes, revealing the profile of
their victims and the particularities of this violence. Mostly, the
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victims were female children and adolescents, who were harassed
by people from their inner and family or relatives (parents,
stepparents and uncles).

Keywords: prison context; sexual offenders; psychology;
psychological practices; sexual violence

Introducao

Dados divulgados pelo Anuario Brasileiro de Seguranca Publica, edicao
2019, indicaram que no ano de 2018 foram registrados no pais 66.041
casos de violéncia sexual. Desse total de casos, 81,8% das vitimas eram do
sexo feminino, sendo que 53,8% delas tinham idade de até 13 anos.
Segundo o referido documento, em 2018, quatro meninas de até 13 anos
foram estupradas por hora no Brasil. A média geral de estupros registrada
foi de 180 casos por dia. Os numeros apresentados indicam que a
violéncia sexual, no contexto brasileiro, continua se configurando como
um grave problema social e de saude publica, que tem carater de género.
Todavia, os dados apresentados ainda nao revelam toda a extensdo da
problematica.

Na realidade brasileira e mundial, muitas situacoes de violéncia sexual
sequer sao notificadas aos 6rgados publicos e as autoridades competentes,
responsaveis pelo atendimento e acompanhamento de pessoas em situacao
de violéncia. A subnotificacdo contribui para a invisibilidade da violéncia
sexual e seu silenciamento social. Notifica-la € uma estratégia que se soma
as diversas possibilidades de seu enfrentamento. Notificar a violéncia
sexual pode contribuir para a criacao e implantacao de politicas publicas
mais amplas e coerentes com a realidade das populacoes.

Ao lado disto, a literatura também sinaliza a importancia de praticas
de intervencdo com homens que cometem qualquer tipo de violéncia
sexual. Dentre essas praticas possiveis, os estudos citam como exemplo: a
realizacdo de atendimentos psicoterapéuticos, psicoeducativos, reflexivos,
de reabilitacao e de reeducacado, que podem ocorrer na modalidade
individual ou em grupo (Beiras, Nascimento & Incrocci, 2019; Esber, 2009;
Sanderson, 2008; Santos, Esber & Santos, 2009). Porém, tais praticas sao
incipientes no Brasil e consideradas necessarias pelo Plano Nacional de
Enfretamento da Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes (Brasil,
2013) e Lei n.11.340/06 (Brasil, 2006), conhecida como Lei Maria da
Penha. A implantacao de programas que realizem trabalhos de intervencao
com quem praticou qualquer tipo de violéncia contra mulheres, criancas e
adolescentes, nao significa desresponsabilizacao judicial e criminal pela
violéncia praticada.

O Codigo Penal Brasileiro, em consonancia com a Constituicao Federal,
considera, por exemplo, o estupro e o atentado violento ao pudor como
crimes hediondos - nao passiveis de fianca, indulto ou diminuicdo da pena
prisional por bom comportamento. Entretanto, a judicializacao, pela via
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enfatica da punicao e do encarceramento, nao tem se configurado, por si
sO, estratégia suficiente para diminuir o numero de novos casos de
violéncia sexual e de reincidéncias (Domingues & Costa, 2016; Esber,
2009; Valente & Lopes, 2015).

Para Costa et al (2014), Esber (2009) e Moraes e Ribeiro (2012), o
trabalho de intervencao da Psicologia com homens que praticaram
violéncia sexual pode contribuir para a compreensdo contextualizada de
seus processos de subjetivacdo e objetivacdo e com isso auxiliar na
elaboracao de acoes educativas e de prevencdo, podendo movimentar
mudancas no fluxo de atendimento e no entendimento dessa violéncia.
Para lograr éxitos, as praticas deverao compreender e abarcar a totalidade
histoérica, social e cultural que se impoem a compreensao do real.

De acordo com a resolucao 009/2010, do Conselho Federal de
Psicologia (CFP), o trabalho da Psicologia em contexto prisional assume
ética e politicamente o compromisso com a garantia dos Direitos
Humanos, Saude e Cidadania dos sujeitos encarcerados, nao ficando
restrito a emissao de laudos e pareceres técnicos oriundos restritamente
de avaliacoes psicologicas.

Em pesquisa realizada pelo Centro de Referéncia Técnica em Psicologia
e Politicas Publicas (2012), as principais atividades realizadas pelas(os)
profissionais de psicologia no sistema prisional brasileiro sado: grupos
reflexivos, oficinas de arte e cultura, acoes de prevencao de saude mental,
avaliacoes psicologicas, elaboracao de laudos, relatérios e pareceres,
acompanhamento extramuros e atencao psicologica.

Considerando essas possibilidades de trabalho da Psicologia dentro
das prisoes brasileiras, buscamos, no presente estudo, identificar e
analisar as praticas desenvolvidas por psicélogas(os) junto aos homens
privados de liberdade por terem cometido violéncia sexual. Entendemos
que o estudo em tela contribuira para o mapeamento e a compreensao
critica dessas praticas, mostrando-se relevante ao trabalho da Psicologia
em situacoes de violéncia sexual.

Método

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa,
realizada a partir de artigos publicados e disponibilizados on-line nas
plataformas eletronicas dos periodicos Scientific Electronic Library Online
(Scielo) e Periédicos Eletronicos de Psicologia (Pepsic). A busca dos artigos
considerou os seguintes critérios de inclusao: (1) peridédicos relacionados
as areas de psicologia, psiquiatria, educacao, servico social, saude publica,
saude coletiva e enfermagem; (2) artigos publicados em portugués entre os
anos de 2010 a 2018; (3) versao completa do manuscrito disponivel para
leitura; e (4) estudos empiricos realizados pela psicologia com homens
privados de liberdade por terem cometido violéncia sexual. Adotamos como
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critérios de exclusao, textos que apresentavam resultados de intervencoes
realizadas fora do contexto prisional, capitulos de livros, resenhas de teses
e dissertacoes. Os artigos duplicados foram contabilizados apenas uma
vez.

A estratégia utilizada para o levantamento dos artigos foi a
“garimpagem manual” (Barros, 2016; Cunha, 2008; Freitas & Viana, 2018;
Freitas & Weiland, 2014; Romanelli, 2013). Seguindo as premissas da
garimpagem manual, ndo foram estipuladas palavras-chave para a busca
de artigos disponiveis nas duas plataformas. Tal estratégia considera que
nem sempre os descritores adotados para a busca dos artigos relacionados
a questao de pesquisa expressam devidamente as terminologias utilizadas
pelos autores dos artigos (Romanelli, 2013; Freitas & Viana, 2018).

Sendo assim, a busca ocorreu manualmente, respeitando as seguintes
etapas: 1) escolha das plataformas eletronicas para a busca e coleta de
dados; 2) selecao dos periodicos disponiveis nas plataformas de acordo
com os critérios de inclusao; 3) abertura de cada peridodico para leitura dos
sumarios de todos os volumes e numeros disponiveis; 4) selecao dos
artigos a partir de seus titulos, desde que indiquem alguma ligacao com a
tematica da pesquisa; 5) leitura dos resumos dos artigos selecionados com
o objetivo de filtrar os que realmente se encaixam na tematica da revisao;
0) leitura completa dos artigos selecionados e 7) sistematizacao e extracao
dos dados para analise (Barros, 2016; Freitas & Viana, 2018; Freitas &
Weiland, 2014).

Ao todo foram selecionadas 150 revistas, sendo 66 da plataforma Pepsi
e 84 da plataforma Scielo. As revistas analisadas tiveram todos os seus
volumes e numeros publicados no intervalo do recorte temporal
determinado para este estudo.

A busca resultou em apenas sete artigos, sendo cinco encontrados na
plataforma Pepsic e dois encontrados na base Scielo. Apos aplicacao dos
critérios de inclusao e exclusao foi obtido o total de quatro artigos (Figura
1). Desses, trés foram encontrados na base Pepsic e um na base Scielo.
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Figura 1. Percurso de seleciio dos artigos nas bases de dados

| T otal de revistas consultadas: 150 |

‘ Pepsic: 66 revistas & | Scielo: 84 revistas ‘

‘ Numero de artigos selecionados a partir dos titulos e resumos ‘

| Pepsic: 08 | <:j\L> | Scielo: 04 |
’_|_> Leitura completa dos textos A

Artigos excluidos: 05 Artigos excluidos: 02

Artigos Incluidos: 03 Artigos incluidos: 01

b |T0ta1 deartigos que compde a revisio: 04 |<:£

Fonte: elaborada pelos autores

Todas as etapas de busca, selecao e leitura dos artigos foram
realizadas por dois pesquisadores independentes. Casos discordantes
foram resolvidos por intermédio de um terceiro pesquisador (Pereira &
Galvao, 2014). Para controle dos dados, foi criada uma planilha de
identificacao no software Microsoft Excel contendo: titulo do artigo, nome
dos autores, objetivos do estudo, tipo de intervencao realizada,
abordagem(ns) teorica(s) utilizada(s) na escrita do artigo, descricao dos
participantes, instrumentos utilizados na intervencao, principais achados
e conclusdes do estudo. Essa divisao facilitou a comparacdo entre os
artigos e o processo de categorizacao tematica.

Para analise dos dados, respeitamos os seguintes momentos: a) pré-
analise, b) exploracdo do material e c) tratamento dos resultados e
interpretacdo. A pré- analise se refere a fase do contato com o material
bruto, leituras e demarcacoes do que sera analisado. Na etapa de
exploracao do material ocorre a codificacao dos dados. Na a terceira etapa
ocorre a categorizacao tematica e sua interpretacdo (Caregnato & Mutti,
2006).

Resultados
Praticas realizadas pela psicologia

Neste trabalho, consideramos como praticas da psicologia, acodes
desenvolvidas por psicologas(os) que atuam e exercem suas funcoes
diretamente no sistema prisional brasileiro ou que a ele se vinculam via
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pesquisas académicas cujas metodologias apresentem o contato direto com
os homens privados de liberdade por terem cometido violéncia sexual
(Tabela 1 e Tabela 2).

No que tange ao local onde as praticas realizadas foram realizadas, os
dados obtidos revelam que elas ocorreram em trés penitenciarias (Café &
Nascimento, 2012; Scortegagna & Amparo, 2013; Zuquete & Noronha,
2012) e em um centro de ressocializacao (Casarin, Botelho & Ribeiro,
2016). Todas as praticas foram realizadas por profissionais pesquisadores
de universidades publicas e/ou privadas (Tabela 01).

Tabela 1 — Caracterizacao dos artigos — parte I

Referéncia Local de atuagdo  Local da realizagédo Objetivos Tipo de estudo
das (os) autoras do estudo
(es)

Café e Universidade Penitenciaria Criar uma Empirico,

Nascimento . metodologia de qualitativo
Privada atendimento

(2012) psicoterapéutico

para ser realizada
com tal populacéao

Casarin, Botelho  Universidade Centro de Avaliar Empirico,
e Ribeiro . . Ressocializagao o quantitativo
Publica e Privada caracteristicas
(2016) psiquicas dos
autores de violéncia
sexual
Scortegagna e Universidade Penitenciaria Avaliar Empirico,
Publica e Privada caracteristicas quantitativo

Amparo (2013) psiquicas comuns

aos autores de
violéncia sexual

Zuaquete e Universidade Penitenciaria Entender os Empirico,

Noronha . significados das qualitativo
Publica agressoes sexuais

(2012)

de criancgas e
adolescentes
através do discurso
dos agressores,
comparando com os
depoimentos das
vitimas

Fonte: elaborada pelos autores

A realizacao de entrevistas individuais (Zuquete & Noronha, 2012)
juntamente com aplicacoes de testes projetivos como o Rorschach
(Scortegagna & Amparo, 2013), o House-Tree-Person Test (HTP) ou Teste do
Desenho da Casa — Arvore — Pessoa (Casarin et al., 2016), bem como,
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praticas de sessoOes terapéuticas, seguindo o modelo clinico individual
(Café & Nascimento, 2012), foram técnicas empregadas para a coleta de
dados nas pesquisas.

As abordagens psicolégicas utilizadas nos estudos foram a Psicanalise
(Casarin et al, 2016; Scortegagna & Amparo, 2013) e o Psicodrama
(Nascimento & Café, 2012). O trabalho de Zuquete e Noronha (2012), por
sua vez, nao apresentou uma abordagem psicologica especifica (Tabela 02).

Tabela 2. Caracterizagao dos artigos — Parte II

Referéncia Abordagem tedrica Modalidade de Instrumento Numero de
coleta de dados participantes
Café e Psicodrama Individual Entrevista de histéria 06
Nascimento de vida e técnicas
psicodramaticas
(2012)
Casarin et al. Apresenta Individual Entrevista semidirigida 10
(2016) fundamentos da e Desenho da Figura
psicanalise Humana (analise pelo
HTP).
Scortegagna e Apresenta Individual Método de Rorschach 03
Amparo (2013) fundamentos da no Sistema
psicanalise Compreensivo e Analise
de
documentos
(informacoes
sociodemografica)
Zaquete e Nao especifica Individual Entrevista individual e 08
Noronha analise documental do
processo judicial
(2012

Fonte: elaborada pelos autores

Conforme tabela 2, destacamos que os estudos que envolveram a
realizacao de entrevista e a aplicacao de teste (Casarin et al. 2016;
Scortegagna e Amparo, 2012; Zuquete e Noronha, 2012) tiveram seus
dados coletados a partir de um unico encontro das(os) pesquisadoras(es)
com os participantes dos estudos. O estudo cujo contato ocorreu de
maneira mais frequente e prolongada foi o de Café e Nascimento (2012).
Neste estudo, ocorreram sessd0es semanais com os participantes, durante
oito meses. O tempo de duracao de cada sessao foi de SO minutos.

Para Café e Nascimento (2012), a possibilidade de uma escuta
psicologica dos homens que praticaram violéncia sexual e de seus
sofrimentos, como forma de compreender as implicacoes desta violéncia
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para o processo de subjetivacao desses homens € uma tarefa necessaria a
Psicologia. Porém, a forma como essa escuta psicologica se efetiva no
estudo em tela se mostra a-historica, com foco no individuo e sua
categorizacao.

Em que pese a defesa e a preocupacdao dos autores dos artigos
selecionados, pela urgéncia de trabalhos psicoterapéuticos como esses
homens, acreditamos que acoes focais e individuais, que tendem
exclusivamente para a patologizacao e psicologizacdo do fendmeno, em
nada acrescenta ao desenvolvimento de uma sociedade e de relacdes
humanas emancipadas e livres de qualquer forma de violéncia.
Concordamos com Esber (2009) quando esta afirma que na sociedade em
que vivemos e da forma como ela é organizada, nado € possivel uma
profilaxia considerando somente o sujeito individual e ausente do debate
da relacao dialética sujeito-sociedade.

Nao podemos negligenciar que a sociedade em que vivemos, faz uso de
estudos e de instrumentais da Psicologia enquanto ciéncia e profissao,
como estratégia também de naturalizar, padronizar e psicologizar questoes
e situacoes que se relacionam ao projeto social burgués e a conservacao da
desigualdade social das mulheres perante os homens. Nao €&, portanto,
surpresa, como veremos a seguir, que os artigos encontrados e
apresentados nesta revisao bibliografica abordem a violéncia sexual a
partir de aspectos imediatos, convertendo aquele que a praticou a um
perfil psicologico. Ao focar na explicacao dos comportamentos violentos
como algo relacionado a psiquiatria e a criminalizacdo, sem aprofundar na
compreensdao de que a violéncia sexual € um problema social e ético-
politico mediado por varias determinacoes historico-culturais, os estudos
operam no plano da imediaticidade e da aparéncia dos fatos.

Destacamos que o uso de instrumentos e de avaliacdes psicologicas,
sem considerar o entendimento sécio-histérico que marca as relacoes de
sexo e de género na sociedade capitalista, tende a particularizar e
cristalizar a figura de quem praticou a violéncia, dando explicacdes
assentadas em problemas individuais. Com isso, aspectos historico-
culturais, que atuam como mediadores e determinantes das expressoes da
violéncia sexual, acabam ficando ausentes desses estudos.

Sobre os ofensores sexuais: Caracteristicas pessoais e justificativas para a
violéncia sexual praticada

Embora nao se possa tracar um perfil fidedigno das caracteristicas
psicologicas de quem comete qualquer tipo de violéncia sexual, os estudos
listaram algumas que foram recorrentes: a) representacao distorcida da
realidade (Casarin et al. 2016; Café & Nascimento, 2012; Scortegagna &
Amparo, 2013; Zuquete & Noronha, 2012), b) dificuldade em controlar os
impulsos sexuais (Casarin et al, 2016; Café & Nascimento, 2012; Zuquete
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& Noronha, 2012), c) dificuldade em construir relacdoes interpessoais
(Casarin et al., 2016; Scortegagna & Amparo, 2013) e d) autoestima
rebaixada (Casarin et al. 2012; Scortegana & Amparo, 2013).

Conforme indicamos na tabela 3, os estudos de Casarin et al. (2016) e
de Scortegagna e Amparo (2013) - a partir de resultados obtidos pela
aplicacao dos testes HTP e do Rorschach- destacaram também outras
caracteristicas da personalidade de seus participantes de pesquisa.

Tabela 3. Caracteristicas da personalidade dos ofensores sexuais

Casarin et al. (2016) Scortegagna e Amparo (2016)
Teste HTP Teste Rorschach
- Confusao no desempenho do papel social - Dificuldade em abstrair papeis e fungoes

sociais
- Desequilibrio de personalidade
. . . - Baixa autoestima
- Dificuldade de lidar com impulsos presentes

no corpo - Prejuizos na autoimagem

- Negacao dos impulsos sexuais - Baixo juizo autovalorativo

- Recusa da realidade - Distanciamento interpessoal

- Dificuldade de relacionamento interpessoal - Inabilidade empatica

- Conflito interpessoal e/ou sexual - Dificuldade de estabelecer vinculos sociais e
.. afetivos

- Agressividade

. - Dificuldades no ajustamento perceptivo
- Contato pobre com a realidade

. o . - Prejuizos no teste de realidade
- Busca de satisfacao imediata de suas

necessidades - Crenca de que a crianca pode obter avancos
e beneficios com a interacéo e a intimidade
sexual

Fonte: Casarin et al. (2016) e Scortegagna e Amparo (2016)

No estudo de Zuquete e Noronha (2012), os homens atribuiram
exclusivamente as vitimas a responsabilidade pela violéncia que elas
sofreram. Afirmando que elas os seduziram e facilitaram as condi¢coes para
que as praticas sexuais ocorressem. Os participantes do estudo se
colocaram como vitimas da dindmica que ensejou a violéncia sexual
praticada. Ora pela justificativa de que essa violéncia tinha sido motivada
por influéncias espiritual de seres sobrenaturais (demonios), ora pelo
argumento de que o ato sexual nao tinha sido forcado, portanto, nao
deveria se configurar como violéncia sexual.

Os estudos também indicaram que esses homens minimizaram ou
ignoraram as consequéncias psicossociais da violéncia sexual e suas
repercussoes para a vida cotidiana de suas vitimas. A argumentacao de
que, quando consentida, a violéncia sexual nado acarretaria sofrimento as
vitimas foi uma justificativa recorrente, utilizada pelos participantes como
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tentativa de invisibilizar os impactos psicossociais dessa violéncia para as
vitimas e para si mesmos (Café & Nascimento, 2012; Scortegana &
Amparo, 2013; Zuquete & Noronha, 2012). Na opinidao desses estudos,
esse tipo de argumentacdo dos participantes busca invisibilizar os
impactos psicossociais da violéncia sexual para as vitimas. Porém,
destacamos que os mesmos discursos evidenciam, a materializacdo do
sistema patriarcal e machista, que criminaliza as vitimas atribuindo-lhes a
culpa pela violéncia sofrida.

Nao podemos desviar a atencdo do fato de que o patriarcado e o
machismo nao resultam de tracos psicolégicos ou de caracteristicas da
personalidade, mas sao frutos de condicoes histéricas e sociais, portanto,
nao sao naturais.

Em situacoes de violéncia sexual contra criancas e adolescentes, a nao
denuncia das vitimas foi entendida pelos homens que participaram dos
estudos como sinal de consentimento para as praticas sexuais (Café &
Nascimento, 2012; Zuquete & Noronha, 2012). Tal argumento adotado
pelos participantes desconsiderou outros fatores que estao envolvidos na
nao revelacao e na nao denuncia das vitimas (Casarin et al, 2016; Zuquete
& Noronha, 2012) tais como: o medo, a vergonha, as ameacas, as
barganhas, as relacoes de poder assimétricas, o dominio do
masculino/adulto sobre o feminino/infantil, a falta de seguranca e de
apoio familiar e até o desconhecimento da vitima sobre como, para quem e
onde realizar a denuncia (Esber, 2009; Marra, 2016).

Sobre as especificidades da violéncia sexual e o perfil das vitimas

A violéncia sexual que se apresentou predominante nos estudos foi a do
tipo intrafamiliar (Casarin et al., 2016; Café & Nascimento, 2012;
Scortegagna & Amparo, 2013; Zuquete & Noronha, 2012), ou seja, aquela
em que os ofensores possuiam “relacdo de consanguinidade, afinidade ou
de simples responsabilidade com a vitima” (Zuquete & Noronha, 2012 p.
1358). Esses estudos indicaram que as vitimas eram filhas, enteadas,
sobrinhas, ou mantinham lagcos de amizade com seus ofensores (Café &
Nascimento, 2012; Scortegagna & Amparo, 2013; Zuaquete & Noronha,
2012). Estes dados corroboraram com a literatura, ao indicarem a
prevaléncia de violéncia sexual contra criancas e adolescentes do sexo
feminino (Araujo et al., 2019; Esber, 2009; Hoffmeister, 2013; Marra,
2016). Apenas o estudo de Café e Nascimento (2012) pontuou a violéncia
sexual contra meninos.

Sobre as idades das vitimas, estas tinham entre dois a 14 anos (Café &
Nascimento, 2012; Scortegagna & Amparo, 2013; Zuquete & Noronha,
2012). Informacao que corrobora dados apresentados pelo 13° Anuario
Brasileiro de Seguranca Publico (Forum Brasileiro de Seguranca Publica,
2019) que indicam que do total de 66.041 registros de violéncia sexual,
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53,8% tinham até 13 anos. Ainda de acordo com este Anuario, 50,9% das
vitimas eram negras. Segundo o documento Panorama da Violéncia contra
Mulheres no Brasil, o indice de notificacoes de violéncia contra mulheres
negras € quase o dobro das notificagcées envolvendo mulheres brancas
(Observatoério da Mulher Contra a Violéncia [OMV], 2018).

Quando uma parcela significativa de vitimas de violéncia sexual é
composta por criancas, adolescentes e mulheres negras temos que
reconhecer que essa violéncia tem cor e se materializa, principalmente, em
corpos negros. Sem estigmatizacoes, tornar visivel e problematizar esta
relacdo, como uma das forcas estruturantes da sociedade capitalista e
patriarcal, pode contribuir para estratégias de enfrentamento ético-politico
dessa violéncia e potencializar a criacao de politicas publicas que atendam
a realidade brasileira a partir de suas singularidades e particularidades.
Entretanto, os artigos encontrados nado abordaram a questao étnico-racial
das vitimas. A falta dessa reflexdo, em nossa analise, demonstra o quao
distante as determinac¢des que envolvem o fendmeno da violéncia sexual no
contexto brasileiro ficaram das intervencoes realizadas com os homens
privados de liberdade por terem cometido violéncia sexual, mantendo-se,
portanto, despolitizadas.

Nos casos de violéncia sexual que resultaram em gravidez precoce
(Scortegagna & Amparo, 2013; Zuquete & Noronha, 2012), esta contribuiu
para a revelacao e denuncia da violéncia sofrida as autoridades
competentes. No estudo de Scorteganga e Amparo (2013), foi observado
que as adolescentes gravidas foram vitimas recorrentes de violéncia sexual
desde tenra idade (seis ou sete anos). Dentro do patriarcado, a gravidez
precoce expressa mais uma faceta da violéncia de género.

Zuquele e Noronha (2012) também apresentaram, sem se
aprofundar no assunto, as condicoes econdomicas e sociais das meninas
vitimas de violéncia sexual. No referido estudo, as vitimas sao
caracterizadas como pertencentes a familias que viviam em situacoes
financeiras precarias, o que aumentava a vulnerabilidade de exposicao a
situacoes de risco e de exploracao sexual.

Destacamos que a pobreza é uma face da questao social. Ela impacta o
desenvolvimento psicossocial e os processos de desigualdades e de
opressoes. Entretanto, € importante sempre destacarmos que a violéncia
sexual € um fendmeno que ocorre em todas as classes sociais,
independentemente de condi¢cdes econdmicas, culturais e religiosas. O
cuidado para nao culpabilizar a pobreza e estigmatizar familias e
comunidades que sobrevivem em condicoes precarias, vitimas
primeiramente de violéncia estrutural, deve sempre ser destacado como
postura ético-politica necessaria a todo e qualquer estudo que leve a cabo
o tema da violéncia em suas diversas formas de manifestacoes na vida
cotidiana. Para isso € preciso incluir que a pobreza também deve ser
enfrentada e superada em sua estrutura social e politica como forma de
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ampliar a luta por uma sociedade sem violéncias e de relacoes sociais e
afetivas solidarias e justas.

Discussao

Os resultados alcancados indicaram a escassez de publicacoes de
trabalhos brasileiros desenvolvidos com ofensores sexuais privados de
liberdade. Os poucos estudos encontrados nesta revisdo estiveram
diretamente ligados aos interesses de pesquisas académicas de
universidades publicas e/ou particulares que objetivaram contribuir para
o entendimento da personalidade dos ofensores sexuais e para a
categorizacao desses sujeitos.

A énfase dada ao trabalho individual com os ofensores remeteu as
praticas assentadas em aspectos clinico-diagnosticos, que na busca por
caracteristicas psicomeétricas comuns a este publico (Café & Nascimento,
2012; Casarin et al., 2016; Scortegagna & Amparo, 2013) focaram na
psicologizacao e na patologizacao da personalidade. Embora tais estudos
interpretativos das carateristicas psicopatolégicas possam trazer algum
tipo de contribuicao para a compreensao sobre os homens que comentem
violéncia sexual, as discussodes lancadas pelos autores assentam-se em
concepcoes idealistas e de significados abstratos. Por isso, nao se
aprofundam em reflexoes sobre as questoes sociais e culturais mediadoras
da violéncia sexual em uma sociedade capitalista, machista e patriarcal. A
historicidade e a ideologia que incide sobre o processo de constituicao da
personalidade dos ofensores sexuais, nao €, portanto, apreendida em sua
concretude.

Sendo assim, o estabelecimento de categorias diagnosticas e de perfis
psicologicos, sem a compreensao da dialética presente nas relacoes sociais
e nas condicoes subjetivas se tornou limitado. Localizar e cristalizar as
expressoes da violéncia sexual, a partir da personalidade dos homens
participantes dos estudos e de suas caracteristicas psicologicas - sem
imbricar-se com as questdoes que consubstanciam essa sociedade e
incidem sobre o processo de personalizacdo- apenas tem como
contribuicao o fortalecimento do processo de patologizacdo de fenémenos
que sao sociais, além de reforcar estereotipos.

E valido ressaltarmos que o desenvolvimento da personalidade nao
ocorre dissociado de dimensodes sociais e historicas mais amplas, nas
quais esses homens e suas vitimas estado inseridos. Concordamos com
Martins (2011, p.91-92) quando diz que “a personalidade € resultante da
sintese de aspectos objetivos e subjetivos, produto da atividade individual
condicionada pela totalidade social, constituindo-se como autoconstrucao
da individualidade gracas a atividade e consciéncia historicamente
construidas.” Corroboramos, também, com o estudo de Esber (2009, p.61),
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ao verificarmos que: “Pesquisa-se esse sujeito, mas raramente menciona-
se o tipo de sociedade que o constitui como tal.”

Assim como Esber (2009), pudemos observar a necessidade de os
estudos articularem e reconhecerem a relacdao dialética individuo-
sociedade e a vinculacdo dessa relacdo para a compreensdo da
(re)producao social do fendmeno da violéncia sexual e dos sujeitos que a
cometem. A violéncia sexual é permeada por uma cultura patriarcal
dominante, estruturalmente machista e racista, porém os artigos nao se
aprofundaram nestas questoes.

Do nosso ponto de vista, ainda ha, a despeito das diferencas entre os
aportes teorico-metodologicos adotados nos artigos e nas praticas
profissionais da Psicologia encontradas neste estudo, um compromisso
histérico com os ideais de manutencao da sociedade capitalista e uma
relativa — quando nao ausente - defesa pela mudanca social. Nessa
sociedade, movida pelos interesses do capital, as escolhas individuais sao
defendidas a priori para, a partir delas, acobertar desigualdades
estruturais entre homens e mulheres, adultos e criancas, classe
trabalhadora e burguesia. Dessa forma, a via da psicologizacdo e
patologizacao da violéncia sexual e daqueles que a praticam serve para
manter os interesses dessa sociedade e reforcar o “individualismo
possessivo” (Parker, 2014).

Conforme Parker (2014), tais estratégias sao essenciais e necessarias
ao capitalismo para confirmar, via a Psicologia, “que ha alguma coisa
errada com a natureza humana” (p.14). As praticas encontradas nos
estudos aqui apresentados centram-se na figura de um sujeito universal.
Buscam assim, de certa forma, igualar o perfil de todos os homens que
praticam a violéncia sexual e intensificar a experiéncia como algo interno
do individuo. E necessario ir além. Ao distanciarem-se das origens do
problema, tais praticas operam sobre o terreno da despolitizacdo da
violéncia sexual. Algo que € proprio da psicologia dominante.

Martin-Bar6é (1990) indica que para uma compreensao critica de
qualquer tipo de violéncia devemos considerar quatro fatores de analise: a
estrutura formal do ato violento, o aspecto pessoal, o contexto
possibilitador e o fundo ideologico. Agregar esses fatores a praxis da
psicologia, pode ser um ganho a analise da violéncia sexual e as praticas
de intervencao com os homens privados de liberdade.

Segundo o autor, a estrutura formal da violéncia diz respeito a
finalidade e ao carater instrumental da violéncia na vida cotidiana das
pessoas. O aspecto pessoal se refere as caracteristicas psicossociais da
pessoa ou grupo que pratica a violéncia, considerando na formacao desse
aspecto as circunstancias sociais e historicas. O contexto possibilitador
envolve dimensoes imediatas e as mediacoes — que sao as expressoes
histéricas das relacoes sociais e do existir da humanidade. O fundo
ideologico da violéncia engloba o conjunto de valores e de racionalizacoes

Teoria y Critica de la Psicologia 18 (2022)



98 De Barros, Ferraz, Da Silva

que justificam os atos violentos praticados a partir dos interesses de quem
detém o poder.

No ambito do capitalismo e do patriarcado, a violéncia sexual — somada
a divisao social entre os sexos e a divisao de classes sociais- € uma das
marcas concretas de subordinacdo e da desigualdade das mulheres,
criancas e adolescentes ao poderio dos homens adultos. E preciso mais
para sua erradicacao. Exige uma nova sociabilidade, com novas bases
ideologicas e culturais, que nao estejam centradas na logica da
propriedade privada, que transforma os corpos femininos e infantis em
objetos/mercadorias de satisfacdo sexual do homem/adulto, e alvo das
mais diversas formas de opressao.

As tentativas dos homens em responsabilizar e culpabilizar as vitimas
pela violéncia sexual (Café & Nascimento, 2012; Scortegagna & Amparo,
2013; Zuquete & Noronha, 2012), para além do esforco em colocar a figura
da crianca e do adolescente com seres sedutores e com maturidade sexual
compativel a dos adultos (Esber, 2009), revelam que a sociedade em que
vivemos nao € melhor para assegurar a vida e o pleno desenvolvimento
humano. Ressaltamos que essa cultura perpetua normas sociais
adultocéntricas e a formacao de masculinidades associadas a posse, ao
controle e ao dominio do homem adulto, macho, forte e branco.

Nesse sentido, reflexdes sobre género, classe e raca/etnia sao
urgentes e fundamentais para a realizacdo de praticas de intervencao
comprometidas com o fim da violéncia sexual e as desigualdades que a
sustentam. Para esta luta, € imprescindivel intervencdes que ultrapassem
a realidade imediata e estabelecam nexos com as mediacoes e as
determinacdes historicas dessas situacdoes que geram e mantém
expressoes de violéncia em nossa sociedade.

Conforme foi demonstrado linhas atras, identificamos nos artigos -
encontrados para esta revisdo- analises sobre o fendomeno da violéncia
sexual que escapam as mediacoes historicas e as sequelas da questao
social. A violéncia sexual nao é tomada em sua totalidade, sendo
problematizada a partir dos perfis psicologicos e tracos de personalidade
dos homens que a praticaram. Isso tende para a valorizacao procedimental
do trabalho da Psicologia em situacodes de violéncia sexual que contribuem,
muito mais, para obscurecer os antagonismos estruturais e as
contradicoes sobre a realidade em detrimento de apreendé-la em sua
esséncia.

Consideracoes finais

Algumas consideracoes possiveis surgem do presente estudo e sao
sintetizadas a partir dos seguintes aspectos: a) predominio de uma
atuacao em Psicologia permeada por uma acepcao positivista - que vem se
reproduzindo desde sua emergéncia como ciéncia e profissao; b) énfase na
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caracterizacao do perfil psicoléogico de homens que cometem violéncia
sexual; c¢) fragmentacdao da realidade; d) praticas orientadas pela
racionalidade do dominio de instrumentos e técnicas projetivas restritas a
apreensao fenoménica e aparente da violéncia sexual; e) atendimentos
preferencialmente focalizados na perspectiva clinica, f) auséncia de de
praticas psicossociais ou psicoeducativas; e g) auséncia de reflexdes
libertarias sobre género, masculinidades, patriarcado, machismo e
questoes étnico-raciais - elementos que sao consubstanciais a sociedade
capitalista e que necessitam ser apreendidos em sua esséncia para que
haja uma compreensdao ampla das possibilidades concretas de
responsabilizacao em casos de violéncia sexual e a construcao de projetos
para erradica-la.

Defendemos que a superacao de todas as formas de violéncia, que se
manifestam na vida cotidiana das pessoas e das comunidades - a exemplo
da violéncia sexual - deve estar atrelada ao combate dessa sociedade
capitalista e de seus valores patriarcais, sexistas e machistas. Colocar fim
a ideologia e ao sistema socio-economico dominante, que violenta corpos
femininos e infanto-juvenis - na sua maioria corpos negros- deve ser
compromisso ético-politico de praticas e de intervencoes que estejam
preocupadas com a emancipacdao humana e a erradicagcdo da violéncia.
Superar a violéncia sexual, neste sentido, ndao pode estar distante da luta
pelo fim da sociedade dividida em classes sociais.

Em que pese os esforcos dos artigos analisados em oferecer descricoes
e elementos para identificacdo de possiveis caracteristicas que formam o
perfil psicologico dos homens que praticaram e/ou praticam a violéncia
sexual, estas nao contribuem efetivamente para a formulacao de
intervencodes para a sua superacao e mesmo reincidéncia de casos. Os
conteudos trazidos pelos quatro artigos indicaram que as reflexoes
suscitadas pelos autores foram coerentes com suas perspectivas teoérico-
metodologicas e principios positivistas.

A predominancia pela abordagem individual, valendo-se
principalmente de entrevistas e testes psicologicos, sugere acoes pautadas
em raizes tradicionais da atuacao psicologica e do processo historico de
psicologizacdo, muito presente ainda na literatura hegemonica que a trata
da violéncia sexual.

O numero limitado de artigos brasileiros que versam sobre praticas da
Psicologia com homens privados de liberdade por terem cometido violéncia
sexual indica a necessidade de realizacao de pesquisas empiricas no
contexto brasileiro como forma de contribuir para o acumulo de
conhecimento sobre a tematica. Observamos que nenhum dos estudos
selecionados para esta revisao foi identificado como resultado de praticas
ou pesquisas diretamente desenvolvida por psicologas(os) do sistema
prisional. Todos os estudos foram realizados por pesquisadores
universitarios e motivados pela ordem da necessidade académica e
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curiosidade cientifica. Entretanto, nao podemos afirmar que as(os)
psicologas(os) do sistema prisional brasileiro nao estejam produzindo
intervencoes e praticas de atendimento com este publico, no dia a dia de
suas atuacodes. Futuros estudos poderdo se debrucar sobre isso e verificar
empiricamente a existéncia ou nao dessas intervencoes e praticas,
elencando seus principais resultados, potencialidades e desafios.

Concluindo, reconhecemos que o presente estudo apresenta limitacoes,
pois, a busca de materiais publicados sobre a tematica foi limitada a
garimpagem de artigos nacionais disponiveis nas plataformas eletronicas
Scielo e Pepsic. Para novas pesquisas, sugerimos a inclusado de estudos
internacionais e a ampliacao das bases de dados, inserindo, por exemplo,
MedLine, PsycInfo, Scopus, Biblioteca Virtual da Saude (BVS), Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Catalogo
de Teses e Dissertacoes da CAPES. A insercao de capitulos de livros e de
trabalhos completos publicados em anais dos principais eventos cientificos
(nacionais e internacionais) de Psicologia também se mostra um caminho
possivel e viavel para a continuacao do estudo.
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