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El doctor Luis Simarro Lacabra gan6 la catedra de Psicologia Experimental de la Universidad Central de
Aceptado: 27 mayo 2022

Madrid en 1902. Simarro presentd para los ejercicios de la oposicién un programa de 70 temas divididos
en cuatro secciones. Presentamos el programa integro y su indice onomastico, con una introduccién en
la que se comenta la distinta ponderacién en el temario de las secciones dedicadas a aspectos tedricos,
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Psicologia Experimental, metodol6gicos y de procesos de andlisis y sintesis psicol6gicos. El estudio del temario sugiere el interés
Espaiia personal de Simarro por los aspectos histdricos y teéricos de la Psicologia, manteniéndose globalmente
el programa en cualquier caso en la linea marcada por los textos normativos de Wundt.
Luis Simarro’s syllabus for the Chair of Experimental Psychology at Universidad
Central in Madrid (1902)
ABSTRACT
Key words Dr. Luis Simarro Lacabra won the chair of Experimental Psychology at the Central University of Madrid in
gmar_ro, | Psvehol 1902. Simarro presented a program of 70 topics divided into four sections for the examination exercises.
S;apien“mema sychology. We present the full program accompanied by an introduction commenting on the different weighting

in the agenda of the sections dedicated to theoretical and methodological aspects and processes of
psychological analysis and synthesis. The study of the syllabus suggests Simarro’s personal interest in
the historical and theoretical aspects of Psychology, keeping the program globally, in any case, in line
with Wundt’s normative texts.

Los avatares de los estudios de Psicologia en el marco de la  Facultad de Filosofia y Letras de las asignaturas de “Filosofia”

Universidad espafiola del siglo XIX son en buena parte el testimonio e “Historia de la Filosofia”. Un afio después, 1858, en el plan del

de los inacabables cambios y reformas normativos que jalonaron la
politica educativa en esta época.

Podemos arrancar de la Ley de Instruccién Pdblica de 9 de
septiembre de 1857 del ministro de Fomento D. Claudio Antonio
Moyano y Samaniego en el gobierno presidido por Ramén Maria
Narvaez. En el plan de estudios se establecia la presencia en la
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Marqués de Corbera se establecian en esta Facultad las asignaturas
de “Metafisica” e “Historia de la Filosofia”. En ese momento la
Psicologia sé6lo podia estar presente como una de las metafisicas
especiales (Psicologia, Cosmologia y Teologia Natural). En 1866 el
ministro de Fomento, Manuel Orovio Echagiie, incluye por primera
vez en los planes de estudio la asignatura de “Estudios Superiores
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de Psicologia y Lbgica”, dotadas ambas con catedra propia
independiente.

La Revolucién de 1868 revierte la situacion y de nuevo se relega
la Psicologia al &mbito de la Metafisica. Proclamada la Reptblica en
1873, el ministro Eduardo Chao Fernandez suprime la asignatura
de “Metafisica” y la sustituye por las de “Légica”, “Antropologia
Psiquica y Fisica” y “Etica”. La reforma no llegé nunca a implantarse
y, desaparecida la Repiblica, el nuevo ministro de Fomento, Carlos
Navarro y Rodrigo, reimplanté en 1874 en el plan de estudios la
“Metafisica” como tnica disciplina filoséfica.

Los planes de estudio no se modificaron hasta que en 1898 el
ministro German Gamazo decide incluir en el plan de estudios la
asignatura independiente “Estudios Superiores de Psicologia”, como
vehiculo de introduccién en la Facultad de Filosofia y Letras de los
progresos de la Psicologia Fisiolgica. Dos afios mas tarde, el ministro
de Instruccién Antonio Garcia Alix da un paso mas y decide dividir los
estudios psicolégicos en dos asignaturas, “Psicologia Experimental”
y “Psicologia Superior” y adscribe la catedra de “Psicologia
Experimental” a la Facultad de Ciencias de la Universidad Central.

La catedra fue ganada por Luis Simarro Lacabra' ante un tribunal
compuesto por Nicolas Salmerén, José Gomez Ocafla, Manuel Antén
Ferrandiz, Eduardo Bosca Casanovas, Carlos M. Cortezo, Luis de Hoyos
y Sainz y José de Castro y Castro. En el desarrollo de las oposiciones,
Simarro tuvo que presentar un Programa de la asignatura, cuyo
extravio durante afios en los archivos oficiales fue calificado por
Quintana, en su exhaustivo trabajo sobre la gestacion de la citedra de
psicologia experimental, como “pérdida sustancial irreparable, puesto
que de haberse conservado el programa completo dispondriamos hoy
de una visién analitica sistemadtica de la Psicologia profesada por el

! Para una biografia de Luis Simarro véase Carpintero (2014). Para el papel de Sima-
rro y Jaime Vera como promotores de la Psicologia Experimental en Espafia puede
consultarse Bandrés (2020). Para la influencia de Luis Simarro sobre la intelectua-
lidad de su tiempo puede consultarse Bandrés (2022).

Figura 1. Niimero de temas de cada parte del programa
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Dr. Simarro” (Quintana, 2004, p. 79). En 2007 Vidal publicé un breve
comentario sobre algunos aspectos del programa a partir de un
ejemplar proveniente del Archivo del Ministerio de Educacién.

En este articulo presentamos por primera vez el Programa integro
elaborado por el Dr. Simarro, con su indice onomastico, recuperado en
el Archivo General de la Administracién (Anexo 1). Son 70 lecciones
que presentamos junto a una introduccién y comentario. Su estudio
nos permite un acercamiento preciso al compromiso de Simarro entre
su orientacién fundamental positivista y su aprecio por la filosofia y
la cultura clasicas.

El Programa

El programa se divide en cuatro partes:

* PRIMERA PARTE. Introduccién. Definicién de la psicologia. La
psicologia vulgar, la literaria, la mitolégica, la transcendente y la
cientifica. (9 temas)

» SEGUNDA PARTE. Del método de investigacion cientifica. Psicologia
general. Descripcion de la vida mental. El sujeto. La consciencia. (10
temas)

» TERCERA PARTE. El andlisis psicolégico. Los elementos psiquicos. 1.
Sensacion. II. El sentimiento. IIL. La imagen. (31 temas)

» CUARTA PARTE. La sintesis psicoldgica. Leyes de la asociacién. Los
procesos y operaciones mentales. La psicologia de la evolucién
mental. (20 temas)

Como se observa en la Fig. 1, el grueso del programa (51 temas)
se dedica a las partes tercera y cuarta, las dedicadas al analisis y la
sintesis psicolégicas. Las dos primeras partes estin dedicadas a la
Teoria, Historia y Método de la Psicologia.

La primera parte incluye los temas 1.2 Definicién de psicologia.
2.2 De los conocimientos psicolégicos. Su historia. 3. La psicologia
vulgar. 4.2 La psicologia mitolégica. 5.2 La psicologia transcendente.
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6.2 La psicologia cientifica. Su origen en Grecia. 7.* La psicologia de
fisicos jonicos. 8.% La psicologia de Demdcrito y de Aristételes y 9.% La
psicologia de Galeno. Decadencia de la ciencia griega. Los diferentes y
sucesivos renacimientos de la ciencia griega.

En la segunda parte encontramos los temas 10.* Del método.
Determinacion del punto de vista psicolégico. 11.* Descripcién de
la experiencia. 12.* La vida mental. La vida intelectual. 13.* La vida
afectiva. 14.? La vida activa corporal. 15.2 Distincién de lo subjetivo y lo
objetivo. 16.* Del sujeto. 17.* De la consciencia. 18.2 De las variaciones
de la intensidad de la consciencia y sus condiciones fisioldgicas. 19.?
Teorias generales de la consciencia.

La parte tercera aborda las lecciones sobre la psicofisica y
la psicologia de la sensacién y percepcién, asi como una breve
introduccién a los sentimientoa y los procesos de la memoria. Asi
pues, en esta parte nos encontramos con los temas 20.* Del andlisis
psicolégico. 21.2 De las sensaciones. 22.* De la fisiologia de la sensacién.
23.2Laley de Weber. 24.2 Clasificacion fisiol6gica de los sentidos. 25.* La
sensibilidad general externa. 26.* La sensibilidad general interna. 27.2
El sentido del equilibrio y la orientacién. 28.2 El espacio tactil. 29.2 El
espacio tactil y kinético. El tiempo tactil y kinético. 30.2 La sensibilidad
especial. 31.2 Del olfato. 32.2 Del oido. 33.2 Del tiempo auditivo. 34.2 De
la vista. 35.2 Sensaciones visuales. 36.* El tacto visual. El espacio visual.
372 Sensaciones internas. 38.% Sensaciones internas (continuacién).

Figura 2. Autores manejados en el programa
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392 De
elementales (continuacién). 41.2 Expresion de los sentimientos. 42.?
Estudio experimental de la expresion de los sentimientos. 43.* De la
imagen. 44.* Imagen y sensacion. 45.* Condiciones psico-fisioldgicas
de la imagen. 46. La identificacién. 47.2 De la memoria. 48.* Memoria
e imaginacién. 49.* Del olvido. 50.* Teoria psico-fisiolégica de la
memoria y el habito.

La cuarta y dltima parte estd dedicada fundamentalmente al
proceso de la asociacién, junto a un rapido repaso a las operaciones
mentales y la psicologia evolutiva, diferencial y comparada. Los temas
de esta seccién son 51.2 De la asociacién. Historia de la doctrina. 52.2
De las asociaciones elementales. 53.2 De las producciones psiquicas
y sus asociaciones. 54.2 Estudio experimental de la asociacién. 55.2
Teoria de la asociacién. 56. Condiciones fisiol6gicas de la asociacién.
57.2 Los procesos y operaciones mentales. El principio teleolégico en
biologia. 58.* El principio teleolégico en psicologia. Voluntarismo e
intelectualismo. 59.* La voluntad. 60.® Los afectos y las pasiones. 61.2
De las operaciones intelectuales. Psicologia del conocer. 62.* Psicologia
del imaginar. La fantasia. 63.2 Psicologia del pensar. 64.* La evolucién
mental del individuo. 65.% De las variaciones psicolégicas individuales.
66.* Los caracteres anémalos y la degeneracién mental. 67 Las
enfermedades mentales. 68.? La evolucién mental de la raza humana.
69.? La psicologia social. 70.* La evolucién mental en la serie animal.

los sentimientos elementales. 40.* Los sentimientos
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La estructura del programa es plenamente coherente con la
mentalidad cientifica del candidato: positivismo critico y visién de
la psicologia como ciencia natural, experimental y fisioldgica. Sin
embargo, se deja notar ya también la preocupacién por la tradicién
filosofica de la investigacién psicolégica y singularmente por la
tradicion filoséfica espafiola encarnada en Luis Vives.

La figura 2 muestra los autores que se citan al menos tres veces en
el programa. De abajo arriba nos encontramos con Wundt, Aristételes,
Helmbholtz, Platon, Sécrates, Herbart, Kulpe, Vives.. y un largo etcétera
que nos sugiere el interés de Simarro por la fundamentacién teérica y
la evolucién histérica de la Psicologia. Este interés por los problemas
de la teoria e historia de la Psicologia se confirma cuando analizamos
la extension media que tienen los temas de las cuatro partes del
programa.

Como se puede observar en la figura 3, los temas de las dos
primeras partes, dedicadas a la fundamentacion, definicién e historia
de la Psicologia se encuentran considerablemente mas elaboradas
que las de las partes propiamente “cientificas”. Esto parece confirmar
la atencién preferente que Simarro concedia, al menos en el plano
académico, a la epistemologia de la Psicologia

La docencia en la catedra de Simarro

Una cuestion que podemos plantearnos es en qué medida el
programa presentado, en su condicién de documento académico para
las oposiciones, reflejaba el contenido del curso dictado realmente
por Simarro. La respuesta es, claramente, que entre ambos habia
considerables diferencias. Lo sabemos a partir de, al menos, dos fuentes
de informacién. Por un lado, su alumno Juan Vicente Viqueira nos
relata que “divulgd entre nosotros la nueva Psicologia, principalmente
la de Wundt. Recomendaba, a los que con él querian examinarse, como
texto el Manual de Psicologia, de Wundt y como programa, el indice de

este libro” (Viqueira, 1930, p. 220). Y efectivamente, el Compendio de
Psicologia de Wundt fue traducido y publicado en espafiol en Madrid
el mismo afio de 1902 en el que Simarro gané la catedra y, mas que
probablemente, por iniciativa suya.

Otro interesante testimonio es el de un alumno que asisti6, como
oyente, a numerosas clases de Simarro. Nos referimos al por entonces
jovencisimo poeta Juan Ramén Jiménez, que a la altura de 1903 se
encontraba en Madrid protegido y tutelado por D. Luis, que trataba
de mitigar los frecuentes sufrimientos depresivos e hipocondriacos
del literato. Juan Ramén acompafiaba con frecuencia a su tutor al
laboratorio y a las clases de la Universidad, y ha dejado testimonio en
sus diarios de su experiencia en el aula de Simarro (Jiménez, 1988):

28-X-1903

... Luego a casa de Simarro; luego, Simarro y yo hemos ido a ver la
losa para el sepulcro de su mujer, la pobre Mercedes. Y entonces he
sentido una triste emocién. Yo me he encargado estos dias de dirigir
la construccién de la losa. Y como Simarro viera que estaba todo a
su buen gusto, al salir, himedos los ojos de llanto, me ha dicho, en
un apretado abrazo: Muchas gracias. Y me lo ha dicho con todo su
corazén. Yo, para que él no me viera llorar también, he mirado hacia
atras, a lo gris del paisaje de lluvia (...) Ya de noche, he acompafiado
a Simarro a su clase de Psicologia, y esta noche nos ha hablado de
Descartes. Una hora deliciosa...

4-X1-1903

... A casa de Simarro. Estoy fatigado y ando como un borracho.
Tengo ademds mucho miedo a caerme muerto repentinamente. Hablo
largo rato con Maria, la hermana de Mercedes. Y salimos a pie, Simarro

Figura 3. Extension media de los temas en cada parte del programa (escala de 0 a 1,2 pdginas)
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y yo, lentamente, bajo el sol de esta mafiana de primaveras fantasticas.
El paseo de Recoletos esta tibio y embellecido por los encajes de oro
del otofio. Nos despedimos a la puerta de la casa de Gregorio; y entro
(...) A la clase de Simarro: continda hablando de Descartes; de las
diferencias entre el sentimiento y la sensacién; de la disconformidad
entre Descartes y Aristoteles sobre el centro de residencia del alma
(...) Un rato delicioso. (...) Vamos hacia el centro. Simarro, Achicarro,
Sandoval -tres médicos- y yo. Es una noche intensa de poesia...

6-XI-1903

... Otra vez a casa de Simarro. Saboreo unas exquisitas galletas
inglesas. Y nos vamos los dos a su clase, hoy termina Simarro la
exposicion de la psicologia de Descartes —que resulta mas que nada un
fisi6logo: la mitad del “Tratado de las pasiones” es fisiologia y enuncia
la posicién de Hobbes y de Spinoza. Esta clase es siempre grata. (...) Y
salimos Simarro y yo, y vamos lentamente bajo la noche que amenaza
lluvia. Hay alguna estrella azul...

9-XI-1903

A casa de Simarro. Al bajar del tranvia tropiezo con un vendedor
de periédicos que quiere subir al mismo tiempo, y falta muy poco
para que el tranvia me arrastre. En casa de Simarro encuentro el
Heraldo de anoche. Y leo un desgraciado articulo de ese idiota de Luis
Morote (..) Con Simarro, lentamente, a la libreria de Romo. Luego al
Banco por joyas; en la calle de Alcala hay una estela de fragancia de
mujer... Luego, a casa de Simarro; después los dos a su clase; Simarro
ha hablado hoy de la vida de ese grande Spinoza. Y todos hemos
salido sonriendo de satisfaccion. Con Simarro hasta la libreria de
Romo. Y luego, he tomado un tranvia para volver a casa; y he venido
tembloroso, agitado y lleno de temor a un grave accidente. Por lo cual
antes de cenar he tomado unas gotas de opio.

11-XI1-1903

... Me invitan a oir unas sonatas de Beethoven; yo iria de buen
grado, pardiez, pero he de asistir a la conferencia de Simarro, y es
tarde. En la calle de Recoletos, encuentro una monja muy bella, y le
digo que es muy bella, en una voz apasionada y triste. Al pasar, me
parece que se ha sonreido. (...) Esta noche Simarro ha hablado de
Spinoza; -principio de unidad: unidad substancial; regularidad- y ha
puesto en lo vacio de una hora muchos conceptos sabios...

16-XI-1903

He ido a ver si Simarro habia llegado de Valencia. Y ha vuelto, en
efecto. Mientras toma café, me habla del viaje. Ha visto el cuadro que
Sorolla pinta en la playa; y me dice que es admirable. Después me
ensefia unos retratos de la pobre Mercedes. No me gustan porque estan
retocados. Y Simarro me dice que me dard uno que tiene guardado,
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muy bello y muy bien hecho. Saludo a Maria y salgo. (..) Luego, a clase
de Simarro. Hoy habla de Spinoza nuevamente, pero la conferencia es
un poco banal -en su gran talento-. Salimos. He estrechado algunas
manos. Y Simarro, Achticarro y yo hemos ido por las calles lentamente.
Luego Achdcarro y yo, solamente. Un saludo cortés a Valle-Inclan en la
puerta del Sol, precipitado y como borracho...

18-X1-1903

... Después de comer, a casa de Simarro. Me duele mucho la cabeza,
sobre todo esta sien izquierda. Leo hasta que la tarde se queda sin luz.
Entonces guardo el libro. Y Simarro y yo nos hemos ido a su clase.
Simarro ha hecho hoy una encantadora conferencia sobre Spinoza; los
seres particulares, las propiedades de los seres; los sistemas; los seres
vivos; los estudios de conciencia. (Nota: Hoy ha habido un incidente
en la conferencia. Cuando iba mediada se levanté un pobre sefior que
esta loco, y quiso refutar la psicologia de Spinoza, con conceptos de
pesadilla. Simarro le contesté con discrecion y él se sent6. A mi lado
tuve anoche otro loco. Este se contenta con sonreir a todos, y con
tomar muchos apuntes. Es posible que los locos seamos tres).

Programa y docencia

¢Resulta contradictorio el relato de Juan Ramén con la lectura
del programa oficial de la asignatura? En principio parece claro
que Simarro aparece enfrascado en el comentario de la obra de los
racionalistas Descartes y Spinoza, sin atenerse a ataduras de programa
nicalendario. Esto nos sugiere que en la catedra de Simarro coexistieron
tres tipos de programa. En primer lugar estaba el programa oficial,
tal y como Simarro lo presenté para los ejercicios de sus oposiciones
(el que hemos presentado en este articulo). En segundo lugar estaria
el programa que los alumnos debian estudiar, del que se extraia la
materia del examen, y que parece que se corresponderia basicamente
con el Compendio de Wundt. Y en tercer lugar estaria el programa
predilecto de Simarro, esto es, la materia que el gustaba de abordar
en sus clases y que, por el testimonio de Juan Ramén, prestaba una
atencion mas que considerable a los temas de la tradicién filoséfica
que tanto interesaron a D. Luis.

La plasmacion de estos programas en la trayectoria docente de
la catedra estuvo salpicada de altibajos y conflictos estudiantiles,
ya que, siendo un curso de doctorado -basicamente un requisito
administrativo para oposiciones- los alumnos no admitian de
buen grado la seriedad con la que Simarro evaluaba los trabajos
monograficos que se presentaban para obtener el aprobado?.

El programa Simarro nos muestra, en cualquier caso, que en 1902
se disponia en la Universidad Central de un programa de estudios de
psicologia al nivel de cualquier universidad europea de vanguardia,
y confiado a un intelectual de sobrada preparacién cientifica que,
ademas, se dotd de un completo laboratorio privado. ¢Cudl es la razén
por la que la citedra de Simarro rindié6 muy magros resultados en

2 Para mayores detalles sobre la trayectoria docente de la catedra puede consultar-
se Bandrés y Llavona, 2001 y Llavona y Bandrés, 2002.
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términos de investigacién y publicaciones cientificas? Esta es una
pregunta que sigue constituyendo un interesante interrogante para la
historia de la psicologia espafiola.
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Anexo 1

[1,0]

Programa de Psicologia experimental

Ko dta towta m 9n guotkov to

Bewpnoao wnpL Yuxno...

Y por esto corresponde al naturalista
el estudio del alma...
Aristételes. Del alma. Lib. L. Cap. 1.2 11

Primera parte

Introduccion. Definicion de la psicologia.

La psicologia vulgar, la literaria, la mitoldgica, la transcendente
y la cientifica.

[1, 1] Leccién 1.° Definicion de psicologia.

Definicion de la Psicologia. Cada ciencia particular no queda
definida por la sola delimitacion de su objeto; sino que es necesario
determinar ademas el punto de vista bajo el que dicho objeto es
considerado, y los principios y el método de la investigacion.

El objeto de la psicologia es la total experiencia del sujeto
consciente. La distincién de la experiencia externa y la experiencia
interna, y la consideracion de la experiencia interna como objeto
y materia propios y exclusivos de la psicologia ha conducido a una
posicién errénea del problema psicolégico y del epistemolégico. La
experiencia externa, en cuanto que es experiencia de un sujeto, es
también funcién de este sujeto y materia, por tanto, de la psicologia.

[I, 2] La psicologia considera la total experiencia del sujeto
consciente, en cuanto que es funcién del mismo sujeto y bajo un
punto de vista subjetivo, es decir: de referencia al sujeto psicolégico.
Distincion del sujeto psicolégico y del sujeto epistemoldgico. El
solipsismo resultante de la confusion del sujeto psicolégico y del
sujeto epistemoldgico. El principio y proceso de la Eyeccién (Clifford).
Los otros sujetos. El sujeto in genere. La psicologia general. Distincién y
oposicién del punto de vista subjetivo-psicolégico y del punto de vista
objetivo-fisico. Fisica y psicologia. Que es una y la misma experiencia
la que constituye el objeto y materia de la fisica y la psicologia,
considerada bajo dos puntos de vista diversos. Ejemplos tomados
de la 6ptica y la actstica fisicas y de la dptica y actstica psicolégicas.
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El punto de vista de la fisica implica la abstraccion del sujeto, a que
la experiencia se refiere; y con ello la eliminacién de los elementos
subjetivos de la experiencia. Por el contrario, bajo el punto de vista
psicolégico, estos elementos subjetivos representan el principal papel
en la consideracién y estudio de lo experimentado.

[1, 3] No obstante la distincién y oposicion indicadas entre la fisica
y la psicologia, estas dos ciencias, en cuanto cada una abarca la total
experiencia, si bien la consideran desde dos puntos de vista distintos,
son complementarias entre si; y constituyen toda la ciencia posible de
la experiencia, en cuanto sus dos respectivos puntos de vista, objetivo
y subjetivo, son los dos solos puntos de vista bajo los que puede la
total experiencia ser considerada. Ciencias de la naturaleza y ciencias
del espiritu.

Posicién de la psicologia respecto de las ciencias naturales y
de las ciencias del espiritu (incluso las sociales). La psicologia es
el complemento de las ciencias naturales y el fundamento de las
morales y sociales. El punto de vista propio de la ciencia y el punto
de vista practico. Ciencias puras y ciencias aplicadas. Ciencia y arte.
Ciencias normativas. La psicologia, considerada como ciencia pura y
distinguida de las ciencias normativas y artes (Logica, Etica, Estética,
etc.) que se apoyan y hacen su fundamento en la psicologia misma.
Influencia de las necesidades practicas sobre la génesis y orientacién
de la ciencia. Influencia de la posicion social de los investigadores
sobre la direccién de la ciencia. La ciencia y la industria modernas.

[1, 4] Leccién 2.2 De los conocimientos psicoldgicos. Su historia.

Delimitado el objeto y determinado el punto de vista de la
psicologia, conviene, para exponer los principios y métodos de la
investigacion y sistematizacién de los conocimientos psicolégicos,
considerar brevemente el desarrollo histérico de esta ciencia. La
historia de la ciencia no sélo constituye una introduccién y preparacién
a su estudio, sino que es el mejor método para evitar las alucinaciones
del dogmatismo. El método histérico, poniendo de relieve la sucesién
de las diversas fases de la evolucion cientifica, refiriendo las varias
teorias a las circunstancias y condiciones que determinaron su
produccién, permite apreciar mejor sus mutuas relaciones. Ningtin
error desaparece hasta que se pone en claro la historia de su origen.

De las varias formas de los conocimientos y en particular de los
conocimientos psicolégicos. La observacién y la sistematizacién
espontaneas de los conocimientos. Caricter fragmentario de la
sistematizacion espontanea de los conocimientos. Su dependencia de
las condiciones de la experiencia. Seria necesaria una vida larguisima,
si no infinita, para que, por la repeticién de las experiencias, llegase la
sistematizacién espontanea del conocimiento a adquirir la extensién
y continuidad que ofrece la sistematizacién reflexiva en la [I, 5]
ciencia. El principio de Helmholtz. La sistematizacién espontanea
de la experiencia, comparada con la sistematizacion reflexiva de la
ciencia. Los postulados de Avenarius.

De la influencia de los sentimientos (necesidades, apetitos, deseos)
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en el conocimiento espontaneo. El interés, la curiosidad, el placer de
conocer e imaginar, el temor de lo desconocido, etc. El conocer, en
cuanto es una accién humana, implica una intencién. La intencién en
el conocimiento espontaneo. La intencién practica en el conocer y la
intencion estética en el imaginar, preceden a la intencién cientifica.
La practica precede a la teoria. La accién y la explicacién de la accién.

La intencién cientifica. El conocimiento cientifico es un
conocimiento puro, que no tiene otro fin que el mismo conocimiento;
y por tanto una forma singular del conocimiento, entre otras formas
del mismo. Muchos individuos, y aun pueblos enteros, carecen de
intencién cientifica, o bien esta es tan débil, inconstante e irregular
que no pueden constituir una ciencia propiamente dicha.

[I, 6] El conocimiento puro y sistematizado caracteriza a la
ciencia. De los procesos de sistematizacion cientifica. El principio de
simplificacién. “Entia non sunt multiplicanda praeter necessitatem”.
La economia de pensamiento. E. Mach. El principio de la purificacién
de las ideas. Los idolos de Bacon. Eliminacién de todo interés que
no sea el interés cientifico; eliminacién de todo sentimiento que
no sea el de respeto a la verdad. La razén pura de Kant. El principio
de la demostracién. La evidencia de Descartes. El principio de la
coordinacién y la subordinacién l6gicas. Las construcciones cientificas.
Las teorias.

La sistematizacién cientifica parcial de una serie de conocimientos
y la sistematizacion total del conocimiento. Las ciencias particulares
y la ciencia total. El concepto del mundo. El problema transcendente.

Leccion 3. La psicologia vulgar.

De las diversas clases de los conocimientos psicoldgicos.

A. De la psicologia vulgar. Los dos géneros de elementos de que se
compone: 1.2 lo que la observacién ordinaria y comdn muestra
respecto de los hechos psicoldgicos y sus leyes, espontineamente
sistematizado en series fragmentarias de ideas; 2.° lo que de
la psicologia mitolégica, [I, 7] filoséfica y cientifica cae y se
incorpora en el conocimiento vulgar. Predominio del punto de
vista practico (y moral) en la psicologia vulgar. La psicologia
implicita en el trato y relaciones humanas y la psicologia explicita
en el lenguaje, los refranes, proverbios, etc.

B. La psicologia en la bella literatura es una forma exquisita de la
psicologia vulgar. La lirica, el drama, la novela. La imitacién de la
vida psicolégica y la imitacion de la naturaleza.

Leccion 4.¢ La psicologia mitolégica.

C. La psicologia mitolégica. En el mito se expresa toda la actividad
contemplativa del hombre, en conjunto y en oposicién a la
accion. El mito es una obra al mismo tiempo estética, cientifica,
filosofica y religiosa, en que todos estos aspectos se hallan todavia
indistintos. Teorias mitogénicas de Tiele, Tylor y Lange. El mito
en su aspecto filoséfico (que contiene en germen el cientifico)
es la primera tentativa de explicacién de la experiencia. Los
mitos incorporados en las palabras y los mitos originados por
el uso de la palabra. Teorias mitogénicas de Max Miiller y de
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Regnaud. Ejemplo de algunos mitos psicoldgicos. Los mitos [I,
8] animistas primitivos. Los mitos del suefio y los ensuefios. El
doble. Los espiritus. Los mitos de otras vidas. La transmigracién.
Los aparecidos, etc. Predominio de la intuicién estética (poética)
en los mitos psicolégicos. La necesidad de imaginar.

Leccion 5.2 La psicologia transcendente.

D. La psicologia religiosa y metafisica (psicologia transcendente).
Ejemplo tipico, ofrecido por la India, de una evolucién mitolégica-
teoldgica-filosofica (metafisica) sin influencias extrafias. 1.2 La
primitiva mitologia (religiéon) aria (indo-europea) segln las
conjeturas de la filologia comparada; 2.2 La religién indo-persa;
3.2 La religién india. Los primitivos cantos védicos (primer
libro sagrado); 4.° El brahmanismo primitivo. Institucién del
sacerdocio. Ensefianza religiosa. Transmision oral de los Vedas y
del ritual. Comentarios teolégico-filoséficos de los Vedas; 5.° La
reforma budista; 6.2 La restauracién brahmanica; la escolastica;
Sankaracharya, el filésofo ortodoxo, el maestro de las escuelas
y el impugnador de todas las herejias. Los seis sistemas de la
filosofia india. El sistema ortodoxo vedanta. Escuelas de Sankara
y Ramanuga.

[I, 9] La psicologia transcendental brahmanica expuesta en el
didlogo de Kandongya-Upanishad VIII, segiin la traduccién de Max
Miiller. Comentario de Sankara y doctrina del verdadero conocimiento
de si mismo. El misticismo brahamanico.

La doctrina de la inmortalidad del alma, expuesta en el didlogo
Kandongya-Upanishad VI, segin la traduccion de Max Miiller.
Comentario de Sankara. Doctrina de la Kenosis. Las tres teorias sobre
la vida futura. La creacion de las almas. Teorias de la emanacién y de
la ilusién. El ciclo del alma individual.

La filosofia india, en su varias escuelas (incluso la Sankya, que
sostiene el ateismo budista) es siempre dualista en psicologia y
considera la unién del alma con el cuerpo como causa de toda miseria
en esta vida (pesimismo) y por tanto hace estribar la salvacion,
suprema aspiraciéon del hombre, en la separacién del cuerpo y del
alma, suponiendo que ésta, después de pasar por diferentes cuerpos
(metempsicosis), o sin pasar por ellos, alcanza gozar la presencia de
Dios, o su unién e identificacién con Dios, o penetrar el Nirvana (la
nada).

[1, 10] Comparacién establecida por Max Miiller entre la psicologia
transcendente de Sankara y la de Platén y los neo-platénicos.
Schopenhauer y la metafisica budista. La filosofia india ha agotado
todas las hipdtesis posibles de la psicologia transcendente.

Leccion 6.2 La psicologia cientifica. Su origen en Grecia.

E. La psicologia cientifica. La ciencia se ha desarrollado por
epigénesis, mediante una diferenciaciéon de ciertas formas
del conocimiento; mas en tanto que en muchos pueblos, esta
nueva especie del saber apenas nos ofrece ensayos malogrados
y formas abortivas, solamente en Grecia y en un momento dado
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(que constituye un punto singular de su evolucién histdrica)
han podido reunirse las condiciones necesarias para producir
el germen y asegurar el desarrollo de esta creacién de la razén
humana.

Mas a la par del movimiento cientifico, que alcanz6 su culminacion
en las colonias jonicas (y mas tarde en Atenas), ofrece la cultura
griega otros movimientos religiosos (cultos de Apo- [I, 11] lo y de
Dionisos, misterios 6rficos) mitoldgico-filoséficos (pherecides) y
filosofico-metafisicos (eleaticos ,pitagéricos), cuya riqueza de matices
y varias direcciones, asi como la distribucién geografica de sus focos
respectivos y su libre difusién en el mundo griego, muestran que no fue
debida la primera produccién de la ciencia a una singular disposicién
de la raza griega, ni a su religion, ni al contacto de las civilizaciones
orientales, etc. si no mas bien a una feliz combinacién de condiciones
y circunstancias sociales, que favorecieron la libre manifestacion del
pensamiento y la tendencia a la variacién en la manera de pensar.
Comparacion con las reptblicas italianas en el Renacimiento.

La tendencia a la variacién en la manera de pensar (condicion
indispensable de la produccién de nuevas formas de pensamiento)
se acentud en las colonias jonias de las islas y costas del Asia menor
por la natural disminucién que sufre en las colonias el peso de la
tradicion y los intereses conservadores del tipo uniforme nacional.
Comparacion con los Estados Unidos y Australia.

[I, 12] La transformacién de las primitivas comunidades agricolas
y militares en ciudades industriales y comerciantes, determind la
destruccién de los sagrados gobiernos tradicionales, disolvié las
antiguas clases directoras, cred las tiranias, oligarquias y democracias
cuyo poder politico, privado del prestigio religioso y la fuerza de la
costumbre, sélo pudo fundarse en el asentimiento o la voluntad
de los ciudadanos, acrecentando asi su libertad; por donde vino a
desenvolverse la iniciativa individual; y pasé con esto la direccién
espiritual de los pueblos griegos a nuevas manos, como se observa
considerando la varia condicién social de los principales fildsofos.
Tales era un comerciante retirado; Sécrates, escultor; Melisos, general;
Heréclito y otros muchos, hombres politicos, etc. Comparar con los
fil6sofos indios, todos sacerdotes; con los escolasticos de Europa, todos
clérigos; con los fildsofos arabes, médicos. El pensamiento griego
desligado de los intereses de clase, libre de toda intencién practica
moral o religiosa, dirigié primeramente su curiosidad cientifica al
problema de la naturaleza [I, 13] de las cosas.

Leccion 7.2 La psicologia de fisicos jonicos.

L. Periodo cosmoldgico. Escuelas de Mileto, de Elea, de Abdera,
Empédocles, Pitagoras. Los tres problemas de la primera filosofia
griega: el Ser, el suceder y el conocer. Epistemologia y psicologia. La
psicologia como parte de la fisica. El alma, principio motor y principio
inteligente. El alma, explicada como una substancia material.
Distincion entre la sensacién y el razonamiento. Sensualismo e
intelectualismo. El monismo naturalista de los jonios.

Concentracién de la cultura griega en Atenas durante la época
de Pericles, donde se desarrollan y florecen las diversas tendencias
filosoficas y cientificas nacidas en los varios focos (Mileto, Elea, Abdera,
etc.) del pensamiento griego. La resultante de esta concentracién
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constituye la sofistica, que cambia el punto de vista de la ciencia
planteando como cuestion previa de toda filosofia el problema del
conocimiento (Protagoras, Gorgias) en el terreno de la psicologia
(teoria de la percepcion de Protagoras), sometiendo a la critica los
conceptos (Anaxagoras, Zenén de Elea, Socrates) y estableciendo los
principios de la dialéctica, la gramatica y la retérica, instrumentos de
la ciencia.

II. Periodo antropolégico. [I, 14] Comparacién de los sofistas
con los humanistas y los enciclopedistas. Los sofistas, y Sécrates
como sofista. La psicologia de los sofistas. Sensualismo. Teoria de la
percepcién. Subjetividad de las percepciones sensibles. La relatividad
del conocimiento. La psicologia de Sécrates. Intelectualismo. La
relatividad del conocimiento sensible y el caracter general de los
conceptos. La intencién practica (moral) del conocer. La conciencia
moral. El sentimiento. El principio teleoldgico en la psicologia.
Psicologia y ética. La resistencia contra la cultura filoséfica en
Atenas, en tiempo de Pericles. Ley de Diopithes, sacerdote y
demagogo. Persecucion contra los fildsofos. (Anaxagoras, Protagoras,
Hippodamos, Diagoras el ateo, Didgenes de Apolonia). La guerra
del Peloponeso, como resultado de la reaccién doria y aristocratica,
contra la democracia ateniense. Vencimiento y decadencia de Atenas.
Degradacion del espiritu jonio-atico en la segunda generacién de los
sofistas, mas retéricos que fil6sofos; decadencia de la escultura y la
tragedia. Primera invasién de los cultos asiaticos; incremento de los
misterios y desarrollo del misticismo y la teosofia. Comparacién con
la reaccién romdntica. Socrates, contra los sofistas (segundo aspecto
de Sécrates). [1, 15] El Socrates de Platén representa la tendencia al
predominio de la intencién moral en la ciencia (subordinacién de la
fisica a la ética, el principio teleoldgico) y la composicién del espiritu
religioso con el filoséfico (El demonio de Sécrates y la inspiracién
divina; el respeto a la tradicién religiosa y los argumentos del
sentimiento). El Sécrates de Jenofonte representa el espiritu de la
reaccién doria, francamente anticientifica y antidemocratica. Papel de
los socraticos en la reaccién oligargica.

Platén. Su espiritu de partido contra la democracia y los sofistas,
representantes del pensamiento jonio-atico. Influencias socraticas
en Platén. Influencias pitagéricas en Platén (sus tentativas para
establecer un gobierno filoséfico-religioso en Sicilia). Influencias
misticas y religiosas en Platon (los misterios dionisiacos).

La filosofia idealista y la psicologia transcendente. El Fedén y el
Fedro. La transmigracién de las almas. La inmortalidad. La teoria de
los dos mundos y la posicién del alma entre los dos mundos. El alma,
encarcelada en el cuerpo. La salvacién del alma. La psicologia y fisica
del Timeo. La mitologia cientifica.

[1, 16] Leccion 8.¢ La psicologia de Demdcrito y de Aristoteles.

Il Periodo: Los grandes sistemas de la filosofia griega. Al decaer
el espiritu cientifico jénico-atico, con el vencimiento de Atenas,
Demécrito de Abdera recoge y condensa en una vasta enciclopedia
los resultados de la evolucién cientifica primitiva. El predominio
ulterior de las tendencias opuestas ha ocasionado la pérdida casi
completa de los escritos de Demdcrito. Caracteres de su sistema:
racionalismo, mecanismo y materialismo. La teoria atémica. La
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psicologia de Demdcrito: teoria substancialista-materialista del
alma. La sensacién. Las especies sensibles y la energia especifica de
los sentidos. La distincién de la sensibilidad general y la especial.
Cualidades primarias y secundarias de los objetos. El pensar como
una forma superior del sentir. Las imagenes o especies pensables. El
intelectualismo psicolégico y el eudemonismo ético.

Aristételes de Stagira, un macedonio, discipulo de Platén, compone
en un sistema completo toda la ciencia y filosofia anteriores y con
él se cierra el proceso de la evolucion cientifica y filoséfica griegas,
inaugurandose el helenismo cosmopolita.

[I, 17] La teoria del ser y del suceder. Materia y forma. Potencia y
acto. (Energia, entelequia). El principio del movimiento y el principio
teleol6gico. Composicion del idealismo y el materialismo.

La psicologia de Aristételes. El Tratado del alma (de caracter mas
filoséfico) y los optisculos psicolégicos (de caracter mds cientifico).
El alma, principio del movimiento y de la sensibilidad; principio de
la vida. El alma es la entelequia del cuerpo. El alma vegetativa; el
alma apetitiva y sensitiva. La imaginacién. La razén. La razén activa
(poética) y la razén pasiva (patética). La razén personal y la razén
impersonal-universal.

Teoria de la sensacién, fisiologia de los sentidos. El sentido general y
los sentidos especiales. La percepcién externa y la percepcién interna.
El sentido comtn-interno. La psico-fisica en Aristételes. Teoria de la
memoria y la reminiscencia. La asociacién de las ideas en Aristételes.
La imaginativa. Su relacién con las sensaciones y con los apetitos e
impulsos. El alma de los animales. Relacién de la imaginacién con la
razoén. El alma humana.

Teoria de los afectos y las pasiones. Sus aplicaciones a la éticayala
retérica. Teoria de la locomocién animal. De la vigilia y el suefio. De la
vejez y evolucién psiquica individual.

[1, 18]. Leccién 9.¢ La psicologia de Galeno. Decadencia de la ciencia
griega. Los diferentes y sucesivos renacimientos de la ciencia griega.

La difusion del helenismo. Institucién de las escuelas y del
profesorado. Bibliotecas y museos. Los pedagogos. Los profesores
peregrinos. Los estudiantes viajantes. Mientras la filosofia permanece
estacionaria, se diferencian y especializan las ciencias particulares. La
psicologia queda subordinada a la filosofia y pierde su autonomia. Por
otra parte, los progresos de la anatomia y la fisiologia promueven el
adelanto de la psicologia fisiolégica.

Galeno de Pérgamo. Su fisiologia del sistema nervioso. La médula.
El cerebro, 6rgano de las funciones psiquicas. El pneuma, espiritus
animales. La psicologia de Galeno. Su comentario al Timeo. Los
placita Hipocratis et Platonis.

Con la difusion del helenismo, primero en Oriente y luego en todo el
imperio romano, y mediante su composicion con los varios elementos
de las civilizaciones antiguas, se constituyo la cultura greco-romana,
en la que el espiritu cientifico-naturalista jénico y la tendencia
psicoldgica atica (que entraron en composicién primeramente con el
idealismo metafisico de Platén, para venir a constituir el sistema de
Aristételes), fueron debilitindose gradualmente, ante el predominio
de la intencién moral, primero (estoicos, epictreos), y luego bajo
la presién del interés religioso (neo-pitagdricos, neo-platonicos,
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propagacién de los [I, 19] cultos orientales), hasta que reducido
el motivo cientifico a una condicién secundaria y accesoria en la
informacién del pensamiento cristiano-europeo, éste sigui6 durante
la Edad Media una marcha analoga a la evolucién teol6gico-filoséfica
de la India.

Mas el espiritu cientifico no llegd nunca a perderse completamente;
y obrando como una levadura en la masa del pensar europeo,
determind los sucesivos renacimientos de la ciencia griega (escuelas
de Paris, fundadas bajo Carlomagno, movimiento naturalista
y platénico, impulsado por Silvestre II, renacimiento ardbigo y
restauracién de Aristételes en las escuelas, renacimiento humanista,
etc.), cuya historia constituye la historia de la ciencia europea que ha
recorrido, y aun hoy dia esta recorriendo, en sentido inverso, las varias
etapas de la evolucién jonico-atica-helénica-alejandrina, y desde San
Agustin, neo-platénico, ha vuelto a Aristételes con Santo Tomas, a
Platén con el renacimiento italiano, a los sofistas con la Enciclopedia,
y hoy vuelve a los fisicos de Mileto y Abdera, con la moderna filosofia
de la naturaleza.

Pero, debe afiadirse, que la masa de los pueblos impulsados por
este mo- [I, 20] vimiento es incomparablemente mayor; su estructura
social mucho mas compleja, y la labor filoséfica y cientifica que asi se
realiza mas extensa, mas variada, mas sistematica y reflexiva que lo
fue antiguamente entre los griegos.
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(11, 0]

Programa de Psicologia experimental

Fieri non potest, ut homo non sit Naturae pars,
et ut nullas possit pati mutationes, nisi quae
per solam suam naturam possint intelligi,
quarumque adaequata sit causa.
Spinoza. Ethices, part IV, propositio IV.

Segunda parte.
Del método de investigacion cientifica. Psicologia general.

Descripcion de la vida mental. El sujeto. La consciencia.

[II, 1] Del método de la investigacion psicolégica.

Leccién 10.2 Del método.

Los fenémenos, que constituyen la experiencia efectiva y vivida, se
ofrecen como sucesos (afecciones y acciones) dados en la consciencia.
Son por tanto inmediatamente conocidos por el sujeto. La consciencia
es, por tanto, el primitivo modo de conocimiento, del que todos los
otros modos de conocimiento son modificaciones secundarias y
formas derivadas. La introspeccion u observacién psicoldgica.

Mas los fenémenos psiquicos son por naturaleza fugaces,
inestables, cambiantes, y por esto dificiles de estudiar por observacién
inmediata, a menos que se halle medio de fijarlos o reproducirlos, a
voluntad, para someterlos a la observacion repetida y detallada que
exige el estudio. El medio natural de reproducir, y en cierta manera
fijar, los hechos psiquicos lo ofrece la memoria; y esta, mediante la
reflexion, permite completar el primer conocimiento adquirido por la
simple introspeccién. La retrospeccién o reflexion psicolégica.

[II, 2] Otro medio de fijar los fenémenos psiquicos hallamos en
las obras literarias, artisticas, dtiles, etc. del hombre, o creaciones
humanas, que son monumentos de su actividad psicolégica y como
memorias objetivadas. Observacién psicoldgica objetiva.

Cuando el hecho psicolégico, que se quiere estudiar, puede
reproducirse a voluntad (p. ej., ciertas percepciones, juicios, etc.),
el observador puede repetir la observacion inmediata, que sera
mads fructuosa, por estar el observador preparado y dispuesto a la
observacion y poder fijar su atencién ya en uno, ya en otro de los
elementos, aspectos o relaciones del hecho estudiado. Observacién
psicolbgica sistematica.

En la reproduccién de los fenémenos psiquicos, pueden, a veces,
modificarse a voluntad las condiciones del fenémeno, para poner
de relieve ante el observador un cierto aspecto o relacion del hecho
estudiado; y también, por una serie de variaciones de las condiciones,
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determinar una sucesién de variaciones concomitantes con el
fenémeno. Experimentacién psicolégica.

La observacidn fortuita, la observacién sistematica, la recordacién
y reflexion y el experimento se reducen a meras modificaciones
de las [II, 3] condiciones de la consciencia inmediata (actual) y
constituyen procedimientos generales aplicables a toda experiencia,
tanto considerada bajo el punto de vista del fisico como del psicélogo.
Un mismo experimento u observacion ofrece siempre dos aspectos,
uno fisico y otro psiquico. (Por ej., la determinacién del momento
del paso de las estrellas por el meridiano y la medida del tiempo de
reaccién psicoldgica, o ecuacién personal, del observador). Mas el
fisico tiende siempre a modificar las condiciones de la consciencia
actual (observacién) en tal sentido que disminuya (ya que no elimine)
la influencia del sujeto (observador); y el psicélogo, por el contrario,
intenta poner de manifiesto dicha influencia. En esto estriba, tan solo,
la diferencia de los métodos de observacioén y experimentacion fisica
y los propios de la psicologia. Mas los procedimientos que fisicos y
psicdlogos emplean son fundamentalmente los mismos, aunque
encaminados a diversos objetos y fines.

Precisamente el haber reconocido
procedimientos es lo que ha permitido, en nuestros dias, la rapida
constitucién de [II, 4] la Psicologia cientifica, por la aplicacién a su
estudio de los procedimientos inventados, ensayados y perfeccionados
durante varios siglos por los fisicos y naturalistas. Ejemplos: el calculo
de probabilidades, aplicado por los fisicos para determinar los limites
del error en la mensuracion fisica y utilizado por los psicélogos para
estimar la minima diferencia perceptible entre dos sensaciones del
mismo género; los métodos e instrumentos inventados para estudiar
la circulacién y distribucién de la sangre (esfigmografo, pletismégrafo,
etc.) han pasado a los laboratorios de psicologia para servir al andlisis
de las emociones y sentimiento que alteran la accion del corazény de
los vasos...

Los fenémenos de la experiencia (inmediatamente dada al sujeto)
son agrupados por el psicélogo con vista de sus relaciones con el
sujeto; mientras que el fisico redistribuye los mismos fendmenos
seglin sus relaciones objetivas. Ejemplos de la éptica fisica y la 6ptica
psicoldgica, de la acistica fisica y la actistica psicoldgica.

El psicélogo, como el fisico, partiendo de la observaciéon y el
experimento, [II, 5] emplea los métodos de la induccién para
descubrir leyes, formular conceptos y establecer hipdtesis, de donde
deduce consecuencias que intenta comprobar mediante nuevas
observaciones y experimentos cruciales; completando asi el circulo
de la investigacion, que inicia con la observacién, se desenvuelve
reflexivamente en la induccién hasta formular principios, de donde
la razén deduce consecuencias que se someten a comprobacién
mediante nuevas observaciones.

Estas dltimas, a su vez, son origen de un nuevo ciclo de
investigacion, cuyo término es principio de otra investigacion ulterior;
y asi sucesivamente, hasta el infinito. Por esto, la ciencia siempre
estd haciéndose y nunca puede considerarse como perfecta. En cada
momento los resultados, obtenidos de toda la serie de investigaciones
precedentes, pueden considerarse como una solucién provisional
y aproximada del problema cientifico; y puede admitirse que la
aproximacioén seria cada vez mayor, en cada solucién provisional, si los
sucesivos momentos de la evolucidn cienti- [II, 6] fica se desarrollasen

esta comunidad de
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con una regularidad ideal, sin las degradaciones, retrocesos,
renacimientos y reformas con que se nos ofrece efectivamente en la
historia del pensamiento, como en toda vida.

En realidad no hay mas que un solo método de investigacion
cientifica; y los que parecen, a veces, métodos diferentes, son
sencillamente casos en que la investigacion queda incompleta, o se
nos ofrece fragmentada, por suspenderse su desarrollo en uno u otro
de sus grados sucesivos; por ejemplo, en la hipétesis que se deja sin
comprobar (como es frecuente), o por iniciarse la investigacién en
principios mas o menos generalmente admitidos, cuyo origen no se
determina. Contribuye a estas apariencias el que siendo la ciencia
una obra colectiva, las diferentes fases de un mismo circulo de
investigacion requieren el trabajo de varias y sucesivas generaciones
de colaboradores; y, por tanto, en la obra de cada uno de ellos (y aun
en la obra colectiva de una época dada) la investigacion se nos ofrece
fragmentada.

La exposicion y estudio de los procedimientos de investigacion
que, por razén de su objeto y naturaleza de las cuestiones psiquicas,
son mas propios de la psicologia, o se emplean en ella con mayor
frecuencia, no pueden hacer- [II, 7] se de un modo abstracto y con
independencia de los problemas a que se aplican, y por tanto se deja
su estudio para las lecciones ulteriores.

[II, 8] Determinacion del punto de vista psicoldgico.

Leccion 11.2 Descripcion de la experiencia.

Descripcion general de la experiencia, bajo el punto de vista
subjetivo. De la experiencia inmediata, concreta, efectivamente vivida
por cada sujeto. Consideracién del curso de los sucesos todos, que
constituyen una porcién continua o fragmento de la propia vida, como
se da y aparece en la consciencia de cada uno durante cierto tiempo.

De la experiencia elaborada por cada sujeto. La actividad del
espiritu. 1.2 La actividad en el recibir la materia de la experiencia;
pasividad (relativa) del espiritu. 2.® La actividad del espiritu en la
elaboracién de su propia experiencia.

El espiritu recibe los datos de la experiencia efectiva (materia
bruta de la experiencia) y la elabora, construyendo, segln ciertas
reglas (que son las formas propias del espiritu, sus maneras de obrar
o funciones) una interpretacién y explicacion (inteligible) de la
experiencia efectiva. Los resultados, productos de esta elaboracién
(nociones de las cosas, de sus propiedades y acciones, [II, 9] de sus
relaciones mutuas de espacio, tiempo, causalidad, etc.) constituyen lo
que llamamos comtnmente la experiencia del sujeto.

De la pasividad (actividad receptiva del espiritu). La actividad
del espiritu se ejerce siempre sobre elementos que le son dados. De
estos datos, una parte, aparecen en la consciencia como productos de
una actividad de que no tenemos conocimiento (en cuanto sujetos).
Los datos recibidos en la consciencia actual son inmediatamente
elaborados por la actividad psiquica, de tal modo, que las mas veces
es dificil determinar cudles son los datos y cudles los productos
resultados de la funcién del espiritu. Ademads, los mismos resultados
de la actividad psiquica se ponen (inmediatamente después de
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producidos) como datos para una operacion ulterior. Del mismo
modo, los resultados de operaciones anteriores (que se conservan en
la memoria mucho mejor que el proceso de su produccién) aparecen
en la consciencia actual mediante la recordacién, [II, 10] como datos
reproducidos. Datos primitivos y secundarios. Datos originales,
producidos y reproducidos.

Datos primitivos y originales, resultados de una operacién realizada
sin conocimiento del sujeto y que éste recibe en la consciencia
como productos de una actividad inconsciente, que, sin embargo,
consideramos como propia del sujeto. El espiritu inconsciente. Datos
secundarios: A. Producidos por una actual operacién consciente del
espiritu; B. Reproducidos, productos de operaciones anteriores del
espiritu que son presentados en la consciencia actual, mediante la
recordacion. Memoria liminar y memoria reproductiva. La actividad
consciente, sub-consciente e inconsciente del espiritu.

Leccion 12.% La vida mental. La vida intelectual.

De la actividad del espiritu en la elaboracién de su propia
experiencia. La vida mental. La vida intelectual y la vida afectiva.
La vida mental y la vida corporal integradas en la unidad de la vida
individual. Papel predominante de la vida intelectual en la elaboracién
consciente de la experiencia. Teoria del intelectualismo psicolégico.
La vida intelectual.

[II, 11] La experiencia elaborada es la interpretacién de la
experiencia efectivamente vivida en cada momento, y en cada
momento explicada, concordada en sus diversos elementos actuales
y con la experiencia pasada, seglin un sistema de reglas exegéticas
(comprobadas en repetidas experiencias anteriores), de tal modo, que
pudiera decirse que la experiencia elaborada es un comentario critico
continuo y perpetuo de la experiencia efectiva. Ejemplo ofrecido por
la operacién de la lectura.

La exégesis critica de la experiencia se extiende a
elementos objetivos o subjetivos de la misma experiencia y por ello
se encuentra implicado un juicio en cada operacién mental desde la
simple percepcién a la mas alta especulacién.

Por esta interpretacion critica llegan los fenémenos de la
experiencia efectiva a ser inteligibles, es decir: a tener un sentido, el
que les atribuye nuestra exégesis, que a veces llega a corregir y mudar
el texto de la experiencia efectiva, inclusa la percepcion misma, que
modificamos y falseamos para entenderla.

[II, 12] La elaboracién exegética de la experiencia, no sélo la hace
inteligible, si no que, ademas, le atribuye un valor l6gico, practico,
estético, o moral, segiin la intencién que guia nuestra critica. La
intencién critica (como toda otra intencion) es fenémeno de la misma
categoria que el impulso, lanecesidad, el apetitoylavoluntad y se revela
en la consciencia como un sentimiento que acompafia a la actividad del
sujeto (intencién, atencién, tensi6én). Por la intencidn critica, el pensar
se nos manifiesta como una accién del sujeto coordenada con las otras
acciones (implicitas, espontaneas o voluntarias) del sujeto mismo. La
inteligencia (consciencia) aparece como un mero instrumento para
vivir. Teoria del voluntarismo psicolégico.

Por otra parte, la intencién critica, en cada momento, se combina
con otros sentimientos: curiosidad, interés, expectacion, etc., que

todos los
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determinan su direccién y aplicacién en cada caso particular. Aspecto
sentimental de la vida intelectual.

[11, 13] Los resultados de la elaboracion intelectual (critica) de la
experiencia (perceptos, ideas y sus relaciones, conceptos, teorias, etc.)
constituyen un conjunto de producciones del espiritu que forman el
mundo (tanto de lo ideal, como de lo real) de cada sujeto: el mundo de
la representacion. En este mundo se desenvuelve la vida consciente de
cada sujeto, de quien es, el mundo mismo, produccién.

Los elementos del mundo de la representacién son, por tanto,
conocidos e inteligibles para su sujeto; tienen ipso facto un valor
l6gico. Valores logicos: lo real, lo ideal, lo aparente, lo efectivo,
la causa, el efecto, etc. La aceptacién de un determinado valor
légico constituye la creencia. Mediante la creencia, el mundo de la
representaciéon adquiere la eficacia necesaria para determinar las
acciones del sujeto. La vida practica. La inteligencia es un instrumento
para la vida, en cuanto fija los valores l6gicos que solicitan la creencia.
Por la creencia se constituye, con elementos determinados del mundo
de la representacion, el mundo real, de cada sujeto.

[II, 14] Leccién 13.¢ La vida afectiva.

La vida afectiva. La intencién de conocer y la creencia, que
sefialan el principio y término del proceso intelectual, se ofrecen
a la conciencia como sentimientos, es decir: como afecciones del
sujeto. Cada grado sucesivo del proceso intelectual se acompaiia
también de sentimientos que referimos a una serie de afecciones del
sujeto entrelazada con la serie intelectual de la elaboracién de las
representaciones y que expresan en cada momento la accién o pasién
del espiritu: el gusto o disgusto, la excitacion o depresion, el impulso
o inhibicion, el apetito o repulsién, la voluntad de hacer o de no hacer,
etc., que se mueven siempre entre dos polos opuestos en cada caso.
Multiplicidad y polaridad de los sentimientos.

Mientras en el curso de la experiencia efectiva, vivida, pasan ante
la consciencia las mas diversas representaciones (que la inteligencia
agrupa y coordina en la varia multiplicidad de los objetos que
constituyen el mundo) y se atropellan y remplazan en el suceder,
el sujeto tnico (siempre presente) recibe de cada elemento de la
representaciéon una modificacién afectiva; mas estas modificaciones
simultineas o inmediatamente sucesivas se combinan y funden
para [II, 15] determinar, en cada instante, una sola actitud del
espiritu (un estado de animo) que, de momento en momento, se
modifica y, sin discontinuidad, cambia. Ejemplo de la audicién de
una obra de misica. Como los sentimientos nacidos en cada ocasién
se funden y componen en un sentimiento Gnico resultante, y como
los sentimientos sucesivos vienen a modificar un estado anterior
y preparar otro ulterior, la accién de un sentimiento, considerado
aisladamente, no puede ser predeterminada. Su efecto depende, en
cada caso, tanto o mas que del nuevo sentimiento, del estado de animo
sobre que recae y de los demads sentimientos con que se combina; y,
seglin sean contrarios o semejantes, diversos o congéneres los varios
elementos sentimentales del momento, producira, el nuevo elemento
sentimental, distintos (a veces analogos, a veces opuestos, a veces
disparatados) estados de animo. Ademads, éste depende, por otra
parte, de una disposicion del sujeto variable (humor) o permanente
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(caracter), que constituye el fondo sobre que juegan los cambiantes
y matices de las modificaciones sentimentales de cada instante,
manteniendo la unidad moral del sujeto (en medio de la variedad de
objetos de la representacién) como la unidad de representaciéon de un
objeto singular. Aspecto [IL, 16] inteligible de la vida sentimental. Idea
del sujeto moral. Para la pura contemplacién intelectual el sujeto es
un objeto singular. La disposicion y actitud del sujeto, que se expresan
en el complejo sentimental, que constituye el estado de animo del
momento, se revelan efectivamente por variaciones correspondientes
de su actividad mental: bien considerada en conjunto, como se
observa en la excitacion, depresion, fatiga, disposicion para el trabajo,
etc.; bien considerada en una operacién intelectual determinada, en
la que, los sentimientos concomitantes: atencion, interés, distraccién,
hastio, gusto o disgusto de saber, etc., a la vez que modifican el estado
de animo del sujeto, indican (ya que no determinan) las variaciones de
su actividad y trabajo mental que se emprende y prosigue facilmente,
o se detiene vacilante, o cesa y se abandona en correspondencia y
relacion con aquellos sentimientos concomitantes.

La vida sentimental se nos muestra, por tanto, como la expresion
(y en cierto modo representacion) en la consciencia del sujeto, de la
vida y evoluciones de su propia actividad en correspondencia con los
cambios del mundo de representaciones (cuya elaboracién inteligible
constituye su vida intelectual).

[1I, 17] Leccién 14.° La vida activa corporal.

La actividad propia del sujeto, de que es expresiéon su vida
sentimental, y que manifiesta sus efectos en su vida intelectual (en
conjunto: vida mental) se muestra y ejerce también en el mundo
de la representacion, inmediatamente sobre su propio cuerpo (vida
corporal expresiva de la vida mental) y, mediante el propio cuerpo,
sobre los otros cuerpos.

El grupo de las representaciones que se refieren al propio cuerpo
se caracterizan de ordinario por intensos sentimientos, que parecen
indicar una mayor influencia y cierta especie de proximidad respecto
del sujeto; e inversamente: todos los sentimientos del sujeto
(cualquiera que sea su origen), en cuanto indican variaciones de la
actividad del sujeto (que se revelan por modificaciones de su trabajo
mental), se manifiestan también por acciones corporales. Pero,
como el propio cuerpo y sus acciones no son conocidos del sujeto,
sino mediante la representacién (y por tanto como objetos distintos
del sujeto que conoce), sblo por la correspondencia constante de los
sentimientos del sujeto y las acciones del propio cuerpo [II, 18] se
establece la creencia de que ciertas acciones corporales (la expresion,
la palabra, la conducta, etc.) son manifestaciones de la misma
actividad (del sujeto) que se revela en el cuerpo por la accién, a la vez
que se manifiesta en la consciencia por el sentimiento.

La actividad del sujeto, mediante el propio cuerpo, se ejerce
sobre los demas cuerpos, que constituyen el medio en que vive; y las
acciones de los otros cuerpos, las variaciones del medio, recayendo
sobre el propio cuerpo, determinan y condicionan la actividad
del sujeto. Sobre tales bases se establece un concepto del mundo
egocéntrico, que es sin duda y por motivos sentimentales, el primitivo
y natural en todo individuo conscio de si mismo y es también el que
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reflexivamente y por motivos cientificos adopta la psicologia para
intentar una organizacién y explicacién general de la experiencia bajo
el punto de vista subjetivo.

[II, 19] Leccién 15.¢ Distincion de lo subjetivo y lo objetivo.

Distincion psicoldgica de lo subjetivo y lo objetivo.

Los hechos y sucesos que constituyen la total experiencia de
un sujeto dado, tal como aparecen formulados por la elaboracién
espontanea, insistemdtica y dirigida por intereses egoistas del
conocimiento vulgar, son la materia sobre que se ejerce la reflexion
sistematica, inspirada por el puro deseo de saber, para constituir la
ciencia de la psicologia.

La primera investigacién que se ofrece, es la determinacion
del concepto de sujeto psicolégico. Esta se funda en la distincién
de los sucesos y hechos de la total experiencia en dos clases: A,
acontecimientos de que el sujeto se considera testigo; B, hechos y
fenémenos que, en sentir del sujeto (actor), son sus propias afecciones
y acciones. Primera distincién de lo objetivo y lo subjetivo, bajo
el concepto de la total actividad (y pasividad) del sujeto. El sujeto
personal.

Mas el sujeto se considera actor y espectador de su propia
experiencia solo en cuanto siente su propia actividad (y pasividad)
y conoce el conjunto de objetos que constituyen su experiencia; en
suma, en cuanto es conscio (o tiene consciencia) de su actividad y de
los objetos [II, 20] a que su actividad se refiere. Actividad consciente
del sujeto.

Todos los elementos de la propia experiencia se dan al sujeto en
términos de su consciencia y como acciones o pasiones de su actividad
consciente, incluso aquellos elementos de la experiencia que él
considera como otras formas de su actividad (acciones corporales).
Segunda distincién de lo subjetivo y objetivo bajo el concepto de la
actividad consciente del sujeto. El sujeto de la actividad consciente o
sujeto psicolégico.

Distincion en la actividad consciente del sujeto: 1.° del sentirse
o sentimiento de la propia actividad y pasividad (afecciones del
sujeto) y 2.2 del conocer los objetos que solicitan y determinan la
actividad del sujeto. El sentimiento es la forma especial de conocerse
(tener consciencia de sus afecciones) el sujeto en cuanto actor. El
conocimiento es la forma especial de sentir el sujeto, como espectador,
los hechos y sucesos de su experiencia. La consciencia afectiva y el
sujeto moral. La consciencia cognitiva y el sujeto noético. El conocer
la propia actividad y la propia actividad manifestada en el conocer. La
identidad del sujeto moral y el sujeto noético. La Ichheit de Fichte y
Teichmiiller. El sujeto actual de cada estado [II, 21] de consciencia (el
sujeto concreto instantaneo de Rehmke) solo puede sentirse (o tener
consciencia de su afeccién) en relacion con el objeto representado en
el mismo acto de consciencia. Mas el sujeto de un acto de consciencia
pasado (que viene a constituirse como un suceso, que es el objeto de
un estado actual de consciencia) puede ser representado como un
elemento de dicho acto de consciencia pasado y lo mismo de varios
otros actos de consciencia pasados. La representacion (objetivacion)
del sujeto y de las acciones del sujeto. La representacién (objetivacion)
de las afecciones del sujeto.
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La consciencia moral reflexiva tiene por objeto la representacion
(objetivada)del sujetoy sus afecciones (o acciones). Asi puede reflexionarse
moralmente tanto sobre la propia conducta como sobre la conducta de
otros sujetos (que nos representamos). El problema de la ética.

La consciencia cognitiva reflexiva tiene por objeto la representacion
(objetivada) de la accion del sujeto en el conocer y sus relaciones con
los objetos de su conocimiento. El problema de la epistemologia.

Tercera distincion de lo subjetivo y objetivo bajo el punto de
vista de la actividad consciente y actual del sujeto. El sujeto noético-
afectivo-actual. Desvanecimiento del error implicado en la distincién
(Descartes) de la experiencia externa y la experiencia interna, base
del dualismo.

[11, 22] Leccion 16.° Del sujeto.

Del sujeto. De las relaciones del sujeto noético-afectivo-actual
con el sujeto psicoldgico. El sujeto psicolégico es una construccién
ideal abstracta en que se componen: 1.° los momentos sucesivos
del sujeto afectivo actual, con 2.% las acciones y afecciones que se
consideran como manifestaciones de su actividad, y 3.2 con los
productos de esta misma actividad: sentimientos y representaciones,
reduciendo todos estos elementos a unidad; bien bajo el concepto de
substancia (substancialismo: a) materialista, b) espiritualista) bien
bajo el concepto de actividad (Beneke, Fortlage, Wundt) o de funcién
(materialismo moderno fisiol6gico).

De las relaciones del sujeto psicolégico y el sujeto biolégico. El
alma y el cuerpo. El propio cuerpo y los otros cuerpos. Las doctrinas
dualistas: animismo, espiritismo y espiritualismo. Las doctrinas
monistas: el paralelismo psico-fisico (Spinoza, Fechner), el monismo
espiritualista, el monismo materialista, el fisiologismo.

El yo primario (sujeto bioldgico) se construye al rededor del nticleo
del yo psicolégico y dentro de la delimitacién fisica del propio cuerpo,
por una organizacién de la experiencia, principalmente cimentada
por los sentimientos (afecciones, impulsos, deseos, etc.).

[II, 23] De las relaciones del sujeto con otros sujetos. El yo y el otro
como yo. El semejante. La teoria de la eyeccién de Clifford. El postulado
de Avenarius. ;Hasta qué limite puede extenderse el proceso de
eyecciéon? Los otros sujetos-hombres. Los otros sujetos-animales.
Los otros sujetos-plantas, los otros sujetos-astros, etc. El otro sujeto-
universo. El animismo. El hilozoismo. Los animales-maquinas. El
criterio de la eyeccion de Loeb.

De las relaciones del sujeto humano con otros sujetos humanos.
La sociedad humana. El hombre-animal, el hombre-socio (miembro
de la sociedad) y el hombre individualizado. Teoria de Baldwin. El yo
secundario (el socio) se forma sobre el sujeto bioldgico (animal) por la
apropiacién (imitacién, mimetismo social) de las ideas, sentimientos,
lengua, religion, costumbres, etc. del grupo social a que pertenece el
sujeto primario.

El yo terciario y el individuo racional. El proceso de individuacién
es una obra personal y reflexiva de auto-educacién que en todos o
casi todos los hombres se inicia, en pocos se desarrolla y quiza en
ninguno se completa. El proceso de individuacién, en cuanto es obra
de la reflexién, es un proceso racional del mismo género de la ciencia.
La ciencia de la virtud de Sécrates.
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[II, 24] Leccién 17.° De la consciencia.

De la consciencia. Para cada sujeto, la experiencia efectiva,
inmediatamente vivida, le es dada a conocer como un fluir continuo
de sucesos que constituye el curso de su consciencia. El curso de la
consciencia puede considerarse como una serie de momentos o
estados de consciencia. De estos estados de consciencia sélo el dltimo
de la serie ocupa en cada instante la actividad del sujeto (conciencia
actual); todos los demas anteriores se han desvanecido para el sujeto,
mas pueden mediante el recuerdo volver mas o menos completamente
a la consciencia actual (consciencia virtual).

La conciencia actual. El ahora del conocer. Sélo puede determinarse
por su contenido. El contenido de la consciencia. El sujeto noético-
afectivo-actual, sus afecciones actuales (estado de animo del
momento), susrepresentaciones actuales (los objetos del conocimiento
del momento). Consideracién de los elementos representativos de un
estado de consciencia actual. A. Objetos presentes. B. Ideas o imagenes
de objetos que fueron presentes en anteriores estados de consciencia
y reviven en el presente actual.

[II, 25] Consideracién de los objetos presentes. ;Cudntos objetos
presentes pueden ser contenidos simultineamente en un estado de
consciencia? Amplitud de la consciencia, medida por el niimero de
objetos coexistentes en un estado actual de consciencia. Determinacién
experimental del nlimero de objetos (letras, cifras, lineas, etc.) visibles
en un instante. Procedimiento de la iluminacién instantanea (lo que se
ve a la luz de un relampago). Procedimiento del obturador fotografico.
Procedimiento y aparato de Wundt. Operando con letras pueden
verse, en un instante, 4-6-5 claras y otras, en nimero indeterminable,
confusas. Distincién de las percepciones claras y oscuras (ya notada
por Leibniz) en un estado actual de consciencia. Consciencia clara
y consciencia oscura. Consciencia precisa y consciencia confusa. El
foco o porcién central o clara de la consciencia; el margen o porcién
liminar de la consciencia. Representaciones esquematicas de Morgan.

Variaciones de la amplitud y la claridad de la consciencia. Atencién
y concentracién. Consciencia, sub-consciencia e inconsciencia
actuales. ;Cuantos objetos sucesivos pueden ser comprendidos en
un estado instantineo de consciencia? Amplitud de la consciencia
de una sucesién. Determinacion experimental para las percepciones
visuales. Determinacién experimental para percepciones auditivas.
Procedimiento de Wundt.

[II, 26] El fenémeno de la oscilacion de la atencién. El cambiar del
contenido de la consciencia en la sucesion de sus estados. Impresiones
continuas que entran y salen de la consciencia (el tic-tac de un
péndulo, el ruido de un molino, etc.). Los objetos de la consciencia
actual se renuevan por partes, de tal modo, que dos estados sucesivos
de consciencia sélo difieren parcialmente, en cuanto a su contenido.

Relaciones de la consciencia actual de objetos presentes con el
campo de cada sentido. Campo de la consciencia y campo sensorial.
Horizonte sensorial. Esfera sensorial. Campo, horizonte, y esfera
sensorial de los sentidos externos. Esfera objetiva, el mundo. Extensién
de la esfera objetiva mediante el uso de instrumentos fisicos.

Campo, horizonte y esfera de las sensaciones internas. El cuerpo.
Relaciones de la consciencia actual con la consciencia virtual.
Estimacion de la riqueza del contenido de la consciencia virtual de un
sujeto, mediante la determinacién de su vocabulario (Meynert).

ISSN: 2445-0928 DOI: https://doi.org/10.5093/rhp2022a8
© 2022 Sociedad Espafiola de Historia de la Psicologia (SEHP)

Campo, horizonte y esfera subjetiva.

De la intensidad de la consciencia. El dintel de la consciencia.
Determinacién experimental del dintel de la consciencia. Minima
excitacién perceptible. Las variaciones de nivel del dintel de la
consciencia como medida de la intensidad de la consciencia.
Relaciones de la intensi- [II, 27] dad de la consciencia, con su
extension, su claridad y precision.

Leccion 18.% De las variaciones de la intensidad de la consciencia y sus
condiciones fisiologicas.

De las variaciones de la intensidad, extensién, claridad y
precisioén de la consciencia en los estados de suefio, ensuefio, vigilia y
vigilancia. Del suefio. Determinacién experimental de la profundidad
del suefio, razén inversa del dintel de la consciencia. Experimentos
de Mosso sobre la excitabilidad y el dintel de la consciencia.
Condiciones fisiolégicas y teorias del suefio. Mosso. Preyer. De los
ensuefios. Doctrina de Sancto de Sanctis. Los ensuefios y la actividad
subconscientes. Los ensuefios y el delirio. Observaciones de Lalanne.
La vigilia. Condiciones fisiolgicas de la vigilia. Relaciones de la
consciencia y la excitabilidad del sistema nervioso en la vigilia. De la
vigilancia. Aumento de la excitabilidad en la vigilancia, disminucién
del nivel del dintel de la consciencia. La atencién expectante.

Relaciones de la intensidad de la consciencia y la excitabilidad del
sistema nervioso. Consciencia y fatiga. Estrechez del campo visual
y fatiga. De la atencién. Vigilia, vigilancia y atencién. Atencion y
concentracion de la consciencia. Atencién pasivay activa. Sentimientos
que acompafian la atencién. Su expresién corporal. Condiciones
fisiol6gicas de la atencion. De la apercepcion.

[1I, 28] De la distraccién y de la desatencién. Desatencién y hébito.
Consciencia y habito. Sub-consciencia e inconsciencia [y] habito.
Condiciones fisiol4gicas del habito. Teoria de la iteracién en el sistema
nervioso y su relacién con la reiteracién y el habito. Exner. Teoria
de Cope sobre la consciencia, como medio de establecer nuevas
adaptaciones y su desaparicién cuando éstas quedan establecidas. De
la consciencia, considerada como un medio de extender la esfera de la
excitabilidad y el campo de las adaptaciones. Excitabilidad, tropismo y
consciencia. Teoria de Loeb.

Leccion 19.° Teorias generales de la consciencia.

Teorias generales de la consciencia. Teorias dualistas. La
consciencia como propiedad particular de una determinada
substancia (el espiritu). Diversas formas de la doctrina del paralelismo
psico-fisico. La consciencia como propiedad general de la sustancia
Gnica. La consciencia como propiedad general de la sustancia que
solo puede manifestarse en determinadas condiciones. La consciencia
epifenémeno. Doctrina de la consciencia como una forma de energia.
Los equivalentes fisicos de los fendmenos de consciencia. Teoria de
Lehmann.

Consciencia y vida. Consciencia y naturaleza.
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(111, 0]

Programa de Psicologia experimental

... der psychophysische Experiment...
Der entscheidende Werth dieses Hiilfsmittels
liegt darin, dass es eine Selbsbeobachtung
im wissenschaftlichen Sinne des Wortes iiber-
haupt erst moglich macht.
W. Wundt. Grundziige der Physiologischen Psychologie. Bd. L. s. 4.

Tercera parte

El andlisis psicologico
Los elementos psiquicos. 1. La sensacion. II. El sentimiento.

IIL. La imagen.

[I11, 1] Analisis psicolégico

Leccion 20.° Del andlisis psicoldgico.

Del andlisis psicologico. La determinacion de los dltimos
elementos psiquicos. Dificultades de la investigacién. 1. Los
elementos psiquicos, como todos los fenémenos psiquicos, no son
cosas, sino hechos, sucesos, actos. Comparacion con los movimientos
elementales; 2.2 ;Qué debe entenderse por elemento psiquico?
Formas elementales, primitivas, originales de la psiquis y elementos
formales de composiciéon psiquica. Urvermdgen de Beneke; estado
oscuro de malestar o bienestar, elemento sensitivo y emocional a
la vez de Fouillée; el impulso o conato de Fortlage; la discriminacién
elemental de Brentano, implican cuestiones de psico-génesis. Los
elementos formales de composicién. Datos y producciones mentales.
Datos originales y datos reproducidos. Datos elementales o Gltimos
elementos de los datos originales. Elementos y meta-elementos
psiquicos. Elementos de la representacién y elementos de la afeccién.
12) La sensacién y 2°) el sentimiento, como ultimos elementos
psiquicos originales. Lipps. Necesidad de agregar como elemento
3°) la imagen (sensacion de origen central, aunque de ordinario se la
considera como una reproduccién de la sensacién de origen periférico.
Kiilpe).

[I11, 2] Leccion 21.° De las sensaciones.
De las sensaciones. Definicién bajo el punto de vista psicolégico.

La sensacién como accién receptiva del sujeto. El contenido de
la sensacién. Lo sentido. Propiedades que ofrece la sensacion:
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2 cualidad, 2.° intensidad, 3.° propiedad espacial, 4.® propiedad
temporal, 5. sentimientos elementales que acompafian a la
sensacién, 6.2 fusién de las sensaciones unas con otras, sensaciones
resultantes y sensaciones componentes. Teoria de las sensaciones
elementales subconscientes, 7.2 asociacién de la sensaciones: a) con
otras sensaciones concomitantes, 1.2 de la misma cualidad, 2.* del
mismo sentido, 3. de otros sentidos; b) con sensaciones anteriores
reproducidas, 1.° semejantes: identificacion simple, 2.° diferentes:
identificacién compleja. 8.2 La percepcion. I. El proceso asociativo de la
percepcién: a) identificacién, b) localizacién, 1.2 temporal, 2.2 espacial.
II. El proceso critico de la percepcion. La regla de la congruencia en
la interpretacién perceptiva de las sensaciones. El experimento de
Aristételes. Los experimentos de Helmholtz. Un nuevo experimento,
relativo al caracter objetivo o subjetivo a voluntad que adquieren
las imagenes visuales disociadas en el estrabismo artificial. Las
sensaciones ambiguas y las percepciones equivocas. Que toda
percepcién es en algin grado equivoca. Historia de la teoria de la
sensacion.

[111, 3] Leccion 22.° De la fisiologia de la sensacion.

Definicion de las sensaciones bajo el punto de vista fisiolégico.
Las modificaciones del medio como excitantes; la excitabilidad como
propiedad general de los seres vivos. La irritabilidad de Haller. La
excitabilidad especifica. Los tropismos: geotropismo, fototropismo,
termotropismo, etc. Las taxis: chemotaxis, fototaxis, etc.

La excitabilidad especifica y los 6rganos de sensibilidad especifica.
Los sentidos. Sentidos adventicios y sentidos permanentes. Sentidos
mecanicos, sentidos quimicos, sentidos para la energia radiante (calor,
luz). Formas de energia fisica a que no corresponde ningtn sentido
especifico. Teoria general de la especificidad de los sentidos (Miiller)
y su relacién con las cualidades psiquicas de la sensacién. Leyes
generales de la excitabilidad sensorial. 1.2 Ley de la variaciéon rapida de
la intensidad del excitante. 2.° Ley de la minima excitacién eficaz. 3.°
Ley de la acumulacién de las excitaciones insuficientes por si mismas.
4.2 Ley de la excitabilidad minima, 6ptima y maxima. 5. Variaciones
de la excitabilidad por la fatiga, el reposo, las modificaciones del tono
vital, accién de los téxicos, etc.

[111, 4] Leccion 23.% La ley de Weber.

Relacion entre la intensidad de la sensacion y la magnitud
de la excitacion. Ley de Weber-Fechner. Métodos para establecer
la comparaciéon entre las intensidades de las sensaciones. 1.2 La
minima diferencia perceptible. El umbral de la sensacién. El grado o
umbral diferencial entre dos sensaciones. 2.® Método de la igualdad
aparente de las sensaciones. Los casos de acierto y error y el calculo
de probabilidades. 3.2 Método empleado por Aristételes. La divisién
de un todo perceptible en partes imperceptibles. Indivisibilidad de
la sensacién minima. Férmulas matematicas (de la ley) de Weber, de
Fechner, de Helmholtz, de Delboeuf, de Miiller, etc.

Explicaciones fisioldgicas y explicaciones psicoldgicas de la ley de
Weber-Fechner. Explicacién biolégica, como un caso de adaptacion.
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Leccion 24.° Clasificacion fisiolégica de los sentidos.

Clasificacion fisiolégica de los sentidos. Los sentidos primitivos y
los sentidos secundarios. Morfologia y fisiologia. Adaptacién primitiva
de los sentidos y readaptaciones secundarias. Morfologia y fisiologia
general de los sentidos. Aparatos protectores. Instrumentos para
concentrar o conducir las excitaciones al aparato sensible. Aparato
sensible. Transformacién de la energia externa en energia nerviosa.
Terminaciones nerviosas de los sentidos. Nervios de los sentidos. [III,
5] Centros nerviosos inmediatos de los nervios sensibles (ntcleos).
Centros nerviosos mediatos. Esferas de la sensibilidad en la corteza
cerebral de los vertebrados superiores y en particular en el hombre.
Clasificacion de los sentidos en el hombre y su comparacién con la
clasificacion psicolégica de los géneros (cualidades) de sensacién.
Sensibilidad general y especial.

Leccion 25.° La sensibilidad general externa.

I. De la sensibilidad general. A, interna. B, externa. Las sensaciones
de tacto, de dolor, de frio, de calor. Su caracter primitivo comin de ser
uniformes. Independencia de las sensaciones de tacto y dolor entre si
y respecto de las otras dos. Caracter de contraste entre las sensaciones
de frio y calor, inasociabilidad resultante. Asociaciones frecuentes de
las de presién y dolor entre siy con las de calor o frio.

La sensibilidad general externa de la piel y las mucosas accesibles.
Disposiciones anatémicas. Corptsculos del tacto; id. de Pacini;
6rganos de Ranvier. Terminacion libre de los nervios en la piel y las
mucosas. Ejemplo de la cérnea segiin Ranvier.

Diferente distribucién de las sensibilidades de tacto, dolor, frio y
calor en la piel. Los puntos especificos.

Relacién de las diferentes formas de la sensibilidad de la piel con
los excitantes. Excitaciones comunes y especificas.

[111, 6] Leccion 26.¢ La sensibilidad general interna.

La sensibilidad general interna: a) de las mucosas inaccesibles
que ofrecen como la piel las cuatro sensaciones de tacto, dolor, calor
y frio; b) de los demas d6rganos internos que sélo en circunstancias
excepcionales (patolégicas casi siempre) ofrecen sensaciones de
tacto (presién) y dolor y menos ciertamente de calor y frio, ¢) de
las superficies articulares, tendones y misculos, que muestran
una exquisita sensibilidad tactil de ordinario y dolorifica en casos
particulares (patolégicos).

De la sensibilidad general de las superficies articulares, tendones y
misculos. Organos sensitivo-tendinosos de Golgi. Organos sensitivos
de las articulaciones, de los misculos. Del llamado sentido muscular.

Si las sensaciones de presidn, resistencia, tensién, distension
y movimiento pueden reducirse a la de tacto. Su dependencia de
los excitantes externos del cuerpo. Su dependencia respecto los
movimientos del propio cuerpo -pasivos o activos-. Teoria de
H. Mercier sobre la colaboracién general de toda la musculatura
del cuerpo en cada movimiento, siquiera sea de una sola parte.
Complicacién de las sensaciones resultantes. Teoria de E. Storch sobre
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[I1I, 7] las relaciones de las acciones musculares y la consciencia. La
mio-psiquis. Idea de la posicién (y sus cambios) de los miembros
como un factor constante de la consciencia clara u oscura.

Leccion 27.° El sentido del equilibrio y la orientacion.

Del sentido estitico y del equilibrio. Su forma primitiva en los
celentéreos, como un sentido externo. Su doble funcién primitiva
de sentido de equilibrio y sentido para percibir las agitaciones
(y en particular trepidaciones y vibraciones) del medio acuoso.
Su diferenciacion ulterior en sentido especial estatico (canales
semicirculares) y sentido auditivo. Cémo el sentido del equilibrio
constituyeenlosvertebrados unsentidointerno especifico. Descripcién
morfolégica. Canales semicirculares y vestibulo. Disposicién de
los primeros en 3 planos aproximadamente perpendiculares entre
si y correspondientes a las tres direcciones del espacio. Maculas
sensitivas. Su epitelio sensorial. Otolitos. Nervio y ganglio vestibular.
Nicleo medular del nervio vestibular; sus especiales relaciones con el
cerebelo. Las funciones fisiol6gicas del equilibrio. Las sensaciones de
orientacién y posicién de la cabeza. Sus perturbaciones (patoldgicas
principalmente); el vértigo. Sus varias formas explican mejor las
sensaciones de orientacion que las sensaciones normales. Teoria de la
orientacién de Ewald.

Leccion 28.° El espacio tdctil.

Asociacion y combinacion (mediante fusién y conexion) de las
sensaciones de los canales semi- [III, 8] circulares y las sensaciones
del llamado sentido muscular. La orientacién: nocién de la posicion de
la cabeza, nocién de la posicién de cada miembro respecto de la cabeza;
nocién de la variacién de posicion. Teorias de Bonnier y de Grasset.

Asociaciéon y combinacién, mediante fusién y conexion, de las
sensaciones de orientacion y posicién con las sensaciones tactiles
externas. Localizacién de las excitaciones. Los signos locales. La
minima distancia perceptible. Su determinacién. Compas de Weber.
Observaciones en los ciegos. Escritura para ciegos. Tacto analitico y
tacto sintético. Elaboracién de los movimientos.

Leccion 29.° El espacio tdctil y kinético. El tiempo tdctil y kinético.

Origen empirico de las representaciones de espacio, mediante
las sensaciones tactiles y de movimiento en los ciegos. Constancia
de las propiedades del espacio. Representacién espacial de la propia
posicién y movimiento: a) de las varias partes del cuerpo; b) del
conjunto del cuerpo. Teorias nativista (Hering), empirica (Helmholtz)
y genética (Wundt) del espacio.

Origen empirico de las representaciones del tiempo, mediante
las sensaciones de tacto y las kinéticas. Propiedades del tiempo.
Sensaciones kinéticas y representacion del tiempo. El ritmo de los
movimientos. Movimientos pendulares de los miembros. El ritmo
de la marcha. El baile. Teoria nativista del tiempo. Teoria de [III, 9]
Herbart; teoria de Guyau; teorias empirica y genética (Wundt). La


https://doi.org/10.5093/rhp2022a8

EL PROGRAMA SIMARRO 72

representaciéon del movimiento en elementos tactiles, motores y de
orientacién (con exclusién de los visuales). La geometria métrica y la
representacién del espacio tactil-motor. La doctrina de las cualidades
primarias de los cuerpos en Demécrito y en Galileo (Il saggiatore). La
nocién de cuerpo. La concepcion mecanista del mundo.

Leccion 30.° La sensibilidad especial.

II. De la sensibilidad especial. Su diferenciacion respecto de la
sensibilidad general. La teoria de la sensibilidad especial en Demécrito
y en Aristételes. La teoria de la especificidad de los sentidos de ].
Miiller. Correcciones que deben afiadirse a esta teoria. Sensibilidad
especial. A. Externa. B. Interna.

El gusto. Organos del gusto. Su distribucién en la lengua. Nervio del
gusto. Sus centros medulary cortical. Las cuatro sensaciones elementales
del gusto: agrio, dulce, salado y amargo. Sus caracteres comunes, su
uniformidad, sentimientos intensos que determinan. Fusion del gusto
y del olfato. Conexién del gusto y del tacto. Localizaciones gustuales.
Asociacion del gusto con las sensaciones de frio y de calor.

[111, 10] Leccion 31.4 Del olfato.

Del olfato. Organos del olfato. Su distribucién en las fosas nasales,
zona olfactoria, terminaciones nerviosas, nervios, bulbo olfactorio,
su estructura, tractus olfactorius, sus complicadas relaciones con
el cerebro, centros olfactorios corticales. Importancia considerable
del sistema nervioso olfactorio en los vertebrados primitivos.
Peces. Animales osmadticos y anosmadticos (Broca). Regresién del
sistema olfactorio en los vertebrados superiores y en el hombre.
La multiplicidad de cualidades de las sensaciones olfactorias. La
clasificacion de Zwaardemaker. Olores etéreos, aromaticos, fragantes,
ambrosiaceos, alidceos, empireumaticos, hircinios, narcéticos y
nauseosos. Es dudoso si todas las cualidades olfactorias son uniformes
u ofrecen varias dimensiones. Fusiones y asociaciones de las diferentes
cualidades olfactorias. Intensidad considerable de los sentimientos
elementales que las acompaiian. Excitantes especificos del olfato,
accion quimica o efecto de radiaciones. Extraordinaria tenuidad de
las excitaciones minimas perceptibles. Localizacién de los olores. El
espacio olfactorio. El sistema de percepciones y representaciones
olfactorias se halla sin duda en el hombre y en los monos muy
degradado, mientras en muchos otros mamiferos parece tener mayor
importancia. El mundo de los olores.

[I11, 11] Leccion 32.¢ Del oido.

Del oido. El primitivo sentido de la agitacién vibratoria del medio
liquido. Formas principales que ofrece en los invertebrados. El oido
de los vertebrados. Sus relaciones con los 6rganos sensoriales de la
orientacién y equilibrio. Oido externo, oido medio y oido interno. El
caracol, 6rgano de Corti, células sensoriales auditivas; terminaciones
nerviosas; ganglio coclear, nervio coclear, su nicleo en la médula.
Centros auditivos corticales.
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Sensaciones auditivas. 1.2Ruidos, sistema uniforme que constituyen,
2.2 Sonidos. Sistema que constituyen de una multiplicidad continua
unidimensional. Serie de tonos audibles. Escalas de tonos.

Excitante especifico de las sensaciones auditivas: relacién entre el
nimero, amplitud y forma de las vibraciones sonoras y las sensaciones
auditivas correspondientes. Importancia teérica que ofrecen las
sensaciones auditivas por la posibilidad de comparar las sensaciones
y sus causas estudiadas mecanicamente. La teoria de la independencia
de la cualidad de la sensacion respecto de la naturaleza del excitante.
La energia especifica de los sentidos.

La localizacion de las sensaciones auditivas. Direccion y distancia.
El espacio auditivo. Su conexién con el espacio de la sensibilidad
general (sensaciones musculares y orientacién).

[111, 12] Leccion 33.¢ Del tiempo auditivo.

Las propiedades temporales de sensaciones auditivas. Ritmo,
compas y medida. El sentido del tiempo.

La fusion de las sensaciones auditivas. Relacion de la fusién de los
sonidos con las cualidades de los componentes. Dependencia de la
fusion tonal respecto de la intensidad de los componentes, respecto
el nimero de los componentes. Otras condiciones y fenémenos de la
fusion tonal. Teoria del timbre de Helmholtz. Teoria de la musica de
Stumpf.

Sentimientos elementales que acompaflan a las sensaciones
auditivas: tonos, timbres, acordes, disonancias, ritmo, compas, etc.

Asociaciéon de las sensaciones auditivas con los sentimientos mas
complejos y estados del anima, por razon de la expresiéon mediante la
voz de estos mismos sentimientos. Los gritos y voces de los animales.
La voz y la palabra humanas. Influencia que han ejercido en el
desarrollo y complicacién del sistema de las sensaciones auditivas.

[111, 13] Leccion 34.% De la vista.

De la vista. Formas primitivas de un aparato especifico para recibir
las impresiones luminosas. Manchas oculares de los organismos
monocelulares. Fototaxis. Aparicién primitiva de un aparato
diéptrico (cristalino). El ojo de los vertebrados. Aparato diéptrico. La
retina. Organos sensitivos terminales, pirpura retiniana, pigmento
migratorio, estructura cortical de la retina, ganglio basal de la retina,
nervio 6ptico. Chiasma y sistemas de cruzamiento en el chiasma,
cintas opticas y centros primarios opticos en el cerebro medio,
16bulos 6pticos. Centros 6pticos corticales. Las sensaciones visuales.
1.2 Sensaciones de luz y sombra, constituyendo un sistema continuo
de una sola dimensidn. 2.2 Sensaciones cromaticas constituyendo un
sistema de tres dimensiones. Visién indirecta acromatica y visién
central cromatica. Cegueras cromaticas.

Leccion 35.% Sensaciones visuales.

El excitante especifico de la vision. La luz. Excitaciones comunes
mecanicas, eléctricas. Los fosfenos. Relacién entre la longitud de
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las ondas luminosas y las sensaciones cromaticas. Los colores del
espectro. Relacién de la intensidad de la luz y la sensacién cromaética.
El fenémeno de Purkinje.

Relacién de la composicién de la luz y las sensaciones cromaticas.
Mezclas de los colores. Colores complementarios. El tridangulo de los
colores. [I1I, 14] El contraste. Leyes del contraste simultaneo. Teoria del
contraste: a) como un proceso periférico (retina), b) central (cerebro).
Influencia de la sucesién y la alternativa de las excitaciones luminosas.
Imégenes consecutivas: a) positivas, b) negativas. Adaptacion del ojo a
laluzy alaoscuridad. La disociacién de las imagenes en la iluminacién
intermitente.

Teorias de las sensaciones cromaticas de Helmholtz, de Hering y
de Ebbinghaus.

Leccion 36.° El tacto visual. El espacio visual.

El aparato motor del ojo. Mtsculos del ojo. Sistema de los
movimientos de un ojo y de los movimientos combinados de los dos
ojos. Leyes de Donders, de Listing y de Wundt. De la conexién de las
sensaciones intrinsecas del ojo y de sus sensaciones kinéticas. El tacto
visual. La teoria del espacio visual. 1.2 El mosaico de la retina. Los
signos locales de la retina. La macula. La vision central y la periférica.
La metamorfosia. Paralelo del especio visual y el tactil. 2.% La teoria
del espacio visual-motor. Signos locales complejos, visivo-motores.
Proceso de las conexiones espaciales. I. De la orientacion reciproca y
respectiva de los diversos elementos de la representacion visual. II.
De la orientacion de las orientaciones visuales respecto del sujeto. El
campo visual. Su centro. Direcciones y distancias en el campo visual.
III. Relaciones entre la orientacién reciproca de los elementos de la
representacién visual y la orientacion respecto del sujeto. La visién
recta. La tercera dimension. El estereéscopo.

Relaciones entre el espacio visual-motor y el espacio tactil-motor.
Stetton.

[I11, 15] Leccion 37.% Sensaciones internas.

Las sensaciones especificas internas. Sensaciones organicas,
fisiol6gicas y patoldgicas. Sus caracteres. 1.2 El elemento sensacional
(objetivo) es débil, vago, mal determinado, su localizaciéon en general
poco precisa. 2.2 El elemento sentimental (subjetivo) es preponderante,
su conexion con el sensacional muy intima (constituye una especie
de fusién muchas veces) y muy constante (por lo que con frecuencia
el elemento sentimental caracteriza la sensaci6n). 3.2 Muchas
sensaciones internas constituyen parejas de sensaciones opuestas
(hambre y saciedad, fatiga y disposicién para el trabajo, etc.) como
sucede propiamente con los sentimientos. 4. Muchas sensaciones
internas se asocian en conexiones que a veces constituyen verdaderas
fusiones (sed y sequedad de las fauces, etc.), sinestesias y sinalgias
patolégicas. 5.° En relacion con estas asociaciones se halla también
que las sensaciones organicas determinan sentimientos e impulsos
que invaden toda la consciencia (apetito y hambre furiosa; sed y sed
rabiosa) a la vez que se trastorna el organismo.

ISSN: 2445-0928 DOI: https://doi.org/10.5093/rhp2022a8
© 2022 Sociedad Espafiola de Historia de la Psicologia (SEHP)

Leccion 38.% Sensaciones internas (continuacion).

Sensaciones organicas en relacion con las funciones digestivas.
Hambre y saciedad. Sed y satisfaccién de la sed. Necesidad de defecar,
de orinar, tenesmos, movimientos y retortijones de tripas, ardor y
agrios del estbmago, pastosidad de la boca, etc.

Sensaciones orgdanicas en relacion con las funciones respiratorias:
disnea, opresion, sofocacién, ansiedad, etc.

[II, 16] Sensaciones orgdnicas en relacién con las funciones
circulatorias; palpitaciones del corazén, angustia, rubor y llamaradas,
etc.

Sensaciones organicas en relacién con las funciones genésicas:
sensaci6n voluptuosa, excitacién genésica, satisfaccion, etc.

Sensaciones orgdnicas en relacién con las funciones de movimiento:
fatiga, cansancio, disposicién para el ejercicio, etc.

Sensaciones organicas en relacién con las funciones del sistema
nervioso central: somnolencia, suefio, estupor, obnubilacién, lucidez,
etc.

Sensaciones organicas especificas de la piel: picor, hormigueo,
cosquillas, horror, escalofrio, etc.

Relacion de las sensaciones organicas especificas y las sensaciones
organicas generales (sensibilidad general interna y externa). Sistema
de las sensaciones (y sentimientos concomitantes) corporales. La
cenestesia. El estado (total) del cuerpo: malestar y bienestar. La
hipocondria. El sistema de las sensaciones corporales comparado
con el sistema de las sensaciones externas y con el sistema de los
sentimientos subjetivos.

[111, 17] Leccion 39.¢ De los sentimientos elementales.

De los sentimientos simples o elementales. Cualidades del
sentimiento. Su variacioén en dos direcciones opuestas (gusto, disgusto,
agradable, desagradable). Zona media indiferente. Las cualidades
sentimentales forman una multiplicidad continua, pues siempre se
puede pasar de un sentimiento a otro por variaciones cualitativas
insensibles. Por esto mismo es dificil determinar y clasificar las
cualidades del sentimiento. Teoria de Wundt. Las cualidades
sentimentales varian a la vez en tres sentidos y en dos direcciones
en cada sentido: 1.° gusto y disgusto, 2. excitacién y depresién y
3.2 tensién y distensiéon. De la intensidad de los sentimientos. De
la relacién de los sentimientos entre si. En cada momento todos
los sentimientos se funden en uno solo. Sentimientos parciales y
sentimiento total. Composicion de los sentimientos. Afectos. Estado
de animo, humor.

De larelacién de los sentimientos con las sensaciones. Sentimientos
sensoriales o tono sentimental de la sensacion y sentimientos estéticos
elementales. La conexién de la sensacién y el [III, 18] sentimiento
elemental que la acompaiia no depende tan solo de la naturaleza de
la sensacién, sino también del estado de animo del sujeto. A grandes
diferencias de intensidad de la sensacién corresponden opuestos
sentimientos en general. Correlacién de la curva de las variaciones de
la intensidad de las sensaciones y las variaciones de la intensidad del
sentimiento. Distincién entre los sentimientos estéticos elementales
y los demas sentimientos complejos que mediante representaciones
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asociadas pueden despertar la sensacién. Sentimientos materialmente
determinados y formalmente determinados.

Leccion 40.° Los sentimientos elementales (continuacion).

De la relacion de los sentimientos con las representaciones en
general. Ningiin sentimiento puede producirse sino en relacién con
elementos representativos. Todos los sentimientos no-elementales
deben considerarse como fendmenos complejos en que se mezclan
en indisoluble combinacién elementos sentimentales e intelectuales;
los sentimientos elementales son tan solo resultados del analisis y la
abstraccién (Lehmann).

Caracter teleoldgico de los sentimientos, considerados bajo el punto
de vista bioldgico. El gusto, indicio de las sensaciones favorables, [III,
19] el disgusto indicador de las sensaciones desfavorables al sujeto.
Los sentimientos no corresponden a la naturaleza del objeto si no
que guardan relacién con la defensa del organismo; por esto, una
misma cualidad de sensacién produce sentimientos diferentes segtin
su intensidad es o no peligrosa para el sujeto. Por ejemplo, el calor.
Comparacién con el termotropismo y los tropismos en general. Un
mismo excitante determina, segtn su intensidad, un tropismo positivo o
negativo, atraccién o repulsion. Polaridad del tropismo y del sentimiento.

El sentimiento y el impulso o conato. El sentimiento no es la causa
del impulso; sino su expresién en la consciencia. El impulso no es
conocido del sujeto sino mediante el sentimiento. Todo sentimiento
expresa un conato de menor o mayor fuerza. Las supuestas sensaciones
indiferentes. El sentimiento y la voluntad, forma compleja y superior
del conato o impulso.

Leccion 41.° Expresion de los sentimientos.

De los procesos fisioldgicos que corresponden al sentimiento. La
accién y la expresion. La expresion mimica del cuerpo, de la cara y de
la voz. La palabra, la interjeccién, la modulacién y el ritmo de la palabra.
Teoria de la expresién de las [III, 20] emociones de Darwin. La expresion
es una accion atil (para el sujeto) en su origen. La expresién es una accién
incoativa o esbozada, simbélica. Piderit, Schack, Meinert, Mantegarra.

Los sintomas organicos de la expresion: modificacion del ritmo del
corazén y de la tension sanguinea (el pulso), dilatacién de los vasos
(rubor) o constriccién de los mismos (palidez), dilatacién o contraccién
de la pupila (la pupila, estesibmetro. Schiff); perturbaciones
secretorias (lagrimas, orina, etc.); perturbaciones motoras (temblor,
resolucién muscular)...

Las perturbaciones del movimiento del corazén constituyen el
sintoma mads constante y que se produce con los sentimientos mas
débiles. La expresion de los sentimientos en el pulso segin Wundt.
Fisiologia vaso-motora del sentimiento, de Oppenheimer.

Leccion 42.° Estudio experimental de la expresion de los sentimientos.
La investigacion y el estudio de los sentimientos, mediante la

expresion (Mientras que las sensaciones se estudian mediante la
impresion).
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Teoria de Lange y W. James sobre los sentimientos. Estos no
son efecto de la impresion, si no de la reaccién del organismo a la
impresion. Nuevos experimentos y teoria de Lehmann. Teoria de Ribot.

, eccion 4-. e la imagen.
[11I, 21] Leccién 43.% De la i

Delaimagen. Del concepto de imagen en la historia de la psicologia.
{dolos de Demécrito, especies de los epicireos latinos, ideas de Platén,
fantasmas de Aristoteles, etc. La imagen sensible como reproduccién
de la sensacién. “Nihil est in memoria quod prius non fuerit in sensu”.
Objecién de Hume. Comparacion de las sensaciones y las imagenes
correspondientes. Resultados de la observacién vulgar. Experimentos
de Miinstenberg y de Kiilpe. En general, la imagen es mas débil que
la sensacién. Excepcién ofrecida por las ilusiones y alucinaciones.
Las gradaciones de intensidad de la imagen son menos numerosas.
(Como 4 a 10 en las gradaciones de claro-oscuro. Kiilpe). La riqueza
y la variedad de cualidades, mucho menor. (Espectro pintado y
espectro (sentido) real). La imagen es siempre incompleta, comparada
con la sensacién correspondiente (olvido parcial, infidelidad de
la imagen). La imagen es fugaz, mds breve, tiende a desvanecerse.
La coordenacién de las imagenes en el espacio y en el tiempo es
insegura y tiende a disolverse. Los sentimientos que acompafian a
las imagenes son mucho mas débiles. La imagen en general tien- [III,
22] de a la indeterminacién, palidece (Referencia a la formacién de
representaciones comunes y generales). El olvido.

Leccion 44.° Imagen y sensacion.

Relacion de la imagen y la sensacién correspondiente en cuanto
al modo de producciéon de la imagen. La imagen reproduce una
sensacién anterior en general. La objecién de Hume. Casos en que la
sensacién pasé desapercibida (inconsciente?) y la imagen aparece
luego en el recuerdo, a veces muy viva. La repeticién de la sensacién
enriquece la imagen. Pintar de memoria y copiar del natural. Falta
de renovacién de la sensacion, la imagen se disuelve. Las imagenes
tienden a alterar el orden y conexiones (espaciales, temporales, etc.)
que ofrecieron las sensaciones correspondientes y a agruparse de un
modo diverso. La fantasia.

Las diversas clases de imagenes y las diversas clases de sensaciones.
Predominio de las imdgenes visuales. Idea, imagen [que] se refieren
a la vista. Imagenes auditivas, olfactivas, etc. Las diferencias de la
imaginacién individual. Que no puede haber imagenes sin haber
tenido sensaciones correspondientes. Los ciegos y [III, 23] sordos de
nacimiento. Que basta haber tenido por algiin tiempo sensaciones para
conservar imagenes y combinarlas en la fantasia. Mendelssohn sordo
continua componiendo misica. Distincién de las imagenes latentes,
que sé6lo pueden ser despertadas por la sensacién igual o analoga
en la identificacién, y las imagenes que pueden ser despertadas por
asociaciones de otro género: memoria imaginativa, fantasia. Las
imagenes motoras kinéticas son en general latentes, mientras las
visuales son en general patentes. Diferencias individuales. Mas las
imagenes latentes, en particular las motoras, representan un papel, a
veces muy considerable, no sélo en la identificacion, si no en la misma
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imaginacion. Kiilpe. Particular importancia de las imagenes motoras
en el habito. Teoria de la memoria de Bergson.

Leccion 45.° Condiciones psico-fisiologicas de la imagen.

Condiciones psicoldgicas y fisiolégicas de la fijacion de las
imagenes.

Condiciones de la retencién y conservacién de las imdgenes.
Resultado del estudio de las amnesias y otras enfermedades de la
memoria. Ribot. Pitres. Sollier.

[IIL, 24] De la reviviscencia de las imagenes. 1. De la reviviscencia
determinada por una sensacién igual o analoga; la identificacion. II.
De la reviviscencia determinada por sensaciones iguales o diferentes
0 por otras imagenes con presentacién en la consciencia de todos
los eslabones de la asociacién, la memoria imaginativa y la fantasia.
III. De la reviviscencia inconsciente o desconocida. La ocurrencia, la
inspiracion. Las representaciones que surgen libremente. Teoria de
Herbart.

Leccion 46.° La identificacion.

De la identificacion. 1. La identificacién inmediata sin memoria
explicita (memoria latente) y 2.° La identificacion mediata con
memoria explicita (patente) y juicio de identidad. Los sentimientos
que acompafian a la identificacién positiva o negativa. El sentimiento
de lo conocido y el sentimiento de extrafieza (inquietud, temor, etc.).
La identificacién errénea, la identificacién equivoca. Las ilusiones
de la percepcion. Combinacién de la imagen con la sensacién en
la identificacién. Justificacién del principio platoénico “Conocer es
acordarse”.

[III, 25] De las relaciones de la identificacién con la memoria
imaginativa. Observacién de Bain relativa a carencia de imaginacién
de los movimientos. Variedad de disposiciones individuales.
Identificacién sin imaginacién para los colores, caso citado por
Kiilpe. Imaginacién visual e imposibilidad de las identificaciones
visuales. Casos de Charcot, de Miiller, de Lissaner, etc. Fisiologia de
la identificacion. Teoria de Munk, de la diversidad y separacion de los
centros sensoriales y los centros de las imagenes correspondientes.
Patologia de las agnosias: ceguera, sordera, etc. psiquicas.

Leccion 47.% De la memoria.

De la memoria imaginativa (imagenes patentes) y del habito
(imagenes motoras latentes), consideradas como una reproduccién de
laexperienciaanterior que, excitada por sensaciones presentes, tienden
a completar la experiencia actual. Identificacién complementaria.
La imagen rememorada, en la identificacion complementaria, casi
equivale a una verdadera percepcién. Los timos y los engafios de la
prestidigitacién. La contradiccién de las sensaciones actuales y la
irregularidad accidental de la serie de los movimientos habituales
(tropezén) ponen de manifiesto el mecanismo de la identificacién
complementaria.
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[11I, 26] Laimagen de la memoria es: 1.2 considerada como conocida,
2.2 referida a una sensacién anterior de que es copia, 3.2 localizada (con
mayor o menor exactitud) en el espacio y el tiempo y 4.2 coordenada
con la experiencia actual (sensaciones presentes). La memoria,
complemento imaginario (reconocido como tal) de las sensaciones
actuales. Conexién de la imagen de memoria y la sensacién actual y
exclusién reciproca (incompatibilidad, imposibilidad de fundirse) de
las mismas. La sensacién actual excita y a la vez disipa las imagenes de
memoria (y aun mas las de fantasia). Alternativas entre la sensacién y
la imagen, en el suefio, ensuefios; en el reposo, réverie, etc.

Leccion 48.° Memoria e imaginacion.

Memoria y fantasia. La imaginacion del porvenir, imaginacién
expectante como un complemento futuro de la memoria y de
la experiencia actual. El sentimiento y juicio de la realidad en
la memoria y la imaginacién del porvenir. La fantasia (libre
imaginacion). El sentimiento de la irrealidad. Las imagenes de la
fantasia son consideradas: 1.2 como semejantes y a la vez diversas de
las sensaciones anteriores, 2.® como imitaciones mas bien que copias,
3.2 como no localizadas en el tiempo y el espacio reales, 4.° como no
coordenadas necesariamente con la experiencia pasada, ni [III, 27] la
presente. Mas la imagen no tiene caracteres intrinsecos que permitan
reconocerla como fantastica o como rememorativa. Facil confusion de
lo imaginado y lo recordado en los nifios (consideraciones y ejemplos
propuestos por Spinoza); en casos patoldgicos: las alucinaciones de
memoria. El origen del delirio nacido de los ensuefios. Obsesiones
histéricas.

Leccion 49.2 Del olvido.

Del olvido. De la degradacién de las imagenes no renovadas
ni llamadas a reviviscencia. Experimentos de [espacio en blanco].
Obliteracion de las imagenes. Posibilidad de hacer revivir en casos
determinados las imagenes obliteradas. La recordaciéon voluntaria.
Casos patolégicos extraordinarios. La imagen obliterada, que no puede
hacerse revivir en la memoria imaginativa, se conserva muchas veces
como memoria latente (andloga al habito) que facilita el aprender
de nuevo lo que se habia olvidado. Casos de amnesia con ulterior
reeducacién. La teoria del olvido y sus cuatro formas en Luis Vives.

[IIT ,28] La degradacién de las imagenes y su disociacion de las
conexiones espaciales y temporales prepara su fusion en imagenes
comunes, esquematicas. Funcién del olvidar en la formacion de las
ideas generales. Teoria de Hume. Las ideas generales, consideradas
como habitos.

De la memoria de los sentimientos. ;Puede distinguirse la
imagen de un sentimiento, del mismo sentimiento renovado, en
conexién con las representaciones rememoradas? La tnica diferencia
de la intensidad no es suficiente para establecer una distincién
entre sentimientos originales e imagenes de sentimientos, pues la
intensidad de un sentimiento depende del estado de animo anterior
sobre que recae, mas que de las condiciones de la sensacién o de la
imagen que lo determinan. Teoria de Herbart sobre la produccién de
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los sentimientos por la accion reciproca de las representaciones, que
excluye la posibilidad de la imagen sentimental. El sentimiento es
considerado generalmente como incapaz de producir una verdadera
imagen.

[III, 29] Observaciones y argumentos de Ribot a favor de una memoria
de los sentimientos.

Las producciones mentales, conceptos, relaciones entre las
ideas, etc. son manifiestamente susceptibles de reproduccién y
sus reproducciones son de ordinario mas débiles, mdas indecisas e
incompletas, pero no se consideran como imagenes de la primitiva
produccién, pues siendo ésta ya una especie de imagen su reproduccién
seria una imagen de otra imagen.

Leccion 50.° Teoria psico-fisiologica de la memoria y el hdbito.

Teorias fisiologicas de la memoria y el habito. La memoria como
funcion de la corteza cerebral. Distincién de los centros de sensacién
y los centros de imdgenes. La huella de la sensacién en el sistema
nervioso, considerada como condicién fisica de la memoria. Teoria
de la iteracién. La huella, como una modificacion estructural. Exner.
La huella, como una organizacién y perfeccionamiento estructural.
Nueva hipdtesis de Ostwald que considera la huella como un residuo
de un fermento dialitico de cuya accién dependeria la conduccién
nerviosa.

[IIL, 30] La memoria como funcién general de todo organismo.
Teoria de Hering. La memoria organica y la evolucién embriolégica y
post-embriolégica. Memoria y herencia.
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(v, 0]

Programa de Psicologia experimental

Nam quae simul sunt a phantasia
comprehensa, si alterutrum occurrat
solet secum alterum representare
Luis Vives. De anima et vita
Primera edicion p. 59

Cuarta parte

La sintesis psicolégica. Leyes de la asociacion.
Los procesos y operaciones mentales.

La psicologia de la evolucion mental

Leccion 51.% De la asociacién. Historia de la doctrina.

Las combinaciones diversas de los elementos psiquicos que
constituyen las producciones psiquicas y las combinaciones de
elementos y producciones en las operaciones mentales pueden
comprenderse bajo un proceso general: la asociacién (y disociacion)
psicolégica. El concepto de asociacién en el tratado de la reminiscencia
de Aristételes. En Luis Vives que formula por primera vez el
principio de la contigiiidad y en Hobbes que intenta una explicacién
fisiol6gica. La asociacién de las ideas como teoria general de los
procesos psiquicos en Hartley y en Hume. La escuela asociacionista
inglesa. Herbart y el principio de asociacién considerado como
efecto de acciones y reacciones reciprocas entre las representaciones
(excitacion e inhibicién). Tentativa de formular mateméticamente la
ley de asociacién. Historia de la doctrina de la asociacién. Ferri.

[IV, 2] Leccion 52.° De las asociaciones elementales.

De los dos modos fundamentales de la asociacion. A. La contigiiidad
o0 asociacién externa en su dos formas: la coexistencia y la sucesién. B.
La semejanza o asociacion interna.

De los dos grados de la intimidad de la asociacién. A) La fusién. B)
La conexion. La semejanza y la fusién, la contigiiidad y la conexién.
Asociacion de elementos y asociacién de producciones.

De las asociaciones elementales: 1.° de sensaciones entre si, 2.°
de sentimientos entre si, 3.® de imagenes entre si, 4. de sensaciones
y sentimientos, 5. de sensaciones e imagenes, 6.2 de sentimientos e
imagenes. Asociaciones multiples.

Papal predominante de la fusién y la conexién en las asociaciones
elementales.

De la fusion elemental: a) Intensiva entre elementos de la misma
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cualidad. La sumacién. b) Cualitativa entre elementos de cualidades
diferentes. La fusion en sentido estricto. De la fusién de las sensaciones
auditivas. Tonos, timbres y acordes. Sensaciones componentes y
resultantes.

De la fusién de las sensaciones visuales. Color y claro-oscuro. [IV,
3] La fusién de las sensaciones olfactivas entre si y con las gustuales.
De la fusién en otras cualidades de sensacion.

De la fusion de los sentimientos. La composicién del estado de
animo. Los afectos, los conatos e impulsos, la necesidad sentida. De
la fusién de las sensaciones y las imagenes en la identificacién. De
la fusién de las imagenes entre si, en las imagenes comunes a las
ideas generales. Las fusiones cualitativas. Las cualidades de sensacién
generales. De las fusiones cualitativas con diferencias intensivas.
Mayor o menor.

De las conexiones elementales. 1. Conexiones espaciales, a) de
las sensaciones tactiles-kinéticas-orientadoras, b) de las sensaciones
viso-motoras, ¢) de los grupos a y b entre si. Las conexiones espaciales
totalizadas (el espacio de la percepcién), d) de las sensaciones a, b y
c y las imagenes correspondientes. (El espacio ideal de la memoria
imaginativa).

2.° Conexiones temporales, a) de las sensaciones tacto-kinéticas,
b) de las sensaciones auditivas, c) de los sentimientos, d) de los
grupos a, b y c entre si. (El tiempo de la percepcion. La duracién de
las sensaciones, estimacion de los intervalos entre las sensaciones.
El orden y sucesién temporales. La frecuencia). [IV, 4] d [bis]) de los
grupos ay b con sus imagenes correspondientes, e) del grupo c con las
imagenes de los dos géneros, a y b, f) de las imagenes dichas entre si.
(Del tiempo ideal de la memoria). Sentido del tiempo. Vierodt.

De las conexiones espaciales y las conexiones temporales.
Conexién del espacio y el tiempo, en la percepcién y en la memoria
imaginativa. Del caracter de relaciones formales que adquieren las
conexiones fundiéndose entre si y eliminado el contenido, por efecto
de sus contradicciones dadas en la experiencia. El tiempo y el espacio
abstracto. Kiilpe.

Leccion. 53.¢ De las producciones psiquicas y sus asociaciones.

De las combinaciones por fusién y conexién de los elementos
psiquicos. Producciones psiquicas. A. Representaciones. B. Emociones:
a) afectos, b) procesos de reaccion simple, de reaccién compuesta y de
reaccién voluntaria. Wundt.

[IV, 5] De la asociacién de las producciones psiquicas. Asociacion
de las ideas en sentido estricto -y tradicional- y asociaciones por
contigliidad y por semejanza. Asociacion y reproduccién de las
asociaciones. Asociacion en el proceso de la memoria. Asociacion en
las operaciones mentales. La teoria clasica de la asociacion. W. James.

La teoria de la asociaciéon de Ziehen. La constelacién, forma
particular de la asociacién. La excitacién y la inhibicién reciproca
de las representaciones. La formula de Herbart no justificada por la
experiencia. Los cuatro factores que, seglin Ziehen, determinan la
sucesién de las asociaciones (discurso, imaginacién): semejanza,
claridad, tono sentimental y constelacion.

La teoria de la asociacién de Wundt. A. Asociaciones simultaneas,
a) entre producciones similares: asimilacién, b) entre [IV, 6]
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producciones disimiles: complicaciones. B. Asociaciones sucesivas,
series de asociaciones por asimilacién o por complicacién. Procesos
de la identificacién y el conocer; de la memoria y la recordacién.
Teoria de Wundt de las asociaciones aperceptivas. El concepto de la
apercepcién. Apercepcion y atencién. Asociaciones aperceptivas, a)
simples: relacién y comparacién; b) compuestas: sintesis y analisis.
Procesos de la imaginacién y la razén.

Leccion 54.° Estudio experimental de la asociacion.

Estudio experimental de las asociaciones. Métodos de Wundt, de
Cordes, de Aschaffenburg, de Ziehen, etc. I. Asociaciones verbales.
Clasificacion de los resultados experimentales segin un plan de
distribucion de las asociaciones. Diversidad e planes de clasificacién
propuestos, su caracter a la vez empirico y arbitrario. Plan de
distribucién de Wundt, id de Ziehen, id de Krdpelin y Aschaffeburg. II.
Asociaciones verbales excitadas por [IV, 7] 1a percepcién de un objeto. II
[bis]. Asociaciones de una impresién verbal o percibida y una reaccién
motora predeterminada. Tiempo de reaccién simple. [Il. Asociacion de
reaccién efectiva entre dos reacciones predeterminadas. Tiempo de
reaccién electiva. IV. Reaccion compuesta. Tiempo de asociacién. V.
Ensayos de estudio de la asociacién mediante el fonégrafo. Influencia
de la fatiga, el ejercicio, el habito, las drogas y las enfermedades sobre
el proceso de asociacién y el tiempo de reaccién. Estudios de Krapelin.

Leccién 55.% Teoria de la asociacion.

Consideraciones para establecer sobre un fundamento fisiol6gico
una teoria de la asociacién y disociacién en los procesos de produccién
psiquica y operaciones mentales.

I. Conviene primero considerar y separar la asociacién reproducida.
En ella domina el principio de contigiiidad. “Nam quae simul
sunt a phantasia comprehensa, si alterutrum ocurrat, solet
secum alterum representare” formulado por Luis Vives. En rigor
no hay re- [IV, 8] produccién absoluta, pues se trata de un acto
que se repite por un sujeto que necesariamente ha variado entre
el acto primero y la repeticién (modificaciones, degradaciones,
obliteraciones de las imagenes). Ademas entre la produccién de
asociaciones nuevas y su reproduccion se dan todos los grados
intermedios. Con estas correcciones se puede admitir como un
esquema la proposicién 1. En las asociaciones reproducidas, las
asociaciones de semejanza no funcionan como tales sino en
cuanto establecieron una vez la contigiiidad. La contigiiidad es su
ley Gnica.

II. Por el contrario, en las asociaciones primarias la contigiiidad
es dada por la experiencia, el espiritu no la establece (si no que
la recibe), la asociacién, que establece el espiritu por su propia
actividad es la de semejanza y puede admitirse, por tanto, que la
asociacion por semejanza es la dominante y caracteristica de las
nuevas asociaciones.

La forma completa de la semejanza es la identidad y
parecera razonable admitir que sensaciones idénticas lo son,
porque [IV, 9] en cierto modo son como reproducciones, una de
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otras, recaen sobre los mismos drganos, las afectan del mismo
modo y recorren los mismos caminos en el sistema nervioso y, si
la identidad fuese completa, se fundirian y quedarian indistintas
en el caso limite hipotético. Mas la identidad siendo sélo parcial
resultard, 1.° la semejanza: identidad parcial predominante y
diferencia parcial subordinada, y 2.° el contraste: diferencia
predominante e identidad subordinada. En el caso particular de
que la haya (o parezca al sujeto que hay) identidad cualitativa y
sélo diferencia de intensidad se establecera la relacién de mas
a menos. (Origen de la cantidad). El fundamento fisiolégico
de la identidad y la semejanza esta en la disposicién organica.
Localizaciones.

Considerando ahora las contigiiidades dadas en la experiencia es
facil descubrir en ellas el principio [de] las conexiones (estudiadas
antes) de las asociaciones elementales. Conexién temporal
y espacial (contigiiidad por sucesién y por coexistencia). Las
conexiones tendrian su origen en el orden de la naturaleza que
determina la contigiiidad. Helmholtz.

Mas este orden no se manifiesta sino en la repeticion de las
experiencias. Regularidad de los hechos naturales.

[IV, 10] La regularidad de la naturaleza determina la
reiteracion de las sensaciones y la reiteracion de la sensacion
produce laiteracion en el sistema nervioso, es decir, la producciéon
de vias de asociacién que se establece mas firmemente cuanto
mas se repite la contigiiidad de las sensaciones dada en el orden
natural.

La reiteracién tiende a asegurar las asociaciones que
corresponden a las contigiiidades mas frecuentes y a las
semejanzas mas frecuentes (las regulares segtin el orden natural).

La misma reiteracion tiende por el contrario a obliterar las
asociaciones raras (fortuitas) pocas veces renovadas. Mientras
la frecuente repeticion de una contigiiidad constante, de una
semejanza constante, establece una firmisima asociacién, toda
variacion del orden de datos de la experiencia tiende a disolver
la asociacién, bien eliminando por el olvido los elementos y
relaciones diversos, bien agrupando las variaciones semejantes
entre si en varias asociaciones secundarias que, a la vez que se
consolidan por la repeticién de cada una, tienden a disociarse
de la asociacién principal. Ejemplo ofre- [IV, 11] cido por
las asociaciones de movimientos en los ejercicios y trabajos
corporales regulares (gimnasia, ejercicio militar, etc.). 1.2 La
supresién de los movimientos indtiles, 2.2 la disociacién de los
movimientos elementales comunes a varias combinaciones de
movimiento. Du Bois-Reymond. Ejemplo ofrecido por distincion
de las palabras como elementos de las frases que se aprenden
enteras y como un todo primeramente y luego se descomponen.
Otro ejemplo: la disociacién de las silabas y letras.

La disociacién de las asociaciones primitivas, espontaneas
se ejerce en dos sentidos: 1.2 uno que tiende a separar la idea del
movimiento, bien a) amortiguando gradualmente el movimiento.
Ejemplo, se empieza a leer en alta voz y se llega a leer sin mover
los labios, bien b) interponiendo entre la sensacién y la reaccion
motora nuevas y numerosas asociaciones, reaccién retardada y
por dltimo diferida. 2.2 En otro sentido, que tiende a disociar una
asociacion compleja (de elementos variables) en sus elementos
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componentes, lo que conduce a la posi- [IV, 12] bilidad de
establecer un niimero considerable de asociaciones compuestas
del mismo género de la primitiva asociacién compleja. Ejemplos.
La escritura fonética, el sistema de numeracién.

IV. Puede suponerse, ademas, que el proceso de la repeticién de
las experiencias regulares, la reiteracion y la iteracion en el
sistema nervioso determina disposiciones asociativas en éste,
que son transmisibles por herencia (como el hombre hereda la
disposicion para hablar aunque no el lenguaje de sus padres) y
se acumulan de generacién en generacion por el mismo proceso
de reiteracion de las sensaciones, asociacion y disociacion de las
sensaciones y las imagenes.

V. Las asociaciones psiquicas estan condicionadas, 1.2 por la
disposicién de los 6rganos, 2.2 por la experiencia efectiva.

Leccion 56.° Condiciones fisioldgicas de la asociacion.

De los centros corticales de proyeccién y asociacion en el cerebro.
Teoria de Flechsig. Sistemas de las vias de proyeccién y sistema de
las vias de asociacién. Centros de proyeccion sensorial y terminacién
de las vias sensoriales. Centros [IV, 13] de proyeccién motora e
iniciacién de las vias motoras. Interposicion, entre los centros de
proyeccién sensorial y los de proyeccion motora, de los centros y
vias de asociacién para completar el arco (camino) de los reflejos
cerebrales.

De los reflejos cerebrales (corticales). Su camino esta trazado (sin
desviacion posible) para la impresion, desde el 6rgano del sentido
a el centro cortical sensorial correspondiente, para la reaccién
motora desde el centro cortical motor a los misculos que han de
ejecutar el movimiento de respuesta a la impresién. S6lo en los
centros de asociacion interpuestos hay lugar y ocasién para las varias
correlaciones de asociaciones que determinan las diversas reacciones
que responden, en diferentes casos, a una misma excitacion, y para el
establecimiento de nuevas asociaciones.

Como una sola y determinada impresiéon puede producir diversas
reacciones musculares y aun convulsiones generales del cuerpo,
es necesario admitir que la via, y centro, de la asociacién permiten
la difusién en todos sentidos. Principio de la difusion general de
cada excitacion. Consideraciones anatémicas (e histolégicas) que lo
sostienen.

[IV, 14] Como varias impresiones simultineas determinan en
cada caso una reaccién dada, es necesario admitir que los centros de
asociacion permiten componer las excitaciones difundidas, a partir
de los centros sensoriales, en una reaccion resultante. Principio de la
composicién de las excitaciones. Base fisioldgica de las asociaciones
psiquicas.

La difusién general de cada excitacién y la composicién de varias
excitaciones en una reaccion motora Gnica y determinada obligan a
admitir la colaboracién de todos los centros corticales en cada reaccién
refleja cerebral. Principio de la unidad de accién en el reflejo cerebral.
Base fisiol6gica de la asociacién en las reacciones espontaneas.

La consideracién de los efectos de la reiteracion de las mismas
impresiones, efectos del ejercicio, (habito) que facilitan y aseguran la
constante determinacién de reacciones motoras especiales en cada
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caso inducen a suponer con fundamento que por la reiteraciéon se
establecen vias de asociacién diferenciada (iteracién) que encauzan
y limitan la difusién de las excitaciones. Proceso de iteracién,
consideraciones anatémicas y fisiolégicas en que se apoya. La
iteracion tiende a reducir la difusién, excluir la composicién con
nuevas excitaciones y la colaboracién de todo el cerebro, escindiendo
la unidad de accién cerebral, y a convertir en automatica la funcién
del cerebro.

[TV, 15] El proceso de iteracion como fundamento fisioldgico de
la asociacién psiquica que por la reiteraciéon de las experiencias se
afirma y consolida y a la vez se hace sub-consciente o inconsciente.

El proceso de iteracién cerebral nunca se completa (pues en
este caso toda la actividad cerebral se convertiria en automatica e
inconsciente como la de los centros nerviosos inferiores: basales,
bulbares y medulares) y siempre queda, con la posibilidad (reducida)
de la difusién de la excitacion, la posibilidad de establecer nuevas
asociaciones y disolverse las antiguas (costumbres y habitos que
[se] dejan). El olvido por desuso, modificaciones de las asociaciones
establecidas.

De la combinacién de diversos grupos de iteraciones que tienen
elementos comunes. Consolidacién de los elementos comunes.
Diferenciacién entre las partes mas consolidadas y las menos
consolidadas de una misma iteracién. Diferente resistencia al olvido
por desuso. Diferente resistencia a la difusién que permitiria nuevas
asociaciones. Mecanismo de la disociacion.

[IV, 16] La iteracién y el instinto (asociaciones de reflejos
predeterminados). Herencia del instinto.

La iteracion y el habito (asociaciones adquiridas de reflejos
automaticos).

La iteracién y la memoria (asociaciones de la memoria espontanea,
la reminiscencia y la recordacién voluntaria).

La destruccién patolégica de las vias de asociacién. Afasias
transcorticales. Asimbolia. Apraxia. Distincién entre las lesiones del
sistema de proyeccion y del sistema de asociacién.

De las enfermedades mentales como lesiones del sistema de
asociacion.

[IV, 17] Los procesos y operaciones mentales.

Leccion 57.° Los procesos y operaciones mentales. El principio
teleologico en biologia.

El principio teleoldgico tiene su fundamento en la observaciéon
subjetiva de las propias acciones. Por el proceso de eyecci6n
espontanea (animismo primitivo del nifio y el salvaje) se extiende el
principio de la finalidad a todos los seres.

Socrates inicia la reflexién cientifica sobre el principio teleoldgico
en psicologia. Los socraticos parciales (cinicos y cirenaicos) siguen esta
direccién en la ética, que contintian mas tarde los estoicos y epicireos.
Platén eleva el principio de la finalidad a categoria metafisica.
Aristételes hace de la teleologia una de las bases de su sistema y lo
aplica sistemdticamente (en particular en su fisiologia y psicologia).

[IV, 18] El principio teleoldgico en biologia. 1° El problema de
la adaptacién del organismo al medio. La solucién darwiniana. 2°.
El problema de la acomodacién del individuo al medio. La solucién
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mecanica. Los animales-mdquinas (Descartes). Nueva teoria fundada
en una explicacién mecanica de los tropismos. Loeb.

Las funciones del sistema nervioso como el medio de producir
reacciones adecuadas para mantener la vida, en consonancia con las
variaciones del medio. Las acciones reflejas automaticas heredadas
(instintos) y las acciones reflejas adquiridas (habitos). Las funciones
psiquicas en los animales como un proceso de nuevas readaptaciones
para crear habitos automaticos que luego tienden a transmitirse por
herencia como instintos. Teoria de Cope.

Leccion 58.° El principio teleologico en psicologia. Voluntarismo e
intelectualismo.

El principio teleolégico en psicologia. La doctrina del
voluntarismo. “Volo, ergo sum”. Maine de Biran. Su teoria de las
sensaciones de resistencia y esfuerzo. Ampere, Jouffroy, Ravaisson
y Renouvier en Francia siguen la direccién voluntarista. [IV, 19]
El voluntarismo y la razén practica de Kant. “La transformacién
del punto de apoyo de la filosofia” de Fichte. Beneke y la teoria de
los impulsos (germen de la voluntad) como elementos primitivos
del espiritu. Fortlage da una forma metafisica al voluntarismo de
Beneke. Schopenhauer funda su sistema en la voluntad. Psicologismo
voluntarista de Hamilton. La doctrina del actualismo y voluntarismo
de Wundt. La oposicién del voluntarismo y el intelectualismo renueva
en nuestros dias el debate de los escolasticos sobre la primacia de la
inteligencia o la voluntad.

Aun sin aceptar un voluntarismo transcendente, ni admitir como
elemento psiquico el impulso o conato (germen de la voluntad) y sélo
colocandose bajo el punto de vista empirico, todas las operaciones
mentales aparecen como actos del sujeto encaminados a un fin.
El proceso de la reaccién simple, de la reaccién compuesta y de la
reaccién voluntaria. El proceso mental considerado como una accién
refleja inmediata, mediata o diferida.

Leccion 59.% La voluntad.

El proceso de la voluntad. Su relaciéon con los sentimientos [IV,
20] y afectos. Su relacioén con los movimientos y acciones. Acciones
reflejas automaticas inconscientes. Acciones impulsivas conscientes e
involuntarias. Acciones voluntarias como una forma superior respecto
de los impulsos y como distintas u opuestas a los impulsos. Acciones
arbitrarias y acciones electivas. Decisién y conclusién. Motivos e
intencion. Sentimientos que motivan la voluntad y sentimientos
que determinan la accién. Sentimientos que acompafian a la accién
(sentimientos de la actividad). Elementos representativos en la
voluntad. Debilitacién de los afectos por la accién de la inteligencia.
La voluntad sobreponiéndose a los afectos. La voluntad racional.
Evolucién progresiva de la voluntad y evolucién regresiva de la
voluntad. Los habitos adquiridos voluntariamente pueden hacerse
mecanicos, automaticos y aun inconscientes.

De la voluntad espontanea y de la voluntad reflexiva.
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[IV, 21] Leccion 60. Los afectos y las pasiones.

Del proceso afectivo. Los afectos considerados como elementos de
una accion refleja mental. Afectos e impulsos. Conexién de los afectos
con las representaciones. La necesidad, el apetito, el deseo y sus
objetos o fines a que tienden. Los afectos como expresién del estado
de animo del sujeto. Afectos y pasiones excitantes y deprimentes. La
ira, la célera, el abatimiento, el miedo, etc.

Los afectos como indicadores de varias fases de la actividad del
sujeto. La tension y distension, el placer y dolor. Caracteres etioldgicos
y teleolégicos de los afectos y pasiones. Caracteres ofrecidos por su
curso: afectos bruscos, afectos que se desarrollan gradualmente, afectos
intermitentes. Caracteres referentes a su duracién: afectos y pasiones;
estado de animo y humor. Caracteres referentes a su modo de expresion.

[IV, 22] De la descripcion y nomenclatura de los afectos en el
lenguaje vulgar. De la descripcién y clasificacién cientifica de los
afectos. Dificultades que ofrece. Apenas se pueden hallar dos psicélogos
que admitan una misma nomenclatura y clasificacién. La descripcién
y clasificacién de Aristételes y sus variantes en Santo Tomads, Luis
Vives, Descartes y Spinoza. Exposicién de algunas clasificaciones
modernas. Herbert Spencer, W. James, Baldwin. Clasificacion de
Nakowsky, de Hofding. Nueva teoria y clasificacién de Wundet. Las leyes
fundamentales de la vida sentimental del hombre seg(in Lehmann. La
evolucién de los afectos y pasiones en el curso de la vida.

[1V, 23] Leccion 61.¢ De las operaciones intelectuales. Psicologia del
conocer.

De los procesos y operaciones intelectuales. Del proceso
intelectual como parte de accién; como constituyendo la accién
misma. La finalidad en el conocer, en el imaginar y el pensar. Actividad
espontanea y reflexiva de la inteligencia. El principio de la regularidad
en la inteligencia. “La facultad de las reglas”. Kant. Los fundamentos
psicolégicos de la légica.

La psicologia del conocer. La percepcién. La sensacién en la
percepcién, la imagen en la percepcién. La sintesis de la percepcién.
El juicio en la percepcion. La teoria de la percepcién como un
razonamiento. Helmholtz. Las conexiones espaciales y temporales
en la percepcién. Los perceptos. Las cosas, objetos de la percepcién.
Teorias de la proyeccidn, la relatividad y la objetivacion. Sentimientos
que acompafian a la percepcion. La realidad.

[IV, 24] Leccion 62.¢ Psicologia del imaginar. La fantasia.

La psicologia del imaginar. La fantasia. La fantasia pasiva, modos
de la misma: disociacién y composicién. Los ensuefios, la revérie, etc.
Leyes de la imaginacién pasiva. Contigiiidad y semejanza. El principio
de preferencia. Relaciones de la fantasia con la percepcion. Real e
imaginario.

La fantasia activa o creadora. La necesidad de imaginar. La
disposicion nativa o talento. Iteracién en la imaginacion. Sentimientos
que acompafian a laimaginacién, el placer de imaginar. La imaginacién
artistica, la imaginacion cientifica. La imaginacién practica.
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Relaciones de la imaginacién con el pensar. La imaginaci6n
constructiva. La critica de las construcciones imaginarias.

Relacién de la imaginacién con la expresion y con el lenguaje. El
lenguaje figurado o lenguaje primitivo.

[1V, 24bis] Leccién 63.¢ Psicologia del pensar.

Psicologia del pensar: el pensar espontaneo y el reflexivo. El pensar
intuitivo y el discursivo. El pensar demostrativo. El pensar es una
actividad consciente, subjetiva, voluntaria. La atencién en el pensar. La
relacién y la comparacién en el pensar. El juicio. La funcién de juzgar.
Jerusalem.

El concepto. La proposicién. La sintesis y el anlisis.

El pensar en imagenes, el pensar en palabras y el pensar sin
palabras.

El pensar en imagenes. La relacién de la imaginacion y el pensar.

El pensar en palabras. Funcién simbdlica del lenguaje. La palabra
sostiene y formulalos conceptos en el pensar. El pensar completamente
formulado en palabras, y el pensar sin palabras. Grados intermedios.

El pensar 16gico, el hipolégico y el metalégico. B. Erdmann.

[IV, 25] Psicologia de la evolucién mental.

Leccion 64.° La evolucion mental del individuo.

La evolucién mental humana. a) Del individuo, b) de la especie.

De la evolucién mental humana individual. Psicologia del embrién.
Preyer. Psicologia del nifio. Preyer, Peres, Sully, Baldwin, Stanley, etc.
Psicologia de la pubertad. Marro, Hegar, Kalbaum, etc. Psicologia de la
vejez. Aristoteles, Séneca, Cicerdn, etc.

Leccion 65.° De las variaciones psicologicas individuales.

De las variedades psicolégicas individuales. 1.% Las diferencias
mentales en relacién con el sexo. Mobius. 2.2 Las disposiciones
nativas singulares, la precocidad de ciertas disposiciones nativas a)
para la misica. Los nifios mdsicos; b) para las matematicas: los nifios
calculadores. Mdbius. 3.° Los caracteres morales e intelectuales.
Paulhan.

[IV, 26] Leccion 66.° Los caracteres anémalos y la degeneracion mental.
4.2 Los caracteres anémalos. J. L. A. Koch, Striinpell, Ufer, Triiper,
Kahl, etc. Teoria de Morel sobre la degeneracién como una variedad
morbosa de la especie humana. Teoria general de la variabilidad
individual, Ludwig, Pierson, Bateson, MacLeod, de Vries, etc.

Leccion 67.° Las enfermedades mentales.

De las variaciones y perturbaciones de la evolucién mental
causadas por las enfermedades. Importancia de la psiquiatria para la
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psicologia normal. G. Storring, etc.
Aplicaciones de la psicologia de la evolucién mental individual
humana a la pedagogia y la psiquiatria.

Leccion 68.% La evolucion mental de la raza humana.

De la evolucién mental de la raza humana. El punto de vista
antropoldgico. Waitz, Bastian, etc. El punto de vista psicolégico.
Schultze, Vierkandt, Wundt, etc. El punto de vista de la psicologia social.
Steinthal, Lazarus. Las creaciones colectivas humanas y su desarrollo.
El punto [IV, 27] de vista del desarrollo de la cultura, particularmente
en sus fases primitivas, Tylor, Lubbock, etc. La evolucién del lenguaje,
del mito y de la moral desde el punto de vista psicolégico constituyen
la psicologia de los pueblos segtin Wundet. Clasificaciones psicoldgicas
de los pueblos: pueblos naturales y pueblos cultos. Clasificacién de
Shultze, clasificacién de Vierkandt.

Leccion 69.° La psicologia social.

La psicologia colectiva, psicologia de las muchedumbres, psicologia
social. Sus relaciones con la sociologia.

Leccién 70.% La evolucién mental en la serie animal.

La evolucion mental en la serie animal. Psicologia comparada.
Romanes, LI. Morgan, C. G. Carus.

INDICE DE LECCIONES
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10.? Del método.
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Determinacion del punto de vista psicoldgico.
11.2 Descripcién de la experiencia.

12.% La vida mental. La vida intelectual.

13.2 La vida afectiva.

14.2 La vida activa corporal.

15.2 Distincién de lo subjetivo y lo objetivo.

16.2 Del sujeto.

17.2 De la consciencia.

18.* De las variaciones de la intensidad de la consciencia y sus

condiciones fisiol6gicas.
19.2 Teorias generales de la consciencia.

TERCERA PARTE. El analisis psicolégico. Los elementos psiquicos.

L. Sensacién. II. El sentimiento. III. La imagen.

Anadlisis psicoldgico.

20.? Del andlisis psicolégico.

21.2 De las sensaciones.

22.? De la fisiologia de la sensacion.

23.2La ley de Weber.

24. Clasificacién fisiologica de los sentidos.
25.2 La sensibilidad general externa.

26.% La sensibilidad general interna.

27.2 El sentido del equilibrio y la orientacién.
28.2 El espacio tctil.

29.* El espacio tactil y kinético. El tiempo tactil y kinético.
30.% La sensibilidad especial.

31.2 Del olfato.

32.2 Del oido.

33.2 Del tiempo auditivo.

34.2De la vista.

35.* Sensaciones visuales.

36.2 El tacto visual. El espacio visual.

372 Sensaciones internas.

38.? Sensaciones internas (continuacién).
39.2 De los sentimientos elementales.

40.* Los sentimientos elementales (continuacién).
41.2 Expresion de los sentimientos.

42.* Estudio experimental de la expresion de los sentimientos.

432 De la imagen.

44?2 Imagen y sensacion.

45.* Condiciones psico-fisiolégicas de la imagen.

46.* La identificacion.

472 De la memoria.

48.2 Memoria e imaginacion.

49.2 Del olvido.

50.2 Teoria psico-fisioldgica de la memoria y el habito.

ISSN: 2445-0928 DOI: https://doi.org/10.5093/rhp2022a8
© 2022 Sociedad Espafiola de Historia de la Psicologia (SEHP)

EL PROGRAMA SIMARRO

CUARTA PARTE. La sintesis psicologica. Leyes de la asociacion.
Los procesos y operaciones mentales. La psicologia de la
evoluciéon mental.

La sintesis psicoldgica.

51.2 De la asociacidn. Historia de la doctrina.

52.2 De las asociaciones elementales.

53.2 De las producciones psiquicas y sus asociaciones.
54.2 Estudio experimental de la asociacién.

55.2 Teoria de la asociacién.

56.2 Condiciones fisiol6gicas de la asociacién.

Los procesos y operaciones mentales.
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57.% Los procesos y operaciones mentales. El principio teleolégico en

biologia.

582 El principio teleolégico en psicologia. Voluntarismo
intelectualismo.

59.2 La voluntad.

60.% Los afectos y las pasiones.

61.2 De las operaciones intelectuales. Psicologia del conocer.
62.* Psicologia del imaginar. La fantasia.

63.2 Psicologia del pensar.

Psicologia de la evolucion mental.

64.2 La evolucién mental del individuo.

65.2 De las variaciones psicoldgicas individuales.

66.2 Los caracteres anémalos y la degeneracién mental.
67.2 Las enfermedades mentales.

68.% La evolucion mental de la raza humana.

69. La psicologia social.

70.2 La evolucion mental en la serie animal.
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