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RESUMEN

El estudio del pensamiento ha estado inmerso en el propio desarrollo de
la Psicologia como ciencia. Las distintas escuelas de pensamiento, han
impreso su propio sello en la forma de concebir y estudiar el pensamiento
humano. El objetivo de este lrabajo es analizar como ha 1o evolucionando el
estudio del pensamiento humano a lo largo de |a histaria de la Psicologia,
sefalando cual es el hilo conductor que ha llevado a la aclual Psicologia del
Pensamiento a estar mas o menos enmarcada denlro del paradigma cognitivo
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ABSTRACT

The study of thinking has been influenced by the development of Psychology

as a science. The different schoals of thinking have helped to define the study
of human thinking. The objective of this work is to analyse how the study of
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human thinking has evolved with reference to the history of Psychology,
indicating the main lines of development which have caused the Psychology
of thinking to be primarily contextualised within the cognitive paradigm.

Key words: Thinking, Reasoning, Schools of Thought, Thinking and
Cognitivism.

INTRODUCCION

El objetivo de este trabajo es analizar cémo ha ido evolucionando el estu-
dio del pensamiento humano a lo largo de 13 historia de |a Psicologia. No
pretendemos hacer una revision historica exhaustiva, sino senalar cual es el
hilo conductor que ha llevado a la actual Psicologia del Pensamiento a estar
mas 0 menos enmarcada dentro del paradigma cognitivo.

No es tarea facil tratar de delimitar hasta donde remontarnos en la bus-
queda de los origenes de 1@ “ya no tan corta historia de la Psicologia cientifi-
ca’ (De Vega, 2000, p. 13); especialmente, si tenemos en cuenta que las
cuestiones relacionadas con el pensamiento, son tan antigias como la pro-
pia historia (Dellarosa, 1988). En efecto, el origen del conocimiento, la natu-
raleza del pensamiento, o laracionalidad humana, son algunos de los deba-
tes actuales en Psicologia del Pensamiento, cuyos antecedentes se remon-
tan a reflexiones filosoficas de hace mas de 2000 anos. Adentramos en el
estudio del pensamiento desde una perspectiva filosofica, desbordaria los
objetivos de este trabajo, por ello, haremos una referencia muy breve al inte-
rés de la Filosofia por el estudio del pensamiento. (Un analisis en profundi-
dad de este lema, podemos encontrario en Carpintero, 1996 o Gondra, 1997).

ANTECEDENTES FILOSOFICOS EN EL ESTUDIO DEL PENSAMIENTO

Desde hace mas de dos milenios, los filosofos se cuestionaban una serie
de temas scbre la mente humana y el origen del conocimiento que han dado
lugar a distintas propuestas alo largo de la historia de |a Filosofia y posterior-
mente de la Psicologia. Las respuestas de Platon y Aristoteles, moduladas
por sus antecesores, se han considerado el origen de dos formas distintas
de entender la Psicologia: E! racionalismo y el empinsmo. Los argumentos
de ambos autores, y la controversia entre innatismo versus empirismo, razén
versus sensacion, etc., han sido retornadas en el siglo XVIl por René Descar-
tes y John Locke.

Los argumentos carlesianos sobre la mente como instrumento racional, ha
sido una idea controvertida que formd parte no sélo de los debates filoséficos
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de aquel momento. Hoy en dia, continua siendo objeto de polémica en distin-
tos ambitos, entre ellos, Ia Psicologia del Pensamiento. En concreto, algunas
de las ideas racionalistas de Platon y Descartes, han sido recogidas por es-
cuelas psicologicas posteriores interesadas en el estudio del pensamiento
humano, como la Escuela de Wirzburgo o |a Gestalt, Algunos de los sequido-
res de estas escuelas (como Mary Henle, discipula de Kéhler), representan en
la actualidad una de las principales pespectivas teoricas sobre el razonamien-
to humano. En concreto, la existencia de un conocimiento innato, abstracto y
universal o la importancia de la razén como via para llegar al autentico conoci-
miento, son ideas heredadas de la filosofia racionalista y asumidas por las
teorias racionalistas clasicas.

Una respuesta critica a los planteamientos cartesianos, fue propuesta por
un grupo de empiristas ingleses, como Hobbes, Locke, Berkeley, Hume o
Hartley, quienes situaban el origen del conocimiento en la experiencia sensi-
ble. Uno de los empiristas mas criticos de la filosofia cartesiana, David Hume,
cuesliono la capacidad de la razén como fuente generadora de conocimiento
empirico, y se apoyo en la docltrina de la asociacion de ideas para explicar el
comportamiento humano. En concreto, las ideas eran copias de las impresio-
nes sensoriales, aimacenadas en la memoria, que los sujetos utilizaban en
los procesos de pensamiento. A pariir de las leyes asociativas, Hume explica
como las impresiones que se suceden proximas en el tiempo o en el espacio,
tienden a unirse en el pensamiento (ley de la contiglidad), y de qué manera €l
pensamiento se traslada de unaidea a otra, cuando ambas son muy similares
(ley de la semejanza). Estos planteamientos, basados en la asociacion de
ideas, van a ser posleriormente asumidos por Wundt, y constiluyen uno de los
principales presupuestos tedricos de la Psicologia conduclista.

La polémica entre racionalismo versus empirismo, fue en cierto modo
“temporalmente resuella’ en el siglo XVIII a traves de la "sintesis” de Kant,
para quien tanto la razoén como los sentidos eran dos fuentes validas de
conocimiento. Pero fue necesario relegar a un segundo plano los argumen-
tos kantianos relativos a la imposibilidad de que la Psicologia fuese una
ciencia, para que esta se independizase de la Filosofia. La idea de que la
mente no podia estudiarse a si misma, probablemente freno durante aros el
interés de algunos investigadores por cuestiones de tipo cognitivo. Sin em-
bargo, desde la propia Filosofia, se va a contradecir la propuesta de Kant
sobre la imposibilidad de considerar la Psicologia como un conocimiento
cientifico. Asi, Herbart llego a plantear que la Psicologia era una ciencia, y
estaba basada en la experiencia, la metafisica y las matematicas. No obs-
tante, aunque negaba que la Psicologia pudiese convertirse en una ciencia
experimental, sus esfuerzos por cuantificar los fenomenos mentales, impul-
saron el desarrollo de este tipo de Psicologia. Ademas, el concepto de Herbart
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(y Leibniz) de umbral (que fue retomado por Fechner) o el de aprehensién,
asumido por Wundt, contribuyeron definitivamente al desarrollo de la Psico-
logia como ciencia. En este sentido, Herbart es considerado “un eslabon
importante en el desarrollo de la Psicologia” (Carpintero, 1996, p. 133), y
“representa la transicion entre la especulacion filosofica de Kant y el
experimentalismo de Fechner, Wundt ¢ Helmholtz" (Boring, 1950/1978).

EL ESTUDIO DEL PENSAMIENTO EN LA PSICOLOGIA CIENTIFICA

La utilizacion del método cientifico por parte de la Fisiologia, la Fisica, la
Biologia, la Medicina, etc., para estudiar la mente humana y las relaciones
entre ésta y el sistema nervioso, constituyen un punto de referencia importan-
te en el nacimiento de |a Psicologia cientifica. Los trabajos de Weber y Fechner
sobre la cuantificacion de las sensaciones y de la mente humana, la Frenolo-
gia de Gall en torno a la localizacién cerebral de las facultades mentales, los
estudios de Broca y Wemicke sobre |as lesiones cerebrales asociadas a tras-
tornos del lenguaje, las investigaciones de Darwin sobre la evolucion de las
especies, o las de Helmholtz, que inspiraron los trabajos de Donders sobre la
cuantificacion de los procesos mentales, son una muy escueta muestra del
“camino” que culmino en el establecimiento de los fundamentos paradigmaticos
de la Psicologia por Wilhelm Wundt (Caparrds, 1980).

En las paginas que siguen, se va a ir presentando la forma de concebir y
esludiar el pensamiento humano, por parte de las distintas escuelas psicold-
gicas desarrolladas a lo largo de la historia de la Psicologia, y que se
esquematizan en la tabla que presentamos a continuacion.

Tabla 1. Principales escuelas en el estudio del pensamiento (Stemberg y
Ben-Zeev, 2001, p. 21)

Escucla de pensamiento Enfasis principal
Estructuralismo Analisis de la conciencia en sus elementos
Funcionalismo y Operaciones mentales y utilidad de la conciencia
pragmatismo

Asociacionismo Conexiones mentales entre eventos ¢ ideas
| Conductismo Estudio de la conducta observable

Gestalt Estudio de conceptos holisticos, no meramente

como sumas de elementos

Cognitivismo Comprensidn de cdmo piensan las personas
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Los comienzos

Muchaos historiadores coinciden en senalar 1879, fecha en la que se inau-
gura el laboratorio de Leipzig, como el afio oficial en el que la Psicologia
comienza su andadura como ciencia independiente de Ia Filosofia, con enti-
dad y objeto de estudio propios. En este laboralorio, Wundt investigo lo que
para €l debia ser el objeto de estudio de la Psicologia: La experiencia cons-
ciente e inmediata. En concreto, eran las sensaciones, lo que interesaba a
la "Psicologia individual” de Wundt, y el método idoneo para estudiarlas la
introspeccion experimental. Una de las claves principales de su sistema psi-
cologico y voluntarista era el proceso de "apercepcion” de ideas (ideas que
entran en el foco de la atencion). Se trataba de un proceso activo y voluntario
especialmente importante, no solo porque permitia sintetizar los elementos
basicos en tolalidades, sino también porque constituia la base de procesos
mentales superiores, como el pensamiento. En concreto, tas dos funciones
basicas de la apercepcion eran el analisis de la idea general en sus elemen-
tos mas simples y la sinlesis o combinacion de los mismos, para dar lugar a
la experiencia tal y como las personas la vivencian.

Desde una perspectiva molar, Wundt dio prioridad al proceso de sintesis,
porque creia que el pensamiento comenzaba con la idea total, el curso del
mismo se desarrolla desde que se reciben las impresiones sensoriales, has-
tala expresion de las ideas generales. A través de la autoobservacién expe-
rimental, el autor analizaba cuales eran las sensaciones basicas y los sen-
timientos que provocaba un determinado estimulo; sin embargo, el estudio
de procesos mas complejos como el pensamiento, fueron excluidos de Ia
invesligacion empirica. Segun Wund!, el pensamiento no podia ser investiga-
do de forma experimental, por dos razones fundamentales: (1) Porque toda
observacion precisa conlleva que el objeto observado sea independiente del
observador, y (2) porque era un proceso demasiado complejo e irregular, que
carecia de |a estabilidad necesaria para poder ser analizada mediante intros-
peccion experimental. Asi pues, el estudio del pensamiento quedaba fuera
del laboratorio de Leipzig, aunque no de |a Psicologia de Wundt. De hecho,
el autor dedicd los dltimos afos de su vida a escribir la *Psicologia de los
Pueblos”, en la que nos da su vision sobre como debe ser estudiado el
pensamiento humanao: A través de la observacion de las “producciones del
espiritu”, es decir, los productos culturales de la sociedad (como el arte, los
mitos, el lenguaje, las costumbres, etc.)

Todavia hoy en dia, mas de un siglo después, se sigue planteando si
Wundt estaba en lo cierto cuando afirmaba que los sujetos no tenian acceso
a sus propios procesas menlales. Este es un tema controvertido, que afecta
directamente a la investigacion en Psicologia del Pensamiento. En efecto,
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actualmente se cuestiona silos protocolos verbales que facilitan los sujetos
cuando estan razonando o resolviendo un problema, son datos fiables sobre
su proceso de pensamiento subyacente (Ericsson y Simon, 1980, 1984, por
una parte, y Nisbett y Wilson, 1977 por otra, representan las dos perspecti-
vas clasicas sobre este tema).

En definitiva, la Psicologia cientifica comenzo su andadura oficial sin muy
buenas perspectivas para el estudio experimental del pensamiento. El pano-
rama no mejorara con uno de los discipulos de Wundt, y padre del
estructuralismo: Edward Bradford Titchener. Defensor de un atomismo extre-
mo y deudor de las ideas de Hume, Titchener propuso que el objeto de
estudio de la Psicologia debia ser analizar las sensaciones elementales que
conforman la mente humana. Para este autor, los pensamientos eran image-
nes y dado que estas podian a su vez descomponerse en sensaciones, todo
proceso de pensamiento podia ser explicado a partir de un conjunto de sen-
saciones elementales.

La obra de Titchener ha recibido numerosas criticas, tanto referidas a su
objeto de estudio, como a la complejidad y falta de fiabilidad de la metedolo-
gia introspectiva utilizada. En definitiva, poco ha quedado de sus ideas, y
algunos autores consideran que con su muerte, murid también el
estructuralismo (Leahey, 1980, 1992).

El estudio experimental del pensamiento

Discipulo de Wundt y fundador de la Escuela de Wirzburgo, Oswald
Kilpe, va a protagonizar uno de los primeros y mas directos atagues a la
doctrina de sumaestro. Influido por el positivismo, y partidario de una Psico-
logia experimental, Kilpe (1893) definio la Psicologia como una ciencia natu-
ral cuya meta era establecer las bases fisiologicas de los procesos menta-
les. Para el fundador de la Escuela de Wirzburgo, el pensamiento no era un
proceso complejo como proponia Wundt, sino una experiencia simple (dis-
tinta de la sensacion o del sentimiento) y muchas veces sin correlatos cons-
cientes. Esta propuesta puso en entredicho uno de los principales dogmas
de la epoca: Las imagenes eran la base del pensamiento. Utilizando la in-
trospeccién sistematica, basada en andlisis retrospectivos de los sujetos,
Kilpe observo que éstos informaban de experiencias no sensoriales (pensa-
mientos sin imagenes), sobre objetos y contenidos reales.

Por tanto, Kilpe y algunos de sus colaboradores (como Ach, Bihler,
Marbe, Watt o Messer, entre otros), definieron el pensamiento humano
como un proceso mental general y abstracto, carente de toda imagen, de
naturaleza directiva y modulado por la voluntad y los efectos del “Aufgabe”
(Ach, 1905). Los psicélogos de Wurzburgo representaron el primer intento



Una aproximacion histérica al estudio del pensamiento 99

de estudiar experimentalmente el pensamiento, y entre 1901 y 1907, publi-
caron una serie de trabajos, con los que trataban de demostrar la hipotesis
del pensamiento sin imagenes, como: «Investigaciones sobre la abstrac-
cion» (Kllpe, 1904), «Accion voluntaria y pensamiento» (Ach, 1905), o "He-
chos y problemas relacionados con la Psicologia del Pensamiento” (Buhler,
1907). La publicacion de este ultimo trabajo fue el punto de partida de la
polémica entre Bihler y Wundt, que se planted tanto a nivel tedrico en
relacion a la concepcion del pensamiento humano, como a nivel metodolégico,
sobre la posibilidad o imposibilidad de su estudio experimental. (El trabajo
de Pongratz, 1881, ofrece una explicacion detallada de los planteamientos
de ambos autores).

Sin embargo, una de las principales criticas que recibieron los psicélogos
de Wiirzburgo fue que defendian como meétodo experimental la introspeccion
sistematica en el laboralorio, y al mismo tiempo caracterizaban el pensa-
miento como un proceso no consciente. En este sentido, quizas la conse-
cuencia mas importante del debate sobre el pensamiento sin imagenes fue
la consideracion de gque la introspeccion era un método poco fiable y modu-
lado por los presupuestos tedricos del experimentador (Leahey, 1998). Por
su parte, el trabajo empirico de Otto Selz, (autor "puente” entre la Escuela de
Wiirzburgo y la Gestalt), permitio validar los trabajos de Wirzburgo y recha-
zar definitivamente la concepcion asociacionista clasica del pensamiento.

Aunque una de |as principales aportaciones de la Escuela de Wirzburgo,
fue plantear la existencia de un pensamiento sin imagenes, otros autores,
anteriores o contemporaneos a esta escuela, como Francis Galton o Alfred
Binet, respectivamente, defendieron también esta idea. En concreto los
trabajos de Galton, padre de la Psicologia Diferencial, sobre el estudio de
las imégenes mentales, representan uno de los primeros intentos de so-
meter los procesos de pensamiento a un analisis estadistico (Gondra, 1997).
Los resultados de un cuestionario en el que se recogian preguntas sobre la
luminosidad, definicidn y color de las imagenes, parecian indicar que éstas
no eran necesarias para el pensamiento. Las pruebas utilizadas por Galton
(mas tarde conocidas como tests mentales), se limitaban a medir proce-
sos sensoriales y motores sencillos y, de manera indirecta, el autor consi-
deraba que “cuanto mas perceptivos de las diferencias sean los sentidos,
tanto mayor es el campo sobre el que pueden actuar el juicio y la inteligen-
cia” (Galton, 1883, p. 27).

Sera otro autor, Alfred Binet, quien proponga un nuevo enfogue para medir
directamente los procesos de pensamiento. En su libro sobre la Psicologia
del Razonamiento (Binet 1886/13902), que definié como una “sintesis de ima-
genes”, se mostro partidario del asociacionismo, si bien posteriormente se
fue acercando a la idea de un "pensamiento sin imagenes”, enlalinea de los
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psicologos de Wirzburgo. Autor de los primeros estudios experimentales
sobre el pensamiento infantil, Binet es considerado uno de los fundadores de
la moderna Psicologia aplicada. Estudiando la actividad mental de jugadores
de ajedrez o escritores, obsenvd en sus protocolos que las imagenes no eran
un elemento fijo del pensamiento, sina gue estaban “al servicio™ de la adapta-
cidn del sujeto a su entorno. El autor definio el pensamiento como «un acto
inconsciente del espirtu que, para llegar a ser plenamente consciente nece-
sita de palabras e imagenes», pero sin las cuales puede existir como «una
fuerza directriz organizadoran (Binet, 1910, p. 104). Defensor de la pluralidad
de funciones de la inteligencia, disefio pruebas para evaluar las distintas
habilidades cognitivas de los sujetos, en las que se incluian cuestiones ver-
bales y tareas que median procesos atencionales, la imaginacion, el juicio y
el razonamiento (Leahey, 1992; Carpintero, 1996).

En definitiva, tanto Galton como Binet, apoyaban la existencia del pensa-
miento sin imagenes defendido por la Escuela de Wirzburgo. Esta escuela
representd el paso de una Psicologia elemental e introspeccionista a una
Psicologia del Proceso o Psicologia Funcional (Sahakian, 1975; Leahey,
1980; Tortosa, 1998).

El pensamiento como proceso de adaptacion sujeto-medio

Para la Psicologia Funcionalista, los contenidos de la conciencia (estudia-
dos por Wundt) o su estructura (analizada por Titchener), dejaron de lener inte-
rés como objeto de estudio. Deudor del evolucionismo darwiniano, desde el
funcionalismo se define e/ pensamiento como un proceso que trata de facilitar la
adaptacion del sujeto a su entorno. En estalinea, la Psicologia tiene que centrar
sus esfuerzos en el analisis de cuestiones vinculadas con la funcién de las
actividades psiquicas enlavida real. Para ello, es necesario investigar sobre |a
percepcion, la memoria, el aprendizaje, y también el pensamiento.

Uno de los principales representantes del funcionalismo que oriento a la
Psicologia americana por los caminos del pragmatismo, fue William James,
En su obra "Principles of Psychology” (1890) define el pensamiento como
una actividad intencional, cuya funcién debe ser generar acciones eficaces
para una mejor adaptacion del sujeto a su entorno. Como planteaba Riviére
(1990) en su “Dialogo con William James, cien anos después”, la actividad
mental tenia para James un fin concreto: La adaptacion de las estructuras
internas a las externas. En este sentido, desde los habitos o los instintos
hasta actividades propositivas como el pensamiento humano, ocupaban un
lugar importante en la investigacién funcionalista. El origen de toda actividad
estaba en procesos asociativos dependientes del sistema nervioso, por ejem-
plo, James define el proceso de solucion de problemas como la reunién del
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mayor nimero posible de asociaciones, relacionadas con la meta final, para
disparar el tracto cerebral que lleve a la solucién (Gondra, 1997).

Otro de los principales representantes del funcionalismo, que llevo el
pragmatismo al campo de la educacion, fue John Dewey. Este autor otorga
un caracler intencional y pragmatico al pensamiento humano, que concibe
como un proceso activo y util, que facilita la resolucion de problemas practi-
cos. Su obra "How we think" (1910/1933), supone una exaltacion del pensa-
miento reflexivo y critico, que el sujeto debe poner en funcionamiento cuando
se enfrenta a un problema en su vida cotidiana. Dewey define el acto de
pensar como un proceso en el que se suceden cinco fases. El sujeto co-
mienza a pensar cuando se da una situacion de incertidumbre; entonces
reconoce la existencia de un problema; seguidamente formula ideas, hipote-
sis o planes de accion para tratar de resolverio, apoyandose en su experien-
cia pasada, a conlinuacion, analiza las posibles consecuencias de cada
hipdlesis, y finaimente verifica dichas hipotesis.

El funcionalismo provocd un cambio de orientacion frente al
introspeccionismo y la busqueda de los elementos basicos de la conciencia
de la Psicologia tradicional. Pronto la Psicologia norteamericana va a ser
objeto de un nuevo cambio que fue considerado como una consecuencia
nalural del desarrollo de los presupuestos funcionalistas en América: Se
inicia la andadura conduclista. Con el conductismo comienza una etapa en
la que los procesos mentales son relegados a un segundo plano y el interés
de la Psicologia se centra en el estudio de la conducta externa, objetiva y
observable. Paralelamente al nacimiento del conductismo en America, surge
en Alemania la Gestalt. Ambos movimientos coincidian en rechazar los plan-
teamientos estructuralistas, si bien se diferencian, entre ofras cuestiones,
en su concepcion del pensamiento humano.

El pensamiento como estructura

La Escuela de la Gestalt

La publicacion de Esludios experimentales sobre la visidn del movimiento
(Wertheimer, 1912), marct el comienzo de la Psicologia de la Gestalt.
Wertheimer, Kohler, Koffka o Duncker, son algunos de los representantes de
esta escuela, que rechazan el analisis molecular de los estructuralistas, el
reduccionismo de los conduclistas, y proponen una concepcion nativista so-
bre la conducta de los organismos. Los psicologos de la Gestalt adoptaron
una perspectiva molar en el estudio de los lemas que centraron su interés,
entre los que se encontraban el pensamientoy la solucion de problemas.

En su obra Pruebas de inteligencia en chimpancés, Kéhler (1917), analizé
los procesos de solucion de problemas en animales. El autor planted que
éslos desarrollaban un proceso de “reestructuracion perceptiva” y elaboraban
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algo nuevo («gestalten») que alcanzaban por “insight” (o comprension subita).
Asi como Kéhler analizo la solucion de problemas en animales, Max Wertheimer,
estudio los procesos de pensamiento en humanos. En su obra postuma
Productive Thinking (1945), defendio la existencia de dos tipos de pensamien-
{o: El pensamiento reproductivo (que supone la aplicacion mecénica de una
solucién ya conocida para resolver un problema), y el pensamiento productivo,
(que surge a partir de la compresion del problema y la reorganizacion de los
elementos incluidos en el campo perceptivo). Otro de los representantes de la
escuela de la Gestalt, que conjugo el interés de Wertheimer por el pensamien-
{o humano, con la investigacion de Kohler sobre los procesos de solucion de
problemas en animales, fue Karl Duncker (1945).

Duncker ha sido considerado como el primer investigador de esta escuela
que realizo un estudio empirico acerca de los procesos de pensamiento en
humanos (Gabucio, De la Fuente y Bidon-Chanal, 1991). Estudiando el papel
de la reestructuracion en la aparicion del insight, utilizo los protocolos de pen-
samiento en voz alta de los sujetos, para llegar a describir el fenémeno cono-
cido como fijacién funcional. Se trata de una predisposicion mental o bloqueo,
que impide utilizar un objeto de forma diferente a la funcion que normalmente
se le otorga. A partir de los protocolos de los sujetos, Duncker caractenzo el
pensamiento humano como un proceso secuencial, que procede por etapas
(similares a las propuestas por Polya, 1957, o a Ias planteadas por Wallas en
1926). En general, el sujeto procede desde la formulacion de planes generales
hacia la busqueda de soluciones a aspectos especificos derivados de la apli-
cacion de dichos planes. Esta tendencia a analizar el proceso de soluciéon de
problemas “paso apaso” es una de las influencias de la Gestalt en el enfoque
del procesamiento de la informacion (Carretero y Garcia-Madruga, 1984). Las
lareas ideadas por Duncker, como “el problema de las radiaciones” (1945), se
han utilizado con posterioridad por otros autores (como Gick y Holyoak, 1980),
para analizar el proceso de solucion de problemas por analogia.

E/ pensamiento es considerado por los psicélogos de la Gestalt desde una
perspectiva molar, como un proceso de resolucion de tensiones a traves del
cual el sujeto elimina la "fijacién funcional” y alcanza por “insight” la solucién a
un problema, desde la reestructuracion perceptiva del mismo. Las ideas plan-
teadas por esla escuela fueron en ocasiones consideradas poco precisas (Car-
pintero, 1976. Caparrés, 1980; Burton y Radford, 1984; Dominowski y Boune,
1994), y carentes de conslatacion empirica. Sin embargo, los psicdlogos de la
Gestalt han aportado una nueva vision de «arriba-abajo», en el estudio del
pensamiento, la solucion de problemas y la percepcion,

El Pensamiento como estructura segun Jean Piaget

Desde una perspectiva diferente a la propuesta por la Gestalt, Jean

Piaget defini6 el pensamiento humano como la generacion de una jerarquia
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de estructuras logicas, que el sujeto adquiere a lo largo de su desarrollo.
Uno de los principales objetivos del trabajo de Piagel, era conocer cuales
eran las leyes basicas del pensamiento; para ello, analizé las estructuras
del pensamiento dei nino, en cada etapa de su desarrollo, y los mecanis-
mos que le permitian pasar de una elapa a otra superior. Tras el periodo
sensoriomoltor, preoperacional y de operaciones concretas, el desarrollo
cognitivo culmina con el periodo de operaciones formales. En esta elapa,
el nino puede resolver cualguier problema real, independientemente de su
contenido o del contexto en el que este inmerso (Beth y Piaget, 1968) EI
mecanismo de adquisicion de nuevas estructuras se basa, segun Piaget,
en procesos de asimilacion (de nueva informacion a los esquemas que e!
sujelo ya posee) y de acomodacion (o modificacion de dichos esquemas).

Piaget se intereso también por la naturaleza de las relaciones entre el
pensamiento y el lenguaje. Seqgun el autor, son las esltrucluras cognitivas las
que condicionan y modulan el desarrollo el lenguaje, de manera que a medi-
da que va cambiando la manera de pensar del nifio, se va modificando tam-
bién su lenguaje.

En el apartado anterior, veiamos cuales eran las principales conltribucio-
nes de la Psicologia del 1a Gestalt al estudio del pensamiento. Existe una
tendencia contemporanea a esta escuela, que tambien ha realizado impor-
tantes contribuciones al estudio de los procesos superiores. Se trata de la
Psicologia Soviética, y mas concretamente del trabajo de Vygostki y Luria.
Vygostki ha tenido el mérito de defender el estudio de |a conciencia en un
momento en el que esta habia desaparecido de |a escena, en la etapa de
hegemonia conductista. Ademas, en su obra Pensamiento y Lenguaje (1934/
1973), dedico especial atencion al estudio de |as relaciones entre ambos
procesos, defendiendo la importancia de variables de naluraleza sociocullural
(Bruner, 1981). Lenguaje y pensamiento tenian para Vygotski origenes dife-
rentes y eran en un principio procesos independientes, que se relacionaban
a partir de la etapa del “habia egocéntica”. En concreto, alrededor de l0s dos
anos, el nifo comienza a expresar en palabras lo que piensay aresolver sus
problemas a través del lenguzje. Este habla se tranformara en el curso del
desarrollo en "habla interna”; se trata de un lenguaje "al servicio” del pensa-
miento abstracto y conceptal, cuyo fin es su organizacioén y control. Para
Vygotski, el pensamiento es un proceso dinamico y cambiante, cuya tarea
fundamental es establecer relaciones entre las partes de la experiencia
(Riviere, 1984,1985).

Otra de las aportaciones importantes de la obra de Vygolski fueron los
trabajos que, al lado de Luria y Leontiev, desarrolld sobre el estudio de las
influencias socioculturales en los procesos de pensamiento. Analizando gru-
pos de sujetos con distinto nivel educativo, los autores observaron que los de
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nivel mas bajo eran incapaces de solucionar problemas matematicos senci-
llos o de resolver silogismos, si éstos no tenian un contenido cercano a su
experiencia. '

A lo largo de la historia de la Psicologia, se han planteado tres grandes
concepciones en torno al pensamiento humano (Mayor, 1985): El pensa-
miento como una estructura, del que ya hemos hablado, el pensamiento
como respuesta del organismo y el pensamiento como proceso. El objetivo
de las paginas que siguen sera abordar estos dos Gltimos planteamientos.

El pensamiento como respuesta

Se han dado distintos enfoques que han definido el pensamiento como
una respuesta (Mayor, 1985): el enfoque periferialista: el pensamiento es
una respuesta motora periférica; el mediacional: el pensamiento es una res-
puesta hipotética que media entre el estimulo y |a respuesta, y el enfoque
centralista organico: El pensamiento es un proceso cerebral.

El pensamiento como respuesta motora

Esta concepcion del pensamiento es adoptada por el conductismo de
Watson. Uno de los antecedentes mas directos de la Psicologia conductista,
ha sido el conexionista Edward L. Thorndike, considerado hombre “puente”
entre el funcionalismo y el conductismo. Su interés se centré en el estudio
experimental de la conducta animal, principalmente, en el estudio de los
procesos de aprendizaje en el laboratorio. Desde su teoria mecanicista del
aprendizaje, propone que el animal aprende por ensayo-error a dar determi-
nadas respuestas. La clave del aprendizaje estaba en un conjunto de leyes
como la ley del efecto o del ejercicio, que incrementan la asociacion entre
una situacion estimulo y una respuesta.

Aungue no existian indicios, segun Thorndike, de que sus animales razo-
nasen, algunos autores (como Kahler), criticaron sus experimentos, consi-
derando que era la propia situacion experimental y |a artificialidad de las
tareas, la que hacia que los animales solo pudiesen actuar mediante ensa-
yo-error. Sin embargo, para Thorndike, el pensamiento y el razonamiento se
limitan a una serie de "conexiones racionales que tienen la misma causa que
las demas, la diferencia esta en lo que se conecta”. Se trata de procesos
que, como el resto de los procesos de la mente, se explican desde las leyes
del efecto y del ejercicio. Por lo tanto, todas las especies, incluida la huma-
na, tienen caracteristicas muy similares: Todos son sistemas de conexiones
que responden a leyes asociativas. Defensor de la hipdtesis fijista del evolu-
cionismo, el autor asume que los principios de la conducta son leyes gene-
rales aplicables a toda la escala filogenética (De Vega, 1981, 1984; Valifay
Martin, 1997/2000).



Una aproximacion histdrica al estudio del pensamiento 105

La doctrina funcionalista y las ideas conexionistas de Thorndike, senta-
ron las bases para la configuracion de un nuevo paradigma: El Conductismo.
El objetivo de la Psicologia para el que fue considerado padre del conductismo,
John Watson (1813), se recoge en su manifiesto conductista: “fa Psicologia,
tal y como la ve el conduclista es una rama experimental de la ciencia natu-
ral. Sumeta teérica es la prediccion y el control de la conducta. La introspec-
cién no forma parte esencial de sus métodos ni el valor cientifico de sus
datos depende de la facilidad con que se presten a una interpretacion en
términos de conciencia”(Gondra, 1982, 1998).

En este contexlo, era necesario romper con todo aguello que estuviese
vinculado a la Psicologiza tradicional, de corle mentalista, invadida de
“constructos ficticios” (como los pensamientos), que empanaban la com-
prension de la conducta humana. La consecuencia de esta idea, fue el aban-
dono total del estudio de los procesos mentales, y la sustitucion de la meto-
dologia introspectiva por la observacion controlada de respuestas en el labo-
ratorio. Eran el aprendizaje y el condicionamiento, los temas que suscitaban
el interés de los conductistas, mientras que el pensamiento, el lenguaje o la
memoria carecian de importancia, al tratarse de meros habitos periféricos.
No se trataba de rechazar |a existencia del pensamiento humano, sino de
otorgarle un caracter objetivo y mecanicista, en linea con las coordenadas
epistemologicas de los primeros conductistas.

En concreto, en un principio Watson definio el pensamiento como una
respuesta motora del mecanismo vocal, basada en pequefios movimientos
musculares de |a laringe. En su feoria motora del pensamiento, explicé que lo
que hacemos cuando pensamaes no es mas que hablar intermamente, supri-
miendo la respuesta verbal, pero no la muscular. El pensamiento es un "hablar-
nos a nosotros mismos”, y las actividades que lienen lugar cuando pensa-
mos, son meramente de naturaleza muscular. En su manifiesto conductista
(Watson, 1913), el autor propone que “... es una hipotesis muy plausible la de
que todos los llamados ‘procesos superiores del pensamiento’ acontecen en
términos de débiles repeticiones del acto muscular original (incluido ellengua-
je) y se integran en sistemas que responden en un orden serial (...). Siempre
que hay procesos del pensamiento tendran que darse débiles contracciones
de los sistemas musculares que intervienen en el gjercicio patente del acto
habitual’ (Gondra, 1982, 1998). Enun trabajo posterior de 1924: “Ellugar de la
organizacion cenestésica, visceral y laringea en el pensamiento”, Watson pro-
puso que el ser humano “pensaba con todo su cuerpo”. Por tanto cuando se
enfrenta a una situacion-problema, pone en accion todos sus habitos, no sélo
motores, sino también verbales y viscerales previamente adquiridos. (En el
trabajo de Gondra, 1980, se ofrece una revision en profundidad de |a evolucion
del concepto de pensamiento humano por parte de Watson y los primeros
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psicologos conductistas. Asimismo, Gondra, 1990, nos presenta un analisis
detallado de como influyo la obra de William James en los planteamientos de
Watson y Hull en torno al pensamiento humano).

A partir de la década de los 30, un grupo de psicologos llamados
neoconductistas analizaron la influencia de una serie de variables interme-
dias entre el estimulo y la respuesta, que podian influir sobre esta Gltima.
Aigunos de ellos, como Hull, consideraban que estas variables podian modu-
lar el desencadenamiento de una conducta, mientras que otros, como Skinner,
rechazaron su funcionalidad. De acuerdo con Skinner (1953), el objeto de la
Psicologia debia ser el estudio y la descripcion de las relaciones entre varia-
bles de naturaleza ambiental, y su influencia sabre la conducta. Sin rechazar
la existencia de procesos mentales internos, el autor considerd que -dado
que son inobservables-, no es posible acceder a su estudio cientifico. Sin
embargo, otros neoconductistas se centraron precisamente en analizar el
papel mediador de estas variables sobre el comportamiento.

El pensamiento como respuesta mediacional

De acuerdo con Hull (1943), entre el estimulo y la respuesta existen una
serie de variables intermedias, que es necesario estudiar, ya que pueden
modular la conducta. En este sentido, el comportamiento de los organismos
se basa en la utilizacion de una jerarquia de habitos que difieren en intensi-
dad de asociacion, de manera que unos estan mas reforzados que otros,
formando una «familia jerarquizada». A partir de esta idea, Maltzman (1955)
definio el pensarmiento como una nueva combinacion de jerarquias de habi-
tos, producida por una generalizacion mediada; de manera que la solucion a
un problema consistiria en activarlas respuestas posibles de acuerdo con el
orden que ocupen en lajerarquia.

El primer trabajo de Hull, «Aspectos cuantitativos de la evolucion de los
conceptos; un estudio experimental» (1920), se centrd en estudiar el proce-
so de formacién de conceptos. En concreto, el autor analizo como los suje-
tos abstraian de un conjunto de caracteres chinos, una serie de elementos
iguales, generalizando asi la respuesta a una clase de objetos.

Desde un principio, Hull se implico en el estudio y la explicacion de los
procesos superiores, en el contexto de su teorla mediacional del aprendiza-
je. En efecto, su interés por el estudio de este proceso, fue considerado “un
instrumento para alcanzar el objetivo mas general de describir los mecanis-
mos asociativos del pensamiento” (Gondra, 2001, p. 114, en este trabajo se
ofrece una exposicion detallada de la obra de Hull y de su interés en torno al
estudio del pensamiento humano).

El pensamiento como respuesta central

Lashley y Hebb, son dos de los autores que han caracterizado el pen-
samiento como un proceso asociado a la actividad del sistema nervioso
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central. En concreto, Hebb consideraba que todo objeto que se experimen-
ta del entorno, activa un paquete complejo de neuronas, denominado "asam-
blea de células”. Cuando esta asamblea se acliva, se experimenta el pen-
samiento del objeto o del suceso al que dicha asamblea se corresponde.
En general, las asambleas de células son circuitos cerebrales que se orga-
nizan en secuencias mas 0o menos complejas y que constiluyen la base
neurologica de un pensamiento.

En definitiva, la etapa conductista fue una época poco propicia para el
estudio experimental del pensamiento en America. Las duras criticas dirigi-
das al conductismo de Walson, dieron paso a otras propuestas, como el
conductismo mediacional de Hull o el conductlismo propositivo de Tolman
En concreto, de acuerdo con Edward Tolman (1948), el objeto de estudio de
la Psicologia eran las conductas globales. El autor definio la conducta como
un acto molar, propositivo e intencional, modulado por las expeclativas de
los organismos, y dirigido hacia la consecucion de ciertas metas. Aunque
Hull y Tolman diferian tanto en sus explicaciones sobre la conducta, como
en su interés por el estudio del pensamiento (en el trabajo de Gondra, 2001,
se ofrece una exposicion detallada del debate mantenide entre estos auto-
res), ambos se mantuvieron fieles a las coordenadas experimentales del
conductismo.

Con el declive de la Gestalt en Alemania y la crisis del conductismo en
America, comienzo a resurgir el interés por el estudio de los procesos men-
tales. Veamos brevemente qué fue lo que acontecio dentro y fuera de la
Psicologia para que definitivamente se retomase el interés por el estudio y la
funcion de los procesos mentales, y que ocurrio para que -como decia el
profesor Riviére-, «/fa mente dejase de ser respetable en 1913 y volviese a
serlo en los 60, ;Como tuvieron que vestirse ... los pensamientos, las ima-
genes, los recuerdos, las creencias ... para ser readmitidos en el recinto
respetable de la ciencia?» (1991, pp. 135-136).

El pensamiento como proceso cognitivo

Durante la década de los afos 50, comienza a admitirse de nuevo en el
campo de la ciencia |a desterrada Psicologia mentalista. Se estaba gestando
un nuevo paradigma, "que adoptd primero el titulo de procesamiento de la
informacion y que luego dio en llamarse Psicologia Cognitiva” (Mandler, 1981,
p. 9). Este “cambio de escenario”, fue fruto de la conjuncién de factores inter-
nos a la Psicologia y de las aportaciones de otras ciencias externas a ella.

Por una parte, en el contexto de la Psicologia, €l sensismo, conexionismo
y mecanicismo, que definian el metapostulado terminal del conductismo
(Bever, Fodory Garrett, 1968), ha estado someltido a duras criticas, desde
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diferentes frentes. Por ofra parte, las aportaciones de ofras ciencias ajenas a
la Psicologia, como las ciencias formales y la tecnologia del ordenador, la
teoria de la comunicacion o la Psicolingiistica, han provocado una nueva
forma de enfrentarse al estudio de la mente humana. Como senald Johnson-
Laird (1988), los procesos mentales, y en concreto el pensamiento humano,
comenzaban a presentarse “bajo un ropaje diferente”: Se empezaban a con-
cebir como objetos computacionales, cuyo funcionamiento podia ser simula-
do mediante algoritmos e interpretado de forma precisa y mecanicista. Esta-
mos ante el nacimiento del paradigma simbélico-computacional (S-C), cu-
yas principales caracleristicas son las siguientes (Belinchon, Riviére e Igoa,
1892):

1.- Concibe la mente humana como un sistema de procesamiento de la
informacién, cuyo funcionamiento se explica a partir de un conjunto de ope-
raciones de computo sobre representaciones de naturaleza simbdlica;

2.- Considera la menle humana como un sistema activo en sus
interacciones con el medio;

3.- Adopta una “version débil” de |a “metafora del ordenador” en la explica-
cién de los procesos mentales, y acepta ciertas semejanzas entre la mente
humana y las magquinas de procesamiento artificial de informacion, y

4.- Amplia las fuentes de verificacién empirica en Psicologla a los datos
procedentes de la simulacion con ordenadores.

La nocion de compulo, heredada de las ciencias formales y la tecnologia
del ordenador, se debe a los trabajos de Allan Turing. Este matematico ela-
bord una maquina tedrica dotada de simbolos, que actuaban en funcion de
ciertas reglas y que permitia simular cualquier tipo de computo. El "desafio
de Turing”, que el autor propuso en "Computing Machinery and Intelligence”
(1950), planteaba la posibilidad de crear “una maquina gue piensa”. Estas
ideas pioneras parecian ensombrecer las fronteras entre la mente y la ma-
quina, y fueron cruciales para la aparicion de los primeros ordenadores. En la
obra Cybernetics (1948), Norbert Wiener, presento en el Simposium de Hixon
estos nuevos sistemas artificiales, con capacidad de autoregulacion, que
recibian y transformaban informacion.

El “desafio de Turing” es el origen de lo que mas tarde se conocié como la
“version fuerte" de la metafora del ordenador (De Vega, 1982), que consideraba
la posibilidad de que un ordenador, adecuadamente programado, pudiese ac-
tuar como una mente que entiende y piensa (Bajo y Canas, 1991). Este plan-
teamiento fue asumido por la Ciencia Cognitiva y en particular por la Inteligen-
cia Artificial en sentido “literal” (Zaccagnini, 1994). La Psicologia Cognitiva se
identificd mas con la versidn débil de la analogia, asumida por “los psicologos
cognitivos de propension mas emplirica” (Riviére, 1993). Desde esta version, se
acepta una similitud a nivel funcional entre mente y ordenador, es decir, ambos
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sistemas codifican, almacenan, recuperan informacion, actian sobre simbo-
los y sobre representaciones internas.

Otra contribucién importante al surgimiento de la Psicologia Cognitiva, y
a la idea del pensamiento como proceso de computo, fue la propuesta por
Shannon (1948), en la Teoria de la Comunicacion. Su teoria partia de dos
ideas clave: (1) lainformacion podia ser representada en forma de elecciones
binarias entre alternativas, y (2) la cantidad de informacion transmitida a
traves de un canal, podia representarse mediante digitos binarios. De esta
forma, se hacia posible la cuantificacicon del concepto de informacion. Es-
las ideas aportaron a los primeros psicologos cognitivos como Broadbent
(1958), el simil de la mente como canal de informacién (De Vega, 1984;
Best, 1999). Shannon planteé ademas que los circuitos electronicos podian
utilizarse para simular las operaciones logicas del calculo proposicional, y
diseno una maquina que podia realizar las leyes del pensamiento propues-
tas por Boole (1854).

Mientras algunos autores debatian a nivel tedrico acerca de la utilidad de
concebir el pensamiento humano como una maquina, otros centraron sus
esfuerzos en llevar a la practica la analogia computacional. Por ejemplo,
Newell, Shaw y Simon (1958), a través del programa “Logic Theorist", trata-
ron de probar teoremas de manera similar a como lo hacian los humanos.
Este es el origen de otro programa elaboradao especificamente para la resolu-
cion de diferentes clases de problemas, a partir del método general de ana-
lisis medios-fines: El General Problem Solver (GPS), disefiado por Newell y
Simon (1972).

La publicacién enunbreve periodo de tiempo de trabzjos como The magical
number seven, plus or minus two: Some limits on our capacity for processing
information, de George Miller (1956); A study of thinking de Bruner, Goodnow
y Austin (1956); Plans and the structure of behavior (Miller, Gallanter y Pribram,
1960), Cognitive Psychology (Neisser, 1967), 0 Human Problem Solving (Newell
y Simon, 1972), entre otros, reflejaba definitivamente la consolidacion de un
nuevo paradigma en Psicologia, de orientacion simbdlico-computacional.

Asicomo Newell y Simon presentaron un programa “solucionador general
de problemas”, Chomsky (1957), traté de definir un "lenguaje universal del
lenguaje” (Riviere, 1991). La aportacion de la Lingtiistica y la Psicolinguistica
al campo de la Psicologia Cognitiva, y en concreto al estudio del pensamien-
fo humano, ha sido importante. En la formulacion de su gramatica generativo-
transformacional, recogida en la obra Syntactic Structures (1957), Chomsky
concibe el lenguaje a partir de una serie de reglas que generan una corriente
de simbolos para dar lugar a una frase.

El modelo formalista de Chomsky fue asumido por la Psicologia Cognitiva
en distintas dreas. Una de ellas es la Psicologia del Pensamiento. En
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concreto, la distincion chomskiana entre competencia/actuacion, ha sido
el "escudo” de las teorias racionalistas sobre el razonamiento, para salva-
guardar la racionalidad humana (De Vega, 1981, 1983, 1984; ValiAa, 1988,
Valifia y De Vega, 1988). En este sentido, algunos autores (Henle, 1962,
1978; Braine,1978; Rips, 1983, 1990, 1994, Braine y O Brien, 1998, entre
otros) se han apoyado en planteamientos logicistas para explicar distintos
procesos cognitivos, entre ellos, el razonamiento humano. En efecto, el
denominado metapostulado logicista, es uno de los presupuestos tedricos
que ha marcado las primeras etapas de |a Psicologia Cognitiva. De acuer-
do con él se asume un isomorfismo entre los procesos mentales y un
sistema formal, I6gico o matematico (De Vega, 1981, 1883). Sin embargo,
en las Ultimas décadas los datos procedentes de |a investigacion empirica
parecen alejarnos del ideal logicista y de la imagen del sujeto competente.

Ademas de las respuestas dadas al desafio de Turing, basadas en la "ver-
sion fuerte o débil" de la metafora del ordenador, Riviere (1993) plantet dos
reacciones importantes a esta analogia. Una de ellas, es la defendida por
algunos filbsofos de la ciencia (como Searle, 1980), que consideran que ni las
maquinas piensan nilas mentes son maquinas. La otra reaccion propone que
si se trata en cierto modo de maguinas que piensan, perono son maquinas de
Turing, sino magquinas que operan de forma similar al sistema nervioso: En
paralelo y transmitiendo en lugar de simbolos, estados de activacion.

Esta propuesta es el origen de los modelos subsimbdlicos, que asumen
la metafora del cerebro, y analizan el sustrato fisiologico de la conducta
como base explicativa de |as funciones mentales, El trabajo de McCulloch y
Pitts (1943) sobre redes neurales, el de Donal Hebb (1949), sobre “la organi-
zacion de la conducta” a partir de asambleas de células, o el polémico
“perceptron” de Rosenblatt (1962), son algunos antecedentes de lo que mas
tarde se conocera como la alternativa conexionista, que resurge en los 80
con los modelos PDP de Rumelhart y McClelland (1986), McClelland y
Rumelhart (1986).

Los modelos de procesamiento distribuido en paralelo conciben la cogni-
cién a partir de |a interaccion simultanea de una serie de unidades simples y
abstractas, que actuan como las neuronas. Cada unidad recibe inputs
excitadores e inhibidores de olras unidades, los combina de acuerdo a una
regla fija, y luego transmite su excitacion (o inhibicion) a otras unidades,
grabadas en funcion de la fuerza de las conexiones entre ellas (Femandez
Berrocal y Ruiz, 1990). A diferencia del paradigma S-C, que asume la meta-
fora del ordenador, el conexionismo utiliza la metafora del cerebro para expli-
car las funciones cognitivas. Por lo tanto, en lugar de hacer referencia a la
actividad de un procesador central, que opera secuencialmente sobre unida-
des simbolicas, se lrata de distintos procesadores, que actian en paralelo y
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de forma continua sobre conjuntos de neuronas. (En el trabajo de De Vega,
1998, se analizan las diferencias entre el conexionismo y el paradigma S-C).
En general, los modelos PDP se han desarrollado principalmente como mo-
delos explicativos del aprendizaje y su actuacion se basa en una interpreta-
cion funcional del comportamiento, desde las caracteristicas neurobiologicas
y asociativas de la aclividad. (En el trabajo de Fodor y Pylyshyn, 1988, los
autores plantean las limitaciones de los presupuestos conexionistas como
modelos explicativos de los procesos de pensamiento, resolucion de proble-
mas o razonamiento humano).

La perspectiva sintactica propuesta por Chomsky, y el “formalismo” de
las tecnologias del conocimiento tuvo una consecuencia importante en la
década de los 60, cuando ya la Psicologia Cognitiva aparecia como paradig-
ma consolidado. Se asumia el mefapostulado logicista, basado enlaidea de
que los procesos mentales son isomorfos respecto a un sistema de reglas
formales (De Vega, 1981, 1983). En consecuencia, los planteamientos for-
malistas y el estudio de variables sintaclicas ocupaban un lugar prioritario en
las explicaciones tedricas e investigaciones empiricas en Psicologia Cognitiva
y, especificamente, en Psicologia del Pensamiento. Como sefalaba Riviére
(1987), el sujeto psicologico de los 60 era un “pequerio monstruo racional”,
un “sujeto competente”, que utiliza las reglas propuestas por la logica formal
pararazonar y, en definitiva, un “modelo de virtudes racionales” (Riviere, 1991).

Este escenario cambiara en ladécadade los 70 y los 80 Especificamente,
en Psicologia del Pensamiento, comienzan a plantearse desde algunos
ambitos las limitaciones de los modelos sintacticos mas generalistas, como
el GPS, o las teorias formales del razonamiento, como modelos explicativos
del pensamiento humano. (Se propuso, sin embargo, algun modelo general
como los de Anderson y Bower, 1973, Anderson, 1976, 1983, que trataban
de explicar mediante un conjunto de propasiciones y reglas de produccion,
una gran cantidad de actividades mentales).

Se empezaron a disenar investigaciones en las que se analizaba la
influencia de variables seméanticas y pragmaticas, relacionadas con el pa-
pel del contenido y del conocimiento de los sujetos, sobre los procesos de
pensamiento. Muchos de estos trabajos presentaban una imagen del suje-
to humano muy distinla de la imagen logicista del sujeto racional de la
década anterior. Se trataba de un sujeto que utilizaba estrategias no l6gi-
cas para razonar, que cometia errores, que activaba sus conocimientos y
sus creencias para elaborar inferencias, y un sujeto que, en definitiva, pare-
cia alejarse del modelo de racionalidad canonica inicialmente propuesto
(Riviere, 1891).

El estudio del pensamiento, por tanto, ha estado inmerso en el propio desa-
rrollo de la Psicologia como ciencia. Las distintas escuelas de pensamiento,
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han impreso su propio sello en la forma de concebirlo y estudiarlo. Hemos pasa-
do en un primer momento de dudar de su legitimidad como objeto de estudio, al
actual entusiasmo despertado por el analisis de los procesos de pensamiento,
en el contexto de la Psicologia Cognitiva. Este contexto, es “en la actualidad, la
perspectiva principal en el estudio de la cognicion compleja” (Stemberg y Ben-
Zeev, 2001, p. 30).
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