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Resumo

Propbe-se no presente artigo articular duas propostas tedricas
sobre a participacdo politica: o0 modelo de consciéncia politica de
Salvador Sandoval e a préxis politica a partir de Vigotski e
Gramsci. As articulagdes abordardo elementos referentes a
construcdo social da participacdo e hegemonia; cotidiano e senso
comum; emocles e sistemas psicolégicos. A aproximagdo das
abordagens indica possibilidades de entendimento da participacdo
politica por meio do entrelagamento de elementos cognitivos e
afetivos, assim como subjetivos e sociais. Mesmo reconhecendo o
carater inicial das indicacGes, defende-se a potencialidade da
discussdo aqui proposta. A consciéncia politica configura-se como
componente psicossocial relacionado diretamente & préxis politica.
As relagdes e caracteristicas das dimensfes da consciéncia politica
sdo construidas a partir das vivenciais sociais dos sujeitos, sendo o
ambiente ideoldgico da época o seu principal circunscritor.
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Abstract
It is proposed articulate two theoretical proposals on political
participation: the political consciousness model of Salvador
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Sandoval and political praxis from Vygotsky and Gramsci. The joints will address aspects of the
social construction of participation and hegemony; everyday life and common sense; emotions
and psychological systems. The approximation of approaches indicates possibilities of
understanding of political participation through the intertwining of cognitive and affective
elements, as well as subjective and social. While acknowledging the initial character of the
statements, it’s underlined the potential of the discussion proposed here. Political consciousness
is configured as psychosocial component directly bonded to political praxis. The relationships
and features of the dimensions of political consciousness are built from the subjects’ social
experiences, being the current ideological atmosphere its main limiting factor.

Keywords
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Resumen

Se propone articular dos propuestas tedricas sobre la participacion politica: el modelo de la
conciencia politica de Salvador Sandoval y la praxis politica a partir de Vygotsky y Gramsci.
Las articulaciones abordaran aspectos de la construccién social de la participacion y de la
hegemonia; la vida cotidiana y el sentido com(n; emociones y sistemas psicologicos. La
aproximacion de los enfoques indica posibilidades de comprension de la participacion
politica a través de la interrelacién de los elementos cognitivos y afectivos, asi como
subjetivo y social. Sin dejar de reconocer el caracter inicial de las consideraciones, ha
subrayado el potencial de la discusion que aqui se propone. La conciencia politica se
configura como componente psicosocial directamente unido a la praxis politica. Las
relaciones y las caracteristicas de las dimensiones de la conciencia politica se construyen a
partir de las experiencias sociales de los sujetos, siendo la actual atmésfera ideoldgica su
principal factor limitante.

Palabras clave
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Résumé

On propose d'articuler deux vision théoriques sur la participation politique: le modéle de la
conscience politique de Salvador Sandoval et praxis politique de Vygotski et Gramsci. Les
joints aborderont les aspects de la construction sociale de la participation et de I'hégémonie;
la vie quotidienne et le bon sens; émotions et systemes psychologiques. Le rapprochement des
approches indique les possibilités de compréhension de la participation politique a travers
I'imbrication des éléments cognitifs et affectifs, ainsi que subjective et sociale. Tout en
reconnaissant le caractere initial des états, il est souligné le potentiel de la discussion
proposée ici. La conscience politique est configuré en tant que composant psychosocial
directement lié & la praxis politique. Les relations et les caractéristiques des dimensions de la
conscience politique sont construites a partir des expériences sociales des sujets, étant
I'atmosphere idéologique actuel son principal facteur limitant.

Mots clés
Participation Politique, Conscience Politique, Praxis Politique, Vygotsky, Gramsci.
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Introducao

O fendmeno da participag@o politica ¢ ja abordado ha tempos por pesadores de diversas
areas, no entanto ainda existe significativa divergéncia sobre quais elementos/fatores/
situagdes/processos causam/possibilitam/potencializam a participagao.

A participagdo politica ¢ um tema de estudo que se localiza dentro do grande campo do
comportamento politico. Sandoval (1997) defende que a analise desse fendmeno, no século
XX, foi predominantemente de cunho determinista. Ele divide os referenciais socioldgicos
para se pensar tal comportamento em duas grandes correntes: estruturalismo e categorialismo.
O primeiro grupo daria énfase as estruturas econdmicas e sociais, ¢ o segundo destacaria a
determinagdo de diversas categorias como idade, sexo, trabalho, raga, etc. Assim sendo, para
entender a forma como as pessoas se comportam politicamente seria, segundo esses
referenciais, desnecessario olhar para o sujeito, uma vez que as variaveis sociologicas
explicariam o fendmeno.

Outra abordagem explicitada por Sandoval (1997) ¢ a chamada psicologia das massas, a
qual possui sua origem no final do século XIX. Tendo como seu principal tedrico Gustave Le
Bon, a psicologia das massas defende a irracionalidade das a¢des coletivas. O teorico francés
entende que o individuo em grupo perde parte de sua capacidade racional, havendo uma
“regressdo” a estados predominantemente instintivos e passionais (Le Bon, 1910). Segundo
Sandoval (1997), algumas teorias relacionadas a esta vertente utilizam em sua argumentagao
pressupostos biologicos na tentativa de explicar que tais comportamentos seriam
determinados por uma origem genética e fisiologica.

Na leitura realizada por Sandoval (1997), mesmo com suas diferencas, as abordagens
socioldgicas e a da psicologia das massas possuiriam um ponto em comum: ambas destacam
um papel pouco ativo do sujeito nos seus processos de inser¢do social. A primeira por
entender que o individuo ¢ determinado por categorias ou estruturas que o transcendem, ¢ a
segunda por defender a perda da racionalidade e do controle individual em uma situagdo de
acgao coletiva.

Segundo o autor, essas abordagens sdo, a partir dos anos 50, consideradas insuficientes
para explicar o comportamento politico por seus excessos deterministas. As vertentes
psicoculturais surgem e se tornam hegemdnicas no campo, tendo destaque o referencial da
cultura politica nos anos 60 e 70. No entanto, ao final dessas décadas ficam evidentes também
os limites destas abordagens. No polo oposto da generalidade socioldgica, tais abordagens
foram consideradas demasiadamente microcosmicas. A saida para essa questdo foi a tentativa
de aproximagdo entre as vertentes psicossociais e socioldgicas. Sandoval (1997) defende que
a possibilidade de uma ciéncia do comportamento politico se encontra na
interdisciplinaridade, e define esse momento de aproximacao de diversas areas do saber com o
mesmo interesse como o ponto de partida da Sociologia do comportamento politico e da
Psicologia Politica.

A Psicologia Politica busca contribuir para o entendimento da participacdo politica a partir
de um campo interdisciplinar. Entende-se que a compreensdo da participagdo deve
transcender os limites disciplinares e buscar subsidios em diferentes ciéncias. A Psicologia
Politica possui origens geograficamente diversas. Nos EUA, ela surge atrelada a Ciéncias
Politicas e aos estudos de comportamento eleitoral, enquanto na Europa, ela ¢ gestada junto a
Sociologia. Por sua vez, na América Latina a Psicologia Politica emerge vinculada a
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Psicologia Social e Comunitaria, ficando assim profundamente marcada pelo compromisso
social que caracteriza tal area (Sandoval, Suruagy & Ansara, 2014). Os referenciais teoricos
que se desenvolverdo a partir de cada um desses contextos manterdo marcas profundas
relacionadas aos seus processos de origem. Como ndo poderia ser diferente, a diversidade
ainda ¢ uma forte marca da Psicologia Politica contemporanea.

Mesmo reconhecendo a importancia da diversidade no campo da Psicologia Politica,
entendemos ser de grande valia a criagdo de espacos de dialogo entre diferentes autores e
referencias na busca do enriquecimento de suas propostas. Pretendemos com esse texto buscar
aproximacgdes e contribuigdes entre duas construgdes tedricas psicopolitica: o modelo de
consciéncia politica de Salvador Sandoval e a praxis politica advinda da articulagdo entre a
teoria gramsciana e a psicologia vigotskiana. A escolha pelo modelo de Sandoval se justifica
pela relevancia que essa proposta possui no contexto brasileiro e latino americano, onde
subsidia diversos estudos no campo das agdes coletivas e das politicas publicas (Espinosa,
2015; Silva, 2001, 2015; Sandoval, 2001, 2015). A segunda proposta teorica se refere a uma
construcdo na qual temos trabalhado ha algum tempo (Rosa, 2013a; Rosa, 2013b; Rosa &
Silva, 2015), mas que ainda se encontra em um estagio inicial. Certamente didlogos como o
desenvolvido no presente texto contribuirdo para evidenciar os limites e possibilidades de tal
construcdo. Objetiva-se aqui pensar possibilidades de entendimentos tedricos que possam
abrir caminhos para posteriores estudos e aprofundamentos.

Modelo de Consciéncia Politica de Salvador Sandoval

A partir das contribuigdes de pensadores diversos, Salvador Sandoval sintetiza uma
proposta de modelo de consciéncia politica. O autor discorre sobre elementos que exercem a
funcdo de controle social sobre a participagdo em agdes coletivas e movimentos sociais
(Sandoval, 1994). Sandoval defende como primeiro fator a ser considerado as nogdes culturais
tradicionais, ou seja, as crengas e valores historicos hegemonicos que constituem a “visdo de
mundo da pessoa”. Somado a esse primeiro fator, poder-se-ia também entender como
mecanismo de controle as restricdes da vida cotidiana. O autor aponta que a forma de
organizagdo da vida cotidiana dificulta a capacidade dos individuos de desenvolverem
pensamentos reflexivos, ou seja, limita a pessoa a analises imediatistas, pragmaticas e
superficiais da realidade. Em conjunto, os elementos citados acima seriam responsaveis por
uma visao fragmentada de coletividade, além de permeada por discriminagdes e preconceitos.

Sandoval (2001) escreve que seu modelo de consciéncia politica, o qual articula ao
entendimento do processo de participagdo politica, retrata:

[...] as varias dimensdes sociopsicologicas que constituem a consciéncia politica de um
individuo sobre a sociedade e sobre si mesmo/mesma como um membro dessa sociedade
e, consequentemente, representa sua disposi¢do em agir de acordo com tal consciéncia.
Por consciéncia politica ndés entendemos uma composicdo de dimensdes socio
psicologicas de significados e informagdes inter-relacionadas que permitem individuos
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tomar decisdes quanto ao melhor curso de ag¢des em contextos e situagdes politicas
especificas (Sandoval, 2001:185. Tradugdo livre do autor').

Esse modelo considera sete dimensdes psicossociais constituintes da consciéncia politica.
Sdo elas: identidade coletiva; crengas, valores e expectativas societais; interesses coletivos e
adversarios antagdnicos; eficacia politica; sentimento de justi¢a e injustica; vontade de agir
coletivamente; e metas e repertorios de agdes (Sandoval, 2001).

Figura 1 — Modelo de Consciéncia Politica de Salvador Sandoval
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Fonte: Sandoval (2001:186).

Importante destacar que esse modelo tem passado por momentos de revisio, os quais
resultaram em algumas propostas de modificacdo. Como esse processo ainda estd em curso,
adotaremos a composi¢do exposta acima como referéncia. Em um tépico especifico, sera
discutida a inser¢do das emocdes no modelo — uma das principais mudancas discutidas nos
ultimos anos.

! “[This model of political consciousness depicts] the various social psychological dimensions that
constitute an individual’s political awareness of society and himself/ herself as a member of that society
and consequently represents his/her disposition to action in accordance with that awareness. By political
consciousness we understand a composite of interrelated social psychological dimensions of meanings
and information that allow individuals to make decisions as to the best course of action within political
contexts and specific situations™.
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Praxis Politica

Rosa e Silva (2015) tém desenvolvido uma proposta de entendimento da participacdo
politica a partir do materialismo dialético. Essa proposta possui como base a articulagido entre
o pensamento de Antonio Gramsci ¢ a psicologia de Lev. S. Vigotski. A partir da categoria
praxis politica, os autores buscam dialogar a concepgao de sociedade gramsciana com a teoria
de subjetividade de Vigotski a fim de melhor compreender o processo de participagao.

Em sintese, a praxis politica serd entendida como forma especifica (intencional) de
participagdo politica. A praxis politica ¢ uma atividade pratica consciente que possui como
finalidade a intervengdo — conservadora ou transformadora — nas relagdes sociais, econdmicas
e/ou politicas, ou seja, no homem enquanto ser social’. Inspirada na politica gramsciana
(Coutinho, 2011), a praxis politica pode ser entendida em sentido amplo ou restrito. Em
sentido amplo, a praxis politica esta presente em qualquer esfera social onde se manifestem
relagdes de poder, desde as relagdes interpessoais até as relagdes entre Estados, passando, por
exemplo, pelas relagdes comunitarias e familiares. Em sentido restrito, a praxis politica se da
somente quando o governo ou Estado é o alvo e/ou o meio pelo qual o(s) sujeito(s) —
individuais ou coletivos — realiza(m) a intervengdo nas relagdes econdmicas, politicas e/ou
sociais.

A dimensdo subjetiva que compde a praxis politica possui como fundamento a psicologia
historico-cultural, em especial a obra de Vigotski (2000, 2004, 2007, 2010). Tal dimensao ¢
permeada por sentidos e significados e se da pela indissociabilidade de processos cognitivos,
afetivos e motivacionais no drama subjetivo. A subjetividade entendida como drama se
organiza enquanto sistema, no qual as diferentes func¢des psicoldgicas se relacionam de forma
diversa a partir das relagdes sociais nas quais o sujeito estd inserido (Vigotski, 2000). A
subjetividade sera entendida como produgdo elaborada pelo sujeito a partir de suas vivéncias
concretas em um contexto socio-histdorico-cultural especifico, compondo-se de forma
dramadtica. A préaxis politica é uma atividade objetiva orientada subjetivamente (Rosa, 2013a).

Articulacoes

Buscaremos aqui propor algumas aproximagdes iniciais entre o modelo de consciéncia
politica de Sandoval e a proposta baseada na préxis politica. Mesmo reconhecendo a evidente
maior maturidade tedrica do modelo de Sandoval, entendemos que o didlogo proposto seja
pertinente. Serdo apresentadas reflexdes iniciais e possiveis caminhos para maiores
articulagdes. Nao pretendemos de forma alguma esgotar a discussao aqui colocada, bem como
nos escapa em absoluto a ambicdo de citar todas as relagcdes possiveis entre as construgdes
teoricas. O que objetivamos ¢ iniciar um didlogo que consideramos que pode ser desenvolvido
de forma proficua a partir dos caminhos aqui apenas indicados. Importante ainda destacar que
ndo abordaremos nesse texto as bases epistemologicas das propostas, assunto que
consideramos de tal densidade que requere artigo proprio com determinado fim.

2 A proposta de praxis politica ¢ profundamente influenciada pela obra Sanchez Vazquez (2007).
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Construcéo Social da Participacdo e Hegemonia

Sandoval (1994) defende que toda a realidade social possui componentes da consciéncia.
O autor argumenta que a nossa relagdo com o meio social se da através de nossos significados
sobre ele, ou seja, ndo ha uma relacdo direta entre o sujeito e uma objetividade externa, mas
um processo de construcdo da realidade que envolve a consciéncia de tal sujeito sobre aquele
contexto. Segundo Sandoval (1994:59), a sociedade deve ser vista “[...] como uma relagdo
dialética entre o dado objetivo e significados subjetivos”. Assim sendo, a participagdo politica
também estaria imersa nesse processo. Participamos (ou ndo) politicamente orientados pela
forma como significamos e interpretamos a realidade. A realidade em sua suposta
objetividade ndo ¢ o bastante para explicar o engajamento politico, pois diferentes sujeitos
podem se relacionar de formas diversas com as mesmas condigdes concretas. Faz-se
necessario para entender a participagdo, ndo se limitar aos elementos objetivos, mas também
buscar a compreensdo da subjetividade dos sujeitos.

Vigotski (2007) também argumenta que a relagdo com a realidade ¢ mediada pela
subjetividade. O psicologo soviético defende a ideia de mediagdo simbolica, ou seja, a partir
do momento em que desenvolvemos a capacidade de utilizar simbolos, nossa relagdo com o
mundo passa a ser mediada por eles, assim como nossas relagdes com ndés mesmos. As
funcdes psicologicas que se utilizam dos simbolos sdo definidas como fungdes psicoldgicas
superiores, sdo tais fun¢des que nos diferenciam qualitativamente do comportamento de
outros animais complexos.

Outra categoria importante no sistema vigotskiano que podemos tratar aqui é a vivéncia.
Vigotski (2010) escreve: “dessa forma, na vivéncia, nés sempre lidamos com a unido
indivisivel das particularidades da personalidade e das particularidades da situagdo
representada na vivéncia”. Assim, a vivéncia diria respeito a unidade entre a situagdo concreta
e as caracteristicas pessoais do individuo, o que resultaria em uma interagdo singular entre
ambos.

Defendemos que melhor do que abordar a situag@o objetiva — social, econdmica, politica —
na qual o sujeito estd inserido, para entendermos a sua participagdo politica, faz-se necessario
articularmos tal situacdo com as particularidades do sujeito, ou seja, faz-se necessario
abordamos a vivéncia desse sujeito. Entendemos que essa preposi¢do esta de acordo com o
modelo de Sandoval assim como a proposta de praxis politica.

Mesmo reconhecendo a especificidade dos sentidos e significados que os sujeitos
constroem sobre sua realidade a partir de suas vivéncias singulares, podemos perceber
grandes conjuntos de significacdes partilhadas entre determinados grupos sociais. Varios
autores abordam a tematica desses conjuntos a partir de diferentes enfoques (Gramsci, 2007;
Klandermans,1994; Sabucedo, 1996). Seguindo o referencial gramsciano (Portelli, 2002),
chamaremos de ideologia a concep¢do de mundo advinda de um conjunto socialmente
partilhado de significados, valores e sentimentos.

Sandoval (1994) escreve sobre como a nog@o de universo simbdlico de Berger (1974) se
relaciona com o conceito de hegemonia em Gramsci. Diferentes grupos sociais disputam a
hegemonia ideoldgica de determinada sociedade, ou seja, em um mesmo momento histérico
ha diferentes concepgdes de mundo em disputa. A luta por hegemonia se traduz no que
Gramsci (Coutinho, 2011) define como guerra de posi¢@o. Essas seriam as lutas travadas com
o objetivo de tornar hegemonicos determinados significados, valores e sentimentos diante da
realidade social. A guerra de posi¢do é travada predominantemente na sociedade civil.
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Sandoval (1994) defende que a constitui¢do da consciéncia dos individuos esta relacionada a
instituicdes da sociedade civil que realizam a mediacdo entre o individuo e a sociedade mais
ampla, em especial o sistema escolar. Assim como Gramsci (Portelli, 2002), Sandoval (1994)
argumenta que a escola — como outras instituicdes — ¢ um veiculo de propagacdo de
determinadas formas de ver e agir no mundo vinculada hegemonicamente as classes sociais
dominantes.

A ideologia, na forma como ¢ trabalhada aqui, ndo deve ser vista apenas como um
contetido cognitivo, mas como uma organizacdo subjetiva que possibilita determinadas
formas de entender e sentir a realidade. Faz-se necessario agir nas diversas esferas da
sociedade civil a fim de alterar a composicao ideologica hegemodnica. Sandoval (1994) mostra
como os interesses das classes dominantes estdo ligados a uma consciéncia truncada propria
do cotidiano e do senso comum. Abordaremos no proximo tdpico as questdes referentes a
esses elementos.

Cotidiano e Senso Comum

Fundamentado em Heller (1992), Sandoval (1994) discute como a forma de pensar tipica
do cotidiano tende a dificultar o processo de conscientizagdo politica. Segundo o autor a
organizagdo diaria da vida cotidiana nos leva a estabelecer mecanismos caracteristicos de uma
forma alienada de perceber e agir sobre o0 mundo. A rotina do dia-a-dia aparece como algo
“natural” e é predominantemente guiado pela 16gica do senso comum.

A espontaneidade ¢ o trago dominante do cotidiano segundo Sandoval (1994). De forma
geral aderimos a padroes de comportamentos, valores e significados hegemonicos de nossa
sociedade de maneira imediata, ou seja, lidamos com a realidade diaria de forma espontanea e
ndo reflexiva. No fluir das atividades diarias ha, via de regra, pouco espago para
ressignificagdes ou momentos de reflexdo. Mesmo porque, se cada individuo adotasse uma
postura reflexiva diante das todas as tarefas de sua rotina didria, seria realizada uma parcela
infima de suas obrigagdes, impossibilitando a produgao e reproducdo da vida social.

Além da espontaneidade, Salvador (1994) destaca o economicismo, o imediatismo e o
utilitarismo proéprios da vida didria. O cotidiano exige do individuo formas de ser que se
atenham a superficialidade dos fendmenos e priorizem ao maximo os maiores resultados
praticos e imediatos junto aos menores custos — de tempo, energia, dinheiro — possiveis. Por
fim, a vida cotidiana conduz a um nivel de pragmatismo alienante. Nas palavras de Sandoval
(1994:64), “alienacdo ¢ tipicamente expressada em suposi¢des ndo-questionadas da
inevitabilidade da rotina diaria e o ‘natural’ das desigualdades e dominag@o nas relagdes de
poder na sociedade, tal como se encontram estruturadas”.

Colucci (2007) articula a teoria gramsciana e a psicologia historico-cultural na elaboragdo
de uma proposta critica de senso comum. O autor defende que o senso comum nao deve ser
visto apenas como uma “zona de ignorancia” imdvel e acritica. O senso comum € uma
filosofia do cotidiano, uma concep¢ao de mundo espontinea baseada nas vivéncias sociais dos
sujeitos individuais e coletivos. Dada sua origem, o senso comum expressa em sua estrutura
contradigdes presentes nas relacdes sociais concretas. Assim, mesmo sendo
predominantemente marcado por caracteristicas que conduzem a alienagdo, ¢ também inerente
ao senso comum um potencial critico advindo dos conflitos sociais presentes no contexto
social no qual o sujeito esta imerso.
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O senso comum sera entendido como “um sentimento-pensamento-conhecimento, que
pelo seu carater polimorfico e polissémico, ¢ transformado em cultura, folclore, tradigdo,
representacdes sociais, experiéncias pessoais” (Rosa, 2013b:543). As possibilidades de
desalienar a concepgdo de mundo dos sujeitos reside na acdo a partir dos potenciais criticos ja
presentes nas contradigdes inerentes ao senso comum. Em consondncia com Klandermans
(1994), Colucci (2007) defende que ndo se deve entender os processos de conscientizagdo —
ou qualquer outro que vise a mudanga nas concepg¢des de mundo — como uma agdo sobre uma
tabula rasa. Os sujeitos possuem sempre uma historia e um arcabougo ideoldgico prévios, os
projetos de mudanga devem estar vinculados as contradigdes existentes na atual composicao
ideologica dos sujeitos. Apenas no didlogo entre a atualidade da concepg¢do de mundo
hegemonica e as potencialidades advindas de suas contradigdes, ¢ possivel deslumbrar
possibilidades de transformagao.

Assim, entendemos que o senso comum — concepg¢do de mundo tipica da vida cotidiana —
¢ profundamente marcado por elementos alienantes como a espontaneidade, imediatismo e
pragmatismo. No entanto, da mesma forma que nas relagdes sociais nas quais ele encontra sua
génese, 0 senso comum possui potenciais de transformacdo advindos de suas contradigdes
internas. A luta pela mudanga da hegemonia ideoldgica passa pela capacidade de potencializar
as contradigdes presentes no senso comum dos sujeitos, transformando-os.

Emocdes e sistema psicolégico

Abordaremos agora um elemento de grande importancia dentro dos processos de
participacdo politica: os afetos®. Nos ultimos anos Sandoval tem trabalhado para enriquecer
seu modelo de consciéncia politica com fatores de cunho emocional. O pensador caracteriza
uma sorte de emogdes em duas grandes categorias: mobilizadoras e ndo-mobilizadoras. As
emocdes mobilizadoras seriam aquelas que potencializariam as possibilidades da participacao
politica, enquanto que as ndo-mobilizadoras ndo afetariam ou diminuiriam tais possibilidades.
Importante destacar que essa caracteriza¢do nio estd vinculada a positividade ou negatividade
das emogdes, ou seja, uma emogdo que faca o sujeito se sentir bem n3o necessariamente
potencializa a sua participagdo politica e vice-versa. Por exemplo, a raiva normalmente ndo ¢é
encarada como uma emogdo positiva, porém ela possui significativo componente
mobilizador®.

Vigotski (2001) também aborda as emog¢des como um componente que age sobre a
poténcia de agdo dos sujeitos. Segundo o pensador soviético

Toda emogdo ¢ um chamamento a agdo ou uma rentncia a ela. Nenhum sentimento pode
permanecer indiferente e infrutifero no comportamento. Ao sermos afetados, se alteram as
conexdes iniciais entre mente e corpo, pois os componentes psiquicos e organicos da
reacdo emocional se estendem a todas as fungdes psicolégicas superiores iniciais em que
se produziram, surgindo uma nova ordem e novas conexdes (Vigotski, 2001:139).

Nao adotaremos nesse texto a distingdo entre afetos, emogdes e sentimentos. Tais defini¢des deverdo ser
abordadas com maior cuidado em trabalhos posteriores.

Os elementos aqui expostos estdo em processo de elaborag@o e foram discutidos no Nucleo de Pesquisa em
Psicologia Politica ¢ Movimentos Sociais da PUC-SP no ano de 2015. Para uma sintese dos referenciais
abordados, consultar Turner (2009).
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No sistema vigotskiano as emog¢des serdo entendidas também em seu carater cultural e
histérico. Ou seja, elas ndo serdo analisadas apenas por seu componente bioloégico, mas pelo
papel que desempenham em um drama subjetivo especifico, a qual possui sua origem em
relagdes sociais concretas. Assim, o carater potencializador ou ndo de determinado sentimento
ndo sera dado a priori. O sentimento serd entendido dentro do sistema psicoldgico singular
dos sujeitos. Por exemplo, o medo ¢ normalmente entendido como sentimento
desmobilizador. No entanto, ¢ comum grupos de mulheres se mobilizarem contra abusos
sofridos na vida publica ou privada, ou seja, se mobilizarem contra 0 medo que sentem
diariamente de serem abusadas. O medo dos abusos poderia ser entendido aqui como
componente central da mobilizagdo, assim como outros medos podem acarretar outras
mobilizagdes: medo de ficar sem casa (movimento sem teto), medo de passar fome
(movimento sem terra), medo de ficar sem emprego (movimento sindical), etc.

As emocgdes, definidas como fungdes psicoldgicas superiores, sdo entendidas como
componentes do sistema psicolégico humano, do drama subjetivo (Vigotski, 2000). Segundo
Vigotski (2004), mais do que entender o desenvolvimento das fung¢des psicoldgicas em
separado, faz-se necessario entender as mudangas que ocorrem nas relagdes entre as fungdes.

A ideia principal (extraordinariamente simples) consiste em que durante o processo de
desenvolvimento do comportamento, especialmente no processo de seu desenvolvimento
histérico, o que muda n3o sfo tanto as fungdes, tal como tinhamos considerado
anteriormente (era esse O NoOsSsO erro), nem sua estrutura, nem sua parte de
desenvolvimento, mas que o que muda e se modifica sdo precisamente as relagdes, ou
seja, o nexo das fungdes entre si, de maneira que surgem novos agrupamentos
desconhecidos no nivel anterior. (Vigotski, 2004:105)

Os sentimentos serdo abordados a partir das mudangas de papeis que eles ocupam no
drama subjetivo. Por exemplo, o sentimento de vergonha ¢ despertado a partir de elementos
culturais e sociais, mas mais do que isso devemos nos perguntar qual a relacdo desse
sentimento com as outras fungdes psicologicas. Ele ¢ significado como despotencializador do
comportamento ou € sentido como gatilho para a acdo na busca de supera-lo? Outro exemplo
possivel ¢ a alegria. Podemos imaginar que pessoas alegres ndo se mobilizem, afinal
provavelmente ndo identificam caréncias significativas. No entanto, também podemos
perceber contextos no qual a alegria compde a mobilizagdo: as gigantescas marchas LGBT
que o correm pelo Brasil; ou mesmo a utilizagdo da alegria como mote da campanha pelo fim
da ditadura no plebiscito chileno no ano de 1988. A analise da organizagdo subjetiva concreta
nos permitird entender essas relagdes. Por meio de tal analise serd possivel compreender como
determinada emog@o se relaciona com as dimensdes da consciéncia politica.

A utiliza¢do da ideia de sistema psicologico pode ser produtiva no que diz respeito ao
entendimento de como as emocdes se relacionam com a consciéncia politica, mas também
para abordar a forma como as diferentes dimensdes da consciéncia se relacionam entre si.
Talvez seja interessante, além de avaliar as mudancas que ocorrem em cada uma das
dimensdes e nos sentimentos vinculados a elas, entender as transformagdes que acontecem
nas relagdes entre tais dimensdes. Por exemplo, em determinada consciéncia politica o
sentimento de injusti¢a pode ser determinante na constitui¢do da identidade do sujeito com o
grupo oprimido. Para outro individuo, porém, o sentimento de injustica pode emergir
predominantemente a partir de sua identidade coletiva com o grupo desfavorecido e ndo vice-
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versa. Evidentemente os exemplos aqui abordados sdo apenas ilustrativos, fazem-se
necessarios estudos empiricos especificos para verificar a concretude dessas hipoteses.

Em articulagdo com a teoria gramsciana, defendemos que determinadas organizagdes
subjetivas — em seu carater cognitivo, afetivo e volitivo — sdo predominantes em determinados
complexos ideoldgicos hegemonicos. Desta forma, devemos entender que alguns processos
subjetivos perpassam grupos sociais como um todo, ainda que se manifestem singularmente a
partir das particularidades de cada sujeito. Podemos dizer que assim como ha uma ideologia
hegemodnica em determinado momento e contexto historico, ha também determinadas
organizagdes subjetivas hegemodnicas relacionadas a tais momentos e contextos. As
organizagdes subjetivas hegemonicas circunscreverdo as possibilidades de consciéncia
politica em um contexto social, cultural e historico. As dimensdes da consciéncia politica — e
os sentimentos ligados a elas — podem se caracterizar e se relacionar de forma diversa, no
entanto as possibilidades e limites dessas caracterizagdes e relagdes se dardo a partir do
conflito entre as diferentes concepgdes de mundo vigentes na sociedade, a partir da luta pela
hegemonia ideoldgica em curso.

Conclusdes: praxis e consciéncia

Ao longo do texto buscamos brevemente abordar algumas articulagdes possiveis entre o
modelo de consciéncia politica de Salvador Sandoval e a proposta de praxis politica a partir
dos pensamentos de Vigotski e Gramsci. As indicagdes presentes aqui sdo apenas iniciais,
porém apontam possibilidades de desenvolvimento e aprofundamentos significativos.

A consciéncia politica € entendida como componente psicossocial relacionado diretamente
a praxis politica. As diferentes configuracdes das dimensdes da consciéncia politica —
circunscritas pela luta pela hegemonia ideoldgica de determinado momento histérico —
potencializardo ou ndo a praxis politica individual ou coletiva, assim como tal consciéncia
serd também afetada no curso da participagdo. A consciéncia politica pode ser compreendida
como um subsistema psicoldgico, ou seja, um sistema dentro do sistema psicolégico mais
amplo. Assim sendo, suas dimensdes relacionam-se e afetam-se mutuamente, assim como a
consciéncia politica relaciona-se, de forma dialética, a outras fun¢des psicologicas, em
especial as emocgdes. As relagdes e caracteristicas das dimensdes da consciéncia politica serdo
construidas a partir das experiéncias sociais vivenciadas pelos sujeitos, sendo o ambiente
ideologico da época o seu principal circunscritor.
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