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A PROPOSITO DE UNA CONFERENCIA-CONGRESO
EUROPEO SOBRE PERSONALIDAD, CASAS COMUNES
EUROPEAS, ORGANIZACIONES Y MANIQUEISMOS NO

CIENTIFICOS Y CIENTIFICOS EN REUNIONES
“CIENTIFICAS”

V. Pelechano

UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA (Tenerife)

Entre los dias 12y 15 de junio de 1990, coincidiendo con la celebracion de la fase
final del Campeonato Mundial de fiitbol de las selecciones absolutas en Italia, se
celebrod en Ariccia-Genzano (alrededores de Roma y Castelgandolfo) la 5th
European Conference on Personality en la que participaron cientificos espaiioles.
Este nimero de Andlisis estd dedicado a la publicacién de la participacién
espaiiola en ese “congreso” dado que la “organizacién” ofrecié una imagen més
bien pobre de lo que cabria esperar en ese sentido y esta revista se ha caracterizado,
en mas de una ocasi6n por la oferta de tales posibilidades. Los trabajos se publican
en su versién “original” tal y como fueron presentados y en una segunda opcién,
como trabajos publicables en forma de articulos de manera que representan, en
miés de una ocasién dos trabajos distintos y, como tales distinciones deberian ser
contabilizados. En esa reunidn participaron profesores espanoles de distintas
universidades espafiolas y, tal y como puede hacerse idea el lector tras la lecturade
los trabajos que siguen, se encuentran representadas orientaciones tedricas muy
dispares entre si, aunque serias y seriamente tomadas en cuenta por parte de los
autores y con una calidad indudable. Desgraciadamente, la-puesta én escena de
tales trabajos se hizo en un escenario en el que la organizacién y las metas
perseguidas por los organizadores no estuvieron a la altura de la participacién
cientifica espaiiola.
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Conviene, por si acaso, hacer una referencia a la pequefa historia de esta
Revista para aquellos que no la hayan conocido antes y por lo que viene a
continuacién. Es una publicacién que apareci6 por primera vez en 1975 y desde
entonces se publica con asiduidad. Se encuentra recogida en Psychological
Abstracts, en Current Contents, Psycholnfo y Science Citation Index. Es una
publicacién que comenz6 siendo dos nimeros al afio para pasar, en poco tiempo
a tres, cuatro y desde este ano de 1991, seis nimeros al afio. No recibe ninguna
subvencion oficial de manera que mantiene su ritmo de publicaci6n gracias a la
entusiasta labor de una serie de personas que trabajan desinteresadamente en ella,
asi como de la confianza que los profesionales tienen depositada en ella. Desde
poco después de su publicacion ha recibido ofertas de intercambioyy, lo que resulta
especialmente llamativo es que ha sido prohibida en regimenes autoritarios,
desde Cuba a Chile (hace unos aiios), pasando por Argentina, lo que hemos sabido
gracias a los suscriptores de aquellos paises que mandaban el dinero para la
suscripcion y nosotros recibiamos, desde la frontera de los respectivos paises los
nimeros devueltos (con lo que nos obligaron a devolver el dinero). A lo largo de
todos estos afios han publicado cientificos europeos y americanos (del norte y del
sur) y se ha caracterizado, entre otras cosas, por el tono cientifico de analisis y
discusion de los problemas tratados. Es la segunda revista de Europa en cuanto a
anos de publicacién en clinica experimental y sus contenidos nunca han sido
exclusivistas de una u otra escuela de pensamiento psicolégico. La tinica condi-
ci6n exigida en todas las ocasiones fue un cierto nivel de discurso. En més de una
ocasién, separatas de esta Revista han sido mandadas a Hungria, Rusia, Checos-
lovaquiay Polonia, cuando asilo hanreca-bado. Vaya esto por delante, para evitar
equivocos respecto a adscripciones ideolégicas del texto que sigue, que debe ser
entendido m4s como un lamento y dolencia de lo que podria ser y no es o, como
unas reflextones vividas, que como una critica frontal o rabieta acerca de lo que
acaecid y sigue acaeciendo en la sociedad Europea de Psicologia de la Personali-
dad. El director de estarevista lo es desde su fundacién y es el autor de estaslincas.
A quien esto escribe fue dificil convencerle de la conveniencia de inscribirse en esa
sociedad (posiblemente ya por los afios vividos); la experiencia vivida, desde luego,
ha confirmado sus temores. Veamos.

1. UNA HISTORIA (EDIFICANTE?: LA EUROPEAN ASSOCIATION OF
PERSONALITY PSYCHOLOGY

La reunion de Roma era la quinta, o quinto congreso de la Sociedad Europea.
Y no cabe duda alguna que “Europa est4a de moda”. Esa fue una razén de peso por
la que mas profesores espafioles de los que resultan habituales se animaran a
inscribirse y a participar en ese evento. Hasta finales de 1989 la participacion
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espafiola era, mas bien, testimonial, como ocurrié en otras reuniones cientificas
europeas y sociedades desde comienzos de los setenta. Al menos en Espaifia se
present6 como una sociedad “alternativa”, como una alternativa europea a la
“cldsica psicologfa de la personalidad de corte estadounidense” (a quien esto
escribe la expresion de psicologia de la personalidad estadounidense le suena muy
raro, pero como etiqueta se vendi6 y se sigue vendiendo bien en Espafa). En
concreto tambien se presenté a quien esto escribe como una opci6n sugestiva. Mas
aiin, cuando algunos de sus impulsores més fervientes, después de unos afios de
activismo europeista militante se encontraban a la sazén en Estados Unidos,
después de haber abandonado, por ejemplo, la universidad de Londres y no haber
asistido a este quinto congreso; y otros se encontraban a la espera de lograr una
visita “cientifica” a aquel pais y, precisamente algun psicologo europeo que esta
empefiado en opciones europeas, ni siquiera era un miembro activo.

Sea esto como fuere, el hecho es que varios profesores espafioles pedimos la
inscripcién en tal sociedad, con bastante ilusién y més de un reparo. Reparo que
se acusé considerablemente con la recepcién de los boletines informativos por
varias razones.

La primera razon se debe al trato desigual recibido por los psicblogos de los
distintos estados miembros. Veamos: quien esto escribe sali6 a Europa por
primera vez y por razones cientificas a finales de los sesenta. Asisti6 al nacimiento
de una sociedad europea y fue representante espaiiol en la misma (La European
Association for Behavior Therapy and Analysis) y, alli habia terapeutas de méas
acd y mas alli del entonces denominado “teléon de acero”. Cada uno de los
presentes corria con sus propios gastos y vivia de acuerdo con sus posibilidades de
ingresos. En estas condiciones se llevaron a cabo dos congresos europeos (y se
siguen celebrando, con un prestigio creciente, si cabe), con la presencia de los mas
representativos europeos y algunos de los norteamericanos (por ejemplo, Golds-
tein, Kanfer, Krasner... durante los afios sesenta y nueve y setenta); la revista
europea que surgid era abonada religiosamente por los miembros y, en el mejor de
algunos casos, por los gobiernos respectivos (para los que tenian la posibilidad de
ello). Eso, no ocurre con la sociedad europea de personalidad: por una “solidari-
dad” no se sabe muy bien en funcién de qué, los paises “orientales” comenzaron
arecibir revistas pagadas por los miembros “occidentales europeos”, sin que se les
hubiera consultado (hasta tal punto la decision era discutible que, afio a afio, se ha
ido restringiendo la amplitud de la decisién; pero no por lo que se refiere a este
Quinto Congreso). Se ha llevado a cabo, junto a esta politica, otra de promocién
considerable de los paises “orientales” al margen del valor y del interés objetivo
que las aportaciones de tales cientificos poseen (asi, por ejemplo, algunas de las
publicaciones de la European Journal of Personality y, m4s de un colega piensa
que se trata de un plan de promocién encaminado a “colocar” ideas a cambio de
otros beneficios econémicos.
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Puesto que en el congreso de Roma habia eleccién (y el candidato ofi-cial,
como se sabe, siempre suele ser el organizador del congreso), una vez alli algunos
participantes se enteraron que parte del dinero de las cuotas de inscripcidn se habia
derivado hacia la emisién de becas de estancia y viaje para psic6logos de los paises
antes-comunistas sin que los que pagamos hubiésemos sido informados respecto
al destino y manera de oferta de tales ayudas. La decisi6n, a quien esto escribe no

‘le parece mal: el procedimiento seguido, el oscurantismo de la oferta y de la
emisi6n de ayudas si. La “alternativa europea” no se restringe, obviamente, a las
aportaciones de los psicdlogos polacos, hiingaros o checoslovacos: el desconoci-
miento que se tiene hasta este momento, por falta de accesibilidad a la tradicién
y resultados de la psicologia soviética debe ser subsanada, Pero desconocimiento
europeo de realizaciones psicolégicas existe y grande, no solamente de las
realizaciones de polacos, hiingaros, checoslovacos, etc., sino, asimismo, de la
psicologia espanola y ésta no ha recibido ayuda alguna para todo ello, pese a las
crisis econémicas y a los enormes estados carenciales que la psicologia espaiiola
posee. Existen tradiciones europeas, por otra parte, muy arraigadas y de rancia
tradicién que deberian o podrian fomentarse tanto a nivel de apoyo institucional,
como corporativo y que representan realidades y cuerpos de doctrina de larga
tradicion, escasamente conocidas y apenas divulgadas (Thomae, H.J. Eysenck,
Magnusson, de Groot, Heckhausen, Brengelmann, por poner algunos ejemplos
representativos y que has sido més bien soslayados, ignorados cuando no arrinco-
nados y despreciados posiblemente porque no comparten posiciones ideoldgicas
con las de los organizadores). La impresion que han estado dando los fautores de
esta sociedad europea, en mas de una ocasion, es la de un grupillo de amigos que,
con escaso conocimiento de lo que se produce en Europa y con mas ambicién que
sensatez esta propiciando algo que no refleja la psicologia de la personalidad que
se estd produciendo en Europa y que tiende a enjuciar mas las amistades y
relaciones personales con afdn de predominio que el reflejo de la realidad de la
psicologia de la personalidad europea en sus variopintas opciones. Y precisamen-
te, ni Italia ni el comité organizador ha sido especialmente activo en la produccién
de material cientifico perteneciente a psicologia de la personalidad.

2. LA ORGANIZACION DEL QUINTO CONGRESO EUROPEO DE
PERSONALIDAD

La primera convocatoria fue Siena y para las mismas fechas. Posteriormente,
“problemas de organizaci6n” promovieron un cambio de lugar a Ariccia-Genza-
no. Se mantuvo la fecha de la convocatoria. Esperamos que la decisién no estuviera
prouicvida porque en esa época se celebraba la fase final de los campeonatos de
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fiitbol y en Siena se encontraba la sede de la seleccién espaiiola, mientras que en
Roma lo estaba la de Italia. A quien esto escribe no se le acaba de aclarar la razon
de mantener las fechas, cambiar la sede y hacer que se celebrara el congreso
europeo. Aunque pensamos que la psicologia de la personalidad es algo muy
importante (especialmente para los psicdlogos de la personalidad), no resulta tan
importante social y hoteleramente como una fase final del campeonato mundial de
fatbol; hacer coincidir ambos eventos no hace sino multiplicar los problemas de
billetes para viaje, blisqueda de hoteles y, muy posiblemente, incremento en precio
de hoteles. Celebrar el congreso un par de semanas antes hubiese facilitado mucho
estas cosas, a menos, claro estd, que formara parte de los actos del congreso la
asistencia a recepciones y/o actos deportivos conectados con la copa del mundode
fitbol, lo que no fue ¢l caso. Y todo ello, adem4s, generd una serie de problemas
en algunos de los asistentes que tuvieron que estar mastiempo del deseado enltalia
debido a la carencia de billetes, se les cre6 un problema grave de hospedaje (que
la organizacién exquisitamente hizo lo posible y lo imposible por no resolver) y, en
fin, para no cansar al lector, gener6 bastante malestar entre una parte de los
asistentes. Tampoco se hizo una encuesta previa acerca de la afinidad, aficiones y
desco de los asistentes con relacién al fatbol. .

Lo que de lejos hacia prever problemas, de cerca, la organizacién hizo lo
posible por no eliminarlos; antes bien, facilitaron su acrecentamiento: por ejem-
plo, la vispera de uno de los viajes de un grupo numeroso de asistentes (y hacia las
once de la maZiana) se recibié unallamada telefénica con la noticia de que no era
posible encontrar hotel, una llamada posterior. (hacia las dos de 1a tarde) informé
que se habfa resuelto el problema, la llegada posterior (al dia siguiente ylas seis de
la mariana al aeropuerto internadonal Leonardo da Vinci) demostr6 que “la solucién”
resulté en un chasco considerable: el “hotel” no tenia habitaciones preparadasy la
“organizacion” tenfa sus “prioridades politicas” (lo que queria decir que no se
podian ocupar en resolver el problema después de haberlo creado porque las
secretarias del congreso estaban ocupadas en atender a los lideres sindicales de no
se sabe qué congreso-reunién). Desde ¢l lugar de ese hotel hasta la sede del
congreso los asistentes debian tomar dos autobuses, con el consiguiente trastorno,
pérdidas de tiempo, lugares y de algunas personas un tanto desorientadas.

Ante la insistencia en la blisqueda de hotel, la respuesta rutinaria era que “no
habia lugar por los mundiales”. Afortunadamente, algunos de los asistentes
echaron mano de la gufa Michelin y encontraron hoteles tanto o méas baratos que
los ofertados, mas cerca de la celebracién del congreso y, por supuesto, con
mejores atenciones y servicios que los ofertados por la organizacibn (si bien,
posiblemente, con otra opcién ideol6gica o personal a la defendida por el
presidente-organizador del Congreso, opcidn que a la sazén, no es conocida por
quien esto escribe pese a los esfuerzos realizados en la toma de contacto directo
a base de telex y llamadas telefénicas).
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Bien entendido, por lo demds, que la propia organizacién del congreso,
ademads, mostré directamente su enfado porque algunos congresistas dijeron que
las condiciones de los hoteles ofrecidos no se correspondian con los de las ofertas
originales y ya medio-pagadas antes del viaje. Cuando, en una ocasién, algunos
participantes se cambiaron de hotel (con pago personal extra, al margen de lo
adelantado al congreso), la organizaci6n “les rifi¢” no se sabe muy bien por qué.

Otrosi hay que decir por lo que se refiere a los problemas de asistencia a los
actos. Como gran medida de “gracia”, el primer mediodia de congreso se celebrd
en las salas de la universidad de Roma (a la sazén sin clases, naturalmente),
despugés, en la “casa del pueblo” de Ariccia, con abundante presencia de alcaldes
y concejales de ayuntamiento que mostraban su talante democrético al subvencio-
nar actos en los que asistian personas que no pensaban ideolégicamente como
ellos. La no asistencia a uno de los actos del “congreso” llevaba consigo una
reprimenda de variopinta intensidad por parte de la organizacion, lo que, desde
luego, poco parece sintonizar con la sensibilidad de la “personologia” que era el
motivo principal “nominal” de la reunién. Al final, ni certificados de asistencia, ni
de participacion, control fiscalizador de personas y dar largas a los fallos organi-
zativos, ante los que se contestaba siempre que la culpa era de los asistentes
(actualizacién paradigmaitica de “blaming the victim”).

iAh! Y el idioma oficial era el inglés (los ingleses eran minoria), sin traduccién
simultanea excepto en alguna rara excepcion (debia considerarse que eso era un
lujo capitalista que debia desterrarse) y con una temética en la que predominaban
los “big five” a nivel tedrico y la “reflexién” en ausencia de datos empiricos
contrastados. Pero de eso nos ocupamos mds adelante. Ni qué decir tiene, que los
espanoles, fieles a nuestra tradicién de mimetizar a los demds, presentamos los
trabajos en inglés y en inglés fueron discutidos incluso entre espaiioles (lo que le
recuerda al autor de estas lineas la historia de dos espaiioles hablando esparol
aunque lentamente y con grandes silencios entre las silabas en un pais extranjero,
cuando de pronto, uno de ellos pregunta qué eslo que estan haciendo hablando los
dos “en inglés”). A quien esto escribe le va a costar mucho creer en la capacidad
de gestion de esta “sociedad europea” si entendemos por “gestién”, aunar
voluntades y crear una verdadera “casa comin” en donde las distintas opciones
puedan convivir en paz y con holgura, sin maniqueismos ni cainismos.

3. ORIENTACION: LA CASA - ESCUELA - PERSONALIDAD COMUN
EUROPEA :

Si hay algo que ha caracterizado la historia de Europa, al menos en los altimos
2.000 afos hasido la diversidad, el reconocimiento de la diversidad y el rechazo de
los sucesivos intentos de eliminacion de esa heterogeneidad. Si hay algo que ha
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caracterizado la génesis y la historia de la psicologia de la personalidad desde sus
origenes es el respeto a las diferencias individuales, la defensa a ultranza de la
individualidad, el reconocimiento de la heterogeneidad entre los humanos vy,
subsidiariamente, una actitud de tolerancia y defensa de aquella-diversidad que
caracterizé los origenes cientificos de la psicologia de la personalidad. Desde esta
6ptica, una sociedad europea de psicologia de la personalidad deberia cumplir las
expectativas de variabilidad, heterogeneidad, reconocimiento de la diversidad y
respeto a ultranza de lo distinto, con tal de que sea serio y oferte vias de acceso
alternativas al complejo mundo de la psicologia de 1a personalidad. Y los congresos
deberian ser ficles a ello. Casi nada de esto ocurri6: a la consigna de “quien se
mueve no sale en la foto”, la “alternativa curopea” oficial de la psicologia de la
personalidad en voces autorizadas de los dirigentes se limit6 a la defensa de los
invariantes cinco factores verbales (en inglés) de Norman y iay de quien pusieraen
entredicho esa invarianza!, carencia de analisis en profundidad acerca de invarian-
tes verbales, creencias y valores, vaya por caso y sistematico “olvido” de estrategias
duras de contrastacioén experimental y de laboratorio. Todo cambio en la estruc-
tura de los cinco grandes debia “ser justificada” y no al contrario. El estudio de los
procesos debia restringirse a categorizacion y opciones “legas”, sin anilisis critico
de los determinantes de estas opciones (una sospecha que tiene el autor de estas
lineas es que se “construye” segiin la estructura de base que personalidad que se
posea, o sea al revés de lo que se defiende oficialmente, y algunos datos sobre ello
tenemos en nuestro Departamento desde hace un lustro).

Se cont6 conuna presencia testimonial del profesor H. J. Eysenck, del profesor
H. Thomae y del profesor D. Magnusson, presencia masiva del “presidente”
profesor Angleitner que andaba por todas partes con muecas de agrado placentero
con sus sintonias tedricas o desagrado manifiesto condenando al fuego eterno,
como si de un viejo inquisidor se tratara y, en fin, el grado de representatividad de
la “personalidad” europea dejaba paso a una casa-comun-intento de imposicién-
belga-aleman-polaco con el olor de santidad de un profesor italiano bastante
polémico en cuanto a capacidad de convocatoria para sus propios colegas italianos
(muchos no fueron siquiera) y escasa capacidad de organizaci6n. Eso si, con una
utilizacién masiva del idioma inglés. Lo que podria sugerir el siguiente rétulo
identificativo: la casa comiin de la psicologia de 1a personalidad europea “oficial”
seria de inspiracion organizativa belga-alemana, con teorias estadounidenses de
andlisis del lenguaje entreveradas con una version pavloviana pasada por cuestio-
narios, a la bssqueda de la invarianza temporal y transituacional y sin concesiones
a otras opciones europeas como la eysenckiana, la de anélisis de la evolucién de la
personalidad desde una posicion tedricamente amplia y a lo-largo de todo el ciclo
vital, o la que podria defender la existencia de distintos niveles de consolidacién
temporal y transituacional. La verdad es que, con ello, poca credibilidad se le daa
la psicologia de la personalidad y escaso. margen para que se convicrta en un
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elemento basico de apoyo para las intervenciones psicologicas, psicologia de la
salud o psicologia diferencial.

4 REPERCUSIONES YFIN,PRINCIPIO, CAPACIDAD DE REPRESENTACION
DE LOS PERSONOLOGOS EUROPEOS?

Las incidencias no acabaron aqui. A mas de un asistente le robaron sus
pertenencias (y no sélo a asistentes espanoles) en el trayecto desde el acropuerto
al lugar de la celebracién del congreso o desde el hotel a la celebracion del
congreso. Otros, a la vista de lo que ocurria, terminaron por emplear parte del
tiempo en el conocimiento de un pais que merecia ser visto y no conocian (puesto
que tampoco la organizacion previno opcion paralela alguna) y otros, finalmente,
sufrieron estoicamente las condiciones impuestas por la organizacién. La primera
repercusion fue la eleccidn del organizador como presidente. La segunda, que gran
parte de los asistentes esparioles, desencantados y alicaidos sugirieron no caer otra

-vez en la tentacion de asistir a congresos montados por amateurs, €so si, con el
precio de profesionales. La tercera, que dificilmente se vaya a constituir una casa
comin de Ia psicologia europea de la personalidad con tales aconteceres y en
donde estén representadas todas las opciones que merecen la pena. La cuarta, que
se di6 una pobre impresién cientifica por parte de los dirigentes de esta sociedad.
La quinta, que se capitidisminuyd, cuando no se neg6 la existencia de tradiciones
de investigacién serias en Europa, posiblemente en un afan de que “lo que hay
somos nosotros” olvidando de que lo que hay es fruto de lo que hubo. Y no siempre,
lo que hoy existe es mejor que lo que hubo, aunque se chille mas ahora o se
organicen ahora congresos desorganizados y con un peligroso y sorprendente
talante que recordaba aires stalinistas ya obsoletos.

La falta de respeto hacia la tradicién democritica de respeto a la diversidad es
una buena manera de repetir lo obvio, personalizar (con criticas subjetivas e
irracionales) lo que debe ser abjetivado y manifestar incompetencia. Curiosamen-
te, mientras se estaban ventilando cuestiones de poder factico, no hubo ninguna
atencion, ni comunicaciones, ni intervenciones sobre el poder como dimensién de
personalidad (posiblemente porque no forma parte de los “big five””). Algunos
persondlogos importantes en Europa estuvieron presentes pero no desempeiaron
un papel relevante, toda vez que la relevancia estuvo a cargo de personélogos con
escasa capavidad critica y “repetidores” mis que creadores de escucla y de lineas
de pensamicnto. : v

Si esto es lo que ocurre en la psicologia de la personalidad europea “oficial”,
a quien esto escribe le parece que esta sociedad europea serd “académica” en el
peor sentido de la expresion pero ni viva, ni cientifica, ni creativa. Contrastadora
en todo caso de una parte de la psicologia estadounidense (lo que no estd mal, pero
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no representa lo que programéticamente se utiliza para “vender” la imagen de la
asociaci6n), penalizadora de las designaldades psicolégicas (lo que representa una
negacion grave de la psicologia de la personalidad misma) y, para algunos, movida
por intereses més politicos y econémicos que cientificos (lo que representa una
opcién aunque, posiblemente, no la més adecuada en estos casos). Y posiblemen-
te, de escaso interés para muchos psic6logos de la personalidad europeos que
tenian una gran ilusi6én en el intento por generar una estructura organizativa que
permitiera el didlogo cientifico fructifero, larealizacion de proyectos comunesy el
intercambio de ideas y resultados derivados de esas ideas. Claro que, para otros,
puede representar la plasmacién y m4xima realizacion personal que no encuentra
otra salida que el control de esa sociedad.

A menos que cambien muchas cosas en esa sociedad y en esa capacidad de
organizacion congresual, 1a Sociedad Europea de Psicologfa de la Personalidad no
parece que ofrezca cumplida satisfaccién y logro de esa atmésfera de didlogo y
comprension tan necesaria para la construccién de una tarea comfn, tarea comiin
y larga que tiene como meta que todos los europeos podamos tener nuestro lugar
sin rencores, maniqueismos, ni condenas xen6fobas. Al parecer, los que son y han
sido responsables de esta sociedad hasta el momento no han sido capaces de
lograrlo, posiblemente porque para ello se requieren cualidades de personalidad
que, aunque no recogidas en los “big five”, operan decisivamente en la construc-
ci6n personal y social. Y que bien mereceria la pena de estudiar.



