Rol del perito psicologo en el ambito judicial
Silvia Natenson*

Resumen

El psicdlogo, en e campo de la Justicia, se desempefia como Perito Psicélogo,
auxiliar del Juez, administrando técnicas psicol dgicas en un encuadre diferente al dela
clinica. Este espacio surge por la necesidad de evaluar € dafio psicolégico que pudiera
sufrir una persona cuando es victima de un hecho dafioso, por g emplo aconsecuenciade
un accidente de transito. Actdatambién en |os casos de tenencia de menores, divorcio,
mala praxis, etc. Se propone continuar las investigaciones para redefinir € concepto de
dafio psiquicoy disefiar nuevos baremos paraladeterminacion del porcentaje del dafio.
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Abstract

Psychologist ‘s role in the field of justice

In the field of Justice, a psychologist acts as a Psychology Expert and assists the
Judge by supplying psychological techniques within a frame which is different from
the clinic one. In this environment, the role of the psychologist is to diagnose and
evaluate the psychological harm a person could have suffered as a consegquence of a
harmful event for example an accident, so that the victim may receive the corresponding
money compensation. A psychology expert also acts in case of minor guardianship,
divorce, malapraxisetc. Our proposal isto continueinvestigating in order to re-define
the concept of psychological harm and to design new tables for determining the harm
percentage.

Key words: Justice. Autonomy. Ethics

*Doctora en Psicologia. Profesora de Psicologia de la Salud. Doctorado en Psicologia de la Universidad
de Palermo. Coordinadora Psicopedagdgica de los posgrados de la Universidad de La Matanza. Docente de
Salud Mental en la Facultad de MedicinadelaU.B.A. e-mail: silvianatenson@escape.com.ar

79



Psicodebate 8. Psicologia, Cultura y Sociedad - Noviembre 2007

1. Introducciéon

El rol del perito psicologo estacontemplado en el Codigo Procesal Civil y Comercial
de la Nacion en e capitulo que versa sobre la prueba de peritos, en los cuales se
especifican los limites de su funcién desde el articulo 457 al 478 El 458 mas
precisamente reglamenta la funcién de los Peritos de Oficio y Consultores Técnicos.
Este espacio crece en |os Ultimos afios también, como otra perspectiva de desempefio
laboral paramuchos psicélogos, pero alin no esta esta solidamente reglamentado. Puede
observarse que muchos profesionales se inician en esta préactica sin conocerla,
inscribiéndose para tal desempefio sin la capacitacion, formacién o saber necesario
para gjercer su rol, yaque el Unico requisito es lainscripcién anual y €l pago de una
estampilla de 50 (cincuenta pesos).

Si bien existen posgrados en Psicologia Forense, en ambito estatal y privado, los
mismos no son requisito indispensable para el desempefio de dicho rol profesional.

Surge la Psicologia Juridica como especialidad cuando a partir del afio 1986 es
incluidaen laresolucién deincumbenciasdel Ministerio de Educacién. Los psicélogos
con 5 afios de profesion pueden inscribirse en Tribunales en | os diferentes Juzgados,
Civil, Trabajo, Federal de Seguridad Social, Laboral, Penal, Contencioso Administrativo
Federal, etc, pudiendo ser sorteados dos veces por afio por Juzgado, para cumplir
dichatarea. Su funcion comienza cuando recibe la cédulaen la cua se informa haber
sido sorteado, (debiendo aceptar el cargo en el juzgado correspondiente) y concluye
con la presentacion del Informe Pericial, en el cual se daran respuesta alos Puntos de
Pericia solicitados por la parte actoray/o por la parte demandada.

Este trabajo pretende en parte describir el actual panorama del desempefio
profesional delos peritos psicdlogosy propone g esdeinvestigacion paraque su practica
sea consecuente a una metodologia cientifica.

2. Cuestiones tedricas

La problemética a investigar se encuadra dentro de los términos de la litis, en un
espacio en el cual searticulan dos abordaj es diferentes capaces de crear conocimiento,
€ juridicoy €l psicolégico. Mientras que el primero, incluye al hombre en un sistema
de normas, leyes o reglas, € segundo, buscalo individual o subjetivo para entender y
particularizar los hechos, y conductas de un individuo, en un determinado momento
de su historiay a consecuencia de un supuesto hecho dafioso “el rol del psicélogo en
el ambito judicial incluye mediante su conocimiento de ladinamicadelapersonalidad
y de las profundidades del inconciente” (Talarico Pinto, 2002). Es una prueba mas
paralaarduatareadejuzgar o falar, tarea que es competenciadel Juez. LaPsicologia
participa en este proceso, ofreciendo saber y conocimiento Implica la utilizacion de
técnicas apropiadas paraladeterminacion del posibledafio psicol 6gico conlautilizacion
de baremos en un encuadre diferente a de laclinica
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3. Aspectos formales

Luego delapresentacién del informed perito puederecibir un pedido de explicacion
por unau otra parte, demandada o actora, o laimpugnacion del informe, debiendo en
tiempo y forma dar respuesta a los mismos, brindando |as aclaraciones pertinentes o
reiterar los términos del informe presentado.

El Perito Psicdlogo acttiacomo profesional independiente, estableciendo lasfechas
en las cuales el actor/a seracitado parasu evaluacion psicol 6gica. Pero también puede
actuar como Consultor Técnico o Perito de una de las partes, acompariando alas
entrevistas periciales ala parte que lo designa.

Cuando € psicdlogo recibe la cédula donde consta su designacion, debe presentarse
en e Juzgado correspondiente para aceptar € cargo. Establecer las fechas en las cuaes
redizard las entrevistas periciaes, diagnosticar a actor/a, evaluar sus resultados y dar
respuestaalos Puntos de Pericia solicitados por unao ambas partes, demandaday actora.

A diferencia de lo que sucede en el campo de la psicologia clinica la persona que
serd peritada no demanda la intervencion del psicélogo por una conflictiva personal.
Lo solicita el abogado de la parte para que lo acomparie a la pericia de oficio
desempefiandose como Consultor Técnico o puede solicitarlo €l Juez dentro del periodo
de prueba para desempefiarse como Perito de Oficio. ...." en el dmbito judicial dondela
participacion psicoldgica esta reducida a la voluntad aislada de algunos jueces de
requerir nuestro consgjo profesional sin poder el psicologo mantener ningln tipo de
relacién laboral estable con el ambito (Varela, 2000)

En € transcurso de las entrevistas periciales en |as cuales se realizaran entrevistas
y psicodiagnéstico, pueden estar presentes Consultores Técnicos que alteran la
privacidad exclusivade un encuadre clinico. Dado quelosresultadosdel procedimiento
serén incluidos en un expediente publico al cua tienen acceso muchas personas, €l
perito deberecortar delahistoriadel individuo solamente aquellos datos necesarios de
conocer paralacausa. Salvaguardando aquell os aspectos delavidaintimaque pudieran
conocerse durante las entrevistas, o conflictivas personales a las que el actor/a hace
referencia, pero no necesarias de incluir en dicho documento, salvo en los casos que
los mismos, pudieran ser importantes de trasmitir por el riesgo que pudieran implicar
para el actor/a o para otras personas. Por ello el Perito Psicélogo debe posicionarse
éticamente y si bien es su funcién dar respuesta a los Puntos de Pericia solicitados,
debe desde su autonomiacientificagjercer lalibertad de decidir quéy como responder
cuando alguno delos Puntos de Periciasolicitados, estén nutridos de ciertaimparcialidad
por alguna de las partes, quedando explicita laintencionalidad de dicha formulacion.

4. Funcion y encuadre

Funcién del perito es realizar una correcta y minuciosa anamnesis y un
psicodiagnostico con €l objetivo de brindar informacion acerca de la personalidad de
base del actor/a, con la intencién de delimitar los efectos de una posible situacion
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sufridasobrelamismay en el psiquismo, aconsecuenciade un hecho quelo produjera.
Determinar €l porcentaje de dafio si |o hubiera sobre la persona, cuanto del mismo
corresponde asu personalidad previay cuanto alacausa, cuantificarlo, y establecer de
acuerdo a los baremos que se utilizan en la actualidad, la posible incapacidad
sobreviniente de ser permanentes sus secuelas.

Si bien la pericia es un procedimiento que tiene breve desarrollo dado que son
pocas horas de entrevistas que se realizan en relacién a otros encuadres profesional es,
se genera entre €l peritado y € profesional interviniente un vinculo transferencial
particular. El peritado conoce €l objetivo del encuentroy apesar que no esconsecuente
asu propiademanda, utilizaen algunos casos el espacio para canalizar problematicas
personales. En estos casos €l perito debe delimitar esta situacién porque lafuncién de
interpretar esta excluida de esta practica pudiéndose crear falsas expectativas y
frustracion al esperar de una pericia consecuencias propias de un tratamiento
psicol égico. Sin embargo apesar delo expuestoy delo acotado y limitado del vinculo
transferencial y de lo particular del encuadre, en algunas situaciones particulares €l
resultado que se genera es terapéutico por su funcion esclarecedoray reorganizadora.
“.....1as pericias psicol6gicas seran conduncentes en lo relativo a los elementos de
conviccién que otorguen a juez sobre agquello en donde es necesario paralaactividad
procesal esclarecer al glin aspecto delasubjetividad delos sujetosdel proceso (Degano,
1999).

L os Peritos participan en diferentes juzgados, especialmenteen losjuzgadosciviles,
en cuestiones de familia, laborales y penales, etc. Su desempefio debe estar tefiido de
imparcialidad y objetividad acerca de |os hechos que debe diagnosticar, utilizando un
lengugje claro para que a especialistas de otras ciencias les resulte comprensible.

5. Dimensiones afectadas en el desempeno pericial

Laintervencion del perito produce ef ectos practicos porque |l as pericias dan respuesta
auna serie de fendmenos y vivencias padecidas a consecuencia de un hecho dafioso,
indicando caminos a seguir en cada caso particular y € tratamiento adecuado, costo y
duracion de haber sido diagnosticado el dafio.

« Dinamismo porquelapericiapsicol égicaleaportaa juez elementos especificos
gue otorgan mayor esclarecimiento para el acto de juzgar y conducen a una
apertura de conocimiento respecto al peritado, desde una éptica diferente alo
establecido por laley. Que, junto con €l aporte delos otros consultores técnicos,
médicos, contadores, etc. de diferentes especialidades, de ser requeridos,
posibilitaray ampliard € saber de quien en dltima instancia se valdra de los
datos obtenidos para dictar sentencia.

«  Transformacién en el proceso juridico, por el efecto movilizador y promotor de
reordenamiento que produce la inclusién del perito en audiencias,
asesoramientos, pericias, etc.
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6. Cuestiones metodoldégicas propuestas

Dada laimportancia de esta préactica seriaimportante:

»  Sugerir enlosespacios correspondientes que asi como €l rol de Perito Psicologo
lo desempefia solamente un profesional en Psicologia, del mismo modo los
Consultores Técnicos designados como expertos, deberian tener la misma
profesion.

»  Sugerir enlos espacios adecuados que €l peritado/apuedatener el resarcimiento
econdmico que le corresponde por el dafio sufrido transitorio o permanente en
un tiempo justo.

» Delimitar con mayor rigor cientifico ladiferencia entre personalidad de base y
personalidad actual.

» Redefinir apartir deinvestigaciones pertinentesel concepto de dafio psicol dgico
y sus diferencias con otros dafios.

» Redisefiar tablasy baremos.

e Sugerir en los espacios correspondientes mayor precision en la determinacion
del porcentaje de los honorarios profesionales a los peritos.

En el primer caso se deberia considerar Perito Psic6logo y Consultor Técnico en
Psiquiatria o Psicologia solamente a profesionales en psicologia, o psiquiatria,
licenciados o doctores en la especialidad capaces y formados paratal desempefio. Por
el contrario en muchos expedi entes son designados profesionales médicos de diferentes
especialidades, ginecdlogos, traumatdl ogos, etc. que habiendo cursado la especialidad
de médicosforenses son nombrados paradesempefiarse en unafuncion que desconocen,
administrar pruebas psicol 6gicasy determinar €l dafio psiquico, no estando capacitados
ni habilitados paraello. En estos casos dichosprofesionalesredizan informessinvalerse
de los instrumentos adecuados o solicitan la participacion de un psicélogo de su
conocimiento para suplir estafalla. “Latareadel psicologo en funcion pericial serala
de decir sobre ese sujeto y su verdad atento atodas |as condiciones apuntadas, las que
operaran -tanto como los puntos de pericia-paralaformulacion del estilo del dictamen”
(Degano, 1999)

En segundo lugar, otra situacién andmala, es la que se refiere alos tiempos de la
justicia. Serealizan los procedimientos pericial es afios después del acontecimiento de
los hechos que dieron lugar a la litis. Encontrandose el perito con la necesidad de
diagnosticar un dafio .que e aconteci6 a una persona en algunos casos, muchos afios
atras, y quepor €l transcurrir del mismo, remitié lasintomatol ogiaen parte o totalmente,
porgue se acomodaron las circunstancias intervinientes o los mecanismos psiquicos
posibilitaron queel actor/aresuelvaen el tiempo laproblematica.Siendo dificil precisar
como se establece el dafio si 1o hubiese habido en el momento del hecho, en aquellos
casos en los cuales no se presenten manifestaciones consecuentes al mismo en €l
momento del examen psicol gico, pudiendo ser las mismas consideradas solamente a
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partir del relato del actor. ES necesaria la revision de estos conceptos para que sean
objeto de resarcimiento econdémico las secuelas permanentes que determinan la
“incapacidad sobreviniente” y las padecidas en forma transitoria que en su momento
determinaron sufrimiento psicol dgico.

Entercer término, se deberiainvestigar cdmo delimitar ladistincion que se pretende
conocer dado que siempre se solicitaal perito, entre lo que es la personalidad de base
y lapersonalidad actual paraesclarecer cuanto de lo patol gico corresponde aunao a
otra. Es decir si lo patolégico observado puede corresponder a la persona previo a
hecho que lo convoca, o corresponde a las consecuencias del mismo. De poder
diferenciarsey delimitarse este concepto, se deberian estandarizar losindicadores que
den cuenta de esa diferencia, para ofrecer mayor precision a la que se dispone
actualmente en la préctica

En cuarto lugar y jerarquizando suimportancia, sedeberiainvestigar con €l objetivo
deofrecer mayor precision, laconceptualizacion del Darfio Psicol 6gico paraser utilizado
en el &mbito de la Justicia. Dado que | os peritos se valen de una concepcién particul ar
acorde a su formacion cientifica o alas definiciones conocidas en el ambito judicial.

En el discurso juridico y a partir de la conceptualizacion que establece el Cédigo
Civil Argentino“ Habra Daflo siempre que se causare aotro algun perjuicio susceptible
de apreciacién pecuniaria, o directamente en las cosas de su dominio o posesién o
indirectamente por €l mal hecho a su persona o a sus derechos o facultades’.(Art.
1068). Se establece que € dafio debe ser “susceptible de apreciacion”, a referirse a
mismo como menoscabo, injuria, detrimento, dolor o molestia, trauma, disfuncién,
disturbio, trastorno, etc. Pero no solamente debe demostrarse el dafio sino que debe ser
vinculado a hecho dafioso que lo produjera. Porque el perito puede diagnosticar que
una persona padece dafio psicolégico pero en el ambito juridico, debera especificarse
si el mismo es previo o consecuente lalitis.

Redefinir el concepto de dafio psicoldgico es una tarea necesaria para los
profesional es que se desempefian como peritos. Los psicologos que provienen de distinta
formacién o escuel as pueden entender el concepto de Darfio Psiquico de acuerdo alas
diferentesideas provenientes de multiplesteorias. Se deberia construir unadefinicion
del Dafo Psiquico que integre los diferentes aportes tedricos.

La diferencia entre dafio psicoldgico, patrimonial, extrapatrimonial y moral que
establece el Cédigo es insuficiente a la luz de una mirada psicolégica. El Derecho
intenta proteger el dominio y patrimonio de las personas y s €l ilicito en caso de
acciones contrala persona por g emplo un accidente, le produjera pérdidas alamisma
en su patrimonio econdmico, bien por lo que representa el costo de un tratamiento, o
indirectas porque queda afectada la capacidad de la persona para mantener o producir
bienes, (asi se hablara de Dafio Patrimonial Directo o Indirecto respectivamente).

Otro concepto que los peritos actuantes deben contemplar eslaarbitrariadiferencia
gue se establece entre dafio psicoldgico y dafio moral. El Dafio Extrapatrimonial o
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Moral, detallado en € articulo 1078 del Codigo Civil Argentino acontece de acuerdo a
los juristas que hacen interpretaciones de la ley, en € “sentimiento”, mientras que el
dafio psiquico afecta el “razonamiento” Por lo cua esta concepcién considera que
Dario Moral implica sufrimiento, dolor, afliccion, y pesar, en el equilibrio espiritual,
limitando la capacidad de la persona de gozar y vivenciar satisfaccion y excluye al
dafio psicol égico. ...” denominese dafio moral -0 agravio moral- el menoscabo o lesién
aintereses no patrimonial es provocados por un evento dafioso, es decir por €l hecho o
acto antijuridico” (Zannoni 1993)

Pero cua eslaconcepcidn tedricadel Dafio Psicol6gico paralajusticia? De acuerdo
al mismo autor “implica conformacién de patologia (si no lahabia antes de producirsela
lesidn), oincremento y/o complicacion ulterior dela preexistente si habiapatologialatente
en actividad o compensada, subyacente o, incluso una personalidad predispuesta para
ello(dehilitada), todo ello, previo al accidente) seintegraen e dafio alaintegridad corpora.”

Otro autor establece que el dafio psicoldgico es “la perturbacion transitoria o
permanente del equilibrio espiritual preexistente de caracter patol égico producida por
un hecho ilicito que genera en quien la padece la posibilidad de reclamar una
indemnizacion por tal concepto aquien la haya ocasionado o deba responder por ela”’
Cuando un evento dafioso produce menoscabo en la calidad de vida de una persona,
modificando la posibilidad de su desenvolvimiento en lavida como lo hiciera previo
al mismo, se habla de dafio psiquico” (Daray, 1995).

Pero a la luz de la interpretacién del perito, al no estar especificado el dafio
psicoldgico en el Codigo Civil, seutilizael art. 1068 y las definiciones de pocos autores
que serefieren a mismo. Por ello, su ubicacion y esclarecimiento es dudoso, ambiguo,
arbitrario dando lugar a confusiones, impugnaciones de informes quedando como un
punto ciego al quelos peritos serefiereny no sabiendo acienciaciertaaqué serefieren
Por estaausencialos peritos utilizan |os conceptos del Dafio Psicol 6gico, de acuerdo a
las definiciones de determinados autores que escribieron acercadel mismo. Asi también
se considera a dafio psiquico de la siguiente manera “...se habla de la existencia de
dafio psiquico en una persona cuando ésta presenta un deterioro, una disfuncion, un
disturbio, o trastorno o desarrollo psicogénico o psico-organico que afectando sus
esferas afectiva y/o intelectiva y/o valitiva limita su capacidad de goce individual,
familiar, social, y/o recreativa.” Parael mismo autor el dafio psiquico, en un individuo
determinado implica la existencia-en el mismo- de un trastorno mental comprendido
éste como la manifestacién de una disfuncién conductual psicolégica o bioldgica del
individuo, fuere cual fuere la causal que origine aéste” (Mariano Castex, 1997)

Como se advierte, esdificil con el material tedrico existente precisar el verdadero,
claroy profundo al cance delostérminos, paraestimar lapresenciadel dafio psicol égico
en una persona. Cudles son las condiciones psicol dgicas que deben o no presentarse para
guefrente aun estresante, los mecanismos de defensa actien eficazmente, instrumentando
defensas exitosas, que le posibilitan al “yo” “negociar” con los estimulosy posibilitar
gue la persona pueda continuar un proyecto vital, una carrera, trabajo o estudio o una
relacion af ectiva placenterayaque en su defecto podraser victimade dafio psicol dgico.

85



Psicodebate 8. Psicologia, Cultura y Sociedad - Noviembre 2007

En quinto lugar, esimportante construir nuevas Tablasy Baremos para cuantificar
€l dafio psicoldgico y establecer de acuerdo alos mismos, el porcentaje deincapacidad
consecuente a hecho dafioso.

En la préctica se utiliza generalmente el Baremo de Reconocimientos M édicos de
laPciade BuenosAireso el Baremo delas Enfermedades L aborativas que no responden
cientificamente a las multiples patologias actuales Por €llo, se deberia investigar y
disefiar baremos actualizados con los conocimientos de la ciencia psicol dgica actual,
bajo el disefio de una metodologia cientifica.

Por Gltimo otro aspecto a considerar esta referido a tema de los honorarios
profesionales. Estando en la préactica sujeto a criterio de cada Juez el establecimiento
delos mismosy siendo en muchos casos arbitrariay no acorde alalabor realizada. Y
dada la lentitud de los procedimientos judiciales los peritos ven econémicamente
reconocida su labor, después de transcurridos muchos afios desde |a presentacion del
Informe Pericial.

7. Comentario final

Es necesario continuar investigando |os aspectos psicol gicos que se diagnostican
en las pericias, para delimitar, sistematizar y redefinir el concepto de Dafio Psiquico.
Estimar los indicadores del mismo y construir con la metodologia adecuada, nuevos
baremos que posibiliten establecer €l porcentagje del dafio.
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