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SOBRE LA E;)ISTEMOLOGI’A DEL
PSICOANALISIS MARXISTA
UNA INVESTIGACION CONCEPTUAL

ON THE EPISTEMOLOGY OF MARXIST
PSYCHOANALYSIS
A CONCEPTUAL RESEARCH

Sebastian Plut*

“Lo real no es jamds ‘lo que podria creerse’, sino siempre lo que debiera haberse
pensado” .
G. Bachelard, La formacion del espiritu cientifico

“Hombre soy; nada de lo humano me es ajeno”
Terencio, El enemigo de si mismo

Resumen

El autor estudia los fundamentos de las relaciones entre marxismo y psicoandlisis.
Especialmente, examina cémo se transforman los conceptos freudianos al integrarlos
en una teorfa socioldgica.

Palabras clave: marxismo, psicoandlisis, epistemologfa, sociedad, teorfa, ideologfa.

Summary

The author studies the foundations of the relations between Marxism and psychoanalysis.
He especially examines how the Freudian concepts transform themselves on integration
with a sociological theory.

Key words: Marxism, psychoanalysis, epistemology, society, theory, ideology.

1. Introduccién

Tomaremos la relacién psicoandlisis-marxismo, inserta en los nexos entre psicologia
y sociologfa, para examinar cémo diversos autores fundamentaron las correlaciones
entre ambas teorfas. Nuestra tarea es parcial, por la diversidad de autores posibles
(Marcuse, Bleger, Reich, Rozitchner, Langer, Fromm, Bernfeld, Pichon Riviére,

* Doctor en Psicologfa. Profesor Titular del Doctorado en Psicologia UCES y de la Maestria en Problemas
y Patologfas del Desvalimiento UCES. Miembro del Comité Editor de la Revista Subjetividad y Procesos
Cognitivos. Direccion: Medrano 1970 Piso 12° “A” (C1425GDH), Ciudad de Buenos Aires, Argentina.
E-mail: stplut@gmail.com
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Schmidt, entre otros) y porque el psicoandlisis tampoco constituye una unidad
homogénea. Nuestro objetivo consiste en explorar la integracion entre teorias que
pertenecen a disciplinas diversas.

Algunos interrogantes iniciales son: ;las hipdtesis que se combinan pertenecen al mis-
mo nivel? ;Se modifica la prictica del andlisis a partir de su integracién con las hipo-
tesis del marxismo? ;Puede el psicoandlisis explicar el sometimiento que el marxismo
vislumbra en el capitalismo? ;Desde el marxismo se cuestionan problemas tedricos al
psicoandlisis o bien que algunas de las premisas del segundo son contradictorias con
el primero? Por ultimo, ;Qué complejizacidn se logra sobre el problema del poder al
articular ambas teorfas?

En lo que sigue, expondré primero parte de la posicion de Freud sobre el marxismo y
de los marxistas sobre el psicoandlisis. Posteriormente, presentaré las hipdtesis episte-
moldgicas en que nos basamos para examinar el material, desarrollado en la Muestra,
compuesto por dos autores: Bleger y Reich.

2. Referencias preliminares sobre psicoanalisis y marxismo

2.1. Freud y el marxismo

Hacia el final de su obra, Freud sintetiz6 su posicion respecto del marxismo tal como se
plasmoé en su version soviética: “En la Rusia soviética se han lanzado a la empresa de
elevar a unos cien millones de seres humanos, mantenidos en la sofocacion, hasta for-
mas de vida mejores. Se tuvo la osadia suficiente para quitarles el ‘opio’ de la religion,
y se fue lo bastante sabio para concederles una medida razonable de libertad sexual.
Pero, en cambio, se los sometio a la compulsion mds cruel, y se les arrebato toda posi-
bilidad de pensar libremente” (1939, pdg. 52). Veamos, entonces, diferentes momentos
en los que Freud ya se habfa referido a uno u otro de los aspectos reunidos en esta cita.

Freud entendi6 el alejamiento de algunos partidarios del psicoandlisis, las criticas a
su teorfa sexual o el optimismo respecto de un cambio en la naturaleza humana, como
una expresion (del marxismo) mds ideoldgica que cientifica' (1914, 1933). También

1 En la reunicn de la Sociedad Psicoanalitica del 10/03/09 debatieron acerca de la psicologia del marxismo.
Adler sostuvo que los fundamentos marxistas de la economia podian interpretarse como el “estudio de las
formas en que convergen la vida pulsional y las tendencias a la satisfaccion. La satisfaccion solo se logra
dando un rodeo a la agresion, que abarca las condiciones de produccion” (pag. 164). Para el expositor
habria una estrecha armonia entre la teorfa de la lucha de clases y la doctrina de las pulsiones. Hitschmann
planted que “le resulta dificil encarar el concepto de conciencia de clase, que solo es una doctrina enunciada
por sus lideres”, en tanto Steiner y Federn comentaron que “el socialismo es un sustituto de la religion”
(pag. 167) y, por lo tanto, no se coloca en el mismo plano del andlisis. Freud sefial6 que las variaciones en la
conciencia de la humanidad y en la represion son procesos que avanzan “a través de los siglos”. Asimismo,
afirmé que “Adler no ha podido ofrecernos prueba alguna de la presencia de nuestra linea de pensamiento
en Marx; mds bien, ha tratado de presentar las bases psicologicas de las teorias marxistas”, y lo estimula
a que elabore y publique sus tesis (pdg. 165). Véase el Acta 72 de las Actas de la Sociedad Psicoanalitica
de Viena, Nunberg, H. y Federn, E. (Comps.). Tomo II, Nueva Visién, 1908-1909,
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critico la tesis de Reich segun la cual la pulsion de muerte serfa producto del capita-
lismo (Ekstein et al., 1968; Jones, 1960).

Asimismo comparé (1921) el lazo socialista con el religioso, aludi6 al rol del ideal
en la cohesion entre los miembros y al tipo de relacién con quienes quedan afuera de
dicho ideal (entendido como ilusion de totalizacion yoica proyectada en el mundo).
Posteriormente (1926) delimité los objetivos del andlisis (en torno de la represion,
etc.) y los distinguid6 del alivio que se siente al ingresar en una comunidad religiosa o
ideoldgica. De estas afirmaciones surgen dos orientaciones: estudiar la relacion entre
cosmovisiones y metas del andlisis; revisar el concepto de represién en algunos auto-
res posteriores (Marcuse, Reich, Rozitchner, entre otros).

Freud expuso una mayor argumentacion sobre la relacién entre economia (la pro-
piedad privada), agresividad (o la injusticia) y cambios sociales. Sostuvo (1930) que
no era de su incumbencia la critica econémica al sistema comunista y se centrd en
las proposiciones psicoldgicas derivadas de las premisas marxistas. Freud destacé
la importancia del andlisis de Marx sobre la estructura e influencia econémica de la
sociedad, asi{ como también sefialé las consecuencias positivas de un cambio en la
relacion de los seres humanos con la propiedad privada. Sin embargo, considerd que
los supuestos psicoldgicos del marxismo constituyen una ilusién. Mientras que para
el socialismo la propiedad privada es la causa dltima de la agresividad, para Freud es
solo un instrumento del que se vale el “humano gusto por la agresion”. Para el psicoa-
ndlisis los fundamentos pulsionales (sexuales, agresivos, autoconservacion) son ante-
riores al tipo de legalidad econdmica. Por ello, para Freud la hostilidad perdurard aun
después de liquidar “a sus burgueses” (ob. cit., pag. 111), lo cual, refiere, le confiere
un sesgo idealista a la teorfa marxista a pesar del énfasis en el materialismo?.

Freud también observa que el superyé fue desestimado por los marxistas, especial-
mente en cuanto a la eficacia del pasado que pervive y no se modifica facilmente en el
curso de pocas generaciones (1933). En ese contexto, sefial6 que la historia social no
se altera bajo la forma de un proceso dialéctico sino por el progresivo gobierno sobre
la naturaleza.

Finalmente, citemos a Freud cuando sugiere cdmo completar los huecos del mar-
Xismo para que se constituya como ciencia de la sociedad®: “Si alguien estuviera en
condiciones de demostrar en detalle el modo en que se comportan, se inhiben y se
promueven entre si estos diversos factores, la disposicion pulsional comiin a todos los

2 Véase la reciente investigacion en Cuba sobre las mujeres victimas de la violencia fisica y sexual (Lopez
Angulo et al., 2009).

3 En una afirmacién probablemente polémica, Freud sostiene que la sociologia como ciencia no es sino
psicologia aplicada (en tanto trata de la conducta de los hombres).
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hombres, sus variaciones raciales y sus modelamientos culturales bajo las condicio-
nes del régimen social, de la actividad profesional y las posibilidades de ganarse el
sustento; si alguien lo consiguiera, habria completado el marxismo hasta convertirlo
en una real y efectiva ciencia de la sociedad” (1933, pag. 165).

2.2. Los marxistas y el psicoandlisis

Por razones de espacio nuestra muestra se limitard a solo dos autores (Bleger y Rei-
ch), por lo cual ahora expondré brevemente algunas de las posiciones e hipétesis que
sostuvieron algunos otros autores. El objetivo es, pues, contextualizar la discusién que
desarrollaré posteriormente.

La teorfa freudiana recibi6 rechazos y aceptaciones, ambas actitudes bajo considera-
ciones diversas. Quizd el pardmetro central para una u otra posicion fue si se definia
que el psicoandlisis constituia una teoria idealista o materialista. La teoria freudiana
lleg6 a Rusia aproximadamente en 1908 y cuando afios después se instald el gobierno
comunista, debié afrontar una doble exigencia: satisfacer las demandas de la IPA y
convencer a los funcionarios del partido (PCUS) sobre su legitimidad ideoldgica®.
Luria, por ejemplo, sostuvo que el psicoandlisis se correspondia con una psicologia
monista’. Si para el marxismo el mundo es un tinico sistema de procesos materiales,
en psicologia se traduce en que “la mente humana es producto del cerebro y, en el
andlisis final, de los efectos del ambiente social y de las relaciones de clase y con-
diciones de produccion subyacentes en el cerebro y en cada ser humano individual”
(citado en Miller, 1998, pag. 136). En este sentido, consideraba que la teoria sobre el
inconciente era congruente con la explicacién fisioldgica, por ejemplo, a partir de la
teoria de la energia psiquica. Una linea similar expone Schneider al afirmar que en su
teoria sobre el instinto, Freud “nunca perdio de vista su aspecto somdtico, la fuente
de estimulo intrasomdtica” (1979, pag. 10).

Entre los marxistas que aprobaron al psicoandlisis, mientras para algunos (Reich,
Rozitchner, Schneider) la teoria freudiana completa un vacio del marxismo, para otros
(Langer) mds bien se trataba de reformular algunas premisas tedricas y técnicas del
psicoandlisis. Schneider, por ejemplo, refiere que el descubrimiento freudiano puso de
manifiesto que el mundo no podria comprenderse Unicamente con las categorias de la
economia politica®. De un modo similar a 1o que luego veremos de Reich, entendia que

4 Véase una detallada historia en Freud y los bolcheviques (Miller, 1998).

5 Enunaentrevista que Kazezy yo mantuvimos con Klimovsky, este nos decfa que Freud “es ontologicamente
materialista, pero metodoldgicamente dualista... él cree que hay una sustancia vnica en la materia y que
todos los fenomenos que existen son reductibles a la materia... los mecanismos que descubre se pueden
admitir con independencia de que en el fondo son reductibles a procesos neuronales” (1994, pag. 21).

6 Freud sefialé que un “ultraje a la grandiosa diversidad de la vida humana se comete cuando solo se
quieren reconocer unos motivos derivados de necesidades materiales” (1939, pag. 51).
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el psicoandlisis aporta una nueva interpretacién politica que da cuenta del nexo entre
valorizacion del capital y depauperacion psiquica. En una linea afin, Galende (1974)
entiende que rechazar la teorfa del inconciente deja un vacio inherente a los procesos
singulares de mediacion-transformacién que se desarrollan entre las condiciones
objetivas materiales y su expresion concreta en los sujetos. También consider6 que la
esencia del hombre es el conjunto de relaciones sociales pero estas no se muestran de
un modo directo, sino transformadas en valores constitutivos de la personalidad que
configuran lo que llamamos el aparato psiquico.

Langer, por su parte, sefialé que la orientacion burguesa del psicoandlisis escotomiza
el modo en que la sociedad capitalista opera, a través de la familia, en la causacién
de neurosis y también distorsiona nuestro encuadre y criterios de curacion. Sostuvo
ademds que el marxismo enriquecia al psicoandlisis y aboga por una nueva sociedad
y por la creacién del hombre nuevo. Como ejemplo de dicho enriquecimiento afirmé
que “la indiferencia manifiesta de muchos pacientes frente a lo social, corresponde a
una represion o negacion y debe ser abordada en el andlisis” (1971b, pag. 140).

3. Hipotesis epistemoldgicas

Estudiar desde el punto de vista epistemoldgico las relaciones entre psicoandlisis y
marxismo supone una investigacidon conceptual sobre los nexos entre teorias corres-
pondientes a ciencias diversas. Maldavsky, Roitman y Tate de Stanley (2008) diferen-
ciaron cuatro alternativas de investigacién conceptual: 1) examinar un concepto en un
autor y estudiar como se transformd en otros autores en otros paises; 2) examinar un
concepto de un autor y estudiar las criticas que se le han hecho; 3) examinar un con-
cepto de un autor y estudiarlo desde otra perspectiva (por ejemplo, la neuropsicolo-
gia); 4) estudiar un concepto a la luz de la investigacidn clinica sistemadtica. El trabajo
que aqui presento roza aspectos de las dos primeras alternativas: por ejemplo, cémo se
ha transformado el concepto de represion o qué se le ha cuestionado al psicoandlisis.

Los epistemologos discrepan en cuanto a si una teoria puede combinarse con otra.
Quienes se oponen plantearon, por ejemplo, la inconmensurabilidad de la ciencia
(Feyerabend, 1975; Kuhn, 1962)8. Quienes acuerdan entienden que el mundo es uno y
todas las variables se entrecruzan, o bien desarrollan criterios con los cuales examinar

7 Algunas de las observaciones de Langer corresponden, en rigor, a la pregunta acerca de la funcion que
una determinada ideologia tiene para un sujeto dado. En tal sentido, por ejemplo, una conviccion espiritual
podrd ser expresion de mecanismos como la sublimacion o la desestimacion de la realidad, entre otras
alternativas. Sin embargo, una vez mds, insisto en que el enfoque que aqui sigo concierne a la discusion
epistemoldgica sobre la relacion entre dos teorfas diversas. Véase el estudio de Baranger (1954) sobre la
funcion defensiva de la ideologia fioloséfica.

8 Al descartar la comparacion légica entre teorias, Feyerabend sostiene: “lo que queda son juicios estéticos,
Juicios de valor, prejuicios metafisicos, anhelos religiosos; en resumen, lo que queda son nuestros deseos
subjetivos” (1975, pag. 285).
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los intercambios inter-tedricos. Resulta elocuente una carta que Freud le envid en
1923 a N. Osipov (pionero del psicoandlisis en Rusia): “Usted mismo ha reconocido
la principal dificultad: no confundir analogias superficiales con identidades esencia-
les, y también en mostrar la sustanciacion mds profunda para mds similaridades”.

Se ha cuestionado la propuesta de delimitar una disciplina por su objeto porque supo-
ne desconocer que el objeto cientifico se alcanza mediante operaciones conceptuales
que definen siempre un nivel de andlisis determinado (Klimovsky, 1987; Verén y Si-
gal, 1964). Es decir, el error es superponer el nivel empirico y el tedrico. Veron y Sigal
sostienen que “la psicologia general existe, no porque haya una ‘clase’ de conducta
humana que sea no-social, sino porque el nivel de la teoria psicologica general supo-
ne hacer abstraccion del modo en que las influencias de cada sociedad operan sobre
las conductas de sus miembros” (ob. cit., pdg. 140). Ello permite construir hipétesis
sobre el funcionamiento psiquico sin considerar, por ejemplo, a qué grupos pertenece
el sujeto. De modo similar, se estudia la estructura de poder de un partido politico
prescindiendo del andlisis de la personalidad de sus miembros. Los autores dan un
ejemplo ilustrativo. Supongamos que identificamos que los votantes del partido A
manifiestan significativamente un grado mayor de frustraciéon que los votantes del
partido B, o bien detectamos variaciones significativas en los indices de neurosis en
las diversas clases sociales. Un investigador podria pensar que las siguientes conclu-
siones resultan vdlidas: tales individuos son neurdticos porque ocupan tal posicién en
la estructura de clases o, que tal grupo de personas vota al partido A, porque siente
mayor frustracién. Verén y Sigal afirman que tales conclusiones son erréneas pues, al
vincular la variable dependiente (neurosis en el primer caso o eleccién de un partido
en el segundo) al factor causal, se la injerta en una teoria ajena. El concepto de neu-
rosis no pertenece al universo tedrico de la estratificacion social asi como el partido
politico no se corresponde con una teorfa sobre la personalidad. A pesar de la comple-
jidad de estas relaciones, los autores admiten su importancia tedrica, metodolégica y
epistemoldgica: “la unica manera vdlida de relacionar los niveles de andlisis es me-
diante unidades significativas en ambos niveles. De acuerdo con el estado actual de la
teoria psicoldgica, de la teoria sociologica y de sus relaciones, no parece nada fdcil
cumplir con esta exigencia. Con todo, si los problemas que hemos tratado de sefialar
son reales, ignorarlos nunca puede ser una buena solucion” (ob. cit., pdg. 149).

Klimovsky (1973) también distingue objetos o fendmenos y teorfas. Es decir, los
niveles de integracion de teorias cientificas son un asunto epistemolégico y no
ontolégico. El interrogante, pues, es doble: cudl es el grado de autonomia que una
teorfa tiene respecto de otra y bajo qué condiciones pueden establecerse enlaces
entre una y otra. Para Klimovsky, “si existen o no grupos autonomos de variables es
cuestion empirica que debe ser zanjada por el progreso del conocimiento cientifico,

9 Véase Miller, 1998, pag. 268.
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Y no resuelta aprioristicamente mediante una decision que dependa de ideologias
o dogmas” (ob. cit., pdg. 492). Respecto de que no habria auténticos niveles de
integracion (el universo como unidad), Klimovsky sostiene que lo que se desea
saber no es si todos los objetos estdn relacionados en algiin aspecto', sino si los
diferentes tipos de aspectos que los objetos presentan estdn o no relacionados entre
si. Por otro lado, admite la autonomia de un grupo de variables ya que, aun cuando
se violente la realidad, la correlacion con variables externas puede ser escasamente
significativa y carecer de valor practico. Si bien para Klimovsky las teorias no son
galaxias separadas unas de otras, afirma que son “unidades cientificas”, siempre que
se tenga en cuenta que en la definicién de los niveles de integracidn intervienen bases
empiricas, metalenguajes y teorfas presupuestas: “las hipdtesis de una teoria son, en
cuanto conjunto de conocimientos efectivos o conjeturales, las verdaderas unidades
conceptuales, empiricas, fdcticas y problemdticas del conocimiento” (ob. cit., pag.
501). A partir de allf plantea un examen metodoldgico sobre cudl es la relacidn 16gica,
semdntica y estructural que tienen dos teorfas determinadas.

Klimovsky enumera siete tipos de relaciones inter-tedricas: 1) cuando una teorfa es me-
talenguaje de otra (por ejemplo, en légica, cuando desde un metalenguaje se define un
sistema légico formal); 2) entre teoria presupuesta y teorfa especifica (cuando la TE
requiere, para enunciar sus afirmaciones, las hipétesis, la sintaxis y el vocabulario de la
TP); 3) entre teorias fundamentales y teorias derivadas (cuando todas las hipétesis de la
segunda se deducen de las de la primera); 4) de reduccidn (una teoria T1 es reductible
a otra T2 si afiadiendo reglas R de correspondencia que liguen el vocabulario de ambas
teorias, se muestra que T1 se deduce de T2 mds R)'!; 5) cuando una teoria se toma como
modelo de otra (las hipdtesis de la primera se traducen por algin procedimiento que
implique isomorfismo o analogia con hipétesis de la segunda); 6) cuando una teoria es
auxiliar de otra (una teorfa auxiliar permite manejar material para las experiencias en la
otra teorfa); 7) cuando una teorfa formaliza a otra y esta interpreta a aquélla.

Klimovsky concluye: “el verdadero problema... es examinar metodologicamente la
estructura de cada teoria en particular y la de sus relaciones con otras... ;Se pueden
usar dos teortas simultdneamente sin producir contradiccion? ;Se puede utilizar una
teoria sin estar obligados a aceptar o presuponer otra?” (ob. cit., pag. 507).

Maldavsky (1997, 1998a) propone encontrar criterios para construir la afinidad en
la diferencia. En el encuentro entre teoria y clinica, entre dos teorfas psicoanaliticas,

10 poy ejemplo, todos los objetos sobre la Tierra -humanos o no- estamos sometidos a la ley de gravedad.

1 i as reglas R son hipdtesis que correlacionan la ocurrencia de eventos psicoldgicos con ciertos
sucesos fisicos, una reduccion de la psicologia T1 a la fisica T2 consistiria en mostrar que las hipotesis
psicologicas de T1 pueden deducirse de las hipdtesis fisicas de T2 mds las hipdtesis correlacionales R”
(ob. cit., pdg. 506). Con ello, no desaparece la identidad de T1 ni la priva de consistencia ontoldgica.
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o entre el psicoandlisis y otras ciencias, advierte dos riesgos extremos: la reduccion
de lo diverso a lo idéntico (por un arrasamiento nivelador de las diferencias) y la
supresion de toda afinidad (exclusiones fandticas). Para el enlace entre dos teorias
psicoanaliticas (por ejemplo, la kleiniana y la lacaniana) sostiene que “si en lugar de
tal esfuerzo por reducir lo diverso a lo idéntico se pretende hallar su afinidad, puede
ser que una tercera teoria, la freudiana, de la cual las otras dos se dicen deudoras,
haga de punto de encuentro, claro estd, solo si se desarrolla un mayor refinamiento
conceptual” (1997, pag. 25). Al colocar la teorfa de base, mds abarcativa, los términos
en pugna dejan de ser irreductibles y hallan su lugar especifico'>

Algo similar propone respecto del encuentro entre el psicoandlisis y otras ciencias.
Refiere que el mismo Freud usé fragmentos de muchas disciplinas (biologia, neurolo-
gia, antropologia, sociologia, etc.) en su propio desarrollo, y también contribuyo a las
mismas. Son dos los interrogantes que gufan el modo de insertar un fragmento ajeno
en lo propio: ;qué de la otra teorfa se usa? y ;en qué sector de la teoria psicoanalitica
se inserta?

Por ejemplo, Freud tom¢6 determinas hipdtesis bioldgicas para explicar los fundamen-
tos de la teorfa pulsional. “Esto pone en evidencia -dice Maldavsky- que su propdsito
no consistio en importar un conjunto integro de hipotesis sino solo en disponer de
aquellas que facilitasen y orientasen la propia argumentacion” (ob. cit., pag. 28). Al
recurrir a una teorfa diversa surgen tres posibles problemas: a) incluir la totalidad de
sus hipdtesis, con la consiguiente pérdida de especificidad; b) no hallar el fragmento
preciso de teoria que se desea incluir; ¢) no lograr localizar las hipdtesis extrinsecas
en el psicoandlisis'®.

Sobre la inclusién de hipdtesis bioldgicas, sostiene que es preciso salir de la polémica
biologismo-antibiologismo y ubicar el fragmento de dichas hipétesis en el seno de la
reflexion psicoanalitica. Respecto de los aportes de las ciencias humanas, Maldavsky
observa que se procedid a un retrabajo sobre la teorfa extrapsicoanalitica y, también,
fue necesario refinar la teorfa freudiana misma para dar cabida a un aporte pertinente
de una teoria diversa': “algunos autores (Gear y Liendo, Berenstein, Lacan) toman
a la lingiiistica como formalizadora del psicoandlisis, mientras que otros (Liberman,

12pyy ejemplo, la hipétesis acerca de la fijacion al pecho malo corresponde a la teorfa sobre las fijaciones, en
tanto la hipdtesis referida al rechazo de la instancia paterna corresponde a la teorfa de las defensas. En otros
casos, el problema es que dos conceptos aparentemente excluyentes corresponden a niveles de abstraccién
diferentes (por ejemplo, la teorfa de la representacion en términos de la pulsién como representante psiquico
del soma y las representaciones como representantes animicos de la pulsion).

13 por ejemplo, se ha sefialado que Lacan no da argumentos propios del psicoandlisis acerca de por qué el
discurso légico (del andlisis) se asemeja a la aritmética elemental (Martinez y Pifieiro, 2009).

14 Asf sucedi con algunas hipétesis de la teorfa de la comunicacion.
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Rosenfeld, Maldavsky) toman de ella solo ciertos contenidos especificos, en cuyo caso
los emplean como instrumentos. A su vez, entre quienes proponen el uso de la lingiiis-
tica para formalizar la teoria psicoanalitica, algunos realizan un trabajo sobre la
misma teoria lingiiistica antes de articularla mds explicitamente con el psicoandlisis,
como lacan. En cambio, otros como Gear y Liendo, pretenden trasladar inmodificada
su estructura a la teoria psicoanalitica” (Maldavsky, ob. cit., pag. 33).

Si bien se valoriza la relacion del psicoandlisis con otras disciplinas, esto requiere de
una reflexion critica compleja: hasta donde pueden darse las combinatorias, qué limi-
taciones tiene la teorfa ajena para dar cuenta de una teoria que exige considerar la vida
pulsional, el deseo, las defensas, las transformaciones preconscientes siguiendo los
criterios de los procesos inconcientes y, también, hasta dénde la teoria psicoanalitica
aporta novedades a los estudios especificos de las restantes disciplinas.

Jerarquizar los intercambios fragmentarios se contrapone a la tendencia a homolo-
gar lo diferente mediante una argumentacién mds ideoldgica que cientifica. Mal-
davsky toma el concepto de cosmovisidn y describe seis tipos de nexos con lo di-
ferente: “Freud contrasto las cosmovisiones, las ideologias, por su tendencia a la
generalizacion (como expresion de una ilusion de totalizacion yoica proyectada en
el mundo), con la ciencia, por su tendencia a la fragmentacion (como expresion del
reconocimiento del cardcter no unitario de lo animico). Freud afirmd que la exis-
tencia de elementos diferentes pero afines crea una tension vital, resuelta por com-
plejizacion estructural, abierta a su vez a nuevos encuentros con lo diverso de si.
La tendencia ideologizante puede culminar en un arrasamiento, en una nivelacion
de lo diferente, mediante una actitud frontal, carente de sutilezas, y en tal sentido
se contrapone al esfuerzo por rescatar lo diferencial y refinar las propias hipotesis
para que lo diverso se vuelva afin. En otras oportunidades describt seis nexos di-
versos con lo diferente: 1) ignorancia, 2) englobamiento, 3) coexistencia pacifica,
4) coincidencia parcial, 5) reflexion autocritica, 6) construccion de una compleji-
dad mayor... La coexistencia pacifica puede darse por ejemplo en esos libros sobre
problemas de aprendizaje que alternan un capitulo que expone la teoria piagetiana
con otro que resume la propuesta psicoanalitica. En el mejor de los casos se trata
de sintesis prolijas, no exentas de cuidado y hasta de profundidad, pero con una de-
liberada evitacion de las intersecciones tedricas. La coincidencia parcial, en cam-
bio, puede darse en torno de algiin punto en que se observan analogias evidentes,
pero poco fructiferas, como podria ser que Piaget y Freud aluden a la inteligencia,
y entonces se propone emplear en psicoandlisis, sin reflexion critica, el aporte del
primero a este tema” (ob. cit., pdg. 36).

En suma, la investigacién epistemoldgica sobre el nexo entre dos universos tedricos
abona el encuentro con lo diferente y la produccién cientifica de la afinidad, via com-
plejizacidn, que lo vuelve asimilable sin perder los propios rasgos.
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4. Muestra

La muestra se compone de cuatro autores: Bleger, Reich, Marcuse y Rozitchner, pero
por razones de espacio expondremos solo los dos primeros. Entre ellos presentan di-
ferencias en cuanto a la articulacién marxismo-psicoandlisis, su lugar de origen -uno
es argentino y otro europeo- y pertenecen a €pocas parcialmente distintas.

4.1. José Bleger

Bleger desarrollé una concepcion materialista del psicoandlisis, reflexion6 sobre dicho
enlace, diferencid ciencia y politica y abordd desde esta perspectiva la conflictividad
institucional en el seno de APA. Asimismo, criticé a ciertos sectores del marxismo'’
y psicoanalistas de la izquierda: “capitular haciendo de todo conocimiento cientifico
un producto ideologico es un error cientifico y un error ideologico y politico. Negar
las implicaciones ideologicas de todo conocimiento y no acceder al andlisis de estas
relaciones, es también un error, no solo ideoldgico y politico, sino también cientifico”
(1973a, pag. 510). Esto es, que un conocimiento cientifico posea implicancias politi-
cas no lo transforma en un campo politico en s{ mismo. Mds especificamente, Bleger
consideraba que la validez de una teorfa no se decide por la discusion politica.

Sostuvo que el sentido social del psicoandlisis no deriva de su dimensién terapéutica
sino de la investigacién y aplicacion de sus conocimientos en otros campos: “la Aso-
ciacion Psicoanalitica tiene que abrir las posibilidades de desarrollo y de aplicacion
de la comprension psicoanalitica a otros campos de trabajo como la psicosociologia,
la antropologta, la psicoprofilaxis, la psicohigiene, etc. [El psicoandlisis] solo es so-
cial y politicamente trascendente en tanto procedimiento de investigacion” (1973b,
pdg. 519). La institucion psicoanalitica no puede llevar a cabo una actividad politica
aunque al realizar su tarea cientifica estd cumpliendo implicitamente objetivos ideo-
16gicos y politicos.

La idea de la capitulacién fue mds manifiesta al referir que muchos de quienes no
renunciaron ni al psicoandlisis ni al marxismo, en los hechos evidenciaron un aban-
dono del psicoandlisis'®. Bleger distingui6 tres razones del abandono: por falta de
elaboracion y claridad; porque la politica les resulté mds interesante; por buscar una
alternativa econdmicamente mds provechosa.

Bleger diferenci6 el desarrollo interno del psicoandlisis como campo cientifico, de su
examen como “producto y reflejo de cada momento del desarrollo historico-social”

15 Fue expulsado del Partido Comunista.

16 pyry Bleger abandonar la investigacion era “terrorismo ideoldgico”. De los criticos del psicoandlisis
dijo: “cometen un error grosero cuando no ven en el desarrollo del psicoandlisis uno de los pilares del
desarrollo humanistico antistaliniano de la izquierda y del socialismo, y arrastran a los jovenes detrds de
utopias y espejismos” (ob. cit., pdg. 527).
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(1962, pag. 22). En esta tltima perspectiva es que cabe, para el autor, su inclusién en
determinadas estructuras ideoldgicas.

Por otro lado, la relacién entre ambas teorias (psicoandlisis y marxismo) requiere defi-
nir el lugar que tiene cada una. Para Bleger el marxismo “es una concepcion unitaria
del mundo, de la naturaleza, la vida y la sociedad, que se propone, con esta concep-
cion, cambiar las condiciones de vida de la sociedad... a diferencia del psicoandlisis
y de cualquier otro campo cientifico, no integra sino que constituye en Si mismo una
ideologia” (ob. cit., pags. 22-23).

En el mismo texto, Bleger discute cuatro alternativas de relaciones entre marxismo
y psicoandlisis:

1) Como el psicoandlisis es una ciencia particular y el marxismo una concepcion del
mundo, no cabe la comparacion (ni integracion ni exclusion), como si ocurre entre dos
teorfas cientificas o dos ideologfas. Toda comparacion expresa una distorsion del mar-
Xismo o una extension abusiva del psicoandlisis. Esto es, o bien se darfa una reduc-
cién del marxismo a una ciencia particular, o bien se ampliaria el psicoandlisis hasta
transformarlo en una Weltanschauung. Para Bleger como el psicoandlisis se limita
a los fenémenos especificos que estudia, “estudia legitimamente al ser humano en
cualquiera de sus actividades” (ob. cit., pdg. 24), la superfetacion!” puede darse: con-
virtiendo los fendmenos psicolégicos estudiados en motores fundamentales de todo lo
existente, o bien extendiendo sus modelos explicativos a todo fendmeno. Un ejemplo
de extensidn seria explicar la paz por la pulsion sexual y la guerra por la pulsién de
muerte. Para Bleger si bien es legitimo que el psicoandlisis estudie los “conflictos
psicoldgicos”, resulta abusivo que se los considere la fuente originaria de conflictos
sociales, econdmicos y politicos. Finalmente afirma: “la psicologia no puede fundar
por st sola, no solo una ideologia o una concepcion del mundo, sino tampoco una
antropologia. El marxismo si las funda y enriquece con el aporte y concurso de todas
las ciencias, incluida la psicologia” (ob. cit., pag. 26).

2) Se puede comparar (concordar, oponer, contradecir, integrar) el marxismo con otra
concepcion del mundo, por ejemplo, la ideologia en que se sustenta el psicoandlisis.
Para Bleger el psicoandlisis, como toda investigacidn y teoria, implica una ideologia
y el marxismo interviene, precisamente, estudiando dicha ideologia (implicita)
ubicdndola en el momento histdrico social correspondiente, confrontdndola a su vez
con el marxismo (relacion entre dos ideologfas). El autor entiende que el psicoandlisis
“parte del materialismo mecanicista, desemboca en el idealismo y utiliza inconciente
e inconsecuentemente la dialéctica” (ob. cit., padg. 27). Por ejemplo, la reconduccion

17 Término que Bleger toma de Lenin (que le resulta mds acertado que el de ampliacion) y manifiesta la
critica al idealismo y la metafisica.
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psicoanalitica de la creencia en Dios a la imagen que el nifio tenia de su padre,
constituird una manifestacion del idealismo pues desestima las condiciones objetivas
(materialistas) que el marxismo consigna respecto del origen de las religiones. “Lo
que corresponde demostrar -dice- es como lo que el psicoandlisis ha descubierto
desemboca en el idealismo si se toma ese segmento de una totalidad del proceso en
forma aislada y como ese descubrimiento puede ser absorbido por la concepcion
marxista de la religion, si se lo ubica como momento de una totalidad y se estudian
los factores sociales e historicos que permiten la supervivencia en el adulto de su
imagen infantil del mundo y del padre” (ob. cit., pdg. 28).

3) El marxismo estudia todo momento del desarrollo cientifico como resultado de
fuerzas sociales en pugna, es decir, opera como sociologia de la ciencia. En este caso,
la relacion es de aplicacion del materialismo histdrico al psicoandlisis (por tanto, no
caben las comparaciones). Bleger entiende que cada avance cientifico se da en condi-
ciones sociales que lo pueden producir o que requieren de su emergencia: “fodo des-
cubrimiento, investigacion o teoria cientifica es un producto de las fuerzas sociales
en juego en un momento dado” (ob. cit., pdg. 32), aunque considera que este tipo de
andlisis no define la validez de una teorfa. Se puede relacionar el interés del psicoa-
ndlisis -por ejemplo- en la agresividad, con un acontecimiento social -Primera Guerra
Mundial- aunque no serfa ese nexo lo que demuestra la falsedad de la teorfa sobre la
pulsién de muerte.

4) El marxismo valora los métodos, hipdtesis, teorfas y resultados de cada campo
cientifico. Es un estudio desde “adentro”, con la valoracion y verificacién de hechos
y teorfas en cuanto tales: “el proceso por el cual en la médula misma del aporte
cientifico y en funcion de la ideologia utilizada, se procede a una trasposicion cu-
yas dos variantes fundamentales son la de una reduccion mecanicista o la de una
reduccion entelequial, sustancialista” (ob. cit., pdg. 35). Seria el caso del reemplazo
de los fendmenos de conducta por fuerzas y representaciones mentales (reduccion
mecanicista), o bien de derivar diferenciaciones de la conducta hacia diferenciaciones
intrapsiquicas.

Basdndose en la psicologia concreta (Politzer), observa la contradiccion y clivaje pro-
ducidos en el seno del psicoandlisis entre los hechos y las teorfas con que dichos
hechos son reflejados. Para Bleger en la construccion del concepto de inconciente, “el
significado de los sintomas se cosifica en una entidad de vida interior independiente,
generadora de los fenomenos reales y visibles” (ob. cit., pdg. 37). Si la abstraccién
reemplaza los hechos, la teorfa en juego queda fuera de la psicologia concreta: “si se
sigue la teorizacion sobre el plano de la conducta (en su mds amplio sentido), se sigue
dentro de lo concreto; si se reemplaza la conducta por abstracciones que las produ-
ceny explican, se reemplaza un concreto (como fenomeno y como abstraccion) por un
ente abstracto que no responde al fendmeno concreto” (ob. cit., pag. 39).
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4.2. Wilhelm Reich

Reich (1933)'® sostiene que el marxismo presenta limitaciones si excluye la psicologia
freudiana: centrarse exclusivamente en los procesos objetivos de crisis socioecondmi-
ca constituye una insuficiencia en la aprehensién marxista de la realidad politica. Esta
“no habia o habia integrado mal a sus cdlculos y a su prdctica politica la psicologia
de las masas y los efectos sociales del misticismo” (ob. cit., pag. 16). Es decir, la pers-
pectiva de los procesos objetivos (economia) dejaba de lado el factor subjetivo de la
historia y la evolucidn y contradicciones de la ideologia de las masas.

Reich afirma que el marxismo vulgar'® no pudo explicar por qué las masas pauperizadas
no mostraron una evolucién ideoldgica hacia la izquierda. Mds aun, la crisis econdmica
habia llevado a las masas proletarias hacia la extrema derecha®: “De ello resultd un
conflicto entre la evolucion de la base economica que empujaba hacia la izquierda y la
evolucion de la ideologia de grandes capas de la poblacion que lo hacia hacia la dere-
cha” (ob. cit., pag. 18). Ante este conflicto (entre situacion econdmica e ideologia de las
masas proletarias) para Reich no basta con examinar los procesos econdémicos objetivos,
sino que estd en juego el papel de la ideologfa y como esta retorna sobre la base econd-
mica. No serd la estratificacién econémica sino la ideoldgica la que opera como factor
determinante. En su critica al marxismo vulgar sefiala: “se considera buen materialista
cuando condena, bajo la etiqueta de idealistas, hechos tales como pulsion, necesidad
o0 proceso psiquico” (ob. cit., pag. 26). De este modo, Reich plantea dos interrogantes
que quedan abiertos desde Marx y cuya respuesta requiere de la ciencia psicoanalitica.
Si lo material se transforma en ideal (conciencia): a) ;Cémo sucede esto?; b) ;Cémo la
conciencia asi producida repercute contrariamente sobre el proceso econémico?

Reich sostiene que la teoria psicoanalitica “no puede explicar la génesis de la so-
ciedad de clases o del modo de produccion capitalista... pero es sin duda la unica
capacitada -y no la economia social- para investigar como las contradicciones de su
existencia repercuten en él, como intenta acomodarse a esta existencia” (ob. cit., pag.
28). La funcion de la ideologia, entonces, serd reflejar el proceso socioecondmico y
anclarla en las estructuras de los sujetos. De este modo, habria un doble sometimiento:
de manera directa, por la repercusién de su situacién econdémica y social; de manera
indirecta, por la estructura ideoldgica de la sociedad. Por este camino se desarrolla-
ria una contradiccion en la estructura psiquica entre situacion material y estructura
ideoldgica. Asi, los miembros de una clase social no serdn tnicamente objeto de las
influencias ideoldgicas, sino reproductores activos.

18 Agradezco a Juan Carlos Galosi que fue quien me facilité el libro de Reich.

1 expresion “marxismo (o materialismo) vulgar” se utilizé para designar el reduccionismo fisioldgico
que prevalecié en gran parte de la psicologia soviética.

20 Recordemos que el texto de Reich se centra en la psicologfa de masas del fascismo.
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Reich coincide con Freud en cuanto a que la ideologia se transforma mds lentamente
que la base econdmica; el arraigo de la vida psiquica en la infancia, as{ como la tradi-
cidn, le otorga un carécter conservador.

También sefiala que la psicologia burguesa explica -con argumentos sobre la irra-
cionalidad- por qué una persona hambrienta roba o hace huelga. En cambio, “para
la psicologia materialista dialéctica la cuestion es exactamente lo contrario: lo que
es necesario explicar no es que el hambriento robe o que el explotado se declare en
huelga, sino por qué la mayoria de los hambrientos no roban y por qué la mayoria
de los explotados no van a huelga” (ob. cit., pdg. 32). A partir de alli, refiere que la
socioeconomia explica integramente un hecho social cuando la accién y el pensa-
miento son congruentes con la situacién econdmica, pero queda inerme cuando se
presenta una contradiccion. Allf donde fracasa la explicacion socioecondmica, tiene
su punto de partida la psicologia de masas marxista para explicar qué es lo que impide
el desarrollo de la conciencia de clase. Se pregunta: “;por qué el terreno psicologico
de masas es capaz de absorber la ideologia imperialista?” (ob. cit., padg. 35) y ahi
introduce la problemadtica de la economia sexual, como ciencia que se edifica sobre
los fundamentos socioldgicos (Marx) y psicolégicos (Freud). Reich indaga por qué
razén socioldgica la sexualidad es reprimida por la sociedad y conducida a ser repri-
mida también por el individuo. Critica la filosoffa cultural freudiana que pretende que
las cosas se desarrollan asi por la “cultura”, y sostiene que no es por la cultura en si
misma sino por sus formas actuales.

El autor sostiene que la represion no aparece en los inicios del desarrollo cultural sino
mds tarde, cuando aparecen la propiedad privada de los medios de produccién y el
principio de la divisién en clases. Serd en ese momento cuando “los intereses sexuales
de todos comienzan a estar al servicio de los interese economicos de una minoria”
(ob. cit., pdg. 44). Luego afirma que el andlisis de personas de todas las edades, paises
y clases sociales muestra que la conexion de la estructura socioecondmica, de la es-
tructura sexual de la sociedad y la reproduccién ideoldgica se produce en los primeros
cuatro o cinco afios de vida en el seno de la familia. De este modo, la inhibicién moral
de la sexualidad tornaria al nifio temeroso frente a la autoridad, de manera que todo
movimiento agresivo quedard cargado de una fuerte angustia.

5. Discusion

Cuando Bleger sefiala que la actividad de la Asociacion Psicoanalitica no puede ser
politica, aunque cumple objetivos politicos e ideoldgicos, hallamos una doble distin-
cion: entre ciencia e ideologia, y entre teoria e institucion. Al distinguir el desarrollo
interno del psicoandlisis, de su consideraciéon como producto histérico-social (ideo-
l6gico), diferencia criterios para valorar un determinado campo del saber: los que
derivan de una epistemologia propia (que definen su validez) y los de la historia social
de la ciencia.
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Bleger acuerda con Freud en que el psicoandlisis no es una cosmovisién, no obstante
difiere la posicidn que tienen una cosmovisién y una ciencia para cada uno de ellos. Mien-
tras para Freud una concepcién unitaria del mundo es una ilusién resultante de la pro-
yeccidn de la omnipotencia del yo, para Bleger la cosmovision marxista constituye una
meta-teoria desde la cual examina la ideologia subyacente a las disciplinas cientificas?..

Sin embargo, si la teorfa freudiana estudia legitimamente al ser humano en todas sus
actividades, el acento no recae en cudntos o a qué fendmenos se aplica el psicoand-
lisis, sino desde qué interrogantes se lleva a cabo esa tarea. No haremos aqui un de-
sarrollo particular, pero sefialemos que los estudios de Freud sobre problemas ajenos
a la clinica (las guerras, las masas, la historia, el totemismo, etc.) no consistieron en
transformar su ciencia en pequefias sociologias o antropologias, sino en aportar un
enfoque particular a tales problemas.

Si los fenémenos psicolégicos son los motores fundamentales de todo lo existente o
no, excede el marco de este trabajo, no obstante dependerd de qué es lo que quede re-
unido bajo “todo lo existente”. En todo caso, no serd lo mismo incluir lo inorgédnico, lo
vivo o la subjetividad. Este tipo de criticas al psicoandlisis incluye aquellas relativas
a su presunto reduccionismo, que consistirfa en explicar el todo por una de sus partes.
Sin embargo, conviene diferenciar reduccionismo, abarcatividad y generalizacion.
Que el psicoandlisis pueda estudiar al ser humano en cualquiera de sus actividades, es
expresion de su grado de abarcatividad, en tanto que una Weltanschauung -explica-
cion unitaria- constituye una generalizacidn.

La superfetacién por extension de los modelos explicativos, precisamente, fue reali-
zada por muchos de los marxistas que utilizaron conceptos freudianos, en una suerte
de isomorfismo muchas veces infundamentado. El ejemplo de la guerra que propone
Bleger admite un interrogante inverso: ;es posible pensar la guerra sin considerar la
eficacia de la pulsién de muerte? En todo caso, no limitar la explicacién a la operacion
de una exigencia pulsional no alcanza para justificar la exclusién de la teorfa pulsional
por parte de determinados autores. Desde el punto de vista del fendmeno “guerra”, es
indudable que puede ser explicado por diversas teorfas (politicas, econdmicas, etc.)
las que podrdn o no complementarse. Pero si lo que procuramos es dar una explica-
cion psicoanalitica, la limitacién mencionada es conceptual y no disciplinar. Lo que
importard en ese caso es cudl es la elucidacidn que el psicoandlisis puede aportar, sin
que por ello sea la dnica o excluyente explicacién. Lo que el psicoandlisis no puede
explicar de una guerra no serd necesariamente por insuficiencia de sus desarrollos,
sino por las variables que no forman parte de su arquitectura conceptual.

2l gpsu historiograffa del psicoandlisis en Rusia, Miller dice: “mientras el marxismo preveia un final para
el conflicto a través de la revolucion que pondria en el poder a las clases explotadas, el psicoandlisis se
basaba en la presuncion del conflicto como inherente a la condicion humana” (1998, pag. 162).
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Considerar que los conflictos psicoldgicos sean fuente de conflictos econdmicos y
politicos no es en si mismo un desacierto. Una vez mds, dependerd de la perspectiva
con la que se procure examinar tales conflictos. Conviene diferenciar entre los niveles
ontoldégico y epistemoldgico, ya que mientras el cuestionamiento de Bleger se centra
en la dimension ontoldgica, nuestro comentario hace pie en el plano epistemoldgico.

Respecto de la critica al idealismo, Bleger no hizo una critica radical: aun partiendo
de premisas falsas, ciertas conclusiones podrian ser vdlidas. Asi rechaza la teoria li-
bidinal pero no “los datos y hechos que con su empleo ha sido factible descubrir”
(ob. cit., pag. 28). El idealismo, para el autor, es toda concepcion que excluya como
factores determinantes centrales, las condiciones materiales de la existencia. Nos pre-
guntamos, entonces, por qué las condiciones de existencia cumplen mds con los re-
querimientos materialistas que la teorfa pulsional, sobre todo, siendo que para Freud
el fundamento de la misma remite al cuerpo quimico.

Dice Bleger que ciertos acontecimientos sociales podrian estimular el desarrollo de cier-
tos conceptos (por ejemplo, pensar la pulsién de muerte a partir de una guerra). Sin
embargo, no resulta claro por qué esta relacion, si la hubiera, entre un suceso histérico y
un desarrollo tedrico, darfa cuenta de un contenido ideolégico?. Tampoco es seguro que
la teorfa sobre aquella pulsion (y, agregamos, el masoquismo) solo emerja al interior del
psicoandlisis como efecto de las vicisitudes bélicas. Es probable que en su origen poda-
mos reconocer los fenémenos clinicos como fuente de mayor potencia estimulante.

El clivaje entre teorfa y prictica es un problema efectivo, que requiere de una atencién
constante y ha sido una persistente preocupacion de Freud®. Sin embargo, el problema
es epistemoldgico (no ideoldgico) y corresponde al desarrollo de las hipétesis interme-
dias. Estas, que retinen conceptos y lenguaje observacional, proveen una argumentacion
consistente para justificar el enlace entre los hechos y la teorfa (Liberman, 1970; Mal-
davsky, 1997). Si el problema de los nexos entre teorfa y préctica se inserta en la pugna
entre idealismo y materialismo, la discusién que propone Bleger no deriva tinicamente
de la brecha entre uno y otro nivel, sino de una exigencia del materialismo histérico, de
la necesidad de explicar la vida psiquica como efecto de las relaciones sociales.

El desarrollo de Reich presenta un enfoque diverso del de Bleger. Mientras que este
propone aplicar el marxismo al psicoandlisis, Reich recurre al psicoandlisis para resol-
ver una laguna conceptual del marxismo. Su andlisis de la contradiccidn entre situa-
cion econdémica e ideologia supone que el marxismo seria naturalmente la ideologia
del proletariado. Asimilar la ideologia a la situacién econdmica constituye un grado

221 discusién acerca de la falsedad de la teorfa mencionada no es inherente a este trabajo.

2By dificil no es encontrar material sino conectar acertadamente lo encontrado y agruparlo de acuerdo
con los distintos estratos existentes” (carta a Abraham del 3/06/12).
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de reduccionismo sobre la constitucién de la primera. Reich se pregunta por qué no
coincide la base econdmica con la ideoldgica y concluye que la fuerza de la represion
sofoca la rebelion. Decir que el interrogante de una psicologia materialista dialéctica
es por qué los hambrientos o explotados no se rebelan, evidencia una vez mds la esen-
cialidad que supone en el nexo entre situacion econdmica e ideologia (o estructura
psiquica). Dirimir si siempre un huelguista desarrolla su accién desde la perspectiva
de la lucha de clases marxista, no es lo que aqui nos proponemos. S{ podemos decir
que “huelga” no es una categoria psicoanalitica sino de las ciencias sociales. Sin em-
bargo, no descartamos una investigacion psicoanalitica, pero en tal caso ¢ cudles serfan
los interrogantes que orienten la investigacion? En cualquier caso, es discutible que
el punto de partida sean los presupuestos marxistas, porque ello sesgaria el estudio y
porque no constituyen premisas de la teoria freudiana. En investigaciones concretas
hemos encontrado que en situaciones de conflicto social, econémico y politico, los
ideales y deseos en juego son diversos?,

Al igual que Bleger, Reich critica el idealismo, no obstante considera que la teoria
pulsional no deberia caer bajo ese rétulo.

Cuando Reich afirma que los miembros de una clase social no son solamente re-
ceptores pasivos de una ideologia sino, también, reproductores activos, nos parece
entrever allf una concepcién simplificada de los procesos psiquicos. La idea de una
reproduccion ideoldgica no se distingue en mucho de la recepcién pasiva. Es decir,
no hay en Reich un desarrollo sobre las ldgicas psiquicas intervinientes en esta
reproduccion.

Para Freud la ideologfa forma parte del superyé (que es un factor de resistencia al
cambio), mientras que la situacién econdmica corresponde a la realidad. Ambos sec-
tores (realidad y superyo) integran el triple vasallaje, al cual se agrega la pulsion (de
mayor peso entre los tres, para Freud). La propuesta de Reich queda confusa en cuanto
a como se integran estos factores. Asimismo, insistimos, su restriccién deriva de su-
poner que es una contradiccion si a una situacién econémica dada no le corresponde
una ideologia determinada. No verlo como contradiccion, para Reich, es expresion de
una postura mecanicista, no dialéctica. La idea de contradiccion surge como exigencia
desde una teorfa especifica (marxismo), pero no necesariamente la contradiccion es tal
en términos psicolégicos.

Acordamos con Reich en que la comprension de las ideologfas se fortalece con el
concurso de los desarrollos freudianos, pero aquel omite la reformulacion del concep-
to (ideologfa) en términos psicoanaliticos (y se detiene en categorfas como: burgués,

24 Nuestro estudio acerca del “corralito’ (Plut, 2005a) mostro la eficacia de ideales ligados con el amor, la
justicia, el orden, la ganancia, etc.
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reaccionario, revolucionario, etc.). Un problema similar encontramos con la nocién
de conciencia de clase, la cual -quizd por extensién del término conciencia- queda
colocada como categoria psicoldgica y, mds aun, necesaria y no contingente.

En cuanto al factor cultural, Reich se acerca a Freud pero difiere la dimensién que
cada uno le da. Para Reich serfa causa de la represion tinicamente por las circuns-
tancias histdricas (formas actuales) y no diferencia tipos de represion (estructurante,
patégena). Desde el punto de vista tedrico nada impide que un sujeto neurético (en
quien tiene eficacia la represion) sostenga simultdneamente una postura ideoldgica
marxista, hipotesis que no parece posible en la perspectiva de Reich.

El uso que Reich hace del concepto de represion no armoniza con su definicion psi-
coanalitica. Asi se advierte en como ubica el origen del mecanismo, sus efectos y,
también, cudl seria la resultante de la anulacion del mismo (ya que Reich supone que
la liberacion sexual llevarfa a las masas a volcarse hacia la izquierda). En efecto, el
paso del tiempo puso de manifiesto una mayor liberacion sexual y ello no tuvo ningun
efecto en lo que respecta a la lucha de clases.

Otra diferencia con Freud comprende a la relacion entre represion y trabajo, ya que
para Freud la necesidad de trabajar requiere del desplazamiento de las metas sexuales
hacia metas sociales (aunque no necesariamente por represion), y para Reich responde
al trabajo bajo la 16gica del capitalismo. También resulta restringida la comprension
de la angustia frente a la autoridad solo como un efecto de la educacién sexual. Tales
hipétesis no parecen adecuarse a las proposiciones freudianas, al tiempo que eviden-
cian apreciaciones distantes de los hechos concretos. Notese, de hecho, la conclusion
que resultaria -a juicio de Reich- de los andlisis de todas las personas, de todas las
edades y de todas las clases sociales, y también en la presuncién de que todo nifio
criado en el capitalismo es temeroso de la autoridad. Tal conclusion no parece sino
una generalizacion idealista.

Resulta llamativo también que en la reflexidn sobre el sujeto y la sociedad, Reich
desconozca otros mecanismos de defensa, como la desmentida, que precisamente
permiten pensar el vinculo entre el sujeto y los representantes psiquicos de la rea-
lidad®.

Por tltimo: si el propdsito de una psicologia analitica marxista es desentrafiar la mis-
tica burguesa por la cual el sujeto queda atrapado en una contradiccion (entre realidad
econdmica e ideologia), ;qué quedaria de dicha psicologia, llegado el caso de estable-
cerse una sociedad sin clases?

25 Algo similar advertimos en textos de Marcuse y Rozitchner.
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6. Conclusiones

El vinculo entre marxismo y psicoandlisis es complejo y son muchas las voces que
se pronunciaron a favor y en contra®®. Algunos lo hicieron agregando objeciones y
criticas al psicoandlisis por la supuesta contaminacion de una ideologia reaccionaria.
También se le atribuy6 un cierto solipsismo, consistente en explicar la vida psiqui-
ca prescindiendo de la realidad social y se le imputé una visién reduccionista de la
subjetividad. Sin embargo, en primer lugar, es preciso reconocer que el término sub-
jetividad es heterogéneo. Se trata de una nocion que fue considerada no solo por el
psicoandlisis, sino también por la filosoffa y las ciencias sociales. Mds aun, no solo ha
recibido multiples acepciones sino que, quizd por eso mismo, padece de cierta impre-
cisién o confusion. Tenemos entonces un sujeto del (o explicado por el) psicoandlisis,
un sujeto explicado por la sociologia, etc. ;Es, entonces, el mismo el sujeto el del
inconciente y el de la historia, por ejemplo? Y ante las diferencias, ;son armonizables
las definiciones? Pero hay otra dimensidn del problema que no refiere unicamente a la
definicion de sujeto que cada disciplina aporta. Me refiero al nivel de los hechos, de
las vivencias concretas en que un sujeto participa de la economia, de la politica, etc.
Asf, el psicoandlisis puede hacer su propio desarrollo tedrico sobre el valor del dinero,
los intercambios econdmicos, el trabajo, en tanto que la ciencia politica o la economia
explicardn a su modo tales asuntos. Entonces, en este otro nivel, ;en qué medida se
combinan las explicaciones que una y otra ciencia dan sobre un mismo fenémeno? El
problema no es si una sola disciplina (en este caso el psicoandlisis) puede explicar la
subjetividad “por completo”, sino si la explica acertadamente de acuerdo con su pro-
pia definicion de subjetividad. Ello no deja de ser asf aun cuando, como es evidente,
lo social sea constitutivo del sujeto. ;Es en un todo necesario recurrir a la sociologia
para explicar el modo en que lo social se inscribe en el psiquismo? Si lo social queda
descripto con categorias socioldgicas (lucha de clases, explotacion, capitalismo) se
produce un engorro epistemoldgico al intentar una explicacion psicoanalitica. Que el
sujeto estd atravesado por lo social es una hipétesis indudable, pero lo que resta defi-
nir es si las explicaciones que dos ciencias dan de los tres conceptos (sujeto, social y
atravesamiento) son afines o bien solo se los homologa superficialmente?’.

26 En este articulo he expuesto, centralmente, los desarrollos de autores que de un modo u otro abonaron el
nexo entre ambas teorfas. Ya sea que presentaran criticas y reformulaciones al psicoandlisis (como Langer),
o0 ya sea que identificaron ciertos aspectos irresueltos del marxismo y sobre los que el psicoandlisis puede
hacer su aporte (como Reich), en todos ellos encontramos una postura favorable al nexo entre psicoandlisis
y marxismo. En un trabajo posterior, analizaremos las criticas mds radicales, las que objetan bajo todo
punto de vista un acercamiento posible. Al respecto, puede verse la obra de Voloshinov (1927).

27 Bernfeld planteé problemas similares: “El interrogante podria ser de importancia decisiva: ;qué
importancia tiene el psicoandlisis para el proletariado? Es decir ;en qué medida y como puede ayudarlo
en su lucha de clases? Una respuesta a ese interrogante plantearia el problema de la aplicacion prdctica
del psicoandlisis a la accion politica de masas... jes compatible el psicoandlisis en cuanto ciencia con el
socialismo en cuanto ciencia (es decir el marxismo), o existe entre ambos una contradiccion excluyente?”
(citado por Guinsberg, “Bernfeld y la izquierda marxista”. En Vainer, 2009, pag. 45).
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Sobre el poder y el sometimiento diversos autores (Reich, Rozitchner, etc.) explicaron
como el sistema social moldea la subjetividad para adecuarla a las formas dominantes.
Sin embargo, conviene diferenciar los problemas que se incluyen: por un lado, cémo
se observa el moldeamiento (o determinacion social), cudles son los datos, etc.; por
otro lado, si sostenemos una teoria segtn la cual lo social resulte decisivo, no siempre
tendrd el sesgo del sometimiento. En términos de las disciplinas, una cosa serd pre-
guntarse si el psicoandlisis contiene una teoria sobre lo social y otra, distinta, si esa
teorfa social puede enlazarse con el marxismo. A su vez, también es necesario distin-
guir las estrategias y objetivos cuando se trata de una investigacidn psicopatoldgica y
cuando se trata de una investigacion psicosocial (Plut, 2008).

Otra objecidn fue que el psicoandlisis no es materialista sino idealista; le cuestionan
el alejamiento de la realidad concreta®. Cuando se afirma que el psicoandlisis es una
teoria puramente abstracta se considera que: a) la inica materialidad es la realidad ob-
jetiva, externa; b) en esa realidad prevalece la l6gica econdmica de explotacion o do-
minacién y c) es alli donde debemos rastrear los factores determinantes. La resultante
de tal concepcion es reducir el psicoandlisis a un puro empirismo, a una simplificacién
de lo psiquico, entendido como reflejo de la realidad externa®.

Sin embargo, lo social es heterogéneo, no presenta unicidad, y no solo porque exis-
ten diferentes entidades eficaces (iglesia, escuela, partidos politicos, agrupaciones
gremiales, profesionales), cada una con sus respectivos representantes, érganos de
propaganda y su mayor o menor abarcatividad. Considerar la eficacia animica solo
desde esta perspectiva arroja una conclusién vdlida pero parcial, a saber, que cada su-
jeto estd atravesado por discursos plurales, por argumentos institucionales de diversa
indole. Por este camino solo arribamos a la hipétesis de que lo social en lo animico
deriva de numerosos discursos oidos, del mismo modo que podria pensarse que una
representacion-cosa deriva solo de una variedad infinita de impresiones sensoriales.
De este modo, lo animico es pensado como una fabula rasa. Maldavsky sostiene
que “asi como es necesario pensar las representaciones-cosa (inconcientes) como
derivadas de un conjunto de operaciones psiquicas que preparan y formalizan las
percepciones, y luego reordenan seguin diferentes logicas su inscripcion como huellas
mnémicas, igualmente lo social sufre un procesamiento diferente de aquel que lo su-
pone ingenuamente derivado de la influencia directa de los organos de reproduccion

28 Curiosamente, psicoanalistas marxistas (Langer, 1971a; Reich, 1933) supusieron que el socialismo
construird un hombre libre, un hombre nuevo, lo cual constituye una expresion abstracta, idealista, en
la misma linea que Freud afirmé que la justicia, tal como la explica el marxismo, es solo una categoria
abstracta.

29 para justificar el cardcter materialista del psicoandlisis, Brun sefialé que el superyd “debe entenderse
en el sentido de Pavlov como psicorreflejo condicionado de adaptacion a la conducta social” (citado por
Schneider, 1979, pag. 10).
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ideologica. En principio eso social es preparado, anticipado y formalizado segiin el
tipo de espacialidad animica en juego; pero ademds eso social es luego reordenado
segun diferentes criterios, y admite la coexistencia de diversos grados de complejidad
y abstraccion en cada aparato psiquico” (1997, pags. 189-190). Ademads, la teoria de
las series complementarias deja espacio a la creatividad y a los efectos traumdticos de
una exterioridad irrumpiente. Asimismo, incluimos la hipdtesis filogenética de parti-
cular valor en lo que estamos estudiando®.

Esta distincién sobre la eficacia de lo social es metodoldgica, en tanto el problema
que nos interesa es como conciliar perspectivas diversas. Una orientacion serd conje-
turar los hechos acontecidos en la realidad histdrica y, otra diferente serd examinar los
procesos subjetivos en cuestion (Freud, 1939). En el primer caso, tal como sucede en
sociologia, antropologia o historia, importa precaverse del riesgo de descontextualizar
temporal o espacialmente. En cambio, la perspectiva de la subjetividad se encuentra
en una situacion distinta. La vida pulsional y la estructura neuronal se han manteni-
do pricticamente invariables, el yo, que debe tramitar las exigencias de ello, posee
una estructura similar y encara los mismos problemas (las tendencias autodestructivas,
la agresividad, la erogeneidad, los complejos materno, paterno, fraterno, Edipo, cas-
tracion, las exigencias del ideal, etc.). Es decir, “un enfoque historico-antropologico
previene contra los riesgos del ahistoricismo, el psicoandlisis alerta contra el peligro
restante: perder de vista la unidad estructural del conflicto y la vida pulsional, al cual
los avatares recientes, mds que aportar una modificacion de fondo en cuanto al hallaz-
go de soluciones, ofrecen un revestimiento cambiante” (Maldavsky, 1998b, pdg. 2).

El problema de lo individual y lo colectivo es compartido por diversas ciencias, no
solo la psicologia o la sociologia, sino también la economia, las ciencias politicas, la
antropologia, etc. No obstante, serd erréneo creer que siempre que el psicoandlisis
pretenda explicar fendmenos psicosociales se vea obligado a desplazar y sustituir su
propia argumentacién por alguna otra, por ejemplo, la sociologfa. No es lo mismo
partir de un interrogante de la propia disciplina, en el camino tomar una hipdtesis
especifica y definida que corresponda a otra y, finalmente, insertarla en la propia ar-
gumentacién, que hacer coexistir dos argumentaciones diversas que escasamente se
acercan y cuya articulacién resulta endeble.

Algunas de las propuestas de integracion entre marxismo y psicoandlisis presentan
una confusion entre el nivel de los fendmenos y el nivel epistemoldgico. Es decir,
creemos conveniente definir cudl es el dato para cada ciencia, en tanto que dato no co-
incide con fendmeno. En un fendmeno de masas, para una u otra ciencia, serd diverso
qué es lo constituye un dato. Algo similar puede observarse en las estériles disputas
entre corrientes psicoldgicas. Seria erréneo, por ejemplo, cuestionarle a la psicologia

30 vgase Freud (1913, 1916-17), Maldavsky (1986), Maldavsky, Kazez y Plut (1994).
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conductista que desestima el valor de los suefios o de un acto fallido, ya que la propia
concepcion no los define como datos significativos (aun cuando dos teorfas conside-
ren las conductas o manifestaciones de los seres humanos).

Freud (1922) utiliz6 el término psicoandlisis en tres sentidos: como método terapéuti-
co, como método de investigacién y como teoria sobre los procesos psiquicos (metap-
sicologia). En los autores estudiados hallamos que estas tres dimensiones tienen luga-
res diversos: limitar el psicoandlisis a los procesos terapéuticos constituye la expresion
liberal burguesa del pensamiento freudiano (Langer, Rozitchner), no es en el terreno de
la cura donde el psicoandlisis encuentra su potencia social (Bleger), conviene trasladar
su poder terapéutico desde la concepcion de individuos enfermos hacia la concepcién
de una sociedad enferma (Schneider). Respecto del psicoandlisis como método de in-
vestigacion, Bleger explicitamente menciond que la aplicacion del mismo en terrenos
mds amplios (psicologia institucional, comunitaria, etc.) es lo que le confiere al psi-
coandlisis su valor social. En otros autores (Rozitchner, Marcuse, etc.) advertimos que
la teorfa freudiana es utilizada en la investigacion o andlisis social, pero bajo la forma
especulativa y no a través de investigaciones sistemadticas concretas. En este sentido,
uno de los vacios que dejan estos autores corresponde al desarrollo e implementacion
de métodos de investigacion sistemadtica. El cardcter especulativo de muchos de estos
estudios no les confiere un defecto, sino que los ubica en el contexto de descubrimien-
to, restando su desarrollo en el contexto de justificacion.

El psicoandlisis como teoria sobre los procesos psiquicos cobra mayor relieve en estos
autores, sobre todo, a partir de las hipdtesis sobre la intersubjetividad, las masas o lo
social. Sin embargo, la seleccion de hipétesis evidencia dos particularidades: quedan
afuera hipdtesis freudianas sustantivas (por ejemplo, sobre la filogénesis) para el and-
lisis de los problemas en cuestidn; y quizd como consecuencia de lo anterior, tales
omisiones impiden ubicar en qué nivel o qué valor tiene cada una de las hipétesis que
si rescatan en el corpus freudiano. En efecto, desde la perspectiva de muchos de estos
autores, lo mds fecundo que el psicoandlisis aporta a una teoria social serfa como se
interiorizan el poder y la dominacion en lo psiquico. Asi, la subjetividad constituye
solo un mecanismo a través del cual el individuo se hace a s mismo (y reproduce) lo
que le impone el sistema de dominacion social.

Recordemos que Freud sostuvo que para apreciar una nueva doctrina “no basta con
la mera noticia de su contenido positivo; casi igual importancia posee su aspecto
negativo, lo que ella desestima” (1939, pdg. 22). Los desarrollos de la izquierda freu-
diana enriquecieron mas la teorfa marxista que la teorfa psicoanalitica. Si bien algunos
autores propusieron incluir el andlisis de la realidad en la prdctica psicoterapéutica,
no constituye -mads alld de su valor préctico- una profundizacion de las hipétesis freu-
dianas, ya que la relacién del sujeto con la realidad no estd desestimada en la teoria
psicoanalitica.
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