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Reflexion en torno a las implicaciones
de la teoria de Vygotski para el nucleo
paradigmatico cognoscitivista!

Eddie Marrero Irizarry
Universidad de Puerto Rico

Resumen

A casi medio siglo de la revolucién cognoscitivista, el
nticleo paradigmatico cognoscitivista da muestras de un
estancamiento conceptual que reclama una reevaluacion
de sus supuestos. Entre las criticas principales se
menciona la concepcién de los procesos cognoscitivos
como unidades con estructura y funcién auténomas. De
5 ahi que la agenda principal del cognoscitivismo sea la
f descripcidon (l6gico-algoritmica) de tales procesos y no la
- explicacion de sus fundamentos. La teoria de Vygotski
f‘ se presenta como una alternativa que plantea la existencia
de un orden funcional y estructural suyo, tnico,
i conformado en Ia subordinacién de la actividad fisioldgica
4 natural de la cria humana a determinantes de caracter

histérico-social. La génesis y caracteristicas distintivas
de la vida consciente, asi como sus implicaciones para el
nucleo paradigmatico cognoscitivista, son presentadas y
discutidas.

i ' Abstract

After almost half a century of the cognoscitivist
revolution, the cognoscitivist paradigmatic nucleus shows
signs of conceptual stagnation in need of a reevaluation
f of its concepts. Among the main criticisms reférence is
made to the conception of cognoscitivist processes as
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! Version revisada de la ponencia leida en el XXV Congreso
Interamericano de Psicologia celebrado en San Juan de Puerto Rico
: del 9 al 14 de julio de 1995.
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units with an autonomous structure and function.
Cognoscitivism's main agenda is, therefore, the
(logical-algorythmic) description of such processes and
not the explanation of its foundations. Vygotsky's theory
constitutes the alternative that states the existence of a
unique functional and structural order in which the
human child's physiological natural activity is sub-
ordinated to historical and social determinants. The origin
and distinctive characteristics of conscious life, as well
as its implications for the cognoscitivist paradigmatic
nucleus, are hereby presented and discussed.

En los ultimos anos, la teoria de Vygotski ha logrado
instituirse como uno de los acercamientos teéricos sobre
lo psicolégico de mayor relevancia. El nimero de
investigaciones, publicaciones y actividades profesionales
que giran en torno a esta teoria asi lo constatan.

Esta teoria ha demostrado tener unos alcances
conceptuales sumamente amplios. Por tal razoén, me
parece que, a pesar de la familiaridad con que se
comienzan a aplicar sus postulados en la realizacién de
diversos tipos de investigaciones, resulta imprescindible
la continua reflexién sobre las implicaciones de este marco
teérico para el analisis y conceptualizacion de los
problemas fundamentales de la psicologia.

A esos fines, en el presente trabajo estaré examinando
las implicaciones de la teoria de Vygotski para lo que
algunos han dado en llamar el nicleo paradigmatico
principal de la psicologia contemporanea. Me refiero al
cognoscitivismo (Gardner, 1980; 1987; Rodriguez-Arocho,
1989a, 1989b; Sperry, 1993).

Alcance y limites de la propuesta cognoscitivista

Puede decirse, a manera de sintesis, que el cognos-
citivismo vino a ser el espacio conceptual en el que se
pretendié recoger aquel conjunto de fendémenos
psicologicos que el conductismo habia echado a un lado
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o que parecia incapaz de explicar. El cognoscitivismo se
hizo eco de los reclamos respecto a lo limitado que

resultaban la categoria de la accidén y las relaciones

externas entre estimulos y respuestas al momento de
hablar sobre la experiencia psicoloégica humana. Como
resultado, se logrd reinstituir la mente (ahora bajo el
nombre de procesos cognoscitivos) como problema de
estudio fundamental de la psicologia (Gardner, 1987;
Rodriguez-Arocho, 1993).

Al hablar del estudio de la mente utilizo el término
reinstituir porque ya en Wundt existia la agenda-de
conocer las estructuras de la mente (Leahey, 1985). Sin
embargo, en la nueva incursién al 4mbito de lo mental
encarnada en €l cognoscitivismo se procuréd responder
mas apropiadamente a los estandares metodol6gicos
cientificos {Gardner, 1987; Sperry, 1993).

Precisamente, se suele apuntar a las limitaciones en
cuanto a metodologia como una de las razones principales
para la pronta pérdida de aceptacién de la escuela
estructuralista iniciada por Wundt. De otro lado, se sefala
que una de las causas para el extraordinario arraigo del
conductismo fue la forma tan apropiada en que éste
respondié a los estandares prevalecientes en términos
de metodologia cientifica (Hergenhahn & Olson, 1993;
Leahey, 1985). '

Sin embargo, en su afan por cumplir con los
requerimientos metodologicos cientificos, el conductismo '.
hizo de la psicologia la ciencia del estudio de los
comportamientos externos que podian ser controlados
sistematicamente y medidos. El énfasis otorgado al como
de la investigacion fue de tal magnitud que el mismo llego,
inclusive, a delimitar el qué habria de estudiarse
(Margolis, Manicas, Harre, & Secord, 19886). El caso
extremo se encuentra en que en el conductismo se
descarté la mente como posible objeto de estudio (Watson,
1919; Skinner, 1989).
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En el cognoscitivismo, por el contrario (y en ese sentido
como postura contestataria), se partié de la idea de que
la mente existe y que la misma constituye un ambito
estructural y funcional que se ubica mas alla de la
categoria de la accién y de la ley del refuerzo (Riviere,
1987; Rodriguez-Arocho, 1993). Ciertamente, esta idea
en si no era nueva. El problema con la misma consistia
en como conceptualizar e investigar la mente sin caer en
la descripcién fenomenolégica y en la especulacion
filoséfica, procederes éstos que podian llevar a la
psicologia a un paso de retornar al alma u otro tipo de
esencias trascendentales como categorias de analisis o
formas de explicacion.

Una posible manera de confrontar este problema se
presentd con la adopcién de algunos principios tomados
de una disciplina que hasta entonces no habia tenido
vinculos especiales con la psicologia. Me refiero a la
cibernética. Un sistema cibernético es uno capaz de’
alcanzar una meta autorregulando sus acciones en
funcién de la informacién que alberga. Inicialmente,
el principio de la cibernética se utilizé para la
regulacion de situaciones fisicas y/o mecanicas, como,
por ejemplo, el termostato y el control de la temperatura.
Posteriormente, se construyeron sistemas cibernéticos
capaces de autorregular sus ejecutorias para alcanzar
metas que hasta entonces habian sido consideradas
patrimonio exclusivo del pensamiento humano, como es
el caso de resolver enunciados logicos y matematicos.
Con ello se dieron los primeros pasos de una forma de
entender la actividad psicologica humana que seria
revolucionaria tanto para la psicologia como para la
misma cibernética (Gardner, 1980; 1987; Delclaux &
Seanone, 1982; Rodriguez-Arocho, 1993).

En la psicologia, la adopcién de los principios sobre el
funcionamiento de los sistemas cibernéticos dio paso a
la idea de estudiar la mente como si ésta fuera un
procesador de informacién. La metafora del cuerpo
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entrado en un proceso de crisis, Algunos estudiosos de
esta materia estan hablando ya de una inminente segunda
revolucion cognoscitiva (Harré & Guillet, 1994).

Una de las razones principales para el descontento con
el niacleo paradigmatico cognoscitivista radica en su
dependencia hacia el procesamiento de informacién como
vertiente explicativa fundamental, Lo que la critica
establece es que, en el procesamiento de informacién, al
ser puesto el énfasis analitico en el como de los procesos
y su expresion logica, formal y algoritmica, los contenidos
de tales procesos se vuelven irrelevantes. Al perderse los
contenidos se pierde la subjetividad. Por tal razén,
coincido con el sefialamiento de algunos autores en
relacion a que si bien en el cognoscitivismo se reinstituyé
la mente como objeto de estudio de la psicologia, no se
alcanz6 a tocar el problema de la subjetividad;
caracteristica ésta distintiva del ser humano como
organismo cultural {Bruner, 1990; Riviere, 1987;
Rodriguez-Arocho, 1989).

A mi entender, hay otra critica importante que se le
puede hacer al cognoscitivismo y es que éste no fue
verdaderamente un movimiento de ruptura respecto a
los principios fundamentales del conductismo. Mi
apreciacién al respecto es que, si bien en el cognosci-
tivismo se pretendi6 abordar la mente (ambito descartado
como materia de estudio por el conductismo), la forma
en que se procedidé refleja los mismos resabios
conceptuales y metodolégicos del conductismo.

En este particular, cabe mencionar el asunto del
anélisis de los procesos psicolégicos como unidades
estructurales y funcionales definidas en si mismas (es
decir, conceptualizados como si fueran independientes
de los demas procesos psicologicos). De otra parte, se
observa la tendencia a examinar los procesos en cuestion
desde la perspectiva de la persona individual y en la etapa
final de su desarrollo (o sea, prescindiendo de los aspectos
historico-culturales y genéticos). Ademas, en relacién al
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-maquina encarnada en el conductismo fue sustituida
por la metafora de la mente como un ordenador
ele¢tronico (una computadora) dentro de un nuevo

. enfoque psicolégico que ha venido a conocerse como el
modelo del procesamiento de informacion (Delcalux & -

Seanone, 1982; Leary, 1990; Rodriguez-Arocho, 1994).

A partir de la metafora de la mente como una
computadora, se dio inicio a una busqueda de los
componentes organicos y organizativos desde los cuales
explicar ese ambito que el conductismo habija senalado

* como la caja negra. Asi, por ejemplo, en relacion al aspecto
organico, encontramos al cerebro visto como un sistema

de conexiones electronicas ("hardware") con areas
especificas encargadas del procesamiento de las diferentes
facultades mentales (Caplan, 1984; Fodor, 1981). En

relacién al como del procesamiento de la informacion,

destacan las teorias en las que se presenta la actividad
mental en términos légico/formales. Dos ejemplos de esto
son la gramatica generativa propuesta por Chomsky
(1981) y el intelecto como operaciones logicas segun se
presenta en Piaget (Piaget, 1982).

‘La idea de lo cognoscitivo como un ambito con un
nivel de discurso propio fue tomando un auge
extraordinario. En su tesis medular este acercamiento

" vino a establecer que existe un nivel de la realidad que

se ubica mas alla de la relacién entre eventos externos
(es decir, estimulos y respuestas). En funcién de este
principio, el cognoscitivismo se presento como un
nucleo paradigmatico alterno al conductismo. A la
institucionalizaciéon de esta-forma de entender lo
psicolégico se le conoce histéricamentg como la
revolucién cognoscitiva (Gardner, 1987; Sperry, 1993).

Luego de varias décadas de la llamada revolucion
cognoscitiva, el enfoque cognoscitivista parece 1o haber
llenado a plenitud las expectativas que sobre éste se
tenian y ha comenzado a dar claras muestras de haber
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sustrato biolégico, si bien es cierto que es tomado en
consideracién, el mismo no es incorporado conceptual-
mente de forma tal que refleje su interdependencia
respecto a los otros elementos constituyentes (es decir, lo
histérico-cultural y lo genético). En resumen, en el
cognoscitivismo no se ha logrado la integracion de los
aspectos historico-culturales, biolégicos y genéticos para
dar cuenta de un orden de cosas que, sin prescindir de los
anteriores, no es reducible a ninguno de éstos. Ese orden
de cosas es el orden de lo psicoldgico, o lo que también se .
ha dado en llamar el orden de la vida consciente (Vygotsky,
1977) o la subjetividad (Guevara, 1989).

En el conductismo, lo psicolégico fue reducido a
expresiones comportamentales externas. En el cognosci-
tivismo, la periferia se amplié para incluir expresiones
algoritmicas que aspiran a ser un resumen de coémo
internamente (en la mente) son organizadas las
respuestas del organismo. Sin embargo, a pesar de que
estos dos acercamientos (el conductismo y el cognosci-
tivismo) parecen ubicarse en dos niveles diferentes en
cuanto a su interpretacion de la experiencia psicologica
humana, a mi entender ambas posturas no rebasan el
plano de la descripcion sistemética del quehacer de una
"entidad" (llamémosla persona, ser humano, sujeto
psicolégico) que es tomada como punto de partida, pero
de la cual, teéricamente, no han podido dar cuenta.

La propuesta de Vygotski
Qué es lo psicologico como orden distintivo forjado a

_ partir de la inmersiéon de la cria humana {(de orden

bioldogico natural) en el orden de las relaciones
histérico-culturales, y cual es el proceso genético a través
del cual ese organismo biolégico adviene al orden de la
vida consciente, constituyen, -a mi entender, los
interrogantes medulares a los que se enfrenta la
psicologia. Es en este particular que el marco tedrico
vygotskiano tiene algo que ofrecer mas alla de lo que ha
venido a ofrecer el cognoscitivismo. ’
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En Vygotski lo psicolégico (o la conciencia) se presenta
como el orden estructural y funcional que emerge cuando
la actividad del sistema nervioso superior (biolégica y
natural) queda organizada a partir de determinantes
externos al organismo, los cuales no son de orden
biolégico ni natural, sino cultural (Lee, 1985; Riviere,
1984; Wertsch, 1985}, En la formacién de ese nuevo orden
de cosas son indispensables tres elementos: una
infraestructura biolégica particular, un ambiente cultural
y un sistema de representaciones no natural.

En términos de la infraestructura biolégica, el elemento
mas importante lo constituye la corticalizacién. El
aumento en el tamarno de la corteza cerebral esta
relacionado con una menor determinacién instintiva del
comportamiento y, por ende, una mayor disposicion hacia
el aprendizaje. Esa masa cortical no sélo se caracteriza
por su tamario sino, ademas, por el nimero extraordinario
de posibles interconexiones neuronales que pueden
establecerse en ella y por la plasticidad en términos de
las funciones que puede desempefiar (Luria, 1982).

Con relacién al ambiente, éste debe ser uno con unas
caracteristicas muy particulares si se pretende que ese
organismo humano, genéticamente hablando, devenga
en entidad psicolégica. Este ambiente debe ser una
cultura. En el mismo, lo mas distintive es que las
interacciones entre los organismos (es decir, entre seres
humanos) y de éstos con su medio ambiente estan
organizadas en funcién de representaciones simbélicas
(Bozhovich, 1977; Luria, 1982).

El tercer aspecto es el de la representacién simbélica
propiamente. La misma esta constituida, en su aspecto
mas basico, por sonidos diferenciables entre si (fonemas).
Estos sonidos, a su vez, pueden combinarse para formar
una cadena de sonidos en la que los cortes (pausas)
producen unidades sonoras mas complejas (es decir, los
significantes) (Guevara, 1989).
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Al atarse los significantes a la actividad nerviosa
superior (biol6gica y natural) se da paso a una experiencia
del ser cualitativamente diferente a la del nivel
exclusivamente fisiologico. A esta experiencia Vygotski
la denominé el orden de la vida consciente. Segun
Vygotski, el salto cualitativo entre la vida sensorial (de
caracter organico/natural) y la vida consciente (de orden
cultural) es tan significativo como la del paso de la materia
sin vida a la materia con vida (Vygotsky, 1977)-

Puntualizaré un poco mas respecto a lo que significa
la vida consciente. Veamos el asunto en términos del
desarrollo ontogenético. Al comienzo del mismo, lo que
encontramos es un miembro de la especie con unas
caracteristicas biologicas particulares. Si comparamos la
cria humana con otras especies en términos de su
actividad nerviosa hemos de encontrar una similaridad
basica fundamental: el principio de la senalizacién
(Vygotski, 1977; Wertsch, 1985).

La senalizacién consiste en la formacién de circuitos
neuronales en los que se enlaza informacién procedente
del ambiente interno o externo al propio organismo
(entrada sensorial) con respuestas voluntarias (mus-
culares) e involuntarias (autonémicas) del organismo.
La senalizacién puede ser de dos tipos: instintiva o
aprendida. En la sefalizacién instintiva el circuito
neuronal estd determinado de forma innata. En el
aprendizaje, los circuitos se construyen a raiz de la
experiencia (Vygotski, 1977)-

La senalizacién producto del aprendizaje, aunque mas
variada y con mayores posibilidades que la sefalizacion
instintiva, esta también supeditada a las capacidades
sensoriales y motrices de la especie en cuestion. Ahora
bien, en el ser humano ocurre una forma de sefializacién
que rebasa los limites impuestos por la biologia. La misma
se caracteriza por la constiruccion de los circuitos
neuronales bajo la directriz de un sistema de repre-
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sentacion que es externo al organismo y de caracter no
natural. Ese sistema es el lenguaje. A esta forma de
actividad del sistema nervioso Vygotski lo denominé
actividad de significacion (Lee, 1985; Riviere, 1984;
Vygotsky, 1977, Wertsch, 1985.)

En la significacién la relacién estimulo/respuesta esta
encarnada en un simbolo, De manera que el pareamiento
entre éstos (el estimulo y la respuesta) no es resultado de
la experiencia directa del organismo, sino que se
construye desde fuera y con anterioridad al mismo. Es
un pareamiento constituido en el desarrollo histérico
-cultural y luego en la historio-ontogénica del organismo
(Luria, 1987; Wertsch, 1985).

Lo que permite hablar de la significacién como un
gistema de mediatizacién de la actividad nerviosa
superior es que los significantes tienen corres-
pondencia especifica (aunque arbitraria) con el nivel
sensorial (o sea, con la actividad fisiological,
dandose, como resultado, una forma de percepcion
que no esta inscrita en la estructura fisiologica de
la especie. A esta facultad de discriminacién
sensorial guiada por signos linguisticos Vygotski la
llamé pensamiento verbal (Vygotski, 1987).

La regulacién de la actividad nerviosa superior

mediante la significaciéon es un proceso cuya historia

filogenética no puede sino ser inferida. Sin embargo,
si es posible trazar en la ontogenia el paso de un
nivel de funcionalidad de la actividad nerviosa
superior preeminentemente biolégico a uno de
representaciéon simbélica.

En la ontogénesis el pensamiento y el lenguaje inician
como lineas de desarrollo separadas. El infante es capaz
de pensar independientemente del lenguaje. Ademas, éste
puede emitir vocalizaciones sin que las mismas estén
vinculadas a proceso conceptual alguno (Vygotski, 1987).
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Algian tiempo después de observarse el entrecruce
primario entre habla y pensamiento, se observa otro
importante cambio cualitative en la expresién del
pensamiento verbal en el nifio. Aproximadamente a la
edad de tres anos comienza a hacerse frecuente que el
nifioc hable consigo mientras realiza alguna actividad,
particularmente mientras juega. A esta forma de
expresién hablada, en la que el nific se toma a si mismo
como interiocutor, se le conoce como habla egocéntrica
(Piaget, 1961; Vygotski, 1987).

El aspecto mas distintivo del habla egocéntrica es
que el nifio se habla para dirigir y organizar sus

-.acciones. En la etapa anterior, la dialdgica, la relacion

entre significante y cosa (objeto o accién) era un
pareamiento ejercido desde fuera del nifio. En esta

.hueva etapa (la del habla egocéntrica) el nifio, mientras
- se dice a si mismo las palabras que toma de su medio
interpsicolégico, ejerce una regulacion sobre su
“actividad. Se da asi lo que Vygotski llamara una

autorregulacion a través de la palabra (Davydov, 1967;

. Galperin, 1967; Vygotski, 1979b; 1987).

Es pertinente aclarar que el habia egocéntrica no

~consiste en la manifestacién externa de un pen-

samiento que ya existe internamente, como plantea
Piaget (Piaget, 1973). Por el contrario, en el habla
egocéntrica lo que el nifio hace es recoger de su
contexto interpsicolégico un pensamiento encarnado
en palabras y en el acto mismo de hablarlo lo hace
suyo; esto es, hace su-Yo (Marrero, 1992a).

Entre los 3 y los 5 arios el habla egocéntrica constituye
la forma privilegiada de expresion del pensamiento verbal.
Paulatinamente, el habla egocéntrica comienza a
desaparecer. De expresiones completas y claramente
audibles, el habla egocéntrica va convirtiéndose en
susurros entrecortados apenas perceptibles para
cualquiera que no sea el propio sujeto (Vygotski, 19871.
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De acuerdo con Vygotski, el primer signo comple-
tamente distintivo de la formacion del pesamiento verbal
se observa aproximadamente a los dos afios de edad. Se
puede notar entonces en el nifio una busqueda
intencionada por aprehender los signos vinculados con
los objetos. Es éste el momento cuando comienza a
preguntar insistentemente qué es eso y cémo se llama
esto. La impresidon que se recibe es que el nifo
experimenta una necesidad por las palabras (ibid, 1987).

Senala Vygotski que estos comportamientos demarcan
el momento indiscutible en el cual el habla ha comenzado
a servir como instrumento intelectual. Las lineas de
desarrollo del lenguaje y el pensamiento, que hasta
entonces habian corrido paralelas, en ese momento se
entrecruzan para dar origen a una nueva forma de
actividad psicologica: el pensamiento verbal (ibid, 1987).

En esta primera etapa del desarrollo del pensamiento
verbal, a pesar de que el nific ha comenzado a organizar
su actividad psicologica a través del lenguaje, muestra
aun ciertas limitaciones al compararsele con el adulto.
La diferencia cualitativa principal consiste en que el nifio
requiere de la expresioén audible de la palabra (como si
ésta fuera dirigida a un otro o desde un otro) para poder
hacer uso de la funcién reguladora del pensamiento verbal
(ibid, 1987).

Tal evidencia viene a constatar la tesis medular
de la teoria de Vygotski respecto al origen externo
(cultural) de la actividad psicologica mediatizada. De
acuerdo con esta tesis, las expresiones psicologicas
mediatizadas primero se manifiestan en el plano de
las relaciones entre las personas (también llamado
nivel interpsicologico de la realidad) y luego como
actividad interna (o nivel intrapsicolégico}. De ahi
gque la primera expresion del pensamiento verbal en
el desarrollo ontogenético se circunscriba al planc
de la relacién diolégica (Galperin, 1967).
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De acuerdo con Vygotski, la decreciente vocalizacién
que se observa en las postrimerias del habla egocéntrica
denota la formacién de una nueva capacidad en el nifo;
esto es, la de poder pensar palabras en lugar de
pronunciarlas. En ese punto se demarca la trans-
formacion del habla egocéntrica en habla interiorizada

‘(Siguan, 1987; Vygotski, 1987).

El habla interiorizada consiste en el uso de arti-
culaciones sonoras diferenciables entre si (significantes)
atadas a actos de pensamiento como forma de regulacion
de la actividad nerviosa superior. De esta forma, las
funciones sensoriales naturales y las asociaciones entre
estimulos regidas previamente por el principio de la
sefalizacion quedan entonces reguladas por signos
linguisticos de origen cultural. Esto no significa, sin
embargo, que la senalizacion desaparece. Lo que ocurre
es que la senalizacion se subordina a la actividad de
significacién (Marrero, 1992b; Vygotski, 1977).

Examinemos este asunto con un ejemplo. Tomemos el
caso del sentido de la vision. Si hablamos de la visién en
términos estrictamente fisiolégicos podemos decir que con
el ojo se ven las cosas. Sin embargo, si hablamos de la
vision como actividad mediatizada entonces podemos
decir que algo es visto. Este cambio en el enunciado hace
destacar que hay un algo mas alla del estimulo y el 6rgano
proplamente que organiza la relacion entre ambos. Ese
algo es la conciencia o el sujeto psicolégico. Por eso es
licito decir que el ser humano no s6lo es capaz de creer lo
que ve, sino de ver lo que cree (jy hasta puede que viendo
diga que no ve o no crea lo que vel).

Es porque la visién en el ser humano es una actividad
fisiolégica mediatizada que puede explicarse que un nifio
de una determinada cultura en donde existe la educacién
formal pueda apreciar que constituyen o asemejan un
tridngulo las tres lineas abiertas que siguen --/_\--,
mientras que otro nifto de otra cultura no vea tal cosa,
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~pudiéndole irfclusive parecer extrafio tanto la pregunta
como la respuesta. Este segundo nifio, sin embargo,
puede tener una "visién cultural” superior a la del anterior
que le permite facilmente diferenciar entre la vegetacion
y el camuflaje. T

Tales diferencias no estan dadas por el érgano
propiamente {en este caso el ojo) sino por la forma en
que el organo recoge informacion del medio ambiente de
manera selectiva bajo la directriz del signo lingtistico
(Ratner, 1991). Esto no es otra cosa que la subordinacién
de la actividad organica al quehacer sociocultural
(Vygotski, 1979b; Zaphorozhetz, 1967).

El eJemplo de la vision es aplicable a todos los demas
procesos sensoriales. Por via de la mediatizaciéon
linguistica, toda la actividad nerviosa superior carac-
teristica de la especie humana (aquello que Vygotski
llamara las funciones psicologicas primarias o naturales)
se transforma en actividad sociocultural o funciones
psicolégicas superiores. Es éste el origen de la vida
consciente (Luria, 1976; Ratner, 1991; Vygtoski, 1979a).

Implicaciones de la propuesta de Vygotski para la
transformacion del cognoscitivismo

Luego de este esbozo de los aspectos medulares de la
teoria de Vygotski, tratemos de puntualizar sobre cuales
son las implicaciones de la misma para el ndcleo
paradigmatico cognoscitivista. A manera de sintesis
comparativa, diria que la teoria de Vygotski va un paso
mas alla del cognoscitivismo en tanto pretende dar cuenta
de aquello que el cognoscitivismo se limita basicamente

a describir.

Procede precisar un poco més en cuanto al
significado de esta conclusion. Me parece que el
cognoscitivismo, bajo la influencia de la vertiente
conceptual conocida como el procesamiento de

G2

informacién, ha centralizado su interés en la
descripcion formalégica-algoritmica de los procesos
cognoscitivos y no ha sido capaz de ofrecer una
explicaciéon respecto a cuales son la génesis y la
estructura fundamental que enlazan estos procesos
como expresiones de un conjunto de cosas al cual
llamamos lo psicologico. En particular, considero que
desde la perspectiva cognoscitivista no se ha elaborado
ninguna conceptualizacién teérica que pretenda dar

- cuenta de lo psicolégico como un orden de cosas

distintivo forjado en la organizacién funcional de la
corteza cerebral humana a partir de representaciones
simbéblicas de origen socio-histérico-cultural.

Es, precisamente, la integracion de estos elementos
(el biolégico y el cultural) lo que se recoge en el principio
de la mediatizacion linguistica de la actividad nerviosa
superior segun se plantea en la teoria de Vygotski.
Viéndolo desde la perspectiva de esta teoria, considero
que los procesos psicoldgicos que el cognoscitivismo
toma como objeto de estudio son segmeéntos de la
expresion global de la actividad nerviosa superior |
mediatizada. Por lo tanto, es un error concebir estos
segmentos como unidades con estructura y fun-
cionalidad propia tal y como se desprende del enfoque
cognoscitivista.

Siguiendo la teoria de Vygotski, propongo una
concepcidn alterna de los procesos cognoscitivos bajo
el nombre de estructuras psicologicas funcionales. Por

estructuras psicoldgicas funcionales debemos entender -~

formas de organizacién del comportamiento (tanto
externo como interno) en las que se integran (en mayor
o menor grado) todos los llamados procesos cognos-
citivos. Estas estructuras funcionales tienen como
unidad basica comnun el principio de la mediatizacién
linguistica y su integracién funcional responde a las
formas de organizaciéon de la actividad sociocultural
de la cual es participe cada persona.
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A partir de la actividad sociocultural especifica (por
ejemplo, las formas de organizacién del trabajo, el sistema
econdémico y politico, el arte, la tecnologia, la educacioén,
las formas de comunicacién masiva, y hasta las creencias
religiosas y morales), eso que Vygotski llama el planc
interpsicolégico de la realidad, se conforman en el sujeto
particular (o plano intrapsicolégico de la realidad) las
estructuras psicolégicas funcionales (es decir, formas
particulares de integrar la sensacion, la percepcién, la
memoria, el afecto, el intelecto, la comunicacién, etc.).

Retomando el interrogante medular respecto al
significado de la conceptualizacion vygotskiana sobre lo
psicoldgico para el cognoscitivismo, podemos decir que
el cognoscitivismo nos presenta una descripcion (jelegante
por demas!}) de un segmento de la realidad intra-
psicologica, mientras que la teoria de Vygotski nos ilustra
cudles son los fundamentos de la realidad intrapsicologica
(o aquello también llamado el orden de la vida consciente).

Quizas parezca un tanto simple esta conclusion, pero
lo cierto es que la misma alberga una gran complejidad.
Si vemos el asunto de la actividad psicolégica como una
serie de procesos auténomos que son independientes
entre si e independientes del contexto (es decir, la realidad
interpsicoldgica) tal y como parece desprenderse de la
agenda de analisis i6gico formal que se nos presenta en
el cognoscitivismo, existe el peligro de concluir que la
expresion de estos procesos responde a una "naturaleza”
que le es propia o inherente. De ahi pudiera concluirse
que hay formas "correctas” de expresién de los procesos
cognoscitivos en tanto responden a las caracteristicas
establecidas como distintivas de esos procesos.

Esta idea nos conduce al problema de la estan-
darizacién de los procesos cognoscitives y, por
consiguiente, al interrogante respecto a qué se ha de hacer
con quienes no caen bajo la norma. Ahora bien,
embarcarse en el debate de estos dos asuntos (y pretender
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Justificarlo a través de investigaciones) implica suponer
que los procesos cognoscitivos ciertamente poseen una
naturaleéza que le es propia y que son auténomos,
autocontenidos e independientes de la experiencia
sociocultural. De esta forma, los asuntos sobre la
estandarizacion, el desajuste y el ajuste se llevan a cabo
sin que medie un cuestlonamiento de sus raices
histérico-socio-culturales. Nos topamos, entonces, con
un problema de caricter ideologico que, en el fondo,
implica no cuestionar el status quo.

De otra parte, la reinterpretacién de los procesos
cognoscitivos que he delineado a partir de la teoria de
Vygotski como estructuras funcionales en las que se
integran los diferentes elementos de 1a cognicién
--organizandose a partir de la actividad interpsicologica--
supone que los procesos cognoscitivos no poseen una
naturaleza que, por lo tanto, no existen formas de los
mismos que puedan ser consideradas todo caso, lo que
podemos encontrar son de la actividad intrapsicolégica
en socioculturales particulares.

De manera que esta teoria pone de entrada la cuestién
ideolégica en cuanto a la organizacién de la sociedad y
su contraparte en el plano psicolégico. Ahora bien, con
decir esto no hemos resuelto el problema de las
implicaciones ideolégicas de las teorias psicologicas. Sélo
hemos apuntado a la necesidad de hacerlo presente. Cabe,
entonces, preguntarse, Jcémo se encara este problema
desde la perspectiva de la teoria de Vygotski?

Es sabido que Vygotski tenia una orientacién teérica
marxista, que vivié los tiempos de la revolucién
bolchevique y que se sentia identificado con la idea de la
forjacién de un nuevo orden social y un nuevo ser humano
(Lee, 1985, Wertsch, 1985). Ciertamente, ésta es una
postura ideoldgica. Sin embargo, creo que es un error

- concebir la teoria de Vygotski como un panfleto marxista,

socialista 0 comunista. Si lo podriamos denominar una
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excelsa expresion’ieorica del principio de la dialéctica,
en este caso aplicado a la relacion psicosocial.

En la presentacion hasta aqui conducida he procurado
hacer ¢énfasis en la forma en que la realidad psicolégica
indivicdual se constituye en funcién de la participacién
dentro de un entramado cultural. Sin embargo, diversos
eclementos de la teoria de Vygotski indican que la
interaccion entre el plano interpsicolégico y el intra-
psicolégico es una de caracter dialéctico (Marrero, 1992b).
De manera que la actividad de la conciencia es vista no
solo como determinada por la cultura sino, ademas, como
apaz de trascender la realidad cultural inmediata.

[Zsle aspecilo de.la dialéctica psicosocial ha sido
discutide en otro trabajo (Marrero, 1992b). Por la
exlensién que conlleva pormenorizar en el mismo no es
factible presentarlo a cabalidad en este momento. Baste,
por lo pronto, mencionar que la clave del asunto reside
nuevamente en la mediatizacién linguistica.

Vygotski apunta que, si bien el lenguaje es el medio a
través del cual la actividad nerviosa individual se organiza
en funciéon de determinantes externos a su propia
naturaleza (es decir, en funcidén de la cultura) para dar
paso a un nuevo orden {uncional de la corteza (el orden
de la vida consciente), el lenguaje es también un
instrumento creativo. A través del lenguaje el sujeto
particular (constituido ya en el orden de las repre-
sentaciones linguisticas) puede trascender el conjunto
de instancias socioculturales a partir de las cuales se
constituyé como entidad cultural. De manera que,
valiéndose del instruemnto de la representacién
simbélica, el sujeto puede organizar relaciones novedosas
que pueden devenir en transformaciones de la realidad
sociocultural (Marrero, 1992b).
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Conclusién

Tal y como sefalara al principio de este trabajo, la teoria
de Vygotski es sumamente abarcadora y por €s0 considero

_pertinente la continua reflexiéon sobre sus implicaciones

en el analisis de los problemas fundamentales de la
psicologia. De momento lo que he pretendido es examinar -
cudles son sus implicaciones para eso que ha dado en
llamarse el cognoscitivismo. Mi interés ha estado
centralizado en examinar los aspectos relacionados a la
conceptualizacién del orden de lo psicologico y hacer
algunas observaciones de caracter ideologico.

La conclusién a la que he llegado es que la teoria de
Vygotski va mucho mas alla del cognoscitivismo en tanto
trasciende el orden de la descripcion logico-formal de los
llamados procesos cognoscitivos para encontrar los
fundamentos genéticos, estructurales y funcionales de
éstos. El analisis de los procesos cognoscitivos a la luz
de la teoria de Vygotski me llevd al orden socio
-historico-cultural como génesis de estos procesos y a la
mediatizaciéon linguistica como herramienta explicativa
desde la cual edificar una conceptualizacion respecto a
la integracion de los determinantes biologicos y la
actividad cultural en la configuracion de ese orden de
cosas que llamamos lo psicologico (o la vida consciente,
como lo llama Vygotski), del cual los procesos cognos-
citivos son una parte.

Esta forma de entender la experiencia psicologica me llevo
a una reinterpretacion de los procesos cognoscitivos,
calificando como errénea la consideracion de estos procesos
como unidades funcionales auténomas, autocontenidas e
independientes de la realidad cultural. Hago, ademas,
algunos apuntes sobre las implicaciones de concebir la
realidad psicologica de esta ultima forma. Senalo que el
mismo constituye un problema de caracter ideolégico.
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Me cuestiono, efitonces, c6mo se encara este aspecto
ideologico desde la perspectiva de la teoria de Vygotski. A
tales efectos, indico que en la teoria de Vygotski se plantea
la experiencia humana y la experiencia cultural como
una de caracter dialéctico y de continua transformacién
en que las unicas constantes son la imbricada relacion
entre ambos planos de la realidad (el psicologico y el
soclocultural) y la mediatizacién linguistica como
fundamento de la relaciéon entre ambos.

Por su forma de entender la realidad psicolégica
humana, a mi entender, la teoria de Vygotski constituye
una verdadera revolucion respecto a todas las demas
conceptualizaciones psicologicas existentes. No me
cabe duda de que el quehacer investigativo y
tecnolégico de la psicologia en las proximas décadas
ha de estar pautado, en gran medida, por los
planteamientos de este marco teérico.
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