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Abstract

Legal gambling has proliferated internationally and has become a

* public health issue because of the association between gambling participation

and the prevalence of pathological gambling. This paper summarizes the
major findings of a prevalence survey of gambling and pathological gambling
cenducted in Puersto Rico. The prevalence of pathological gambling in Puerto
Rico is substantially higher than prevalence rates in any other jurisdiction
where similar surveys have been conducted. Gender, age, marital and
employment status, regular participation in continuous forms of gambling,
starting to gamble at a young age, and having a parent who had gambling
problems were found to be major risk factors for pathological gambling in
Puerto Rico. The findings provide a baseline for further study into the
relationship between socio-economic status, cultural attitutudes toward
gambling-related difficulties. The findings also raise questions about
the impact of methods of data collection on identified prevalence
rates of pathological gambling.




INTRODUCCION

i La legalizacion de juegos de az
| del mundo entero hasta €pocas recient
sobre el impacto negativo

legislaciones sobre el juego (Volberg & Dickerson, 1996).

Aun cuando las actividades de juegos de azar en Puerto Ric
tienen su origen desde e] periodo de la colonizacign espafiola, no e
hasta el afio 1994 que el Departamento de
| 4 toma la iniciativa ¥ auspicia un siste

‘ | ' sobre la prevalencia de Juegos de azar y de problemas de Juegosenla
i

también buscaba establecer una medj
los problemas asociados con el

que mds dificultades le creaban 2 [a poblacién puertorriquefa.
Lo primero que hacemos en este articulo es p
informacién resumida sobre

la evolucién del Juego legalizado en |
Puerto Rico.

Luego de discutir los métodos uti]
recoleccién de datos para la encuesta, examinamos o

Jjugadores patolégicos y jugadores
concluye con una discusign sobre Ia
el campo de la investigacién sobre J

o problemdticos. Ei artculo

importancia de los hallazgos en
uegos de azar,

-]

ar se ha llevado a cabo a travey

junio del 1994)

Hacienda de Puerto RicoiT
ma para los jugadore |

rrollara un estudio empirico: |

Juegos existentes. EI estudio .
da base sobre la prevalencia de
juego e identificar los tipos de juegos .§

resentar una :

izados en la §
s patrones de

i
Z|
:
El
ik
|

La Historia de Juegos de Azar en Puerto Rico

Los puertorriquefios siempre han tenido un gran entusiasmo

ia los juegos de azar y estas actividades constituyen' parte ese-n;:;al
1d.lacslu diario vivir en la Isla (Instituto de Cultura: Archivo General de
e

i las actividades de juego de mayor
Puf?ft“? cll2 ﬁ:; Il’gzzt?) Rictcj)r;?)ndﬁis peleas de gallos, actividad recreativa
- 'ada or los espafioles y reglamentada por el Gobierno durante
inteod fi [s)(PR Ley 1 del 12 de agosto de 1933; Ley 95 del 30 de
T s 1904) ‘AI momento existen alrededor de 125 galler.as a
través de todo Puerto Rico y las peleas de gallos se realizan

acticamente todos los dias en la Isla. Las carreras de caballos
pr

también fueron introducidas adlaPIslatpc;:.lzsdf;ssl{)jini(])lliiioydl:Ssi;g
ierno de Puerto Ric '

reglfllimi?tfgiop:; leetg;}l?:;:on las carreras de caballos en/P.uerto Rico,
2(;1 elnl 956 1as apuestas fuera del hipc’)drom.o (’agencias hipicas) ﬁc]]er(;z
o das por ley. En la actualidad el Hip6dromo El Comandan
autOﬂZ‘f} anas, Puerto Rico, celebra cinco dias de carreras ala _ser_nana
?;lgalﬁz; 28 Eiel 10 de marzo de 1910; Ley 149 del 22 de julio de
1956)1;05 casinos representan una de las acti.vidades de juego leg(?;
mds recientes en Puerto Rico, instituidos bajo la L’ey. de Juef)oi de
Azar del 1948. Pricticamente todos los hoteles tuns_twoi en ul; oo
Rico tienen casinos, donde los turistas y los puertorriquefios p

j como
jugar en méquinas tragamonedas y en juegos de mesa

“blackjack”, péker, dados y ruleta (PR. Ley 221 del ldS de r?ia;ﬁ)b?g
1948; Ley 90 del 23 de junio de 1956; Ley 185 del 3 de sep

* 19]?.?1).primera loteria en Puerto Rico se estableci er: f:l1 llg;;l
autorizada por el Rey de Espaiia. Siq embargg, no fl{e a]sE a el oo
que la loteria en Puerto Rico fue oficmlrnentelmstnulfia: 1 enOCida
se ampli6 la [oteria con una modalidad de loteria /elf.:ctromca‘, coadores
como Loto y Pega 3. En la loteria elec.tron.lf:a los _Jug’meros
seleccionan sus propios mimeros en una comb1nac1qn de sels nluotﬁﬁaS
para Loto y tres ntimeros para Pega 3. Todps los juegos ; Orertas
s¢ llevan a cabo semanalmente en Puerto Rico. El juego de Peg

se inicié en el 1990 y el Loto en el 1991.
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Los juegos de caridad, en especifico el bingo, fueron hﬂ:;c,ralizadosE

o anvo Rico en el fio 1950 ey 242 del 18 de mayo de 1920} | ? cal del 1970, el Gobierno de la Isla recibi6 37 millones de délares
18 ’

Las iglesias y las organizaciones sin fines de lucro con mi4s de diez; ;
anos de operacién en Puerto Rico, son las tnicas autorizadas pargf
llevar a cabo actividades de juegos de caridad y cada actividagi :
especifica requiere un permiso por separado.  Otros juegos de azah
cn pequena escala que se realizan en Puerto Rico se conocen comg| d
las picas, lo cual es una actividad tradicional que viene de la épocy
de la colonizacién espafiola. Estas actividades y otras actividades d 1 i
juegos en pequefias escalas fueron permitidas bajo una ley en el 1927k
la cual ha sido enmendada, por lo menos dos veces, en los afios deﬁ
1930. Estos juegos son parte de las festividades patronales que se:;
celebran una vez al afio en los municipios de Puerto Rico. !}
Las loterfas clandestinas en Puerto Rico incluyen todos los
juegos de loterfa que no estin organizados y autorizados por el ]
Gobierno de la Isla. La bolita es el Juego de Ioterfa clandestino més:? i
comiin en la Isla. La bolitaes muy similar al juego de Pega 3. Existenf
variaciones respecto a la forma del Juegoy ala frecuencia en algunasé ’
partes de la Isla. Algunas dreas utilizan las carreras de caballos par;{% ]
determinar el mimero ganador e inclusive la frecuencia de juego, ya
que las mismas se llevan a cabo cinco dias en semana. Otros lugaresfi
usan el sorteo de Pega 3 (cuatro dias en semana) y ain otros utilizan;;f _
los dltimos tres digitos de la Loteria Tradicional (una vez en semana), i
Otros juegos ilegales en Puerto Rico incluyen las apuestas a Ia 2
carreras de caballos fuera del Hipddromo y de Agencias Hipicas, las§
quinielas clandestinas, apuestas a las peleas de perros, el juego dé§
gallos fuera de las galleras y el dragueo de autos fuera de pistas'§
autorizadas. El apostar en eventos deportivos y en las mdquinas
tragamonedas clandestinas constituyen juegos ilegales en Puerto Rico! :‘
(Capftulo 5, LPRA, Titulo 15; Capitulo 13 - 17, LPRA, Titulo 15;5 ]
Ley 149 del 22 de julio de 1960). |
A pesar de la preocupacion ciudadana, el juego de azar legalizadoi;
©5 Una empresa que va en aumento en Puerto Rico. De acuerdo al {f
Secretario del Departamento de Hacienda de Puerto Rico, Hon. i ]
Manuel Diaz Saldafia ( 1994), las apuestas en Juegos de azar licitos ;_ |
han aumentado 609% en los 24 afios entre el afio fiscal del 1970 yelll
aiio fiscal del 1995, o sea de 343 millones de ddlares a 2.6 billones de §
délares. El mismo periodo de un cuarto de siglo evidencia un aumento E
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593% de ingresos generados para el Gobierno cvle Puerto RiC~0,
d?gcedeﬂte de las actividades de juegos de azar licitos. En el afio

snoresos debido al juego de azar. En el afio fiscal 19?5 el Gobierno
gz llz’lferto Rico recibié 259 millones de délares por juegos de azar
Iiclt0SI"re’u:ti(:ame,nte todas las encuestas sobre el juego de azar y el
oblema del juego que se han realizado hasta la ff?cha de hoy son
P dios de linea base, donde se evaliia por primera vez este
o rtamiento en la poblacion (National Council on Problem
com};}(l)ing 1997). Las encuestas sobre la prevalencia de linea bg}se
(i?)ileen e,stimados sobre el ndmero de personas en la'p.oblacwn
; eral, que han experimentado o estén expenmentandq dificultades,
gilr]a co,ntrolar su participacién en juegos de azar. De 1gulai. manera
proveen informacién acerca de las caracteristicas demograificas y de
fa participacién de las actividades de ju:?%os de estas persc.)tr:.ellis(.iaﬁlsgz
informacién es muy ttil en la plamflc,acmn sobre la acc:ff? ilic e
oportunidades de juegos de azar, asi como en la plani ficacién
}servicios para las personas que tengan pro}alemas con el Jueggi
La mayor parte de las encuestas sobre J?egos de azar y pmd etr)nsz
de juegos se han realizado a través de! teléfono. .Estudu;.s g Saen
sobre el juego de azar y problemas de juegos hlan sido rea }z.a 0 o
32 jurisdicciones diferentes en los Estados Unidos fie Amerg:a y
Canadd, al igual que en Australia, Nueva Zeland.la y en sganai
Encuestas replicadas basadas en la Escala d.e Cermmwnto sobre e
Juego de Azar de South Oaks (SOGS) ha1.1 sido reahzz'ldas ei? n;leve
jurisdicciones de América del Norte (National Council on Problem
ing, 1997).
Gam]:;_l,;ngl,ay?ar p)arte de las personas que participan en juegos de azar
tienden a ser jugadores sociales, que juegan res.plonsablemen}te, para
divertirse y para socializar con amigos y fafnllha’fes. En termu;os
generales, el concepto de “juego problerpatlco se refiere a los
patrones de comportamicnto relativos al juego que compr.omelte,
interrumpe o afecta las metas personales, f_amlhares u ocupacigna es
(National Council on Problem Gambling, 19?7). _ El juego
patoldgico” se ubica en uno de los extremos c.le la dimensidn de Juggo
problemdtico y fue inicialmente rec0n0.c1d.0 como un deslc;'8 gn
psiquidtrico en el 1980 (American Psycl'{latl.‘xc As§oc%a}t1<.)n, ) ).
Se han hecho cambios recientes a los criterios psiquiétricos sobre

75




.

Juego patoldgico, para incorporar investigaciones empiricas, qug
vinculan el juego patoldgico con otros desérdenes adictivos, como | §
dependencia al alcohol y alas drogas. Las caracteristicas esenciale

del juego patolégico son: una pérdida periédica o continua de controlf
sobre el juego; un aumento en Ia intensidad de juego,enla frecuenci}
de juego y en la cantidad apostada; en la preocupacion con el jueg(j :
Y en obtener dinero para Jugar, asi como mantener sy actividad de
Juego, a pesar de consecuencias negativas (American Psychiatrjéf que no tenian servicio telefénico o el mismo era privado. Debido a
En encuestas de prevalencia se han clasificado a las personag

Association, 1994).

como jugadores probleméticos o probablemente patolégicos a bascf
de su respuesta a las preguntas de la Escala de Cernimiento de J ueg& E
de South Oaks (Lesieur & Blume, 1987). Los respondedores qud)
han tenido puntuaciones entre tres y cuatro puntos de un total posiblé

§
1

clasificados como jugadores i
probablemente patolégicos. En las encuestas realizadas desde el 199§
se ha incorporado la distincién entre jugadores probleméticos o!
probablemente patolégicos de “por vida” ¥ “actuales”. Jugadoresf
problemiticos o probablemente patoldgicos de “por vida” soilg
individuos que alguna vez en su vida cumplen con Ios criterios de la
Escala de Cernimiento de J uego de South Oaks (SOGS), con relacion
al juego problemadtico o patolégico. Los jugadores probleméticos of
probablemente patoldgicos “actuales” son individuos que cumpleng i
con los mismos criterios durante el dltimo afio. |
Las investigaciones realizadas sobre 1a ejecucién de la Escals

de Cernimiento de Juego de South Qaks (SOGS) ha demostrado quej ‘
la escala de “por vida” es muy iitil y adecuada, para identificar aquellog‘}
Jugadores patolégicos que experimentan ese desorden. Sin embargo,|
segin esperado la Escala identifica individuos en riesgo a expensas)
de generar una cantidad sustancial de falsos positivos. La Escala dé
Cernimiento de Juego de South Oaks “actual” produce menos fa[soi :
positivos que la medida de “por vida”, pero produce mds falsos}
negativos y por lo tanto, se convierte en
identificar jugadores patolégicos en el sentido clfnico, A pesar d@
eso, la mayor eficiencia de la Escala de Cernimiento de South Oaks]
“actual” la convierte en un instrumento dtil, para detectar la proporcidn

I
una escala més deébil parajly .

de cambio en la prevalencia de juego problemético y juego patoldgico
vés del tiempo (Abbott & Volberg, 1996). .

2t Contrario a otras jurisdicciones, la encuesta en Puerto Rico se
4 a cabo en una muestra de hogares a través de entrevistas cara a

e vez de entrevistas telefénicas. La decisién para recoger los

ot entravés de entrevistas personales en los diferentes hogare's ‘de

;jat;i:stra de Puerto Rico se basé en la alta proporcion de familias

a

ue nosotros no ibamos a tener acceso acerca de una tercera parte tde
?a poblacién de la Isla, nos hubiera sido/ imposible obtener una ril};fes ga
representativa de sus residentes a través de una encuesta por telé or;el:
Ademads de esa limitacién, la encuesta e? Puerto RICO‘ Eema.c(ljuc':a1 o
llevada a cabo en espafiol, lo cual requeria una traduccién cuidado

y validada del cuestionario.

La encuesta en Puerto Rico se realizé en ’siete etapas. Le.1s
mismas incluyen el disefio de muestreo, la tralducm'on d,eI C?ZStlongig
al espafiol y en forma independiente del esp?mol al mgles,d e ‘csna::g o
de una prucba piloto para probar la clarldafi y enten 1rrtle Lo el
cuestionario, el completar 1,506 entreﬂwstas al tr(z;vesd o las
comunidades por participantes de 18 afios o mds de (la_af(;rme
codificacion y el andlisis de los delltos yla preparacion del in
final para el Departamento de Hacienda de Puerto Rico.

METODO

Participantes

El estudio realizado incluyé una muestra ::le 1,506 par.ti?lpantes,
los cuales representaban 1,506 familias o 1.1n1dades c}e'vwlend; Pin
Puerto Rico. La muestra se excedid por seis (0) participantes 308
muestra estimada con un 2.5% de error tolerable: lacual erade 1,5
participantes o unidades familiares. El tag?ano c!e la muestra se
determiné usando como base las 880,900 familias estm.la.das en Puerto
‘Rico para el afio de 1990. Las unidades fgmljlares fueron
seleccionadas en forma aleatoria como parte de un dlS:eI.lO. de muestreo
doblemente estratificado a base de tamafio del municipio y d(.::llugar
de residencia. En cada unidad familiar seleccionada se escogié para
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la entrevista a la persona mayor de 18 afios de edad y cuyo cumpleafiogy
era el mds préximo a la fecha exacta de la entrevista. En caso de quef

Tabla 1

n i6 i6 Puerto Rico por Tamatfio
L . . . T ictri 6n Porcentual de 1a Poblacion de ICo p
ese participante estuviera ausente, la seleccién recayo sobre el segundgf Distribuci v rea de Residencia v Distribucién

Numérica del Disefio de Muestreo con Doble Estratificacion

miembro de la familia mayor de 18 afios de edad y cuyo cumpleaﬁos_"
vendrfa a ser el méds préximo a la fecha de entrevista. En solo 45§
unidades familiares no se logré hacer la entrevista, 1o cual producs f

L PUERTO RICO TOTAL
una tasa de participacién de 97%, que es considerada como excelen g
Estas unidades familiares fueron sustituidas por otras unidad MUNICIPIOS URBANA | RURAL TOTALE
seleccionadas aleatoriamente dentro del mismo contexto demogra’tﬁcoéE | 437
y residencial, I : Metropolitanos (N=10) 94.2 5.8 :
B | Municipios Grandes
Disefio de Muestreo é ?ﬁ}:lO) 75.7 243 14.9
1K | Municipios Pequefios
El disefio de muestreo de doble estratificacién se realizé en§ _ (N=58) 45.3 4.7 414
primer lugar por criterios demograficos o tamafio del municipio y enf
segundo lugar por el drea o lugar de residencia en términos urbaHOSE 78) 71.2 28.8 1000
rurales. Los 78 municipios de Puerto Rico fueron clasificados eng E Totales ( )

tres categorias, a saber: Areas Metropolitanas (con una poblacion dej§
90,000 habitantes o més); Municipios Grandes (con una poblaciénj§
entre 40,000 y 90,000 habitantes); Municipios Pequefios (con una

poblacién menor de 40,000 habitantes). Cada categoria demogréfica
tiene una proporcién diferente de residentes urbanos y rurales. Eni§
los 10 municipios clasificados como dreas metropolitanas, el 94.2%}
de las familias residen en zonas urbanas y el 5.8% en zonas rurales,
En los 10 municipios clasificados como municipios grandes el 75 .7%f
eran residentes urbanos y el 24.3% residentes rurales. Los restantes;
58 municipios clasificados como pequeiios, el 45.3% eran urbanos yil
el 54.7% rurales. La muestra obtenida 8¢ comparé con la poblaci
de Puerto Rico en tres dimensiones de género, edad y procedencia}
urbano rural, usando una prueba de “Chi-cuadrado”.
diferencias significativas y los valores obtenidos fueron préicticamente §
cero en todas las comparaciones. La informacién demografica fue
provista por la Junta de Planificacién del Gobierno de Puerto Rico,-’- [
Oficina del Censo (1997).

DISENO DE MUESTRA (+/-2.5% DE ERROR

MUNICIPIOS URBANA | RURAL TOTALES
‘Metropolitano (N=3) 618 38 656
_ ?l/fluznai;:ipios Grandes o s -
?;\Ilu:lg;:ipios Pequefios 230 o 0
Totales (14) 1,067 1,067 1,500
Fuente:

Oficina del Censo, Junta de Planificacién,
Gobierno de Puerto Rico,

San Juan, PR. 1997,




Instrumento

Universidad de Puerto Rico, Rec;into de’Cayey y por eltpr.clil(;ll‘:a(elg
j' l\?élez Profesor de Psicologia Clinica y Mt;,{tpdos ge :;z(:se;gpaerws "
¥ I icana de Puerto Rico.
; i Jest b’asada | . Ulil(ll‘ifgrgllliagvlal!lltlzrrzl:?:giactitud de la traduccidn del instl’umenég
jyego patolégico. Los ftems de f los gnderaran el contenido de las preguntas. ‘Hubo un consenso o
ncluyen preguntas acerca dg p VP de 90% entre los expertos en relacién a los ftemes del fnstrurpenlé.
in en juego de azar, gastar migf mds El instrumento en espafiol fue nuevamente traducido al inglés
; or la Corporacién TRENDS, la cu;l contrat6 1012 Stelgﬁfsidie; g);i
/ < Q4 rofesor de Educacién en
de una variedad de fuentes para jugar o para pagar dendas de juegoif Jos¢ Sdam(l:lzfalz.glfoénpsamurce, Puerto Rico y de la Profa. Sara
Contsarrollar Ta Escala (50GS) se sometieron prucba d garglfizg(()) M.S., Profesora de Consejeria Educativa en l? Umvei_s;gzg
2 litana de Rio Pi erto Rico. Ambos profesores ti
Metm'pOlciitzlzaild;ll\?;(s)t?gl;g;g;’ )l:liavaluacién en la Administracién de
expe}”l?éls de Salud Mental y Contra la Adiccién (ASSMCA) y ambos
g::;:zigon sus estudios graduadoes en universida.ldgs ?zgf?£§ﬁ$:;i
i la versidn origina :
la encuesta en Puerto Rico consistia de tres secciones. La primery f  ESt0s Ciipelﬁgi;%fli‘;?;i‘;‘fisz‘;ga por TRENDS Corp. fu revisada
seccién incluyé preguntas relacionadas con trece (13) tipos diferentesff €0 mgleg. Rachel A. Volberg y el Dr. Pedro A. Val.es, quienes
o hcBos de azar, iegates e flegales, que estaban disponibles para los B PO L i ra'n ue la misma correspondia al contenido del instrumento
residentes de Puerto Rico, A los respondedores en a encuesta se les§ de'te‘rmlln;rloel ? dioma inglés.
pregunto si alguna vez habfan participado en cada uno de los diferentes'f. §  origina
tipos de juegos de azar, silo habian hecho durante of afio pasado y s
habian participado, por lo menos Una vez a lasemana, en esa actividad -8 )
de juego. Se les pidié también a los respondedores, que estimaran_;j ] Prueba Piloto del Instrumento: Versién en Espaiiol
SUS gastos mensuales en cada uno de log Juegos en que habian]
participado durante el afio Pasado. La segunda seccién de] instrumento‘g Se realizé una prueba piloto del instrumento en SOlh(')gargs
estaba compuesta por itemes relacionados con la participacion de_g © escogidos al azar en diferentes municipios (.13.13 Isla. El ol()ijetn_f?n e
Juegos de “por vida” y Juegos “actuales” de Ia Escala de Cernimiento 3 la prueba piloto consistia en probar la efecthldad de 1? tr?auslc;)a §
de Juego de .Sm,]th Oaks (SOGS). Laterc garantizar que la versién final del instrumento pet oera Y
estaba constituida por preguntas sobre d _ comprensible. La confiabilidad de la Els)caladde Cel;;_tg;lg: ::)n inglegs
N ha sido corroborada y vali .
Traduccién del Instrumento L | g?nsé’,iﬁ’afg)ikj’éff Ccz,fr)oborar que la version en espaiiol usada zn
Puerto Rico,funcionaba adecuadamente, se h1zg una prueba de
confiabilidad de los datos obtenidos en la pfqe!:)a pllotof e de
El Dr. Rubén Vélez Garcia hizo un andlisis de confia 1’1isis e
los datos obtenidos en la prueba piloto. Al preparar esltg a(r;lgmex,t .
Dr. Vélez agrupé los datos del instrum_ento en quince ( L()) imeros
diferentes, excluyendo las variables socmdemog.raﬁczs. . 51()) meros
13 grupos respondian a preguntas .sopre los’ tipos de Ji]aegE  ade
ofros dos grupos, unc ¢staba constituido de ftemes de

LaEscala de Cernimiento de South Oaks (SOGS
los criterios disgndsticos sobre el

i ponderacion en la Escala (S0GS)
/ ocultart evidencia sobre la participac

RESULTADOS

era seccién del instrumento §
atos demogrdificos. 1
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Cernimiento al Juego de South Ozaks que tenia 20 {
itemes misceldneos,
(7) itemes. El andlisis de confiabilidad fue levado

uno de fos 15 grupos especificos y con el instrumento en su totalidad’§

'K
ya que éste era el instrumento principal de medicién, ¥

El andlisis de confiabilidad inicial sobre los datos de 1
piloto reflejé que el coeficiente “alphg,”

cn su totalidad y .89 para el grupo de

ndo las preguntas sobre;g
inversién eq el Juego. El coeficiente “alpha” obtenido subi6 a .822

para el instrumento en su totalidad, io ¢
valor “alpha” por cada uno de los 13
Jjuegos aurmenté a -30, Io cual es muy ad
la cantidad de ftemes en cada uno de ;
andlisis concluimos que la versién en espaiiol del instrumento es 1
altamente confiable, con excepcidn de las preguntas que tienen que§§ -
i

ual es un valor excelente, FJ|
8tupos sobre actividades de ;i
ecuado dado la limitacién de il
los grupos. Basado en este

ver con los gastos (inversi6n) en el juego. Las respuestas a estas
preguntas deben ser consideradas con cuidado.

Juegos de Azar en Puerto Rico

En cada una de las encuestas sobre juegos de azar Y problemas 3§
con el juego realizadas en Norte América se encontrd, que la mayoria
de los participantes reconocieron haber par
las actividades de Juegos incluidas en el instrumento. En los Estados
Uridos, Ia proporcién de participantes que alguna vez han participado .
en juegos de azar varia de 64% en Mississippi en el 1996 hasta el ;
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5

temes y el otro dg :
Todos los demés tenfan entre cinco (5) y sieff

a cabo con cady

ticipado en una o mas de {li

n Nueva Jersey en el 1989 (Volberg, 1997; Volberg & Steadman,
s En el 1997 se encontré que el 93% de los participantes en
ll)?lift)o Rico indicaron que habian part.icipado en una o mds de las 13

ividades de juegos incluidas en el mstrqmento.
actIVL articipacion de “por vida” en juegos de azar_entre los
rtici;allljtes puertorriquefios fue mayor en las loterfas, ]pefgos.c'ie
g cluyendo el bingo) y los casinos. La tasa de participacion
o dod (eﬁe “por vida” fue también alta para los juegos ilegales de la
en]'ueggz amEnedas fuera de casino, las apuestas a los .ca.lballlos ya
SO de %’gallos y en juegos de bingos. La tasa de part.101p5i016n de
H;iiﬂafrida” en otros tipos ('16 juegos, entre los puertorriqueiios, fue
conmc]i;rggg'zrzznlt;n;if‘t?c?;ntes en la encuesta de Puerto -R-ico que
alguna vez han participado en juegos de azar también~10 h1c1er01} el
"g sado. La participacion en juegos durante el ano.pasado fue
aﬂ: Ie)lilta en los juegos de loterias, juegos de caridad, ca?c.mos, bolita,
::lagsamonedas, catreras de caballos y p_eleas de gallos, l)1l;1g:rst g lg‘;zc:)s
juegos. El patron de participacién en juegos de azar en Pu . ,
J11 el cual se ubica la mayoria de los participantes (61%),. que Juegain
;or o menos una vez a la semana o con mayor frecuencia, en pOtI a(;
nos una actividad de juego, es diferente a lo enconirado en o rd

jr:ll‘:isdicciones donde se ha realizado la encue§ta_. d'La't?ls; es
participacion semanal en juegos de azar en 9tras Jl.lI‘(l; 1ccli(()nmiaml

Estados Unidos varia de un 7% en Mississippi a un 38% en

* (Volberg, 1995, 1997).
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Gastos en Juegos |

La informacién relacionada a los
Rico tiene que ser ponderada cuidadosam
bajo de “alpha” encontrado ¢n estos

gastos en juegos en Puerty'§
ente. Ello responde al indice:§

Tabla 2
Gastos Mensuales en Juegos de Azar reportados
en Puerto Rico

i | Gastos Por Ciento
ftemes, a través del examen de ] Mensuales del Total
confiabilidad en la prueba piloto. El anlisis realizado con los datos ¥ $ %
sobre gastos de Juegos, que se presentan en el informe tiene el objetivqi
de confirmar la importancia relativa que los participantes le dan a los @ —— (N=1,506)
diferentes tipos de juegos en Puerto Rico, ¥ 10 como un método para
calcular en forma exacta los gastos incurridos por los participantes | Caballos y Gallos 74,711 27.9
en cada actividad de juego en particular, J ' 50,388 18.8
Un ajuste importante que se hizo con relacién a los datos sobre i@ | Casino
gastos de juegos en Puerto Rico consistid en excluir Ia informacién_" e Loterfas 47,805 17.9
que reclamaron invertir grandes cantidades de 20.807 78
j | Otros i
razones. En primer lugar, los ga . Bolita 17,131 6.4
personas representaban un impacto extraordinario en el andlisj 15.638 5.8
realizado sobre gastos de Juegos en la totatidad de la muestra. Ep .. Deportes ’
segundo lugar, al examinar las caracteristicas demogrificas de estog ] ) s de Barajas 12,374 4.6
ocho participantes nos creé duda sobre la veracidad de su reclamo, Juego 31
Los ocho participantes aludidos eran hombres, de edad mediana, Juegos de Caridad 8,257 :
Silzio;;:ia:)dgz g ;sg:;i:;s(; prtl:)cedentes de lugares fuefa de Puerto Rico, 'Magquinitas Traga Monedas 8,050 3.0
politanas y reclamando un Ingreso anual por : 1.8
- Bingo 4,953 .
- Juegos de Topos 4,255 1.6
. personas como cero. j Juegos de Destrezas 2,894 1.1
La Tabla 2 presenta los £astos mensuales reportados en los; 967263 100.0
diferentes tipos de Juegos de azar en Puerto Rico. De igual forma § Totales d
presenta la proporcién de cada ti

po de gastos dentro del total de gastos §
mensuales ajustados en Juegos de azar. En esta tabla se incluye §

solamente aquellos gastos mensuales en Jjuegos que excedieron el ]
1% del total de gastos mensuales. '

ret

sig

mensual), que los que estaban desempleados, arn?s _de casa,
irados o incapacitados ($112.72 mensual). Por iltimo, los

participantes con ingreso familiar de $50,000 o m4s informaron gastar

nificativamente (p<=.01) m4s dinero en juegos de azar ($1,308.89

Inensual), que los participantes que tenfan ingresos familiares
nferiores (entre $191.97 y $106.86 al mes).

Siguiendo los criterios establecidos para clasificar a los

participantes que tienen dificultades asociadas al juego, se clasificaron
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La Tabla 2 refleja que tres actividades especificas sopf
responsables del 65% del total de gastos de juegos informados. Log
gastos incurridos en carreras de caballos y peleas de gallos representay
mis de una cuarta parte del total invertido (28%). Los gastogf
mensuales en los casinos representan otros 19% y | '
loterias representan otros 18% de] total de gastos men
Los gastos mensuales en otros tipos de juegos son significativamen¢§
mds bajo y ninguno representa una proporcién que exceda el 10
del gasto total.

En la mayor parte de las jurisdicciones s6lo una pequeifi g
proporcién de los participantes (entre 5% ¥ 10%) informaron habe;
i gastado cantidades relativamente altas en Juegos de azar en un meg i
! ; tipico. El27% de los participantes en Puerto Rico informaron gastaﬁ ]
J ' $100 0 m4s en Jjuegos de azar durante un mes tipico. Esta proporciélj% _
b sobrepasa dos veces la proporcién de Jugadores problematicos y;
I probablemente patoidgicos identificados en cualquier otraff
| Jurisdiccién. El grupo de jugadores problemadticos y probablementg;
| patolégicos en Puerto Rico es responsable del 90% de los gastosf;
| mensuales reportados en juegos de azar. g
! ' Los jugadores problemiticos ¥ probablemente patoldgicos en:f§
i Puerto Rico tienen una probabilidad significativamene mayor (p<z
| .01) a ser varones (62.8%) y divorciados o separados (21.3%), g
Olros participantes cuya inversi6n era menor. De igual forma,
Jjugadores problematicos ¥ probablemente patolégicos tienen unaj
probabilidad significativamente mayor (p<=.01) de haberse graduado!
de escuela superior (79.7%), de estar empleados (72.9%) vy de ten
un ingreso familiar anual de $25,000 o0 mi4s (14.0%), que otro
participantes pertenecientes a £rupos con menor inversié
(p<=.05).Los hombres en Puerto Rico consideraron que
mads del doble en juegos de azar durante un mes tipico,
gastan las mujeres ($257.19 vs, $101.46). Los participantes que no;
se graduaron de escuela superior (20.3%) informaron gastar]
significativamente (p<= .01) menos dinero en juegos de azar ($102.483
mensual), que los que tenfan diploma de escuela superior o estudios
universitarios ($199.63 mensual). :
Los participantes que estaban empleados informaron gasta "
significativamente (p<= .01) més dinero en Juegos de azar ($258.49§

0§ gastos en lagg

j

suales en juegoy |

estos @

n en el jucgoy
elios gasta
que lo quef

los entrevistados en Puerto Rico como jugadores problemiticos,
) uellos que tuvieron puntuaciones de tres a cuatro puntos en l:: Escala
32 Cernimiento al Juego de South Oaks de “por vida”. Los

B participantes en Puerto Rico que tuvieron una puntuacién de cinco o
| pa

mis en la Escala de Cernimiento al Juego de South Oaks de “por

' ida” fueron clasificados como jugadores probablemente patolégicos.
vi

Los participantes en Puerto Rico que [l:lViEI‘On puntuacc:]ionses ?ﬁ tg:ﬁ( :
cuatro puntos en la Escala de Cefmmlento al Juegof e (‘)‘u h Oy
sactual” fueron clasificados como jugadores prf)blematlcos‘ actua
uellos, cuyas puntuaciones eran cinco o més se les clasificé como
? - dores probablemente patoldgicos “actuales”. El 7.4% (+/- 1.3%)
J'ug? s participantes en Puerto Rico fueron clasificados como
deobzblemente patolégicos de “por vida”. En adicién, el §.4% {(+/-
prz? ) tuvieron puntuaciones que los identificaba como jugadores
;;obf;eméticos de “por vida”. Ademads, en Puerto Rico, eé 68‘;{0 (-Efa-‘
1.3%) de los participantes tuvieron puE]tl.laculnes que lgs i fzt; ;/sz e
como jugadores probablemente pat.ologt‘cos actL}’ales yel 4.4%
- 1.0%) como jugadores problemaiticos “actuales”.

Comparacion entre Jugadores No Problematicos y
Jugaderes Patolégicos en Puerto Rico

Al igual que en otras jurisdicciones, existen diferencias entre

j ti los jugadores probablemente
; los jugadores no problemdticos y me
7 patojlégicos en Puerto Rico. Los jugadores probablemente patoldgicos

en Puerto Rico tienen una probabilidad significz;ltiwclmf:nteT mayor (p
<=.01) a ser varones entre las edades de 21 a 54 afios, mientras los

g jugadores no problematicos tienden a ser mujeres y a tener mds de 55

afios de edad. Audn cuando dos de cada tres jugadores en Puerte Rico

-son casados, los jugadores probablemente patologl.cos jon més
‘propensos a estar divorciados o separados que los jugadores no

.problemdticos. Por el contrario, los jugadores no probleméticos tienen

- una mayor probabilidad (p <= .01) de ser viudos ¢ de nunca h?pel'se
casado, en comparacidn con los jugadores probablgmente patolégicos.
j—Los jugadores probablemente patoldégicos tienen una mayor

robabilidad (p <= .01) de estar empleados, en comparacién con los

“jugadores no problemdticos y a tener un ingreso familiar qu‘e §0brepas.a
Tos $50,000 al afio. Los jugadores probablemente patolégicos en la




Isla son significativamente mas jévenes (p <= .01) que los jugadore‘é

no problemiticos y reconocen haber empezado a jugar a una edag
mds temprana. i

B
Los jugadores probablemente patoldgicos en Puerto Rico tieney! .
una probabilidad significativamente mayor (p <= .01) que lo .

Jugadores no problematicos, de haber participado en la mayoria dy!
los juegos incluidos en la encuesta. Estos son: apuestas en los casinogd
juegos de barajas, carreras de caballos y peleas de gallos, maquinitag
tragamonedas, juegos de destrezas, Juegos de topos, deportes y en I}

bolita. Los jugadores no problemdticos, al igual que los jugadore'
]

probablemente patolégicos, tienen la misma probabilidad de comprg ?.
nimeros de loterfas y de haber Jugado bingo. Los jugadores 19}

Los jugadores probablemente patolégicos en Puerto Rico tiene

una probabilidad significativamente mayor (p <= .01) que los
jugadores no problematicos, de participar en juegos de azar una veg]
Por semana o con mayor frecuencia. Log Jjugadores probablemente}
patoldgicos tienen una probabilidad significativamente mayor (p<
.01) a participar en tipos de Juegos continuos que se caracterizan po
ciclos rdpidos en las apuestas.- Estos incluyen apostar en las carrerasj
de caballos y peleas de gallos, la bolita, méquinas tragamonedas}
clandestinas, en los casinos, en los deportes, en los juegos de barajas}
fuera de los casinos y en los Jjuegos de destrezas. Los Jjugadores no
problemdticos tienen mayor probabilidad, que los Jugadores}
probablemente patolégicos, a identificar los Jjuegos de loterfas como
su forma preferida de juego. Los Jjugadores probablemente patolégicos
identificaron en forma significativa sus preferencias en jueg
seftalando las apuestas en los casinos y en las carreras de caballos y
las peleas de gallos. ;
Aiin cuando los gastos en cada uno de los tipos de juegos de

azar, excepto juegos de caridad, son significativamente mayores pard;
los jugadores probablemente patolégicos que para los jugadores nof§
problematicos en Puerto Rico, la mayor diferencia en el promedio def
gastos mensuales se observé en las carreras de caballos y peleas de}
gallos y en los casinos. También se observaron diferenciasg
substanciales entre los jugadores probablemente patolégicos y los§
Jugadores no probleméticos en los gastos en loterfas y en los deportes. §
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Tabla 3

Datos Demograficos de Jugadores No-Problematicos y

Jugadores Problemiticos en Puerto Rico

Jugadores Jugadores
No-Problemdticos| Problematicos
% o
(N=1,190) (N=207) —
= ' 46.92 62.8
k- ~rénero | Masculino
B Femenino 53.1 37.2
3.9 *
18-20 5.2
21-29 17.6 21.3
30-54 52.1 58.0
55 o mas 25.1 16.9
Puertorriquefios 96.9 89.4 ok
Continentales 1.8 £6L(5)
Otros 1.3 .
Casados(as) 634 604 ik
Viudos{as) 5.1 2%3
Divorciados (as) 11.1 .
Separdos(as}
Nunca se ha casado 20.3 16.4
Menos de Esc. Superior| 25.0 20.3
Escuela Superior o més 75.0 799 —
Empleado 52.5 723.
Desempleado 5.4 6.
Otros 42.1 20.8
Menos de $15,000 43.1 44.9 ol
$15.000 a $25,000 304 28.7
$25.000 a $50,000 23.9 14.2
$50,000 0 mds 2.6 12.
*Fdad Promedio 427 ﬁ% :
Edad Promedio de Inicio en el Juego 21.2 .

i’Signiﬁcativo (p<=05
*Altamente significativo (p <= .01)




El promedio dg gastos mensuales en juegos de azar es tres vec 105 Maoris en Nueva Zelandia y los Indios Americanos en Dakota
mayor en los jugadores probablemente patolégicos que en Il el Norte (Abbott & Volberg, 1996; Volberg, 1993; Volberg & Silver,
jugadore_s 1no problemdticos en Puerto Rico. 9 31;93)_

Ex1’s.ten ot_ras diferencias significativas entre jugadores :’ ¢+ UUna cantidad sustancial de estos dos grupos étnicos fueron
p{'oblem.au.cos ¥ Jugadores probablemente patolégicos en la Isla. Un' cuestados como parte de estudios mas amplios sobre juego de azar
d1fer§n01a Importante es la edad, en la cual se inician en e] jueg y juego problemdtico, en Nueva Zelandia en ¢l 1991 y en Dakota del
Los Jug_adores no problemdticos comienzan a jugar a una eda" iﬂorte en el 1992, La encuesta nacional en Nueva Zelandia incluyé
promedlo de 21 afios, mientras que la edad promedio en que ](j - na muestra al azar de 3,933 participantes y una muestra adicional
j}lggd.ore.s probablemente patolégicos empiezan a jugar i 120 personas que tenian antepasados Maoris o de las Islas del
mgmﬁcatwamente menor, o sea a los 18 afios de edad (p<= .01) pacifico. La encuesta en Dakota del Norte incluyé una muestra
L_OS ljl_lga(.iores probablemente patolégicos se distinguen en form} laleatoria de 1,517 participantes y una muestra adicional de 400 indios
slent flcatwa‘de los jugadores no problemdticos porque tienden ]L - wmericanos {principalmente Sioux y Chippewa), procedentes de los
sentirse nerviosos en relacion al juego ¥y porque perciben que ung }{ - -anatro condados que tenfan la proporcién mayor de Indios Americanos
ambos padres tenfan problemas con el juego. Los jugadoredl§ como residentes.
probablemente patolgicos tienen una probabilidad significativamend@ - >  Todos los participantes en Nueva Zelandia y la mayoria de los
mis alta’(p<= 01} que los jugadores no problemdticos, de inverﬁ participantes en Dakota del Norte fueron entrevistados por teléfono,

tres o mads .horas en cada actividad de Jjuego (45.2% vs, 9.7%) ;' gin embargo un grupo limitade de los Indios Americanos censados
h.ab.er Pel‘dlfio $100 o mds en un solo dia (28.7% vs. 8.4%) ;( J 2n Dakota del Norte (N=72) fueron entrevistados persona a persona
viajar 15 millas 0 m4s para participar en juegos de azar (19.1% vsil - por entrevistadores que a su vez eran indios americanos. Al igual
10.9%). il que el instrumento usado en Puerto Rico, el usado para censar todos
Jos participantes en Nueva Zelandia y en Dakota del Norte contenia
DISCUSION i “tres 4reas principales, a saber: preguntas relacionadas con la
‘B participacion en diferentes actividades de juego, la Escala de
' Los h'flllazgos de la encuesta sobre Juegos de azar en Puert‘ . Cernimiento al Juego de South Oaks de “por vida” y “actual” y
Rico tienen implicaciones para el desarrollo de programas de serviciogil. preguntas relativas a datos demogréficos.
en la actualidad se estdn llevando a cabo 238 - - A pesar de las grandes diferencias entre las poblaciones
--indigenas a través del mundo existen similaridades en las condiciones
e vida de muchos de esos grupos. La pobreza, el desempleo y la
‘dependencia en sistemas de asistencia social son condiciones comunes
y frecuentes en estas poblaciones. Muchos de estos grupos han estado
- ‘expuestos a un historial de coloniaje y de politica de explotacién
alencia de “por vida” ¥ “actuales” en Puertojl:- econémica. Muchos de ellos atin mantienen una condicién de

RIQO son més altas que las tasas de prevalenci i ‘desventaja en términos socioeconémicos. Al igual que otros grupos
Jurisdiccién de los Estados Unidos.

Las tasas de prev

) indigenas, los Maoris y los Indios Americanos tienen niveles

Puerto Rico son también mas altas que las tasas de prevalencia para relativamente bajos de educacion formal y de ingreso familiar. Estos
Jugadores probablemente patol6gicos encontradas en las provinciasil] £1upos también tienen unas tasas de desempleo altas, niveles altos de
de Canadd, Australia, Nueva Zelandia y Europa (Abbott & Volberg, mortalidad y abuso de drogas. En un andlisis subsiguiente de los
1996; Becofia, 1996; Dickerson, Baron, Hong & Cottrell, 1996; datos de Nueva Zelandia y Dakota del Norte, los participantes
Ladouceur, 1996). ' caucdseos de Nueva Zelandia fueron comparados con los participantes
Tasas de prevalencia similares a Puerto Rico han sidol : Maoris y as{ mismo, los participantes caucdseos de Dakota del Norte

enco ff . \ )
ntradas solamente en dos grupos étnicos especificos. . fueron comparados con los Indios Americanos (Volberg & Abbott,
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ﬁf por v1dal” ¥ “actuales” significativamente mayor, en términog )
€gos patologicos y juegos problemitic q i

DPatoldgi 08, que los ¢ i
ambas jurisdicciones, ! Hitseos ':‘i
. La "l:abla 4 refleja las tasas de prevalencia de “por vida”'-..
“actuales” de juegos probablemente patolGgicos en Puerto Rico, .

5 Tabla 4
Comparacién entre lag tasas de Prevalencia para Nueva
Zelandia, Dakota del Norte ¥ Puerto Rico

3 Nativos Nafi :

Caucdseos s 2 l Yos M 7

Tasas de Prevalencia Puerto Rico | de Dakota tl:;)r:l:::;::s Am;;‘lf(an ;f::ade

en |

| datNore | Gk e 130;;? Zelandia |

% % %
Por Vg LS00 =465 Ne34) s s iz
Problemético 6.4 2 30 | oo ]
. 5 7.
Probablemente 7.4 0.8 7 11 —f;?—-—si
Patolégico . ) >9
Total “Por Vida™ 13.8 3 47 | jae |l
. 3
Actuales 2 | 142 ‘—47———14—6
[ Do —— R S

Problemdtico 44 1.3 5.8 1.4 | 4§ |
Probablemente 6.8 0.5 _TS—T_i |
Patol6gico ' ) 22
Total Actoal T2 T3 T T3 70 wamt
92

=

i
3
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Se ha sugerido que, contrario a las clases altas y medias, las
ases trabajadoras o bajas representan subculturas, donde el juego
; azar es una actividad socialmente aprobada que provee cierto

&status a sus participantes (Volberg, Reitzes & Boles, 1997). Aligual

las tensiones, que son parte de las formas de vida de las clases
jas 0 trabajadoras, los juegos de azar representan una oportunidad
tante para vencer el sistema, obtener alguna accién, demostrar sus

propias destrezas y ganar prestigio entre los amigos. En estos
contextos, el juego de azar es ampliamente aprobado. La participacién

juegos, al igual que los gastos en los mismos, tiende a ser

substancialmente mayor en estas subculturas, por lo tanto, las tasas
de prevalencia del juego probablemente patolégico van a ser
substancialmente mayores en estas jurisdicciones que en otras

urisdicciones, donde estos grupos representan una proporcion menor
de la poblacion general. Como consecuencia sugerimos la hipétesis,

" gue las altas tasas de prevalencia en juegos patolégicos y

* problematicos entre los Indios Americanos de Dakota del Norte, los
. Maoris en Nueva Zelandia y los participantes de Puerto Rico, surgen
ﬁ‘ del papel que tiene el juego de azar en culturas de mucha pobreza.

El Impacto de la Metodologia en las Tasas de Prevalencia

Uno de los asuntos importantes en los estudios de prevalencia
de juegos de azar y juegos problemiticos consiste en la metodologia
de recoleccion de datos que se utilice y su impacto en identificar la
prevalencia de juegos probablemente patolégicos. Algunos
investigadores han sugerido que las encuestas por teléfono subestiman
laprevalencia real de juego probablemente patolégico, ya que existe
laposibilidad de que alguien en el hogar esté escuchando la entrevista
realizada (Lesicur, 1994). Esta posibilidad asume que otra persona

 esté escuchando en otra extension telefénica 0, que pueda interpretar

las preguntas a base de lo que el entrevistado responde.

Por otro lado, investigaciones realizadas sobre diferencias
en tasas de autorrevelacién relacionadas con encuestas sobre tipos
sensitivos, como la depresion y las précticas personales de salud, no
respaldan la noci6n de que los métodos usados para recoger los datos
Pueda introducir errores o predisposiciones en los mismos (Hochstim,
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1967; Wells, Burnham, Leake & Robins, 1988). Evidencias similar
han surgido en el campo de investigacién sobre juegos de azar. Pl
ejemplo, no se encontré diferencias significativas en las tasas g}
informacién personal sobre uso y abuso de drogas y alcohol, graqy
escolar, salud fisica, ansiedad psicolégica, desérdenes de comer

onclusién

El impacto de las dificultades relacionadas al juego puede ser
ustancial, no s6lo para los individuos con el problema, pero para los
amiliares ¥ las comunidades. Los jugadores patolégicos
ifi i i e siedad fisica y psicolGgica, asi como reflejan tasas
uperoy foeecionadas con © Juego, cuando adolescenes de eseuel xperlmefllta“ ; ; dencia al aS;clz)hol y E las drogas ¢ ideas suicidas.
etomatio sonyy Sados & ravés del teléfono Y & traves de uiggifo dEPTffS.léna eplan' d atolggicos experimentan abuso fisico
cuestionario donde ellos escribfan sus contestaciones (Winterdik: I'0s .famlh.ares de 08 Juga ?res gmenagzas . cgbradoresyacreedores,
Stinchfield & Fulkerson, 1993). En adicion, una encuesta recieni ] mcgiéglco, hofstlg_?lnue.n oy tenazas do cobradores y acreedores.
en Suecia, con 3,000 participantes entre las edades de 15 a 74 afiog) tros impactos Slgaﬂclr;:ljt;;): lll(;gl);aﬁfas o somures. secncits de
reflejé que no habfan diferencias significativas en la participacién (3l en lf)S: Patrof‘(iz’s o sis’t emas do justicia orimingl y o1viL
e o i n s asas o prevaloncia de Juego problemitic g Hor o 5;0013 erg] el primer paso que toman los gobiernos como
Cocstionsrio oampararon los tesultados oblenidos  traves de g ; s robiemap social emergente es estimar el niimero de
cuestionario enviado por correo con las entrevistas obtenidas a tray espuesta & un p sttt et e
del teléfono (Abbott, Ronnberg & Volberg, 1997) ersonas que puedan estar en necesidad de asis e .d,d .
i | i , ' ; g litica ptiblica gubernamental o de actividades especificas
Es posible que las excepcionalmente altas tasas de prevalencj ¢ la po : ‘
' ' ¢ ama de
et et e tato de “por vida” congffpomeyi, K Prosime pise SOt o e g
3 » o e . < erviC108 para - . :
actuales”, identificadas en Puerto Rico, sea el resultado del métod urgimiento de Ia legalizacion extensa de juegos de azar en los afios
el 1980 y 1990, los diferentes gobiernos a través del mundo entero
e han movido hacia la implantacién de medidas para educar la
judadania, los profesionales de intervencién y los operadores de
igares de juegos de azar, acerca de las dificultades relacionadas con
1 juego.

Y

con los ftemes en ia Escala de Cernimiento al Juego de South Qaks)
(50GS).  Se requiere mayor investigacion para determinar si iz
Zntrevistas “cafiaacara” producen lt)asas significativaltmente diferent El estudio realizado en Puerto Rico representa la primera
€ aceptacion de las preguntas sobre el juego prob emético, que lagf . k .
encon g adas 2 teav sp deg CuestionariosJ en% ialzlos por correg o dd va]uac:iér} comprensiva hfr(':ha enlalsla sobrg lais tasas d; ;ueri(i :;,
entrevistas por teléfono. ‘ zar y de J_L{egos problemdticos. Los datﬁs de a EE(:;& - ﬁca "
Otra posible explicaci6n consiste en que las tasas de prevalenci introspeccion de alto valor Palf)a el delS{_iITO CS) : r"; 121(; ca Ii)mportaﬂcia
de juego probablemente patolégico sean substancialmente mayores fuerzos de planificacién en uerto. IC?‘ das eni 1 juego legal en
entre grupos marginados y de mucha pobreza, como los Maoris ef nel futu1:o, que tO(_iaS, las personas invo ugr'a los na rJa ctlgesarrollar
Nueva Zelandia y los Indios Americanos de Dakota del Norte ex losjffe Puerto Rico, contintien esfuerzos coordinados pnta difioultados
BEstados Unidos. De nuevo, mayor investigacién y andlisis efffc Programas y servicios a la cmd.adama que :j;ii':;z o Jas (asas do
requerido para determinar si las tasas de prevalencia sobre juegod| -, felacionadas con el juego Y para prevenir
probablemente patolégico son substancialmente mayores entre grupos§fler. Prevalencia de juego patolGgico

de extrema pobreza que entre participantes de un estatus}
socioeconémico més alto.
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Both the general public and the psychological profession share many
4llacies and misconceptions about parapsychology. In this paper, written
fof Puerto Rican psychologists, the authors discuss five fallacies about
ﬁarapsychology. These are: (1) There are no scientific or rigorous studies in
sarapsychology; (2) parapsychologists are individuals with psychic abilities;
4) occultism and spiritism are an integral part of parapsychology; (4) there
are valid and reliable techniques for the development of psychic abilities;
parapsychology has little or no relevance for the psychologist. Although
the authors recognize the problems of parapsychology, they argue that this
field can be useful to open the minds of psychologists to the complexities
f the scientific endeavor and of human experience.

La parapsicologia es un tema de gran interés para el ptblico
i general. La venta de libros y la atencién prestada a programas de
élevision sobre temas como telepatia, premoniciones y fantasmas es
svidencia de esto. Sin embargo, la parapsicologia es malentendida por
muchos. La mayoria de las personas no parecen saber qué es este carmpo,
: qué fendmenos se estudian, y cudles metodologias son las apropiadas
ﬁat‘a estudiar los fenémenos parapsicoldgicos. Asimismo, hay muchas
as equivocas sobre lo que hacen los profesionales que trabajan en
¢ campo o lo que se ha aprendido a través de los afios.

j{‘Para correspondencia sobre este articulo pueden comunicarse con Carlos
) ‘Alvarado, Ph.D., Parapsychelogy Foundation, Inc., 228 East 71st Street,
: I}Icw York, N.Y. 10021 o a través de correo electrénico:
lvarado @parapsychology.org




