
LA ENSENANZA DE LA PSICOLOGIA EN INGLATERRA

lilmpresio"es de un viaje)

DR. LUIS M:. BELTRAN CORTES

Obedeciendo a la obligante invitaci6n del Director de esta Revista pa-
ra que describa las impresiones de mi visita al Departamento de Psicolo-
gia de la Universidad de Londres, he creido 10 mas adecuado, el presen-
tar en primer lugar escuetamente el programa del curso, tal como viene
descrito en el prospeeto del Colegio U niversitario, para entrar luego en
algunas consideraciones someras sobre sus' directivas generales y las en-
sefianzas que de ellas puedan deducirse ,

Sobra advertir, que dado que la organizaci6n de la ensefianza tanto
primaria coma secundaria y superior en Inglaterra obedecen a normas y
orientaci6n muy diferentes de' aquellas que rigen en nuestro pais, mal po-
driamos colegir que basta la traducci6n literal de dichos programas para
darnos una idea exacta de su funeionamiento, Mucha menos podriarnos
pensar en cometer el' error, por desgracia bien freeuente entre nosotros,
de intentar copiar esos sistemas, como se dice, adaptandolos a nuestra
idiosinerasia.

La Psicclogia en la Universidad de Lond res , se estudia en un depar-
tamento filial de la Facultad de Ciencias del Colegio Universitario.

LOll siguientes curses para pre-graduados se dictan en el Departa-
mento de Psicologia :

B. Sc. (General) (Baehiller en Cieneias)
Auxiliar (1 ana y 2 afios)
Subsidiario
B. se. (Especial)
B. A. Honores. (Bachiller en Artes)

..

B. Sc. (General). EI eurso para obtener el grado de B. Se. (Gene-
ral) estaba previsto en el reglamento antiguo, pero no se esian recibien-
do nuevos alumnos a partir de Octubre de 1955. Antes de entrar los can-
didatos dehian pasar el examen preliminar en Cieneias a mimos. que fue-
ran exceptuados de el. Para abtener dicha excepci6n el alurnno debia ha-
ber obtenido sea el Mas alto Certificada de Estudios 0 un Certificado Ge-
neral de Educaci6n can la condici6n de haber pasado en la misma oca-
sion y en grado avanzada tres de las materias requeridas para el examen
prelirniriar.

En general los cursas para este grado eran en las siguientes materias:
Matematicas Puras, Matematicas Aplicadas, Fisiea, Quimica, Geologia,
Geografia, Botanica, Zoologia, Fisiologia, Psicologia (General y Experi-
mental), Antropologia y Astronomia. Los estudiantes dehian seleceionar
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tres znateri as de entre estas despues de consultar con el tutor de la FlI.-
cultad.

B. Sc. (Especial). Antes de ingresar al curso para el grado de B.
Sc. (Especial) en Psicologia, el candidato debe: 0 bien, haber obtenido
un certificado General de Educacion can pases al nivel avanzado 0 el Mas
alto Cert ificado Escolar con alta calificaci6n en tres materias considera-
das como ciencias . 0 haber pasado el Examen Preliminar 0 un examen
aprobado poria Universidad, al menos equivalentes en contenido y nivel
para cualquiera de las materias que no habia -aprobado en esa forma.

En adici6n a la Psicologia el Curse para el Grado de B. Sc. (Espe-
cial) incluye cursos auxiliares en los siguientes temas, de los cuales debe
escoger dos, uno POl' no menos de dos afios y el otro par no menos de un
afio : Antropologia, Biologia, Qufmica, Ciencias Economicas, Matematicas,
Ffsica, F'isiologia, Sociologfa, Estadistica y Zoologia . Biologia no puede
tomarse con Fislologia 0 con Zoologfa .

Hasta 1958 los examenes pueden ser presentados pOI' los candidates,
conjuntamente para ambos afios a pueden presentarlos en dos partes:
Parte primera: No menos de des afios despues de haber entrado al cur-
so; y parte segunda, no antes del afio despues de haber pasado parte pri-
mera y los demas cursos auxiliares a excepcion de aquel que tiene dura-
cion de dos afios. EI exarnen en el cu rso auxiliar se lleva a cabo al final
del respective curso. Como otro requerimiento el estudiante debe pasar
satisfaetoriamente un -examen de traduccion al Ingles de textos cientffi-
cos en Frances 0 en Aleman. Este examen es requisite indispensable pa-
ra que le sea conferido el Grado.

El Curso para obtener el grado B. A. Ho,nores, difiere del anterior
en que el candidato debe satisfacer las condiciones requeridas para admi-
sion en la Facultad de Artes. Ademas, dicho curso incluye solo un ourso
subsidiario en uno de los siguientes temas, no·rmalmente par un periodo
de dos aDOS: Estetica, Antropologfa, Ingles, Etica, Econamfa, Frances, A-
-leman, Lingufstica General, Historia de la Filosoffa, ItaIiano, L6gica, ,Es-
tudios Mi'litares, Fisio'Jogfa, Matematicas Puras, Ruso, Sociologfa, Esta-
dfstica y Teologfa.

PrO[j1'a11UL de los CU1'SOS Especial y Hono1"e-s

Son stos 'cursos de tres aDOS, para estudiantes que aspiran a los gra-
d s de B. Sc. (Especial) 0 B.A. (Hono'res) en Psicologfa.

EI curso ) ersigue dar ntrenaniiento en los princlplos y metodos dE:
la Psic.ologia General suplementado POl' encefianza en materias especia.les
c mo son: Psicologfa de Ja C011ducta animal, Psicologfa del Nino, Psicolo-
gia Social, Tests Psico16gicos, Psicologia Anormal, Psicologfa del Apren-
di aje y de la Memoria, Psic010gfa de la' Percepci6n, PsiCO'logfa de la Per-
onalidad e Historia de la Psicologia. Los estudiantes de ambas Faculta-

des J ueden tambien asistir a cualquiera de los cursos opcionales descri-
tos mas tarde, si asi 10 desean.
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PRIMER AfJO

Seminario General, 1. (1 hora semanal ) .
Metodos Estadisticos en Psicologia, I. (1 hora semanal l .
Psicologia Experimental, I (1 hora semanal ) .
Psicologfa Experimental, I, Laboratorio : (2 horae semanales )
Psicologia General (2 horas semanalea) .
Tests Psicologicos : Introduccion 1er. Perfodo (1 hora se-
manal) .
Int.roduccion a] Terrene Historico de la Paicologia 2· Pe-
riodo (1 hora semanal ) .

SEGUNDO AfJO

Semina rio General, II (1 hora semanal) .
Metodos Estadisticos en Psicologia, II (1 hora semanal ) .
Paicologia Experimental, II (1 hora semanaf ) .
Psicologia Experimental, II. Laboratorio (3 hs. semanales}.
Psicologla de Ia Percepcion (1 hera semanal ) .
Psicologia del Nino Normal (1 ho ra semanal ) ,
Psicologia del Aprendizaje y de la Memoria (1 hora somanal )
Psicofisiologia (1 hora semanal ) ,
Psioo!ogia General (Superior) 1· y 2· periodos, (1 hora
semanal) .
Teorias Pslcoanaliticas, 20. periodo (1 hora sernanal ) .
Psicologta de! Pensamiento 10 y 20 perfodos (1 hora sema-
nal) .
Hietoria y MHooos de !a Paicologia (1 hora semanal ) .

TEROER AfJO

Semina rio General, III (1 hora semana!).
Metodos Estadisticos en Psicolcgia III (1 hora \semana) .
Seminario en Metodos de invest igacion en Psicologfa. Tiem-
po acordado oportunamente.
Proyectos de Investigacion Individual (3 hs. sernanales ) .
Tests Psicologicos : 'I'eoria 20 y 30 periodos (1 hora semanal )
Tests Psicologieos : Curso Practice. 10 y 20. Terrninos : (2
horas semanales).
Tests Psico16gicos: Curso practice en Tests de la.J>ersona-
lidad (1 hora semanaJ).
Historia y Sistemas contcmporaneos de Ia PsicoJogia (1 ho-
ra semanal) .
Psicologia Anormal y Trastornos o,rganicos (1 h. semana!).
Psicologia del nino anormaJ (l hOl'a semana).
Psicologia Social (1 hora semanal).
Psicologia de la conducta animal (1 hora semanal).
Principios de Guia del Nino (1 hora semanal).
Psicologia de la Perso'nalidad (1 hora semanal).
Introducci6n a !a Psioologia Aplicada (1 hora semanal).



Cwrsos Opcionales.

S 3 - 16 Prineipios Generales de Psicologia Aplieada (1 hora sema-
nal) .

S 3 - 17 Habilidades Basicas (1 hora semanal) .

CURSOS DE POST-GRADUADOS

EI Departamento provee curses de Post-Graduados en ciertos campos
de la psicologia can el fin de obtener el Diploma Academico de Post-Gra-
duados en Psicologia asi como el M. A., M. Sc . y el Ph. D. Todos los can-
didatos para los tres ultimos grades que no hayan obtenido el B. Sc. (Es-
pecial) 0 el B. A. (Honores) en psicolcgia requieren normalmente como
una calif'icacion previa para ser admitidos al examen para' el grado mas
avanzado, el haber pasado los examenes para uno de dichos grados , Sin
embargo los candidatos pueden solicitar ser exceptuados de parte 0 todo el
examen si han pasado un examen equivaiente, Los candidatos que se pre-
senten a los examenes de B.Sc. (Especial) o B.A. (Honores) , con el fin
de calificar para examen superior no tienen que' presentar examen en Ma-
terias subsidiarias .

Diploma Academico de, Post-Grad tados en Psicologia. La Universidad
concede un diploma Academico de Post-Graduados en Psicologfa. EI cur-
so para obtener el diploma, que se extiende normalmente por dos sesiones,
esta abierto unicamente a los graduados de esta u otras Unlversidadea a-
probadas, cuyos cursos de post-graduados y expe riencia previa hayan in-
cluido un entrenamiento preliminar adecuados.

EI objeto de estos cursos es dar facilidades para la instl'ucci6n en la
teoda y practica de ciertas ramas de la Psicologia aplicada paTa aquellos
cstudiantes que intentan dedicarse a la practica profesional en, determina-
dos campos. Hay reglamentos especiales para cada uno de dichos cursos.
Un ejemplo es el curso de la Seccion B para Psicologia Educaciona!.

Curso pa?'C£lc£ Secci6n B en Psicologia Edtwacional. Los estudiantes
que escojan die a seccion del diploma, deben tomar el curso S 2 - 9 del
Curso para el grado Especial y Honores (Ver programa deacrito, arriba)
y los siguientes cursos especill'les:

D 1 Psicologia Educacional General (1 hora semanal).
D 2 Metodos Psicometricos (1 hora semana!).
D 3 Metodos de Ensenanza Curativa (1 hora semana!).
D 4 Estudio de casas y demostraciones clfnicas (12 h. seman9Jes).
D 5 ~Ensenanz.a curativa. Estudio de cas os y visitas eseolare8 (5

horas semanales).
D 6 Visitas a escuelas e Instituciones (5 horas semanales).
D 7 Seminario: Temas especia!es.

Curs os para Gmdos SUpeQ'i01·es.Un numero Iimitado de estudiantes
can calLficaciones aprobadas son aceptados para estudios de post-gradua-
dos con e:1fin de obtenel' los grados M.A., M.Sc. y Ph.D. Durante el pri-
mer periodo debenl.l1 asis ir a los dos seminarios para post-graduados, de·
t'a!lados mas abajo. Durante e1 segundo pe.riodo deberan asistir al Semi-
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nario P 1 y pueden asisti r a los demas serninarios si asi 10 desean , Toda
elase de faci'lidades les seran acordadas para que asistan a cualquiera de
los curses descritos para los cursos Especiales y Honores.

A cada estudiante se Ie exige ademas desarrollar un proyecto indivi-
dual de investigaci6n en un campo de la psicologia aprobada por su su-
pervisor.

Los seminarios arriba mencionados son los sigu ientes :

P 1 Seminario Avanzado: Psicologia General (2 h. semanales) .
P 2· Semina.rio Avanza do: Metcdos y Problemas de la Investigaci6n

(2 horas semanaJes).

Adernas de los cursos anteriormente descritos que t ienen lugar y se
rigen directamente POl' el reglamento interno del Colegio Universita rio,
los estudiantes de Psicologia de la Universidad de Londres, gozan de mul-
tiples oportunidades para realiza r estudios especiales y llevar a cabo PI'O-

yectos de invest igacion, que una vez llenados los requisitos reglamentarios
y presentados con exito los examenes, les permiten obtener cualquiera de
los diplomas anteriormente descritos.

Un ejemplo de ta'les cursos es aque1 que bajo la direccion del Profesor
Eysenck, se desarrolla en el Maudsley Hospital London S. E. 5 en don de e1'
eonjuncion con el Institute de Psiquiatria y paralelamente eon los cursos de
esta especialidad medica los psicologos post-graduados se especializan en
Psicologia Ano rmal .

Me haria interminable si interrtara describir cada una de las diferen-
tes modalidades que hacen de estos cnrsos una verdadera promesa para a-
quel1o~ estudiantes que realmente desean un conocimiento caba'1 de 10 que
es la psicologia contemporanea. POl' 10 tanto solo qlliero detenerme en al-
gunos puntos de interes que juzgo aprovechables en nuestra labor didac-
tica.

En primer 1ugal' si miramos detenidamente 10s programas anterior-
mente descritos, observamos que la longitud de los CUI'SOS y el numero de
horas dedicado a cada materieL es relativamente corto" Esto se expliea POl'

1a orientaci6n pedagogica que a:1 par que garantiza al estudiante amplia
libertad para disponer de su tiempo Ie exige en cambio una solida prepa-
racion que solo la biblioteoa puede dar. En genera] el profeso1' de la ma-
teria no pretende dar a sus alumnos un curso intensivo, plagado de deta-
lies, .Iimitandose en las conferencias magistraJes a tratar los asuntos ba-
slCOS, dando a los a:lumnos una bibliografia extensa y completa que es-pera
eUos consulten, para 10 cual en los diversos Institutos hay bibliotecas
bien provistas, y con la seguridad de que en los examenes de fin de curso
les sera exigido un conocimiento amp"lio y preci 0 del tema (1). Natural-
mente que esto presupone en el alumno el habito de 1a consulta ademas
de la capacidad para encontrar e1 dato especffico en el maremagnum de

(1) La dificultad de los examenes puede aprecial'se, pOl' el hecho Ie que
s610 un treinta POl' 'ciento de los candidatos tiene exito.
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Jo escrito . De aquila excepcional importancia de la catedra de Metodo-
logia del 'I'rabajo Cientifico, ell buena hora establecida en nuestro Instl-
tuo de Paicologfa.

Otro as unto bien importante es aquel de la orientacion definitivamen-
te humanistica de la Universidad que no pretende convertirse en una rna-
quinaproducto1'a de profesionales en serie , EI enfasis notorio que a las
materias auxiliares y subsidlarias se concede, con la particularidad de que
textativamente se evita la superposicion de los temas, como en el caso de
la biologia con Ia zoologia y la fisiologia, para no dar mas de un ejemplo.

Quedaria un vacio imperdonable en estas Iineas si al tratar este pun-
to no se hiciera menci6n de las demas actividades que encarnan la esen-
cia misma de la actividad Universitaria . Aquellas sin las cuales se con-
vierte en una mera federacion de Instittos . Me refiero a las actividades
culturales, sociales y deportivas, a todo 10 que constituye la vida de rela-
cion nosolo de los estudiantes de cada facultad entre si, sino que unifican
la Universidad haciendo de ella un organismo vivo y armonico , Todas ea-
tas actividades tienen su origen en la Union del Colegio Univeraitarfo y
sus diferentes clubes de Discusion, Drama, Cine, Musica, Atletismo, etc.,
POl' no eitar sino unos pocos y esto sin mencionar la larga listade socie-
dades y clubes estudiantiles.

Y una ultima palabra para mencionar que tanto en las entrevistas
con el P)'ofeso!' Russell, decano del Departamento de Psicologia, como con
el Profesor Eysenck del Departamento de Psicologia del Maudsley Hospi-
tal, encontre el ambiente mas propicio tanto para cualquier solicitud de
ingreso para nuestros estudiantes como para de asistencia en nuestras ae-
tividades del Instituto, pero en el caso de que a~guno quisiera viajar, ne
debe olvidars.e, que el conocimiento del idioma ingles es abs()lutament~ ba-
sico no tan s610 para seguir los cursos, 10 cual es de POl' sl obvio sino tam-
bien para que se Ie aprecien sus conocimientos 10 cual es muy importan-
te tanto para 6'1 candidato personatJ1nente, como para nuestro Instituto y
el pais. En este sentido no estaria ma:lsugerir que el Instituto hiciera de
dicho idioma una materia basica y exigiera una preparacion suficiente,
POI' 10 menos en 10 que res,pecta a la traduccion, como requisito indispen-
sab:le para la obtencion de cualquier titulo.


