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Resumen

El delito de agresion sexual presenta, desde umspegxiva criminolégica, una
complejidad que no puede explicarse desde unaateisiada o un Unico grupo de
factores (Wood, Grossman y Fichtner, 2000). Eneldsion de la literatura que se
presenta en este trabajo, se pone de manifiestpapaesu comprension es necesario
conocer los factores individuales, sociales y sitimales de dicha conducta. En este
sentido, el modelo de Triple Riesgo Delictivo (Redo, 2008) se perfila como un
marco adecuado para un analisis integrador y cgmmlel comportamiento de la
agresion sexual, que posibilite el posterior disd@ointervenciones eficientes y la

propuesta de soluciones proactivas a un delitggcam relevancia e impacto social.

Palabras clave. Agresion sexual. Triple Riesgo @wid.
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1. Introduccién

Dentro de las conductas antisociales, los delitmdgra la libertad e indemnidad sexual
son algunas de las mas complejas desde una pérapesicologica, en cualquiera de
las dos formas en las que se clasifican habitudbnaestas conductas en la
investigacion: los abusos y las violaciones (RedpReérez y Martinez, 2007).

De una perspectiva cientifica, no necesariamentesfmondiente con la juridica, la
violaciéon es definida de distinta manera en funaiérios autores y su respectiva area
de conocimiento. Por ejemplo, Marshall y Serrar®30consideran la violacién “desde
un tocamiento sexual no permitido hasta la agresexual acompafiada de violencia”.
Por su parte Noguerol (2010) define violacién cdiaorelacion sexual no consentida
en la que una persona impone a otra, por fuermgimidacién con un mal mayor, su
determinacion de mantener una relacién sexual neettida, y la obliga a acceder a
sus deseos en contra de su voluntad”. No existedefiaicion estandarizada de la
violacion y se detecta en general una falta deejmn la perspectiva juridica, pero en
todo caso las distintas definiciones vinculan laduwta de violacién a conductas de
violencia e intimidacion.

Respecto a los focos de interés de la investigagentifica en este ambito, la mayoria
de trabajos sobre el delito de agresion sexuahest@cionados con el tratamiento
clinico de victimas y agresores. Los orientadoa mtlegracion de las distintas teorias
explicativas del delito de agresion sexual son @say las teorias explicativas en
muchas ocasiones plantean propuestas parcialesabzémlas en exceso en variables
intrapsiquicas, lo que limita el alcance de lagppestas de intervencion y/o prevencion
derivadas de estos modelos. Por ello, en estejdralbapresenta una revision de las
teorias que plantean elementos explicativos pacardducta de agresion sexual con la

intencidn de sintetizar el conocimiento existenteyaportar elementos utiles para una

I nternational e-Journal of Criminal Science 2
Articulo 3, Numero 8 (2014) http://www.ehu.es/inecs
ISSN: 1988-7949



1 2011 ROHCRIMINAISSCIENGES

Supported by DMS International Research Centre

050
€, / SOCIETE INTERNATIONALE DECEMINOLOGIE
P LT e INTERNATIONAL SOCIETY FOE CRMNOLOEY
2 || SOCIEBAD INTERNACKINAL DE CRDAINGLOG LA

Toiepilsl  EdlHamb o
GalPakVace  Dadesringa .y

vision integradora de distintos niveles y perspastique se han trabajado en este
ambito. A modo de conclusion, se presentara urgeefintegrador para la comprension
de la delincuencia que a juicio de las autoradtesufructifero al aplicarse al delito de

agresion sexual.

El avance en el desarrollo de esta propuesta mmlega podria proporcionar en el

futuro importantes resultados en el area de lavieteion ya que, tal y como plantea

Rochon (1992), el conocimiento de la totalidad de Variables responsables del
comportamiento humano permitiria la realizacionat@lisis de dicho comportamiento

y la proporcién de una guia para el disefio y postelesarrollo de programas de

intervencion.

2. Agresion sexual desde una perspectiva criminolégica

2.1.Modelos explicativos del delito de agresion sex.

En la literatura cientifica se han desarrolladtg &argo del tiempo, distintos modelos
explicativos del delito de agresion sexual. En sstion se presentaran brevemente
dichos modelos.

Dentro de las teorias sociobioldgicas, Ellis (198dfiende que el mantenimiento a lo
largo del desarrollo evolutivo de ciertas variapéssdebido a que tienen una importante
significacion biolégica. La conducta sexual serfanata y necesaria para la
supervivencia del ser humano, por lo que el seramamaceria con una motivacion
sexual propia y el posterior comportamiento sexgatleberia a las experiencias, los
valores y las normas de la sociedad en la quejetiosse desenvuelve, dandose por lo

cual una socializacion sexual. Desde esta perspesgi plantea que el sujeto de manera
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progresiva podra aprender las conductas sexuakesaqusocialmente aceptables y las
gue no, y que parejas sexuales seran las vialdeslgs no (Redondo, 2002).

Una antigua hipotesis al respecto del delito desagn sexual fue la de “la hipotesis del
impulso sexual masculino”, que establecia que elpootamiento sexual masculino se
precipita debido al repentino aumento del niveladerogenos en sangre y una vez
iniciado este comportamiento sexual seria muy iifiara el sujeto controlarlo o
inhibirlo. Por lo que, segun la hipétesis del ingoukexual masculino, los sujetos con
niveles mas elevados de androgenos tendrian mbalplidad de llegar a cometer un
delito de agresion sexual, ya que les seria masildibntrolar o inhibir el impulso
sexual. Desde esta hipoétesis se entiende que etlirermas sencillo seria la castracion,
desde la castracidon quirdrgica hasta la adminisimage medicacion antiandrogénica,
con el objetivo de reducir el nivel hormonal. Auegla segregacion de testosterona
pueda tener una especial relevancia, en el conmpienéo sexual y el agresivo, seria
necesario tener en cuenta otros factores que erfllgn dicha conducta (Redondo,
2002).

Méas completa es la propuesta de Marshall y Barbér889, 1990; Redondo et al.
2007), quienes desarrollan un modelo explicatiyoeeimlmente atil para el delito de
agresion sexual, estableciendo una serie de faal@sencadenantes de dicha conducta.
El modelo determinaria la etiologia de la conduitaagresion sexual teniendo en
cuenta los siguientes factores: los aspectos baasg el fracaso del aprendizaje
inhibitorio, las actitudes socio-culturales, la mpagrafia, circunstancias proximas a la
conducta, distorsiones cognitivas y las circunsgande oportunidad.

Como aspectos bioloégicoson importantes, tal y como establece Carlson9j198s
semejanzas que hay entre los mediadores neuropahesmonales de la conducta
agresiva y la sexual en los varones. A este respesiecrecion de testosterona juega un

papel muy importante, en los mecanismos biol6gipas estan relacionados con la
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conducta sexual y agresiva. Por lo que los vardeegran separar ambas conductas,
aprendiendo a inhibir las conductas agresivas ptextns sexuales, especialmente en el
periodo de la pubertad. Antes de la pubertad, fest@s activadores de las hormonas
sexuales padecen ser minimos, pero pueden llegdcaazar en solo dos afos los
niveles de un adulto, ya que una vez los nivelesmbpales se activan estos aumentan
por lo menos cuatro veces a lo largo de los diemgrps meses (Sizonesko, 1978, en
Marshall, 2001). Es importante también la inespaaif del impulso sexual, siendo
necesario aprender pautas apropiadas de compantansiebre la seleccion de parejas
apropiadas y los contextos apropiados.
En segundo lugar los autores establecen que eggissmuestran ur@ébil conducta
inhibitoria, que se da un menor aprendizaje inhibitorio eraresores sexuales y los
delincuentes en general. Desde la investigacidicdate la psicologia criminal se
explica el fracaso de este aprendizaje mediantesaria de factores como (Garrido,
Stangeland y Redondo, 2006):

= Pobres modelos educativos paternos.

= Disciplina severa e inconsistente.

= Padres agresivos y alcohdlicos.

= Abuso fisico y sexual sufrido en la nifiez.

Segun Barbaree et al. (1979), los actos de viadeacintimidacion que se dan en la
conducta de agresion sexual funcionarian como riestmhibitorios para los sujetos
normales, mientras que en el caso de los violadestss actos no serian capaces de
inhibir la conducta delictiva, ya bien porque laggesores no son capaces de identificar
estos actos o porque una vez identificados lossai¢oviolencia no son capaces de

inhibir la conducta delictiva.
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Respecto a laactitudes socio-culturalese plantea que pueden favorecer o generar una
tolerancia a la agresion sexual, por ello las stlacles con actitudes y valores negativos
hacia la mujer muestran tasas mas altas de agesssaxuales (Sanday, 1981; Hollin,
1987 en Redondo, 2007).

En el uso de lgornografiag aunque no todos, muchos agresores sexuales ¥ilpedo
consumen de manera regular pornografia como masliexditaciéon y masturbacion.
Pudiendo la pornografia desinhibir la actividad goaduce a la agresién sexual. Las
revisiones de la investigacion sobre las posibl@sexiones entre pornografia y la
violencia sexual sugieren que hay evidencias danalg efectos limitados, pero no
muestran conclusiones definitivas (Boyle, 2000 eamnsdn, 2004). Desde un
planteamiento simple respecto a la pornografia coausante de agresion sexual, se
plantea que la pornografia no seria condicion @i suficiente para la agresion
sexual. (Jensen, 2004).

En el caso ddas circunstancias proximados autores se refieren a circunstancias
facilitadoras de la agresidén, como ciertos estastuscionales, la excitacion sexual,
reacciones coléricas o la intoxicacion etilicague suelen muchas veces preceder a las
agresiones sexuales.

Las distorsiones cognitivasobre las mujeres, la sexualidad, etc. se coewiesh un
elemento facilitador de la conducta sexual, yalgseujetos podrian superar, mediante
estas distorsiones, los controles internos. A esgpecto, Redondo et al. (2007)
plantean que los delincuentes sexuales “presemagran numero de distorsiones
cognitivas o errores valorativos sobre las mujgres papel en la sociedad, sobre la
sexualidad y sobre las normas y valores sociallegygles acerca de qué puede y no
puede hacerse en términos de comportamiento sekuadano”. Siendo estas

distorsiones cognitivas, una manera de justificadi®é sus conductas sexuales.
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Los autores se refierenla oportunidadque puede tener el agresor de victimizar a una
mujer 0 a un niflo, sin riesgo evidente de detencodnastigo, al referirse a las
circunstancias oportunas.

Marshall y Barbaree determinan que una vez produlgidprimera agresion el sujeto
cometera las siguientes con mas facilidad, solute 8» no fueran castigados por el
hecho y si la experiencia fuese reforzante paagmrsor. Ambos autores sefialan que en
el transcurso de las agresiones, el sujeto ira rddsado un proceso de
desensibilizacion, por lo que es probable que jetsise muestre mas violento con las
victimas en el transcurso de la agresion.

Para finalizar esta seccion, es preciso mencidmaodelo de William Marshall y Liam
Marshall, autores que establecen una secuenciapdecian de los factores que
contribuyen al origen de la delincuencia sexuakddela primera infancia hasta el
afianzamiento de la carrera delictiva de estost@sijRedondo, 2002). Plantean como
idea central de la etiologia de la conducta desagmesexual la vulnerabilidad de los
sujetos, que se generaria en su infancia tanttapperiencia de conductas de abuso,
abandono o rechazo. Como consecuencia de la vhbileaa que desarrollarian estos
sujetos debido a las experiencias vividas en sunai, los sujetos manifestarian ciertas
caracteristicas vinculadas a esta vulnerabilidagstadando entre ellas, la baja
autoestima de estos sujetos, el deseo de afectrs ypabres habilidades de relacion
interpersonal, que podrian llevar al sujeto aasiliel sexo como una via para sentirse
mejor, utilizando inicialmente la masturbacion.a&sbnducta repetida podria llevar al
sujeto a la utilizacion del sexo como mecanismoafientamiento de problemas o
estrés. En el transcurso de la conducta masturbadeten estar envueltas las fantasias,
estas fantasias pueden ir adquiriendo con el tiempocariz desviado, como
sentimientos de poder y control y expresiones desaan y humillacién, que mediante

una asociacion repetida a la excitacion sexual gwedllevar a un condicionamiento.
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Este tipo de fantasias durante la masturbacionephader que el sujeto conciba estas
conductas como atractivas y aceptables. Dadas &stas circunstancias, se afiadiria la
eliminacién de las inhibiciones y restriccionesiales a través de ciertos factores como
el consumo de alcohol, el negativo estado de amimiertas distorsiones cognitivas, y
si finalmente se le presenta al sujeto la oporachjghra poder llevar a cabo el delito, lo
mas probable es que el sujeto la aprovechase. alltises establecen que una vez
cometido el primer delito, produciéndose un procdsocondicionamiento, lo mas
probable es que el sujeto se convierta en un delimte sexual persistente.

Los modelos presentados nos ofrecen una primei@nviie las principales variables
que, desde la literatura, se han vinculado a unadwsata delictiva de graves
consecuencias. Las estadisticas oficiales de deligponibles en nuestro pais, como
veremos seguidamente, pueden ayudarnos a estimacidancia —a pesar de que la
cifra negra tiene una incidencia significativa-,doe nos da una primera idea de la

dimension del problema en nuestro pais.

2.2.Evolucién de la incidencia de la agresion sexien Espafia.

Para conocer las cifras del delito de agresionaexunuestro pais, hemos considerado
apropiado presentar su evolucion temporal duramseultimos afos, tanto a nivel
nacional como autonémico. Para ello, se ha empleamoo fuente de los datos
estadisticos el Instituto Nacional de Estadistigae ofrecen resultados, a partir de la
explotacion de las notas de condenas correspordiantas sentencias firmes inscritas

en el Registro, a nivel nacional y autonémico.

! Fuentehttp://www.ine.es/
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En funcion de los datos estadisticos, a nivel matise observa que el nUmero de casos
de delitos de agresion sexual presenta una teradestable con leves fluctuaciones
anuales, a excepciéon del afio 20007 y 2009, donddepdicha fluctuacion es mas

llamativa.
DELITOS DE AGRESION SEXUAL
2007 2008 2009 2010 2011 2012
792 674 852 692 618 631
Tabla 1. Datos anuales del delito de agresion sexua
Agresiones Sexuales Datos Anuales
1000
800 -‘Qv'&
600 N —o—Agresiones
400 Sexuales/Datos
200 Nacionales
O T T T T T 1
2007 2008 2009 2010 2011 2012

Figura 1. Datos anuales del delito de agresion sexu

Si prestamos atencion a la categoria mas amplia gne se incluyen los delitos de
agresion sexual, Los delitos contra la libertach@emnidad sexual, la tendencia es
asimismo relativamente estable, con la fluctuagameuales. De entre los delitos aqui
considerados, los abusos sexuales y las agresiereales, en este orden, muestran una

mayor incidencia en comparacion con los capitidstantes.
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DELITOS CONTRA LA LIBERTAD E INDEMNIDAD SEXUAL

2007
Contra la libertad e 2246
indemnidad sexual
Agresiones sexuales| 792
Abusos sexuales 803
BIS. Abusos y
agresiones sexuales p _
menores de 13 afios
Acoso sexual 35
Exhibicionismo y 234
provocacion sexual
Prostitucion y 382
corrupcién menores

2008 2009 2010 2011
2234 2624 2490 2264
674 852 692 618
891 1015 918 756
43 13 41 21
258 305 324 288
368 439 515 581

2012
2457

631
862

60

36
319

549

Tabla 2. Datos anuales de los delitos contra la kiotad e indemnidad sexual.

1200

1000

800 -

600

400

== Agresiones
sexuales

== Abusos sexuales

Acoso sexual

200

0 T T

2007 2008 2009 2010 2011 2012

Exhibicionismo y
provocacién sexual

==je=Prostitucién y
corrupcion de
menores

Figura 2. Datos anuales de los delitos contra lebkertad e indemnidad sexual.
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Los datos estadisticos obtenidos a través deltutstNacional de Estadistica desde

2007 a 2012 muestran que la franja de edad, a magbnal, en la que se encuentran el

mayor porcentaje de los agresores sexuales es de38lafios, dato que se mantiene

constante y que es coherente con el perfil dekagigue se contempla en la literatura.

De modo también coherente con los estudios espealak en el tema, en este delito lo

mas comun es que los agresores sexuales sean Bomiesto es lo que confirma con

creces la estadistica extraidas del Instituto Metide Estadistica, a lo largo de seis

afos, en los que la practica totalidad de los ¢tdras son varones.

DELITOS DE AGRESION SEXUAL- SEXO DEL

SEXO
ANO
2007
2008
2009
2010
2011

2012

INFRACTOR
VARON

786
(99,24%)
672
(99,7%)
850
(99,76%)
688
(99,4%)
612
(99%)
629
(99,68%)

MUJER

6
(0,76%)
2
(0,3%)
2
(0,24%)
4
(0,6%)
6
(1%)
2
(0,32%)

Tabla 3. Datos anuales del sexo del agresor sexual.

En lo referente a su origen, y segun los datoslissiizos a nivel nacional, mas del 50%

de los agresores sexuales son de nacionalidad adapddesde el 2007 a 2012 la

diferencia entre los sujetos de nacionalidad edpafiextranjeros ha disminuido.
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DELITOS DE AGRESION SEXUAL- NACIONALIDAD
DEL INFRACTOR

NACIONALIDAD ESPANOL EXTRANJERO
ANO

2007 461 331
(58,2%) (41,8%)

2008 384 290

(57%) (43%)

2009 461 391
(54,11%) (45,9%)

2010 461 391
(54,11%) (45,9%)

2011 332 286
(53,72%) (46,28%)

2012 332 299
(52,62%) (47,38%)

Tabla 4. Datos anuales de la nacionalidad de losragores sexuales.

500

400 AVA

300 = —

== Nacionalida Espafola
200

Nacionalidad Extranjera

100

2007 2008 2009 2010 2011 2012

Figura 3. Datos anuales de la nacionalidad de los agresoreagales.

Respecto al grado de comision del delito, alredel@biB85% de los delitos de agresion
sexual es consumado, mientras que solo un 15%sdeakos sucederian en grado de

tentativa.
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DELITOS DE AGRESION SEXUAL- GRADO DE COMISION

DEL DELITO
GRADO DE COMISION CONSUMADO TENTATIVA
ANO
2007 667 107
(84,21%) (13,51%)
2008 578 86
(85,75%) (12,75%)
2009 716 136
(84,04%) (15,96%)
2010 584 108
(84,4%) (15,6%)
2011 534 84
(86,4%) (13,6%)
2012 546 85
(86,53%) (13,47%)

Tabla 5. Datos anuales del grado de comision desldelitos de agresidn sexual.

2.3.Evolucion de la incidencia de la agresion seXuen la Comunidad
Auténoma Vasca.

Concentramos ahora nuestra atencion en la Comuids@homa Vasca. Los datos
para establecer la evolucidon del delito de agresexual en esta Comunidad se han
extraido del Instituto Nacional de Estadistica. Gama segunda fuente de informacion
se han empleado también los datos aportados ftzaintz4, sobre los delitos y faltas
conocidos y las detenciones practicadas en la Cioladiiutonoma Vasca, al respecto
de los delitos contra la libertad e indemnidad aéxu
Segun los datos extraidos del Instituto NacionaEdmadistica los casos de agresion
sexual cometidos en la Comunidad Autonoma Vascatrareuna baja incidencia, con
datos ascendentes hasta 2010 y que desciendetir @@alicho afo.

2 Fuentehttp://www.ertzaintza.net
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DELITOS DE AGRESION SEXUAL- PAIS VASCO
2008 2009 2010 2011 2012
19 37 42 24 29
Tabla 6. Datos anuales del delito de agresion sexua

Agresion Sexual Datos Anuales

50
40 —7’4\
30 == Agresion

20 - Sexual/Datos

autondmicos
10

O T T T T 1
2008 2009 2010 2011 2012

Figura 4. Datos anuales del delito de agresion sexu

De la totalidad de los delitos contra la libertash@demnidad sexual, son los delitos de
acoso sexual y de agresion sexual los que masmeten, coincidiendo asi con los

datos a nivel nacional. Mediante estos datos seredsin mayor nimero de casos en
los abusos sexuales, pero el tipo delictivo questnai@in aumento anual mayor es el de
las agresiones sexuales, mostrando una tendera@adesnte, hasta el afio 2010 en el
gue se observa un descenso de ambas conductad) sigperadas por el delito de

prostituciéon y corrupcion de menores. Segun losdde detenciones practicadas por la
Ertzaintza de los 99 casos de delitos contra Exthid e indemnidad sexual cometidos
en 2012, 13 de ellos fueron cometidos en Arabas@b en Gipuzkoa y los 51 restantes

en Bizkaia.
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DELITOS CONTRA LA LIBERTAD E INDEMNIDAD SEXUAL (CARV)

2008 2009 2010 2011 2012
Contra la libertad e 69 118 119 80 102
indemnidad sexual
Agresiones sexuales 19 37 42 24 29
Abusos sexuales 30 50 45 19 35
BIS. Abusos y
agresiones sexuales a _ _ - - 3
menores de 13 afios
Acoso sexual 0 0 1 0 1
Exhibicionismo y 7 12 15 9 8
provocacion sexual
Prostitucién y 13 19 16 28 26

corrupcién menores
Tabla 7. Datos anuales de los delitos contra la Biotad e indemnidad sexual.

60

== Agresiones sexuales
50

40 //
30 / /
Acoso sexual
20
10 - e
== Exhibicionismo vy

0 provocacién sexual
I 1 L T e

2008 2009 2010 2011 2012

== Abusos sexuales

Figura 5. Datos anuales de los delitos contra lebkertad e indemnidad sexual.

La franja de edad mas frecuente de los sujetosoneten delitos de agresion sexual,
aungue anualmente varia, es aproximadamente dd lados 40 afios De nuevo, tal y
como establecen las investigaciones a este respasiten el cien por cien de los casos
el agresor es vardn, desde el afio 2008 al 2010dsslanujeres han llevado a cabo un
delito de agresion sexual en la Comunidad Auténdasxa.
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DELITOS DE AGRESION SEXUAL- SEXO DEL

INFRACTOR
N SEXO VARON MUJER
ANO
2008 18 1
(94,7%) (5,3%)
2009 37 0
(100%) (0%)
2010 42 0
(100%) (0%)
2011 22 2
(91,6%) (8,4%)
2012 29 0
(100%) (0%)

Tabla 8. Datos anuales del sexo del agresor sexual.

Al respecto de la nacionalidad de los infractoeesravés de los datos obtenidos del
INE, podemos establecer que aunque en el afio 2018s& de agresiones sexuales
cometidas por extranjeros son mayores que la dddasacionalidad espafiola, en los
afos anteriores se ha observado que en mas déalh daeilos casos de agresion sexual
los infractores han sido sujetos de nacionalidgmhfedla. Aunque en este caso, en
comparacion con los datos a nivel nacional, sereasen aumento importante de los

agresores sexuales de nacionalidad extranjera éeade 2008.
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DELITOS DE AGRESION SEXUAL- NACIONALIDAD
DEL INFRACTOR

- NACIONALIDAD ESPANOL EXTRANJERO
ANO

2008 11 8
(57,9%) (42,1%)

2009 22 15
(59,56%) (40,44%)

2010 20 22
(47,62%) (52,38%)

2011 11 13
(45,8%) (54,2%)

2012 12 17
(41,38%) (58,62%)

Tabla 9. Datos anuales de la nacionalidad de losragores sexuales.

25

20 /N\
15 / \/‘ =—&—Nacionalidad Espafiola

10 Nacionalidad
Extranjera
5
O T T T T 1

2008 2009 2010 2011 2012

Figura 6. Datos anuales de la nacionalidad de los agresorexgales.
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Como ocurre a nivel nacional, en la gran mayoridodecasos de agresion sexual el

grado de comision del delito es consumada.

DELITOS DE AGRE’SION SEXUAL- GRADO DE
COMISION DEL DELITO

GRADO PE CONSUMADO TENTATIVA
. COMISION
ANO
2008 19 0
(100%) (0%)
2009 33 4
(89,2%) (10,8%)
2010 33 9
(78,57%) (21,43%)
2011 23 1
(95,8%) (4,2%)
2012 28 1
(96,55%) (3,45%)

Tabla 10. Datos anuales del grado de comision desldelitos de agresion sexual.

Si bien la incidencia que muestran los datos, al macional y autonémico, no podria
calificarse de muy elevada, recordemos que se dratielitos con elevada cifra negra.
Ademas, debido a su alto impacto sobre las victynsis entorno, hablamos de delitos
cuya prevenciéon ha de ser una prioridad en lagigadide seguridad ciudadana. Para
poder disefiar estrategias preventivas eficacaagksglible avanzar en el conocimiento
de los factores y perfiles de riesgo de los agessdts por ello que nos concentraremos

en este aspecto en el apartado siguiente.
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3. Factores de riesgo y perfiles de los agresores sabas

3.1. Factores de riesgo

Cuando hablamos de factores de riesgo no nosmefera un concepto determinista,
sino probabilistico. Si un sujeto presenta factoeesiesgo, esto implica que comparado
con otro sujeto sin estos factores, tendra masapilibad de llegar a implicarse, en este
caso, en conductas de agresion sexual. Pero lm@ee puede determinar de forma
tajante es que si un sujeto presenta factoresdga; necesariamente vaya a implicarse
en conductas antisociales. Los factores de riesgo edementos predictores, sin
causacion directa y teniendo en cuenta que ningatorf de riesgo puede predecir
adecuadamente la conducta por si solo, ya quesdetia admitir que los factores de
riesgo actian en interrelacién (Luengo et al. 2002)

Los factores de riesgo de la conducta de agresexuat son establecidos o
estructurados de distinta manera en funcién dedaté. Desde el COGCenters for
Disease Control and PreventioBRE.UU) se plantean los siguientes cuatro factdees
riesgo generales a la violencia sexual:

1. Establecen como factores individuales el consumalcehol y de drogas, las
fantasias sexuales coercitivas, las tendencias Isimps y antisociales, la
violencia familiar en la infancia, la hostilidaddmralas mujeres, etc.

2. Los factores de la relacién englobaria la asoalmcion parejas agresivas o
delictivas, la falta de apoyo en el entorno familima fuerte relacion patriarcal

o un entrono familiar caracterizado por pocos r&xsify/0 violencia fisica.

3 http://www.cdc.qov/
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3. Factores de la comunidad que podrian conllevaiasge para la comision del
delito de agresion sexual seria la falta de opatades de empleo, la falta de
apoyo institucional tanto de la policia como dskesha judicial, la tolerancia
generalizada de la violencia sexual en ciertas odfades y las sanciones
débiles contra los autores de este tipo de deditasertas comunidades.

4. Factores sociales. Las normas sociales que ap@yarolencia social y la
superioridad masculina y que manifiestan la infedaxd de la mujer y la
sumision sexual, son factores sociales que puet@ementar el riesgo de la
comision de la agresion sexual. La debilidad de lég®s y las politicas
relacionadas con la equidad de género y los altades de tolerancia a estos
delitos y otros delitos violentos también son feetosociales de riesgo de los

delitos de agresion sexual.

Marshall y Fernandez (2001) también proponen un#& s#e factores de riesgo
generales de este delito, que son los siguientes:

1. Factores Bioldgicos. A este respecto se establaeeelajconducta sexual y la
agresiva comparten sustratos biologicos similagpse estarian localizados
practicamente en las mismas zonas del cerebros Esiaductas estarian
mediadas por los mismos neurotransmisores y horsndred y como plantean
las teorias biologicas, el autor da su importareida testosterona, como
hormona sexual mas importante. Pero también matafigue pocos estudios
han encontrado una relacion significativa entiedanona sexual especifica y la
delincuencia sexual. A este respecto otros aut@pestan a la posibilidad de

gue una posible anomalia cerebral este en la lealsedlincuencia sexual.

I nternational e-Journal of Criminal Science 20
Articulo 3, Numero 8 (2014) http://www.ehu.es/inecs
ISSN: 1988-7949



INATIONAIS S 1| I SOEGRIMINAISSGIENGES

Supported by DMS International Research Centre
(5D
! rag]

/ SOCIETE INTERNATKINALE DECEWANOLOGIE
TEY, INTERNATIONAL SOCIETY FOR CHMINOLOGY
' SOCIEDAD INTEENACHINAL DECRIMINOLOG LA

i rilsd Forlal Hurrik
dulPak Vasco Trdawifis

2. Factores Sexuales. Se refieren a preferenciaslsexiesviadas, a la utilizacion
del sexo como forma de afrontamiento de problemasayposibilidad de haber
sido victima de abuso sexual en su juventud.

3. Factores Sociales. Dentro de este grupo de factbergor destaca la soledad, la
relacion paternofilial, las escasas habilidadegaExque muestran los agresores
sexuales, los problemas en sus relaciones de pal@jaaja autoestima, la falta
de empatia relacionada a este respecto.

4. Distorsiones Cognitivos. Se establece que mediastelistorsiones cognitivas
de los agresores sexuales estos interpretariamarsera sus conductas y las de
los que les rodean y de esta manera su propio pgtmsebre las cosas. Debido a
estas distorsiones también tenderian a interpedtalomportamiento de sus
victimas de manera erronea.

5. Personalidad. Pocos suelen cumplir los criteriopatafilias, exceptuando a los
sadicos. A este respecto el autor indica que leonfayle los agresores sexuales

parecen tener una personalidad muy similar a lasldemas.

Las investigaciones referentes al riesgo de reemaig de la delincuencia general, tanto
como la sexual, distinguen dos grandes gruposalerés de riesgo, en los que pueden
clasificarse los factores descritos en los dogycaiteaciones precedentes:

1. Factores de riesgo estaticos, pertenecientes ablpade los sujetos y que no
podemos cambiar.

2. Factores dinamicos, factores del sujeto o de sarremtque aun pueden ser
modificados. En este factor se distinguirian ddscategorias (Hanson y Harris,
1998), los factores dinAmicos estables, que sdes(piara las evaluaciones de
riesgo a largo plazo y los cambios duraderos ydowres dinamicos agudos, en

los que pueden darse cambios rapidos.
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Ambos factores de riesgo condicionarian la carmrminal de los delincuentes

persistentes.

3.2. Perfiles de los agresores sexuales.

En funciébn de los planteamientos que asume cadar &t el desarrollo de las
tipologias, nos encontramos con distintas tipod® agresores sexuales; presentamos

a continuacion las mas relevantes de la literahtesnacional.

El Centro de Tratamiento Bridgewater, de Massadtsjsglabor6 una tipologia debida
a Cohen y a su equipo (Cohetal., 1969, 1971 en Garrido et al., 2006), en la spie
hace una distincion entre cuatro grupos de vioksloel violador de agresion
desplazada, el violador compensatorio, el violadekual-agresivo y el violador
impulsivo. El violador de agresion desplazada peitemediante la violacion humillar y
agraviar a la victima, en muchos de los casos emgteel sadismo y violencia, por lo
gue se entiende que no hay una excitaciéon iniseldefine como agresién desplazada,
ya que la victima no tiene ningun rol directo enaeto agresivo. El violador
compensatorio intenta manifestar a su victima sewakion sexual y asi compensar su
falta de adecuacion para una vida socialmente agjastcon desajustes como la baja
autoestima, introversion o pasividad. El violadexusl-agresivo para sentir excitacion
sexual necesitaria ocasionar dafio fisico a sumactpor lo que este tipo de sujetos
tienen asociada a su actividad sexual la violenci@ovocacion de miedo, por este
motivo en casos extremos puede llegar a matas &istimas de manera muy violenta.
Estos sujetos suelen mostrar conductas antisociakrtes distorsiones cognitivas y sus
relaciones de pareja suelen ser inestables. Horou#n el violador impulsivo, lo que

haria seria, aprovechar en el transcurso de o&dsoB delictivos la oportunidad para
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llevar a cabo la agresion sexual. Estos sujetdsrstiener antecedentes penales de tipo

no sexual.

Otra de las clasificaciones de violadores mas poeslla desarroll6 Nicholas Groth,
donde aparecen tres componentes de la psicolodds d@gresores sexuales: hostilidad,
poder y sexualidad (Groth, 1979 en Garrido et @062. Groth establecio tres patrones
bésicos de agresion: la violacion de hostilidadyitdacion de poder y la violacién
sadica. En la violacién de hostilidad el hechodtie seria una expresion de hostilidad
y de rabia hacia las mujeres. El agresor a la Heraonsumar el acto utilizaria mas
violencia de lo necesario, por lo que se podriabdster que la excitacion sexual seria
consecuencia de la propia exhibicion de la fueslaadresor. Mediante la violacion el
agresor pretenderia herir y degradar a su victeatns sujetos suelen también tener
conductas violentas con mujeres en otros conteXos.la violacion de poder la
violacién seria utilizada por el agresor para reai su identidad personal y su
adecuacion sexual. Este tipo de agresores sexpatesen no alcanzar una elevada
satisfaccion sexual, centrando sus fantasias ewori@nacion de sus victimas. En la
violacion sadica, el asalto es totalmente premeéditencontrando en estos agresores

sexuales un ascenso en la perpetracion de lestorsss victimas.

Prently et al. (1985), establecieron la siguienssificacion, respecto a los agresores
sexuales, en funcion del significado de la agresbsignificado de la sexualidad y el
grado de impulsividad. Respecto al significado al@dresion Prently distingue entre
violacién instrumental, en la que sdilizada la violacion por el agresor como
mecanismo para lograr la sumision de la victima yiblacion expresiva, que lo que
expresa es la violencia. En la violencia en fundéna sexualidad, se establecen cuatro

categorias, la violacion compensatoria, en la quagresion sexual pretende expresar

I nternational e-Journal of Criminal Science 23
Articulo 3, Numero 8 (2014) http://www.ehu.es/inecs
ISSN: 1988-7949



| ROHCRIMINAISSCIENCES

1 =

Supported by DMS International Research Centre
(5D

SOCIETE INTERNATKINALE DECEWANOLOGIE
TEY, INTERNATIONAL SOCIETY FOE CEBAINOLOGY
' SOCIEDAD INTEENACHINAL DECRIMINOLOG LA

i rilsd Forlal Hurrik
dulPak Vasco Trdawifis

alguna fantasia previa; la violacidbn de explotacine es agresiva e impulsiva; la
violacion de célera desplazada, que expresa la mburia del sujeto y la violaciéon
sadica, siendo esta la mas violenta y agresiva. (tono respecto al grado de
impulsividad, se establecieron dos tipos, la vidlaccon una alta impulsividad y la

violacién con una baja impulsividad.

En 1989 Ronald Holmesompleto la tipologia extraordinariamente desargptide
Knight y Prentky (1987), donde se distinguen cudipos basicos diferentes a los
anteriores: el violador de afirmacién de poder,lador por venganza, violador
depredador y violador sadico (Garrido et al., 2006)

El violador de afirmacién de poder, de los violagoseria el menos violento y el que
menos competencias sociales tiene. La motivacionesties agresores es basicamente
sexual, el sujeto busca elevar su autoestima ntedegucontrol de su victima, ya que se
percibe como un perdedor. Suele ser un sujeto jdenbzel académico, habitualmente
suelen ser solteros y a vivir con sus padres, s amigos y usualmente es una
persona poco atlética y puede presentar ciertagagemes sexuales. El sujeto puede
creer o0 actuar bajo la idea de que sus victimdeutiia de la relacion sexual, ya que
mediante la violacién representa sus fantasiag st de sujetos continuaran hasta
que sean atrapados y @@responderian con el compensatorio de Prentkyiotdor
por venganzae considera socialmente competente, aunque frdialsitual que hayan
tenido una infancia dificil, con malos tratos, ditios de los padres y con posibles
convivencias con familias de acogida o padres admgptEstos sujetos suelen estar
casados, pueden mostrarse como impulsivos y vadarite sus amistades. Mediante la
agresion sexual, los agresores pretenden des@itlrsodas las injusticias vividas. En
muchas ocasiones la violacién suele sucederse adistaision con una mujer

significativa en su vida. Estos agresores puedegatl a matar a sus victimas,
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empleando cualquier arma que tenga a su disposjci@jandola y humillandola, con
la finalidad de aterrorizarla. El violador depredald que intenta manifestar mediante
la violacién es su virilidad, estos violadores igéifan la violencia necesaria para
dominar y someter a sus victimas. Su infanciaragagia la del violador por venganza,
pero su vida doméstica actual es mas problematiedagqde éste. Las victimas de estos
violadores suelen ser victimas por oportunidad, sgiencuentran en el lugar y en el
momento equivocado. Le gusta vestir de forma llaraaty frecuenta bares de
encuentros. Por ultimo, el mas peligroso de todbsjolador-sadico, que mediante la
agresion pretende expresar sus fantasias agrgssesiales, y producir en la victima
tanto dolor fisico como psicolégico, horrorizand® a sus victimas. En los ataques de
estos sujetos la violencia se va incrementandoepdd llegar a matar a sus victimas,
pudiendo convertirse en asesino en serie. Estesa@gs planean sus asaltos y son
dificiles de apresar, mostrando asi su inteligenicanbién en este caso su infancia ha
sido dificil, pudiendo haber sufrido abusos en fiaricia y ya en la adolescencia
empiezan a manifestar problemas sexuales. De adsiltelen estar casados, en una

posicion de clase media y dando una buena imagas @ecinos.

Finalmente, Knight y Prentky (1990) plantean unaoltgia de violadores que se
reconoce como fiable y actualizada (Noguerol, 20105 autores identifican cuatro
tipos generales de violadores, ligados a las siggsemotivaciones: la oportunidad, la
cOlera, la gratificacion sexual y la venganza. bredlando un modelo taxondmico
denominado Massachussets Treatment Center: Rapist Tipology MBTC(R3)
estableciendo la siguiente tipologia:
1. Violador oportunista: la conducta de agresion sexua llevan a cabo estos
sujetos se encuentra controlada por los factotescsbnales. Serian sujetos

impulsivos y predadores, con comportamientos aciifgs entre los que se
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encontraria la violacion. Los autores subdivideta esategoria en dos, en
funcién de la mayor o menor competencia social sugéto. Los violadores
oportunistas con mayor competencia social suelenstraro su primer

comportamiento impulsivo en la edad adulta, mientgae los violadores
oportunistas con menor comportamiento impulsivolesuenostrar su primer
comportamiento antisocial en la adolescencia.

2. Violador enojado: estos sujetos manifiestan endalisos sexuales su rabia y
agresividad, causando a sus victimas dafo fisg@y sufrimiento, por lo que
puede establecerse que es esa rabia y agresiviagadtsacion primaria. Suelen
ser sujetos con un largo historial de comportarniagtesivo antisocial.

3. Violador sexual: estos sujetos muestran una premidp permanente por el
sexo. Esta categoria también es subdividida enlelpsndiendo de si la agresion
se encuentra sexualizada o no, lo que los aut@®sed como sadico o no
sadico. En el caso del violador sexual sadico puesheontrarse en el sujeto
distorsiones por la fusién entre los aspectos $exyaagresivos. A su vez este
tipo de violadores se dividiria en dos segun sifangasias sexuales-agresivas
son directamente expresadas en los ataques, ecasstéo denominarian como
Violador sexual sadico manifiesto, o si se mantemel &mbito de las fantasias,
gue se denominaria como violador sexual sadicobéerta. Es en el relativo
uso de la agresion donde se observa la diferentie el violador sexual sadico
manifiesto y el encubierto. En el caso del violadexual no sadico su
preocupacion sexual estaria dominada por las mEcks y/o intensos
sentimientos de inadecuacién. Este tipo de violadiagual que el anterior es
dividido en dos, en funcion de alta o baja compm#esocial del sujeto.

4. Violador negativo: su motivacion principal es l&iea hacia las mujeres, el

agresor intenta dafar fisicamente, degradar, denyjghumillar a las victimas
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mediante sus comportamientos. Los autores subdivetiedos esta categoria,

segun la competencia o habilidades sociales.

En funciébn a este modelo encontramos nueve tipstnttis de violadores que se
agrupan en cuatro tipos generales de violadoresblesidos de acuerdo a su
motivacion.

Como puede observarse nos encontramos con distiptadegias en funcion de los
planteamientos asumidos por los distintos autgpesp que comparten entre ellas

muchas similitudes.

4. Aplicando modelos integradores a la comprension delelito de

agresion sexual.

Tras la revision bibliografica llevada a cabo, seifica que la conducta de agresion
sexual es compleja en su comprensién, para laajhars propuestos diversos modelos,
muchos de ellos parciales, por lo que todavia essagio avanzar en la construccion de
modelos integradores, al tiempo que parsimoniasos)os que abordar esta tarea. Esta
conducta constituye ademas un reto a la hora dbleser predicciones, existiendo una
diversidad de factores de riesgo, asi como delgerfjlue pueden presentar distintos
niveles de riesgo de repeticion de la conductd ariweo.

En la Criminologia espafiola se ha propuesto remeste un modelo que, si bien se ha
planteado para conducta delictiva en general, silgpeomo una alternativa muy
interesante para avanzar tanto en la comprensiti em la prediccién de la conducta
de agresion sexual, si se adapta a las peculiarestd delito. Nos referimos al Modelo
de Triple Riesgo Delictivo (Modelo TRD), desarrditapor Santiago Redondo (2008).
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Presentamos a continuacion brevemente este maudebb concluir con su aplicabilidad

en el delito especifico que nos ha interesado tentedajo.

El modelo TRD integra distintas fuentes de riesgbictivo, permitiendo superar el

alcance limitado de muchas de las propuestas &sOptanteadas anteriormente, y
ofreciendo una estimacion del riesgo individualogial de delincuencia. Propone un
modelo comprensivo de la delincuencia, de caratergrador, proponiendo tres

objetivos, el primero de ellos es reconceptualjzardenar los factores de riesgo y de
proteccion para el delito en tres fuentes de ri€pgsonales, en el apoyo prosocial y en
las oportunidades delictivas), estos factoreselga son concebidos por el autor como
variables Unicas y continuas a las que denominarergiones de riesgo. Cada
dimensién de riesgo tendria como extremos, pangelabvos de los actuales factores
de riesgo y de proteccion de analoga naturalezeed@iindo objetivo propuesto para el
modelo es la necesidad de estimar el peso quenteamda una de las dimensiones de
riesgo en el origen o inhibicion de la carreraad®a y explorar las interacciones entre
diversas dimensiones. El tercer y ultimo objetivd thodelo es el de concebir y

desarrollar un sistema unificado de comprensiostiynacion del riesgo delictivo, tanto

en individuos concretos como en grupos sociales.

Tal y como establece Redondo (2008), el modeloRIe puede considerarse innovador
respecto a sus cinco propuestas principales, siestds las siguientes:
1. El modelo estima el riesgo de la conducta antisol@dos individuos concretos
a través de un sistema operativo, mediante dimeesicontinuas de riesgo.
2. El modelo organiza todas las dimensiones de riesgioes fuentes o categorias:
dimensiones de riesgo personales, en el apoyo @absoen las oportunidades

delictivas, definiendo una estructura general tkratcion entre ellas.
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3. Propone que la motivacion antisocial de un indigide definiria a partir de la
combinacion entre las dimensiones de riesgo pelrsoles dimensiones en el
apoyo prosocial recibido, que se den en el sujeto.

4. Establece que la mejor forma de estimar el rieggtadonducta antisocial, una
vez se de cierta motivacion antisocial en el sujet® la de tomar en
consideracion la influencia de la dimension degdegn las oportunidades
delictivas sobre el sujeto.

5. El modelo TRD efectia predicciones del riesgo tiebcpresentes en una
sociedad y realiza indicaciones sobre la prevend&la delincuencia, haciendo

especial hincapié en la mejora del apoyo prosocial.

Respecto al delito de agresion sexual, se han stgaeéinicio de este trabajo algunos
de los modelos explicativos de este tipo de comdulictiva, algunos de ellos
planteados desde una perspectiva mas unidimensammb es el caso de la hipétesis
del impulso sexual masculino, que explica la cotalaelictiva del sujeto a partir de
factores de riesgo personales. Otros de los modetplcativos de esta conducta
delictiva establecen una explicacién multiniveinooel modelo de Marshall y Barbaree
y Marshall y Marshall, estableciendo una serie atg#ofes desencadenantes de dicha
conducta, a través de factores de riesgo persogatks sociales. Estos modelos se
acercarian mas a la perspectiva del modelo de PRipuesto por Santiago Redondo
(Redondo, 2008), aunque este ultimo modelo estbdecforma mas especifica los
factores de riesgo de este tipo de conducta enwaalae las fuentes de riesgo, con el
objetivo de poder estimar el riesgo de que dichralgota delictiva se produzca. Es en
este Ultimo aspecto donde detectamos un mayor @atate este modelo para avanzar

en el conocimiento y la prediccion de la conduaaadresion sexual; superando la
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limitacion que constituye el estudio de los modedaplicativos y de los factores de
riesgo separadamente, como a menudo se ha prodarcidditeratura, y ha quedado de

manifiesto en la revision realizada.

En funcidn de lo expuesto, consideramos que laapbn del modelo TRD para un

analisis integrador y complejo del comportamierddadagresion sexual, nos permitira
no soélo avanzar en la comprension y prediccibnadeohducta, sino también, sobre la
base de las mejoras en estas dos areas, dise@iMentiones eficientes y proponer
soluciones proactivas a un delito con gran relei@a@émpacto social. A este respecto,
el reto que nos queda por abordar es el desatedit@wo y la contrastacion empirica de
un modelo explicativo de la gravedad de la conddetaagresion sexual concebido

como una adaptacion del Modelo de Triple Riesglcie.
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