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PREPARANDO PARA O MATRIMONIO:
CURSO DE NOIVOS E NOIVADO EM UMA PAROQUIA DE
BELEM*

César Martins de Souza®

RESUMO: Em uma observacdo inicial, vemos apenas pessoas caminhando até a igreja, porém
aproximando-nos mais, podemos observar uma diversidade maior de relagBes. Através de entrevistas
abertas e observagdo direta foi possivel construir uma etnografia entre os pretendentes ao casamento na
igreja, investigando o curso de noivos e integracdo de casais. Neste sentido, podemos perceber uma
preocupacdo com os futuros casados, em prepara-los segundo um processo de formacdo baseado nos
principios da igreja, mesmo que, muitas vezes, sejam contrarios, na pratica, aos ensinos da igreja.

Palavras-chave: noivado, igreja catolica, ensino

PREPARING FOR MARRIAGE:
BRIDES AND GROOMS AND ENGAGEMENT COURSE IN A CHURCH IN BELEM?

ABSTRACT: First observing, we see people going to church but, getting near, we can observe a bigger
diversity of relationship. Through open interviews and direct observation it was possible to build an
ethnography among future brides and grooms in the church, investigating the course for them so that there
will be a healthy relationship among them. This way we can notice worries with the future husbands and
wives, in preparing them according to the principles of the church, even though, many times, they are

contrary, in practice, to the teachings of the church.

Key words: engagement, catholic church, teaching.

2 The present article was written according to the Mastering Dissertation in Antropology by the author.

1 O presente artigo foi elaborado a partir da Dissertagdo de Mestrado em Antropologia, do autor.
2 Doutor em Histéria pela Universidade Federal Fluminense, Professor Adjunto | do Campus de Altamira
Universidade Federal do Para.
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Dona Rita telefonou, queria confirmar nossa participagdo no curso, disse que ja
havia conversado com 0s organizadores, 0s quais haviam aceito sem restricGes e que
consideravam importante nossa presenca.® Assim que a missa terminou, faltavam alguns
minutos ainda para 0 curso se iniciar e a igreja seria fechada, perguntamos ao
responsavel pela portaria se poderiamos aguardar nas cadeiras proximo a cozinha e ap6s
um franzir de testa, um riso e um aceno a resposta: ndo deveriamos fazer tal pergunta e

sim ficar a vontade.

Comecava o Curso de Noivos, com pedidos de desculpas do coordenador geral
pelo atraso, “foi devido a todo mundo trabalhar, vocés sabem né, que a gente tem que
cuidar das nossas familias para poder aconselhar vocés sobre as familias que estdo
formando.” Era um curso de aconselhamento, no qual todas as frases possuem uma
finalidade pedagdgica, bem como os pequenos gestos e as conversas informais durante
o lanche realizado no intervalo, buscavam ensinar sobre os ideais do casamento para 0s

presentes.

Havia oito casais entreolhando-se, como estranhos uns aos outros, parecendo
querer saber um pouco a respeito dos outros, mas ndo ocorreram as tradicionais
apresentagdes. Na verdade, o primeiro “casal” a ser apresentado fomos eu e Rachel,

pelo coordenador, da seguinte forma:

eu s6 queria lembrar a vocés que aqui entre nds estdo hoje dois
universitarios que fazem uma pesquisa sobre nossa igreja. Tomem
cuidado entédo, que vocés estdo sendo reparados por eles [risos, depois
um olhar sério para um casal que nao entendia]. Bem, é bom que eles
ja saem preparados para 0 matrimdnio, assim quando quiserem se
casar ... Mas vamos deixar eles se apresentarem agora.

Foi a primeira apresentacdo feita até aquele momento, ninguém dissera sequer o
nome, embora ele estivesse escrito no cracha em letras pequenas com o nome de cada
casal, ligado por hifen. Enquanto ele falava, casais riam entreolhando-se. Ficava no ar
uma duavida sobre nossas intengbes no curso, explicamos de forma simples que
queriamos participar, ouvir as histdrias de todos, observar e aprender sobre familias

catolicas.

¥ Como estratégia de pesquisa, frequentei o curso de noivos com Rachel Oliveira (entdo graduanda em
Ciéncias Sociais, hoje mestre em Antropologia), que estudava, em seu Trabalho de Conclusdo de Curso
(TCC), o casamento enquanto ritual a partir da Igreja de Santa Teresinha.
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Fomos bem recebidos durante todo o curso. A ideia inicial era de participarmos
sem deixar os casais perceberem nossos objetivos mas fomos logo “desmascarados”
pelo organizador, entretanto ndo ficou claro na explicacdo dele quais eram nossas
intencdes e muitos ndo haviam prestado atencdo em sua explanacao inicial, pois ainda
estavam tentando se familiarizar ao evento. Mas 0s cochichos se seguiram a fala do
coordenador que abriu 0 espaco para a indagacdo, manifesta através de perguntas, no
intervalo do curso, sobre nossas expectativas, se éramos namorados, se ficariamos

noivos e onde moravamos.

Em diversas oportunidades, sobretudo nos intervalos para os lanches fomos
abordados por alguns casais. Desde a saida da sala de aula até mesmo no banheiro
surgia algum “curioso” perguntando algo a nosso respeito. Tal curiosidade foi
importante porque proporcionou oportunidade de conhecer e conversar com varios
casais, devido a abertura concedida por ocasido da busca de saber quem éramos e

nossos objetivos ali.

Os casais, num total de oito, constituidos de forma heterogénea foram, aos
poucos, sendo conhecidos: trés professoras, seis estudantes de ensino médio e superior,
um analista de sistemas, um pedreiro, dois auxiliares de escritorio, um contador, uma
arquiteta e um engenheiro civil; a faixa etaria era muito diversificada, passando dos 20
aos 46 anos; outra marca de diversidade do grupo era o fato de existirem casais que ja

moravam juntos* com e sem filho, namorados h& pouco e muito tempo.

Construir uma tipologia parece dificil devido a diversidade dos casais ali
presentes, porém € possivel classifica-los conforme os marcadores sociais conhecidos.
Os proprios casais pareciam estranhar as diferencas entre eles, porque passavam por
marcadores sociais como renda, profissdo, idade e tempo e forma de relacionamento.
Um dos organizadores brincava, entre risos, com tal diversidade, lembrando que “o

Curso de Noivos ¢ uma experiéncia”.

Em cada ensinamento repassado no curso, era possivel perceber e analisar as
reac0es que provocavam, pois 0s casais entreolhavam rindo, cochichavam e/ou

balangando a cabeca afirmativamente ou negativamente conforme suas concordancias

* As expressdes “viver junto e “morar junto” sio utilizadas na paroéquia, inclusive no proprio curso de
noivos, para denominar a condicdo em que se encontram casais que possuem uma unido consensual
estavel, ou seja, que ndo se uniram sob as béngdos da igreja, através do matriménio.
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ou discordancias em relacdo ao que fora dito. A forca do olhar matuo entre os casais
expressava concordancias e discordancias, rememorava momentos intimos, muitos dos
quais somente conhecidos pelo casal. A cada frase dita nas palestras era possivel ver
olhos brilhando mutuamente ou rostos enrubescendo em sinal de reprovacéo,

acompanhados por frequentes cochichos.

A estrutura do curso suplantava os livres comentarios, as pessoas pareciam
intimidadas umas pelas outras, até por ndo haverem se apresentado, sendo ao final do
curso, as opinides ficavam portanto restritas a esfera do individuo, mas um individuo
composto pelo casal.” No ano anterior o curso de noivos era realizado todos os meses,
mesmo que houvesse apenas um casal inscrito. Se tal acontecesse, ou até trés casais, 0
curso ficava restrito a uma noite com palestra proferida pelo paroco. A partir desta
edicdo, o curso tornou-se trimestral e subdividido em diferentes palestras, durante duas
noites, sextas e sabados, das 20h as 22h, e domingo, das 8h as 12h. As palestras foram
ministradas por leigos, membros da EPM (Equipe de Preparacdo para o Matrimonio),®

por um padre e por uma médica convidada.

A programacao, iniciou-se na noite de sexta-feira, com a palestra “Sacramento e
Sacralidade,” proferida por um padre, visando mostrar 0 matriménio sob a ética do
Direito Candnico, e qual a importancia dele para a vida cotidiana e a construcéo de uma
nova sociedade pautada no amor. Assim, na opinido dele, a “familia € o centro amoroso
no qual se pode pensar em construir uma sociedade fraterna sem toda a desunido e

violéncia que nds vemos hoje.”

A segunda palestra, apés o lanche, ainda na sexta-feira, “Amor e Sexualidade no

Casamento” foi proferida por um casal da EPM e, nos dois cursos dos quais

% Para Heilborn, a individualidade num relacionamento amoroso se dé a partir da manifestacéo de espacos
da individualidade que se torna uma supra-individualidade, pois o individual refere-se sobretudo ao corpo
dos parceiros, mas ndo apenas 0 corpo erotizado e sim os elementos relativos ao corpo como em
atividades higiénicas, compartilnadas pelo casal, como toalhas e escovas de dentes.. Sobre o tema,
consultar HEILBORN, Maria Luiza. “Vida a Dois: conjugalidade igualitaria e identidade sexual” In:
Anais do VIII Encontro Nacional de Estudos Populacionais. Sdo Paulo: Associacdo Brasileira de Estudos
Populacionais (ABEP), 1992. p. 143-156.

® A EPM é formada por um grupo de casais da lideranca da paréquia, geralmente também membros da
organizacdo do ECC (Encontro de Casais com Cristo), que projetam e planejam todas as etapas do curso
de noivos. Essa equipe se retine com frequéncia para definir o curso em todos os aspectos, bem como
planejar outras atividades que envolvam os casais da paroquia. Os casais que palestram e os que falam
sobre suas experiéncias pessoais no curso de noivos s&o membros da EPM.

129

EDUCAmazonia



Revista EDUCAmaz6nia - Educacdo Sociedade e Meio Ambiente, Humaita,
LAPESAM/GISREA/UFAM/CNPQ/EDUA - ISSN 1983-3423

participamos, os palestrantes destacaram a relacdo intrinseca entre amor e sexo como

fundamentais para o cotidiano do casamento.

Na segunda noite, sdbado, uma médica convidada, utilizando-se de videos,
proferiu a palestra “Sexualidade Humana,” na qual apresentou a tematica através de seu
aspecto organico, bioldgico e destacou a importancia de o casal conhecer o corpo
bioldgico do(a) parceiro(a). Apds o lanche, um casal da EPM relatou sua propria
experiéncia sobre o relacionamento conjugal e a educacdo dos filhos na palestra
“Paternidade Responsavel”. Em seguida, fechando a programacdo do dia, varios
membros da EPM foram chamados a dar seu depoimento pessoal sobre o amor no

casamento.

No terceiro e Gltimo dia, domingo de manhd, a programacao iniciou-se com um
café-da-manha oferecido pela EPM, e depois os trabalhos comegaram com o
depoimento de um casal sobre os problemas e alegrias em seu proprio casamento. Em
seguida, um casal da lideranca leiga da pardquia falou sobre “Direitos e Deveres na
Familia,” enfocando a divisdo de papéis na familia como lavar, passar, cozinhar, cuidar

dos filhos.

O curso foi encerrado com a proposta de um debate entre os casais, para
questionar e/ou elogiar o curso, entretanto apenas um jovem noivo manifestou sua
opinido, elogiando o esfor¢o, porém considerando fracas algumas palestras como
“Sexualidade Humana,” pois, segundo ele, tratou da sexualidade e do corpo humano de
um modo frio e distante da realidade. Depois do momento de avalia¢do coletiva do
curso, foi elaborado um ensaio da cerimbnia do casamento com todos 0s casais

participantes e o curso foi encerrado.

O Curso de Noivos se constitui em uma oportunidade de a igreja repassar seus
dogmas, a partir de palestras e depoimentos, até o cotidiano dos lares. E a perspectiva da
construcdo de uma relagdo mais intima entre a familia e a instituicdo religiosa. Eles
estavam numa reunido da igreja e esta poderia através de sistemas de controle social e
de seus ensinos, estender-se até espacos onde ndo € possivel interagir, 0 espaco da casa,
reduto intimo da familia, com seus valores sendo vivenciados pelos membros

cotidianamente.
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O padre palestrante do curso, quando se refere a fundacdo de uma sociedade
nova, pautada na familia, fundada no amor, constroi um discurso repetido em diversos
momentos, bem como em depoimentos obtidos em conversas com um dos
coordenadores da EPM, seu Miguel.” Em entrevista a seu Miguel e dona Rita na
residéncia deles, entre outros temas que foram abordados, no tocante ao casamento e

morar junto, seu Miguel fez a seguinte afirmacao:

a unido entre um homem e uma mulher tem que ser feita na Santa
Igreja, porque isso traz a bengdo de Deus, esse negocio de viver junto,
ndo pode ndo porque € pecado. Por isso é que nds fazemos o Curso de
Noivos: para que homem e mulher possam se conhecer sobre as
béncaos do matrimonio, aprendendo na igreja como é a convivéncia
amorosa dentro de um lar.?
Sobre o casais que vivem junto, a Igreja Catdlica sustenta, em oposi¢do a outras
visdes presentes na sociedade, defende a importancia da familia regular,’ como a
verdadeira, porque através do matrimonio “os noivos juram existir verdadeiro amor em
seus coracdes” e “a unido sacramental dos dois, selada pela alianga estipulada por Deus,

perdura e consolida-se na sucessdo das geragdes.”™?

O padre citou por diversas vezes a Biblia, sobretudo em passagens do livro de
Génesis e do Evangelho Segundo Mateus que versam sobre a necessidade da unido do
homem com a mulher, através do matrimoénio, para se tornarem “uma sé carne.”
Utilizou essas passagens biblicas para citar o Direito Can6nico e afirmar que a decisao
de casar tem de ser tomada sem nenhuma pressao pois ¢ “para sempre” e, neste sentido,

afirmou que:

no casamento civil, pode se separar, porque foi firmado por
homens e 0 que o homem fez ele separa, mas no religioso, o
matriménio ndo, porque o que Deus uniu 0 homem n&o separa.
E para sempre, tem que botar joelhos no chdo e ficar juntos,
mesmo passando por cima de todas as dificuldades.

" Todos os nomes de entrevistados s&o ficticios para preservar suas identidades.
8 Entrevista realizada em 23.10.2000.

% No siléncio contido nas palavras, regular pressup®e que existam familias, na ética da igreja, irregulares,
as quais seriam aquelas ndo fundadas no matrimdnio. Sobre o siléncio, consultar ORLANDI, Eni
Pulcinelli. As Formas do Siléncio: Nos movimentos dos sentidos. Campinas: Editora da Unicamp, 1997.

9 GUIMARAES, Almir Ribeiro. A Familia e a Civilizacdo do Amor: comentarios “a Carta as Familias
de Jodo Paulo Il. Petrépolis: Vozes. p. 35.
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Logo em seguida lembrou que “esse negocio de ‘se ndo der certo separa,” ndo
vem de Deus, é da midia e nfo ta certo.” O discurso dele estava entdo afinado com a
Igreja, por isso citou o Direito Candnico. Outro casal, na palestra “Amor e Sexualidade
no Casamento,” também defendeu que o casamento ¢ “por toda a vida e ndo adianta vir
com essa ideia moderna porque ndo vem de Deus.

Outro ponto abordado com frequéncia no Curso de Noivos é o cotidiano do
casamento, com destaque para o0 uso dos espagos da casa e da autoridade hierarquica de
pai e méde sobre os filhos. Como podemos observar, através dos depoimentos e das
palestras, ha um enfoque muito grande na necessidade da igualdade entre homens e
mulheres no lar, entretanto quando se fala nos papéis sexuais, alguns casais 0s colocam
de forma segmentada.

O padre problematizou a questdo, argumentando a necessidade de 0s casais
compartilharem todas as decisdes, 0s problemas e também as atividades no cotidiano do

lar:

o0 grande problema dos casais €é partilhar o corredor, o banheiro,
0 quarto, a mesa e a pia. Quem manda ¢ ‘eu e voce’, porque
‘quem manda ¢ o marido’ € machismo. Eu tenho que multiplicar
por dois e ndo por um. Tenho que dizer ao outro se posso ou nao
POSSO.

No mesmo sentido, o coordenador do curso, discutindo os problemas de um
casamento, mostra como resolvé-los, e enfatiza a necessidade de marido e mulher
construirem juntos o caminho para a resolucdo de todas as dificuldades:

tem que resolver tudo junto. Vejam a dona Luzia, que é uma mulher
santa, é vilva, mas se lembra do seu Celso até hoje como se fosse 0
primeiro dia. O seu Celso era perfeito? Nao. E a dona Luzia? Também
ndo. Mas eles eram felizes, porque tentavam resolver as coisas juntos.

Uma das palestrantes, em sua abordagem sobre a ‘“Paternidade Responsavel,”
destacou a importancia da unido e proximidade do casal, no processo de educacdo dos
filhos:
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a barriga esta no ventre da mae, mas a gravidez é dos dois. Ndo vamos
pensar que sO6 a mde tem obrigacfes. O marido, os pais, devem
acompanhar a mulher ao médico, deve acariciar o beb& mesmo no
ventre da made, porque isso é comprovado cientificamente”(grifo
nosso, devido a entonacgdo da sua voz que torna-se mais forte).

Seu marido complementou, relatando sua propria experiéncia sobre a questao
para destacar a relevancia da abordagem da esposa, e afirmar que, para 0s casais

encontrarem a felicidade na familia seria necessario os homens compreenderem que:

a mde, pela propria natureza ¢ mais ligada ao filho. Cabe ao pai
participar, mas participar mesmo, até lavando fraldas, dando banho.
Eu sempre participei com minhas filhas no didlogo, carinho,
brincadeiras. Hoje, para minha felicidade, minhas filhas confiam em
mim. A minha felicidade hoje foi por causa desse amor na criacao,
porque a gente dividia tudo eu com a Marta.”

Na palestra “Direitos e Deveres na Familia,”, novamente foi ressaltada a
necessidade de se pensar em direitos iguais na familia, sempre citando o machismo
como algo a ser vencido no cotidiano, nas atividades rotineiras e nas decisdes
importantes. Assim, considerando o machismo como parte da natureza masculina e que
deveria ser enfrentado, um dos palestrantes argumenta que, ap6s o casamento, um
homem j& ndo deve mais sair com os amigos em seus momentos de folga do trabalho,

mas aproveitar para estar com sua esposa e filhos:

O homem j& ndo pode mais sair sozinho fim de semana com o0s
amigos porque ele tem uma esposa. Ele tem que ter carinho com os
filhos, mesmo sendo a esposa cem por cento, porque a gente sabe que
¢ assim natural, ela vai ter carinho com o filho e é gostoso. Eu falo
porque é dificil, o homem é orgulhoso, a gente sabe que é da natureza
mesmo ser machista. Mas tem que admitir: é gostoso cuidar dos
filhos.

Sua esposa o interrompeu para defender que o casamento € um dom de Deus e
que nem todos receberam tal dom, por isso acredita que muitos deveriam nédo se casar
para ndo prejudicar suas proprias vidas e nem a de outra pessoa com a qual pretendem

se unir:
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casamento para mim € dom de Deus e é que nem uma profissdo, a
gente tem que saber dividir tudo um com o outro. N&o da para ser
professor, entdo faz outra coisa, ndo da para ter familia, € melhor ndo
arriscar e desistir.

A igualdade no casamento é o ponto discursivo principal sustentado pelos
palestrantes do Curso de Noivos, pois enfatiza a necessidade de homens e mulheres
compartilharem tudo de modo igualitario no lar sem diferenciar as fungdes de cada um
de forma hierarquica. Compartilhar tudo, inclui, a criagdo dos filhos, ndo apenas os
passeios de fins de semana ou o carinho noturno, mas pegar no colo desde bebé e trocar
fraldas, levar e trazer da escola, ajudar nos problemas, conversar. Sobre os servigos da
casa, os palestrantes defenderam o quanto devem seguir a ordem das coisas: se 0
homem estiver desempregado entdo deve permanecer em casa fazendo todo o servigo

domeéstico.

Segundo a proposicdo dos palestrantes, as decisdes deixam de ser centradas na
esfera do masculino e passam a ser partilhadas e discutidas entre o casal. MacFarlane,
estudando a histéria do amor no Ocidente, destaca que as decisdes em um casamento
sdo importantes e, a passagem do poder decisorio na vida conjugal, da esfera masculina
para a feminina ou a bilateralidade retrata, muito além de comportamentos particulares,

os proprios valores organizadores da sociedade.™

O discurso da igualdade é a criagdo de um paradigma recente nas sociedades
ocidentais, segundo Joan Scott.’> Para ela, 0 novo paradigma defende que tudo no lar
deve ser partilhado pelo homem e pela mulher de forma igualitaria. A familia moderna

seria aquela que consegue congregar a diversidade versus a diferenca e estabelecer,

1 MacFarlane discute como, entre as elites, o surgimento do amor romantico enquanto norma aceita pela
sociedade, muda o foco das decisbes na constituicdo das familias, porque até entdo os casamentos
deveriam ser decidido num acordo entre os pais dos noivos e passou entdo a ganhar importancia 0s
desejos pessoais, pautados nas escolhas individuais. Um outro momento importante na sociedade é a
tomada das decisbes internas a um casamento, quando muitos casais passam a compartilhar estas
responsabilidades. Sobre o assunto, consultar MacFARLANE, Allan. Histéria do casamento e do amor.
S&o Paulo: Companhia das Letras, 1990.

12 Joan Scott ressalta a necessidade de se pensar pluralidades e diversidades de estudos e conceitos,
especialmente os formulados dentro da dtica pds-estruturalista, como a categoria género. A autora
também ressalta que o conceito de diferenca tem sido muito utilizado nas analises pds-estruturalistas. No
entanto, apesar deste conceito ser pensado como uma imposicdo a algo que estd sendo instituido, deve
também ser analisado como representagdes culturais vinculadas ao género e, portanto, construgdes
sociais. Consultar SCOTT, Joan W. “Igualdade versus diferencas - 0s usos da teoria pos-estruturalista”
In: Debate Feminista, Cidadania e Feminismo. S&o Paulo: Cia Melhoramentos, 1999. p. 206-242.
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assim, a igualdade entre 0 homem e a mulher. Uma igualdade que nédo sexualiza papéis

segundo um modelo hierarquico, mas os estabelece conforme a situacédo dada.

Os discursos proferidos no curso aproximam-se bastante do paradigma
problematizado por Scott, porque, sobretudo os homens palestrantes, afirmam existir o
machismo, mas asseveram a necessidade de supera-lo para possibilitar a felicidade do
casal. A superacdo perpassa uma outra forma de construir o cotidiano do lar, pautada na
pratica de compartilhar todos trabalhos, grandes e pequenos e também as decisbes

consideradas importantes para a familia.

O machismo aparece no discurso como algo a ser ultrapassado, rejeitado, posto
ser um entrave a felicidade da familia. Em diversos momentos de sua palestra, bem
COmMOo em conversas conosco, o padre enfatiza que considera necessario que o casamento
seja pensado como algo construido em conjunto pelo par. Acrescenta ainda que esta
pratica inclui a tomada em conjunto das decisdes cotidianas, como um passo

fundamental para vencer o machismo.

Giddens™ argumenta que, apesar de na sociedade atual ser um paradigma
estabelecido o do principio da igualdade entre os géneros, ainda existe uma linha muito
ténue entre a igualdade e a segmentacdo de papéis sexuais, pois muitas praticas ainda
ndo sdo aceitas pelos homens. Giddens analisa uma novela, escrita por Julien Barnes, na
qual um historiador, Graham, apaixona-se por uma mulher chamada Ann e, por isso
divorcia-se de sua esposa para viver com Ann. Ele aceitava que ela sempre tivesse uma
vida independente no trabalho e em admitir que Ann teve diversos relacionamentos
amorosos antes de conhecé-lo, mas justamente este ponto o incomodava muito. Graham
foi ficando cada vez mais enciumado até chegar ao ponto de assassina-la, por nao
aguentar saber que um amigo intimo dele havia mantido, no passado, relagdes sexuais
com sua agora companheira. Giddens sustenta que a sociedade ocidental esta em
processo de transformacdo e, por tal motivo, determinados comportamentos ainda nao
s80 aceitos porque ndo se sabe bem como caminhar na busca pela igualdade entre os
sexos. Para 0 socidlogo britanico, em toda transformacdo na sociedade ha um processo

€m que ocorrem avancos € recuos.

3 GIDDENS, Anthony. A transformagc&o da intimidade. S&o Paulo: UNESP,1993.
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Apesar de o coordenador do curso de noivos, defender a igualdade, no
casamento, entre homens e mulheres, ele sublinhava a importancia “de a mulher se
arrumar para esperar o marido chegar do trabalho, sendo o casamento nao funciona.”
Defende a igualdade, mas concentra na figura da esposa a responsabilidade de “zelar”
pelo casamento, por acreditar que os homens sdo menos “preparados” para contribuir

neste campo.

Seu Pimentel, que vivia junto com a esposa hd mais de vinte anos e
recentemente se casara na igreja, afirma que o curso de noivos “mudou sua vida.” E
que s6 aprendeu a levar uma vida de casado no curso e no Encontro de Casais com
Cristo. Dulcineide, uma das “alunas” desta edi¢do do curso, que também ja possuia
unido consensual estavel antes do matriménio, considera o curso de noivos sem
importancia e diz té-lo feito “apenas porque ¢ obrigado para casar na igreja.” Ela
defende que para “viver junto, como casado, se aprende no dia-a-dia e ndo atraves de

14
um curso.”

Das criticas aos elogios, um universo de possibilidades vem a tona durante o
curso, que € um momento importante para se ensinar as normas da igreja. Desta forma,
através do curso de noivos a igreja pode transitar entre o espaco publico, da celebracdo
da missa e do espaco da paroquia, para o privado, no cotidiano do lar, ao buscar inculcar

em seus fiéis as normas que devem ser seguidas pelo casal e pela familia como um todo.

O noivado

Além de analisar o curso de noivos é importante buscar compreender a transicédo
entre 0 namoro € o casamento, o “corredor” de passagem entre uma situacao e outra: o
noivado. Baseado em Turner™ podemos considerar que 0s noivos vivem na
liminaridade, pois ndo s&o mais o que eram, namorados, e ainda ndo sdo o que deverdo
tornar-se, casados. Deixaram de ser namorados, mas ainda ndo sdo casados, por isso

uma serie de valores mudam para 0s noivos. As representacfes em torno deles sédo

4 Entrevista realizada em 20.05.2001.
% TURNER, Victor. “Liminaridade e Communitas” In: O processo ritual: estrutura e anti-estrutura.
Petrépolis: Vozes, 1974.p. 16-159.
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diferentes e os sistemas de controle e vigilancia sdo, em alguns casos, mais rigidos, em
outros, mais frouxos ou flexiveis.

A proximidade de outro momento em suas vidas, do rito que lhes tirard da
condicdo de liminares causa uma série de perspectivas. Ao mesmo tempo, existem 0s
noivos que ja vivem juntos ha algum tempo e, em alguns casos, tém filhos. Para estes,
as representacdes sobre o noivado diferem dos nédo iniciados na vida de casado. Os
noivos que ja “vivem juntos” valorizam mais o rito, porque buscam, em geral, a
legitimacdo religiosa e perante a sociedade, de uma situagdo concreta, ja vivenciada na
pratica.

Valorizar o rito é valorizar a celebracdo religiosa, o aprendizado coletivo,
aprendido no curso de noivos, a preparacao do vestido de noiva, o terno do noivo, a
festa, as aliangas, os convites e muitas vezes o cha de panela. S&0 momentos diversos de
um mesmo ritual que se configura em liminaridade, sobretudo para 0s jovens
namorados que ndo vivem juntos, porque ficam separados de sua posi¢do anterior na
estrutura da igreja, ndo sao mais namorados, mas ainda ndo podem ser incorporados a
uma nova condic&o, a de marido e mulher.'®

Van Genepp'” em seu estudo sobre os ritos de passagem, considera que estes se
constituem em mudanca de categoria no tempo e no espaco, perpassando transformacéo
de posicdo hierarquica na sociedade. Com base nesta abordagem, podemos considerar
que os jovens, quando se tornam noivos, ndo pertencem mais ao grupo de namorados,
pois eles passam a situar-se na liminaridade.

As normas da Igreja, como lembra o secretario geral da paréquia, informam que
@ preciso casar para morar junto. Para dar inicio ao processo de noivado é preciso
apresentar uma série de documentos, como a Certiddo de Batismo e o Certificado de
Primeira Comunhdo. Quem néo recebeu a Primeira Eucaristia e pretende se casar, pode
conseguir em apenas um dia de aprendizagem junto ao paroco. Outra exigéncia para o
matriménio é a comprovacao da solicitacdo do casamento civil, bem como o Certificado
do Curso de Noivos.

A taxa para o casamento em 2001 era de cem reais na Paroquia de Santa
Teresinha, mas existem outras paréquias de Belém que cobram até mil e quinhentos

reais. O secretario considera irrisério o valor da taxa de sua paroquia. Um(a) nao-

16
Idem.
7 \VAN GENNEP, Arnold. Os ritos de passagem. Petrépolis: Vozes, 1989.
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catélico(a) pode casar-se com um(a) catdlico(a) desde que assine um documento e faca
0 juramento de assumir o compromisso perante a Igreja Catolica. As festas de
comemoracdo do matrimdnio deixaram de ser realizadas na quadra da pardquia, pois
demoravam muito, na maioria das vezes sem cumprir o horario limite estabelecido, de
forma que o paroco proibiu que as celebragcdes complementares fossem realizadas neste
espaco.

A ornamentacdo do templo sé pode ser feita pelos decoradores da propria
paroquia, mediante o pagamento de taxa a ser combinada entre os prestadores do
servico e 0s noivos. A participacdo de toda e qualquer pessoa das familias dos noivos
nos trabalhos de organizacdo da cerimdnia de casamento, s6 pode ocorrer mediante a
apresentacdo prévia da atividade a ser desenvolvida, em concordancia com o paroco.
Para quem deseja musica ao vivo durante a celebracdo, deve contratar a banda da
paréquia.

Todas estas atividades demandam tempo e € necessario dar entrada nos papéis
solicitando o matrimdnio, com pelo menos 40 dias antes da data pretendida pelo casal,
para que transcorra o0 tempo exigido entre a marcagdo da cerimdnia e sua realizagéo,
pois a documentacédo precisa tramitar na Arquidiocese de Belém e ainda sdo necessarios
os quinze dias de proclamas.®

As etapas acima correspondem aos diversos momentos do ritual de noivado e,
enquanto a documentacdo tramita, os pretendentes ao matriménio deixam de ser
namorados, perante a congregacdo e seus familiares, tornam-se noivos e, desta forma,
segundo as normas da igreja, deverdo cumprir uma série de exigéncias correspondentes
a nova posicao.

Dona Manoela, casada ha cerca de cinquenta anos, rememorando seu noivado,
afirma que, para seus pais e o restante da familia, quando se tonou noiva de seu

Antbnio, passou a:

ter mais obrigacGes, ser mais vigiado para ndo tropecar, porque ficava
aquele medo do meu pai e da minha mée, desde que o Antdnio pediu
minha mao, ndo péde mais nem encostar e olha que eu sempre fui
festeira s6 que fiquei, a partir dai, trancada em casa.™

8 As proclamas se constituem no andncio do casamento nos quadros de aviso da paréquia, com a
solicitacdo “que todo aquele que souber de algo que possa impedir a unido, procure a Secretaria da
Igreja.”

9 Entrevista realizada em 10.08.2001.
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O sexo torna-se 0 maior tabu e uma problematica para muitos casais nessa
condicdo, porque alguns se questionam entre romper as barreiras que separam a
unido fisica ou colocar-se favoraveis a ela. H4 mais de cinco décadas atras, como no
caso de dona Manoela, o controle sobre os noivos, devido ao tabu do sexo, era ainda
maior. A discussdo sobre a relacdo sexual dos noivos é um tabu que produz
indefini¢cdes e questionamentos no interior das familias quanto a conduta socialmente

aceita para os futuros casados.

Seu Miguel, durante o curso de noivos, defendeu que as unides que ndo passam
pelo matrimonio, bem como o sexo antes do casamento, sdo um forma de “pular
etapas”, pois se constituem em praticas nao aceitas por Deus, devido a auséncia das
béncdos da igreja. Mas, em uma entrevista, expressa uma oOpinido um pouco

diferente:

O Curso de Noivos tem um ritmo melhor quando é o Curso
Comunitario, porgue ai tem casais que ja viviam junto mas sem as
béncéos do matriménio. E bom porque eles tém experiéncia e relatam
ai fica melhor de a gente trabalhar porgque experiéncia é um negécio
importante para um casamento e ja morar junto faz com que eles
possam apenas aprimorar no Curso, ficando melhor do que pra quem
ainda vai viver junto.?

A Igreja possui regras, dogmas, e ndo contrair matrimonio consiste no néo-
reconhecimento da unido para efeito das atividades da paréquia e também no ndo
recebimento das béncdos divinas concedidas através do padre. A fala de seu Miguel,
insere-se na perspectiva de ndo contradizer as normas da igreja e tampouco colocar-se
em oposicao aos transgressores as normas por ela estabelecidas, muitos dos quais seus
amigos pessoais. Até porque, como abordar o cotidiano da vida a dois € um tema
complexo, a presenga de casais “experientes” facilita a tarefa dos instrutores no curso de
noivos.

O noivado é uma etapa necessaria, na visdo de lideres da paréquia, porque

prepara a outra fase da vida, o casamento, a vida a dois. “Queimar etapas” pode

2 Entrevista realizada em 23.10.2000.
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significar, segundo esta visdo, comprometer a propria felicidade do casal. Nao é
permitido ao ndo iniciado participar de alguns rituais.

Os namorados noivos, por exemplo, ndo podem participar ou organizar o ECC
ou as reunides da EPM. Estar na liminaridade significa mudanca de tempo e de espaco,
ndo se é mais um dos jovens da igreja e também, sem o matriménio, ndo se atinge a
condicdo de adulto perante a congregacéo.

Ao mesmo tempo, ndo é permitido ocupar determinados espacos e participar de
algumas atividades da paroquia. A ndo-observacgao de regras, como ocorreu com um dos
entrevistados, que conhecemos durante o curso de noivos e que vive junto de sua agora

noiva, ha alguns anos, pode corresponder a imediato afastamento de momentos rituais:

a medida que os amigos da igreja iam ficando noivos e depois que
todos tinham casado, eles [...] 14 pelo meio da conversa diziam ‘o
Rogério ndo pode porque ele ndo é casado.” Porque sabe, né, eles ja
eram casados e falavam de coisas de casal que eu ndo tinha
experiéncia. Ai quando eu fiquei noivo, disse pra eles: ‘agora eu ja
posso’ e eles ‘ainda ndo, mas também ndo pode ficar com os jovens
porque eles sdo namorados’ [no final gargalhadas].”

Ele ja vivia junto com sua noiva, de modo que ndo considera-lo casado, ainda
que em tom de gracejo, era uma forma de expressar um certo descontentamento em
relacdo a sua situacdo contraria aos dogmas da igreja. Depois, uma vez noivo, foi
recolocado em determinada posicéo ritual, a de noivo, como se, a partir deste momento,
comecasse a vivenciar etapas que conduzem a uma vida a dois, ignorando-se o fato de
gue ja possuia uma unido estavel com sua noiva.

O noivado é considerado o0 momento de aprendizagem da vida de casado(a), de
transicdo, para deixar os antigos habitos de solteiro(a) e para aprender a cuidar de uma
casa e de uma familia. A reintegracdo a roda de amigos, a determinados grupos dos
quais fazem parte na pardquia, sé ocorreu quando Rogério casou-se, pois mudou de
status e poderia novamente ter um grupo do qual fazia parte na igreja para o

desenvolvimento de atividades e conversas.??

2! Entrevista realizada em 07.08.2001.

22 DaMatta destaca a importancia dos ritos no dia-a-dia, ndo como algo presente apenas em algum povo
localizado em um continente distante espacialmente do nosso, mas construido diariamente, através de
ritualizacBes que ocorrem em acBes consideradas corriqueiras. As mudangas de status e de lugar-social
sdo, na concepcéo dele, algo presente e perceptivel em nossa sociedade. Podemos observar nos conflitos
e situacOes diversas observadas na paroquia de Santa Teresinha, como, seguindo a abordagem de

140

EDUCAmazonia



Revista EDUCAmaz6nia - Educacdo Sociedade e Meio Ambiente, Humaita,
LAPESAM/GISREA/UFAM/CNPQ/EDUA - ISSN 1983-3423 EDUCAmazénia

As festas de noivado e casamento, incluem as extra-religiosas como o cha-de-
panela, no qual o sexo se manifesta de forma ludica, através de brincadeiras diversas.
Nesse sentido, fazem parte dos rituais que precedem o matriménio, a preparacdo de
enxovais, a montagem da casa, a reserva financeira para os custos religiosos, as festas e
a lua-de-mel, bem como através dos tramites da documentacao para o casamento civil e
religioso. Todos estes aspectos sao “corredores”, parte do processo de noivado que
conduz a vida conjugal, na qual novas posicdes sdo assumidas entre 0s paroquianos e
uma série de valores e espacos sao recriados e apreendidos.

Com o desenvolvimento do trabalho de campo, fica evidenciado que uma
pesquisa vai muito além da objetividade, ela lida com afetos. O pesquisador constroi
relacionamentos com pessoas completamente desconhecidas até aquele momento. As
conversas na residéncia dos casais ouvindo-os contar suas historias de vida, falar de
seu intimo, do relacionamento conjugal familiar e do cotidiano do lar cria vinculos,
estabelece lacos. O convite para voltar torna-se inevitavel e esta, muitas vezes, além
da pesquisa, pois os dados ja foram obtidos, porém sdo afetividades e amizades

cultivadas que envolvem as novas demandas na construgdo de relacionamentos.

Sentar as mesas para conversar, comer conjuntamente ou visitar as pessoas em
suas casas para realizar entrevistas cria lagos. A entrevista direcionada para assuntos
determinados ndo acontece na pratica. As pessoas nos fazem varias perguntas, sobre
nossa vida, discutem futebol, politica, pratos preferidos, convidam para almocar,

comentam os programas de televisao, os filmes.

Enquanto falam sobre o que pensam em relagdo ao casamento ou 0S momentos
que antecedem a seus préprios matriménios, manifestam incertezas, desejos, receios
e também suas alegrias e 0s sentimentos que nutrem por seus(uas) noivos(as).
Estudar o curso de noivos e 0 noivado em uma pardquia de Belém possibilita
conhecer a tematica e as pessoas que as vivenciam em um momento que consideram
muito importante em suas vidas, pois esperam, como nos contos de fadas, que esta

etapa seja concluida com “e eles viveram felizes para sempre”.

DaMatta, existe uma presente ritualizacdo nos eventos que precedem a um casamento. Sobre o tema,
consultar DaMATTA, Roberto. “Apresentacao” In: VAN GENNEP, Arnold. Os ritos de passagem.
Petrépolis: Vozes, 1989. p.11-21.
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