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con la escala PAGI-SYM y factores psi-
cológicos tales como el afecto negati-
vo y el número de sucesos vitales

estresantes. Esto está acorde con es-

tudios previos en los cuales se ha es-

tablecido una relación de la dispepsia

con factores psicológicos asociados al

afecto negativo tales como el

neuroticismo, la ansiedad y la ira-hos-

tilidad (Haug et al., 1995; Norton et al.,

1999; Tanum y Malt, 2001; Li et al.,
2002).

Con respecto al estrés psicosocial,
en la presente investigación se halló
una relación de la medida total de sín-

tomas de dispepsia (medidos con el
PAGI-SYM) con el número de sucesos
vitales estresantes. Este aspecto ha
sido también reportado en otros estu-
dios (Haug et al., 1995; Lau et al., 1996;
Tobón et al., 2003a; Tobón et al.,
2004a). Sin embargo, al contrario de
otros estudios (Bennett et al., 1991;
Hernández et al., 1993; Lau et al.,
1996; Lee et al., 2000), no se halló re-
lación de la medida total de dispepsia
con la intensidad del estrés. Con res-
pecto a los síntomas específicos, se
halló relación del número de sucesos
vitales y de la intensidad del estrés

** La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
* La correlación es significante al nivel 0,05 (bilateral).

Subescala del PAGI-SYM Afecto positivo Afecto negativo Optimismo Número de Intensidad

Dolor abdominal inferior -,107 ,356(**) -,110 ,179 ,183(*)

Llenura/saciedad temprana ,032 ,332(**) -,050 ,110 ,137

Regurgitación ,029 ,373(**) -,069 ,219(*) ,013

Náuseas/vómito ,024 ,394(**) -,140 ,020 ,019

Dolor abdominal superior -,097 ,360(**) -,088 ,155 ,154

Malestar/reflujo gastroesofáfico ,069 ,312(**) ,024 ,069 ,123

 sucesos
estresantes

estrés

TABLA 3. Relación de las subescalas del PAGI-SYM con los factores psicológicos

TABLA 2. Relación de los síntomas de dispepsia con diversos factores
psicológicos

PAGI-SYM 1 ,155 -,012 ,494(**) -,107 ,193(*)

Intensidad estrés ,155 1 -,024 ,118 ,020 ,008

Afecto positivo -,012 -,024 1 -,149 ,549(**) -,120

Afecto negativo ,494(**) ,118 -,149 1 -,382(**) ,122

Optimismo -,107 ,020 ,549(**) -,382(**) 1 -,076

Número de ,193(*) ,008 -,120 ,122 -,076 1
sucesos
estresantes

** La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
* La correlación es significante al nivel 0,05 (bilateral).
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