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Resumen

En este articulo se pretende mostrar lo acertado
que era el titulo que Foster Watson concedia al
valenciano Juan Luis Vives llamandole nada me-
nos que «padre de la psicologia modema». En
efecto, si los origenes de la moderna psicologia
empirica estan en el Renacimiento, la riqueza
psicolégica de los escritos de Vives le convierten
en un claro precursor de la psicologia moderna,
tanto en su vertiente teérica como en su vertiente
aplicada, exigiendo ya lo que luego se llamaria
psicologia educativa, orientacién profesional, etc.,
adelantandose con ello, en algunos aspectos, a
pensadores europeos de la altura de Descartes,
Bacon, Hume o Kant. Es mas, el estupendo Exa-
men de Ingenios para las Ciencias de Juan Huarte,
por el que ha merecido ser el patrono de los psi-
célogos espanoles, no hace sino repetir y ampliar
los mismos argumentos que ya estaban en Vives,
por lo que, a mi modo de ver, y sin restar méritos
al navarro, el valenciano hubiera sido ain mas dig-
no patrono de la psicologia espafiola.

Abstract

In this paper we want to show that is correct the
tittle that Foster Watson granted to spanish Juan
Luis Vives as «father of modern psychology».
Indeed, if it is in the Renaisssance where we must
fix the modern empirical psychology's origins, Vives
is one of the most clear precursors of that
psychology, because in his psychological writings
we can find some of the main distinctive traits of
the modern psychology: knowledge is result of
experience, psychology must be aplyed to daily
life, and so. Therefore, Vives went some centuries
ahead in some aspects from important European
authors as Descartes, Bacon, Hume or Kant.
Consequently, we can consider to Vives as the father
of modern psychology.

No hace mucho, defendia Julian Velarde (1993) la idea de que Juan Huarte de San Juan
era, y con todos los merecimientos, un dignisimo patrono de los psicélogos espafoles. No
pretendo en absoluto negar tales merecimientos. Pero si deseo mostrar aqui la tesis de que
Juan Luis Vives hubiera podido ser un todavia mejor patrono, con mas merecimientos aun, ya
que se adelantd a Huarte en medio sigio al defender las mismas o parecidas tesis que mas
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tarde defenderia el renacentista navarro. Lo que, en definitiva, pretendo mostrar en este trabajo
es la gran envergadura de los estudios psicoldgicos que desarrollé Vives y que, ya en la primera
mitad del siglo XVI, le convierten incluso, a juicio de algunos, en «padre de la psicologia empirica
modernan.

1. El escenario: El renacimiento

«El Renacimiento es la primera etapa del largo proceso de transicion del feudalismo al
capitalismo... El Renacimiento fue la aurora del capitalismo. La vida de los hombres renacentistas
y, en consecuencia, el desarrollo del concepto renacentista del hombre, tenia sus raices en el
proceso mediante el cual los comienzos del capitalismo destruyeron las relaciones naturales
entre el individuo y la comunidad, disolvieron los lazos naturales entre el individuo y su familia,
su posicion social y su lugar preestablecido en la sociedad, al tiempo que redondearon toda
jerarquia y estabilidad, volviendo fluidas las relaciones sociales, la distribucion de las clases y
los estratos sociales, asi como el asentamiento de los individuos en éstos» (Heller, 1980, pp.
8-9). Y ahi esta el origen de la psicologia y de la psicologia social, que, no lo olvidemos, al
menos tal como se han desarrollado en Occidente y como las conocemos actualmente, son algo
propio del sistema capitalista.

En efecto, la psicologia y la psicologia social no eran posibles hasta que se diera un nuevo
concepto de hombre y de individuo, que, como producto de unas nuevas relaciones econdémicas
y sociales, daria lugar al llamado individualismo. Con el Renacimiento, el sujeto individual
adquiere auténticamente carta de identidad, con lo que el individualismo comienza un proceso
imparable de desarrollo, con todas las implicaciones que ello tendra, entre otras la aparicion
de la psicologia y de la psicologia social. « Todos los problemas que la nueva situacion colocaba
delante de los hombres conducian al desarrollo de nuevos tipos de hombres y, en consecuencia,
de un nuevo concepto de hombre, distinto tanto del concepto antiguo como del medieval: e/
hombre dinamico... El mismo dinamismo caracterizaba la relacion del hombre con la sociedad.
La eleccién del propio destino, en el sentido social, es sindénimo de posibilidad infinita» (Heller,
1980, p. 14). En este sentido el psicélogo social Robert Zajonc coloca los origenes de la
psicologia y de la psicologia social en el Renacimiento. Y es que el concepto cristiano de hombre,
mantenido en el Renacimiento, contenia ya muchos elementos que eran nuevos comparados
con la Antigliedad y permitian y hasta comenzaban ya a exigir la existencia de una psicologia
que explicara la ya no tan predecible conducta humana. Pero, «lo que hizo incluso mas dificil
el conocimiento de los hombres fue la aparicidn social de los ‘roles’ y del comportamiento acorde
con ellos. En la sociedad feudal no se podia ‘representar un papel’; su existencia venia deter-
minada por su nacimiento. La divisién capitalista del trabajo y la relajacion de la jerarquia social
posibilitd, sin embargo, que una misma y sola persona ocupara peldanos diferentes en la escala
social; podia moverse en ramas distintas de la division del trabajo, convertirse un dia en barbero,
en escritor al siguiente y en condotiero al otro, adoptando formas de comportamiento distintas de
un dia para otro y siendo sin embargo durante todo el tiempo el mismo hombre. Puesto que cada
lugar de la estructura social y cada ocupacion particular comportaba maneras diferentes y diferentes
conjuntos de obligaciones y derechos, un hombre podia identificarse con modales distintos, distintas
secuencias de obligaciones y derechos, y normas concretas distntas sin que ‘él’ tuviera que
trocarse en ‘ellos’. Por supuesto que fue algo mas que la difusion de la division social del trabajo
lo que dio entrada al género de conducta consistente en la representacién de un papel. Fue
necesario que el capitalismo incipiente disolviera todas las comunidades naturales para que el
individuo pudiera afirmarse a si mismo sélo en virtud de la accién mediadora del lugar que
ocupaba en la divisidn social del trabajo, para que la posicién econémica (y no la humanidad
en tanto que comunidad) pudiera convertirse en norma universal» (Heller, 1980, pp. 213-214).
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En resumidas cuentas, «el Renacimiento supone un cambio en las condiciones de vida;
cambio iniciado en la baja Edad Media, que va a provocar una transformacion radical en las
estructuras sociales, materiales y espirituales de la sociedad y del comportamiento humano con
respecto al mundo que le rodea: cambios econdmicos, sociales, mentales y culturales» (Abellan,
1975, p. 17). Mas en concreto, aunque el proceso venia de atras (véase Valdeavellano, 1969),
durante el Renacimiento se produjeron importantes cambios econémicos que llevaron a: (a) una
nueva clase social (la burguesia), con todo lo que ello supone, como mostré Sombart (1986);
(b) El surgimiento de los «burgos» o ciudades ya en sentido moderno, verdaderos centros de
formacién de la nueva clase, de la burguesia; y (c) Unas nuevas relaciones sociales, conse-
cuencia, de los dos puntos anteriores, sobre todo de la formaciéon de las ciudades, tan unido
a la psicologia (véase Pinillos, 1977; Pérez Alvarez, 1992).

En definitiva, a lo largo del siglo XV, y como consecuencia de procesos que venian de la
Baja Edad Media, se afianzan tres fenémenos auténticamente cruciales tanto para el pensa-
miento occidental posterior como para la propia psicologia y la psicologia social: el surgimiento
de la burguesia, el desarrollo de las ciudades y unos importantes cambios en las relaciones
sociales e interpersonales. Aunque los tres fendmenos estan intima e inextricablemente unidos
entre si, sin embargo el mas central de los tres, y el que mas incide sobre los otros dos, tal
vez sea el desarrollo de las ciudades burguesas, de tal forma que podriamos afirmar, con Pérez
Alvarez, que la psicologia es un asunto de ciudad. «La psicologizacién de los problemas o, si
se quiere, los problemas psicologicos, son inherentes a las condiciones de la vida en [a ciudad.
En particular, a ciertas condiciones histéricamente dadas, que parecen constituirse a partir del
‘otofio de la Edad Media’ y del Renacimiento. En concreto, tendrian que ver con la constitucién
del individualismo y la consiguiente figura del ‘homo economicus’» (Pérez Alvarez, 1992, p. 1).
De ahi que no es extrafo que sea justamente en algunas relevantes figuras renacentistas
(Erasmo, Magquiavelo, etc.) donde se encuentran, al menos a mi modo de ver, los cimientos
de la psicologia moderna. Y entre tales figuras descolla por méritos propios el valenciano Luis
Vives. El Renacimiento, que no es una mera repeticién de la Antigiiedad, si constituye, basan-
dose tanto en la Antigliedad como en la tradicién judeocristiana, el comienzo del pensamiento
occidental, hasta el punto de que toda la tradicion intelectual europea hasta nuestros dias se
basa en ambas tradiciones. Pues bien, pocos autores renacentistas representan mejor que Vives
las dos tradiciones, la clasica y la judeocristiana, aunque como veremos, con caracteristicas
tan novedosas que, a la vez, representa como pocos también el nuevo ideal renacentista.

2. El personaje: Juan Luis Vives

No es por azar que un personaje de la relevancia de Luis Vives tuviera que pasar parte de
su vida activa, como intelectual de su época, fuera de Espana, viviendo en importantes ciudades
como Paris, Londres, Lovaina y, sobre todo, Brujas. De haber permanecido en Esparia, no es
que no hubiera sido reconocida su obra, es que probablemente la Inquisicién no le hubiera
permitido llevarla a cabo, maxime siendo de origen judio como parece que era (Pinta y Palacio,
1964). Es mas, parece plausible que tanto él como sus hermanos se educaron en un ambiente
de criptojudaismo. De hecho, sus padres, que eran judios conversos valencianos dedicados al
comercio de parios, tuvieron serios problemas con la Inquisicién, hasta el punto de que el padre
fue condenado a la hoguera en 1524 y la madre, aunque habia muerto antes, en 1509, también
fue procesada, siendo desenterrados sus restos y quemados publicamente en 1528. Y resulta
de gran interés clarificar la ascendencia judia de Vives, pues ello ayuda a entender mejor su
obra y algunas de sus caracteristicas mas relevantes. Pues bien, a pesar de que ya hacia 1842
Amador de los Rios (1875) expuso la sospecha de que Vives era hijo de judios conversos,
muchos autores esparioles, capitaneados por Menéndez Pelayo, se negaron a reconocerlo, a
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mi modo de ver mas por razones «nacional-catdlicas» que por razones cientificas. Asi, el propio
Menéndez Pelayo se negaba a admitir que el «catolicisimo Vives» pudiera pertenecer a la
«nacioén deicidax». Por si hubiera dudas al respecto, una cita de Lorenzo Riber (1947, p. 29),
miembro de la Real Academia Espafiola de la Lengua, lo aclara perfectamente: «Lo que si nos
merece una repulsa instintiva... es el presunto origen judio de Juan Luis Vives. Nos duele
enormemente ver mancillado con esa tacha ancestral al mas cristiano de los epigonos del
Renacimiento». En todo caso, hoy dia parecen existir pocas dudas de esta ascendencia judia
de Vives (véase en Norefa, 1978, p. 35 y ss. una discusion sobre este tema).

Tras estudiar en la recién creada universidad de Valencia, a los 17 afios se trasladé a Paris,
pasando alli tres afos estudiando filosofia en La Sorbona, de donde, decepcionado, se traslada
en 1521 a Brujas. Tras pasar cinco afos comao preceptor en esta ciudad, viaja a Lovaina en
1517, donde reside hasta 1523 en que viagja a Inglaterra, donde durante cinco afios pudo vivir
desahogadamente gracias a la proteccion de la reina esparola Catalina, esposa de Enrique VIII,
recibiendo igualmente un fuerte apoyo de los humanistas ingleses del momento (Moro, etc.).
Sin embargo, el cambio de politica de la diplomacia inglesa, que llevé al divorcio de Enrique
VIl de Catalina, y su aproximacion a Francia, hizo muy dificil la situacion de Vives, quien se
vio obligado a instalarse nuevamente en Brujas, donde permaneci6é hasta su muerte, que tuvo
lugar el afio 1540, cuando contaba 48 afios.

Pero no sélo tuvo que hacer su trabajo fuera de Esparia, es que cuando siglos después de
su muerte, se le reconocen sus méritos y sus aportaciones psicologicas, tal reconocimiento vino
principalmente de fuera de nuestras fronteras. Asi, se debe a un escocés, William Hamilton,
el que Vives haya logrado su alto renombre en el siglo pasado, y también otro escocés, Dugal
Steward, quien tal vez con mayor precisidon haya puesto de relieve el caracter moderno de la
doctrina de Vives en este parrafo notable: «De todos los escritores del siglo XVI, parece que
fue Luis Vives el que tuvo la mas viva y certera visién de la nueva tarea que iba a ocupar el
espiritu humanon. Y, finalmente, sera también un britanico, Foster Watson, quien mas encumbre,
como luego veremos, la psicologia de Vives. En todo caso, el prestigio de Vives ya en su época
fue realmente enorme, de tal forma que Norefia (1978, p. 17) puede decir que «Vives comparte
con Melanchton la gloria de ser el humanista mas leido en el norte de Europa durante la
segundamitad del siglo XVI, habiendo sido muy admirado también en la esparia de poco después
de su muerte, donde autores tan reconocidos como Huarte, Gracian o Melchor Cano fueron
admiradores suyos.

Juan Luis Vives, sin ninguna duda el mas importante de nuestros pensadores renacentistas
y probablemente la mas elocuente prueba de que si hubo un renacimiento filoséfico espariol,
nacié en Valencia en 1492, en una época realmente crucial en la historia europea y en cierto
modo similar a la actual, al menos en el sentido de que una de sus principales caracteristicas
consistia, justamente como hoy, en el rechazo de todo lo que considera caduco y en el afan
de novedad. Asi, en el campo cientifico, las doctrinas aristotélicas y el criterio de autoridad
comienzan a ceder ante la experiencia, con lo que la investigacion, desligada de las ataduras
metafisicas, va abriendo horizontes insospechados. «A fin de cuentas, el humanismo no es mas
que la recuperacion de una independencia de pensamiento a través del conocimiento de la
Antigliedad, su lengua y su cultura, con el objeto de transformar las estructuras mentales y
culturales del medievo» (Alcina, 1988, p. XV). Y como escribe Abellan (1975, p. 129), «la
caracteristica renacentista de Vives se impone a todas luces; es una avanzadilla en actitudes
y en doctrinas de lo mas tipico del Renacimiento: la critica de la autoridad, la preocupacion por
el hombre, la vuelta a las fuentes clasicas, la prédica de la observacion y la experiencia, el
espiritu critico y curioso de todas las novedades, hasta el punto de ser precursor de multiples
aspectos de doctrinas que se van a convertir pronto en tépicos de la época». Pero el
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«renacentismo» de Vives es inseparable de su fuerte erasmismo. De hecho, junto con sus
grandes amigos Tomas Moro y Erasmo, constituyo la triada basica del movimiento erasmista
de la Europa del siglo XVI. De hecho, tanto Erasmo como Moro percibieron pronto ia gran valia
de Vives. Asi, en una carta fechada en 1519 escribia Erasmo: «Esta entre nosotros Luis Vives,
valenciano. Es muy joven, pues todavia no ha pasado de ios veintiséis afios, segun creo, pero
de erudicién nada vulgar en todas las ramas de la Filosofia. Ha adelantado tanto en las buenas
letras y en el arte de bien decir, que apenas conozco otro en nuestro siglo que pueda ser con
el comparado. No hay argumento en que no ejercite su ingenio». Igualmente, por esas mismas
fechas, en una carta de Tomas Moro a Erasmo habla extensamente del mérito de algunas
poducciones del humanista valenciano, carta a 1o que Erasmo contesta: «Por lo que respecta
al talento de Vives, me alegro de que tu parecer coincida con el mio. Vives esta en el nimero
de aquéllos que han de oscurecer la fama de Erasmon».

Por otra parte, como sostiene Menéndez Pelayo (1965), uno de los rasgos definitorios del
Renacimiento filoséfico era justamente la importancia que concedian a los métodos de obser-
vacion, procurando que la razén no se disociase nunca de la experiencia natural. Pues bien,
Vives aplicara esto tanto a la pedagogia como a la psicologia, siempre preocupado por la
aplicacion practica de sus conocimientos. Hasta tal punto es ello asi, que no pocos le consideran
a Vives un indiscutible antecedente de autores como Descartes, Bacon o Locke, tan relevantes
los tres en la preparacién del surgimiento de la psicologia en el mundo occidental, hasta el punto
de que Foster Watson le califica, sin paliativos, de padre de la psicologia moderna, titulo
merecido, a mi juicio, dado el interés del fildsofo valenciano tanto por lo empirico como por las
aplicaciones en sus reflexiones y estudios psicolégicos. No olvidemos que Vives mantuvo un
fuerte escepticismo al caer pronto en la cuenta de que la mente humana posee grandes limi-
taciones y tiene muchas dificultades para conocer la verdad, de tal forma que no siempre la
llega a alcanzar. Sin embargo, a pesar de ello, 12 razéon puede y debe alcanzar aquellos
conocimientos que son necesarios y beneficiosos para la vida. De ahi que para él, como sefialan
Cardona y Carceles (1992), la educacién de la inteligencia y la adquisicién de los saberes tienen,
por tanto, como objetivo prioritario, una finalidad practica que se refuerza con la formacién de
la voluntad.

Es también muy moderno Vives en su perspectiva educativa cuando defiende que los estudios
o la cultura sirvan como salida profesional o incluso como medio de mejorar la situacion social.
Y es que Vives, al querer profundizar en el aforismo socratico de «condcete a ti mismo», se
convierte en un clarividente precursor de la Psicologia Educativa, desarrollando una investigacion
psicologica al servicio de la educacién. Asi, en su Tratado sobre el alma propone que se conozca,
no el alma, cosa del todo imposible, sino sus mecanismos de funcionamiento, es decir, como
funciona el complejo mecanismo de las facultades. Es mas, «este conocimiento general del aima
debe servir a su vez de pauta para el propio diagnéstico. Porque la naturaleza humana, esen-
cialmente igual, varia de un hombre a otro. Como dira Gracidn mas tarde, con unos es prodiga
y a otros los deja en mantilias. Por eso, y para lograr que el esfuerzo formativo sea eficaz, es
conveniente sopesar cada uno su ingenio, que es la capacidad de penetracion intelectual, y su
base temperamental. Esta idea, que apunta ya en algunos escritos educativos del siglo XVI,
la sistematiza Huarte de San Juan en su obra Examen de ingenios para las ciencias (1575),
pero casi medio siglo antes habia aparecido claramente expuesta en la segunda parte de Las
Disciplinas (1531). En esta obra, Vives disefia una escuela ideal que es un verdadero modelo
de organizacién educativa. Al ingresar en ella, se haran al nifio pruebas de inteligencia, que
analizaran dos de sus aspectos: la accién, es decir, su grado, su velocidad y su permanencia;
y la materia o asuntos para los que posee mayor habilidad. La combinacién de ambos factores
permite a Vives realizar una detallada descripcion de los diferentes ingenios» (Cardonay Carceles,
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1992, p. 485). Cada disciplina requiere una base temperamental propia, ademas de suficiente
ingenio, que Vives describe con indiscutible conocimiento de causa, apuntando aqui también
hacia una futura orientacién profesional.

En resumidas cuentas, por lo poco que llevamos dicho, se perfila ya Vives como un gran
personaje del Renacimiento europeo, cuya obra, como veremos, tiene importantes implicaciones
para la psicologia, aunque muchas menos para la psicologia social, coma sefiala Jiménez Burillo
(19786) (véanse sus obras completas en castellano en Vives, 1947).

3. Las pruebas: Vives, padre de la psicologia moderna

De entre las muchas obras de Vives destaca una eminentemente psicolégica: «Tratado del
alma» (1538)%, por la que Watson (1915) le llamd «padre de la psicologia moderna», lo que
«no significa que la nueva perspectiva sobre la mente y sus facultades, que iba a desarrolarse
en los siglos siguientes, haya derivado enteramente de sus ideas. Cierto que su empirismo y
su inductivismo en el campo de la mente, asi como su alejamiento de una consideracion
puramente metafisica, le colocan en la linea que habia de seguir la psicologia moderna» (Carpintero,
1994, p. 24).

Divide Vives su Tratado del alma, del que Bonilla de San Martin (1929, Vol. |, p. 271) dice
que es quizas el mas original y profundo de todos sus trabajos, en tres libros: el primero trata
del alma y de la vida en general, el segundo del alma racional y de sus facultades; y el tercero
de las pasiones o los afectos, destacando «ia tendencia experimental que luce sobre todo en
el dilatado Libro Ill, casi la mitad de toda la obra, dedicado a un andlisis de las pasiones y
afectos... La psicologia de Vives, como toda su filosofia en general, tiene siempre una marcada
orientacion practica y pedagdgica. No sin razon se le considera como uno de los precursores
de la moderna pedagogia cientifica y psicolégica» (Martinez Gémez, 1972, p. 582). De hecho,
en algunos importantes aspectos se adelanta incluso a Locke, Hume y en general al empirismo
inglés, que tanto influiria en la psicologia moderna. Mas aun, tal vez sea su empirismo y
experimentalismo lo que mas destaque en Vives. Asi, escribe textualmente Vives en Las dis-
ciplinas (Libro |, cap. 2). «De un grupo de hechos aislados, el espiritu forma una ley universal,
que, con el apoyo y confirmacion de otros varios, era considerada como permanente y verda-
dera». Y es que, siguiendo en parte a Aristoteles, aboga Vives por el método experimental,
aungue siempre bajo el imperio de la razén, pero estimulando claramente el espiritu de Ia
observacion y de la verificaciéon. En resumidas cuentas, Vives se vale frecuentemente de la
induccion, convirtiéndose en cierto modo en el precursor de Bacon y llegando incluso a formular
practicamente el método inductivo. «Su enfoque empirico en el estudio del alma le lleva a separar
la psicologia de la metafisica; de aqui el titulo de ‘padre’ de la psicologia moderna que le aplica
el profesor Watson, a nuestro juicio totalmente justificado» (Abellan, 1975, p. 139).

Tampoco podemos olvidar su intento de aproximacion empirica a la psicologia, asi como su
interés eminentemente practico por la psicologia, ya que afirma que su conocimiento es el de
«mayor utilidad para las materias mas altas» y, por tanto, necesario para todo profesional y para
toda persona. Por si todo 1o anterior fuera poco para considerarle a Vives, desde luego con mas
derecho que a otros muchos, como el padre de la psicologia moderna, se hace necesario tener
en cuenta otra de las caracteristicas de su psicologia: su asociacionismo. A este respecto,
subraya Watson que no es cierto, como dicen algunos, que la teoria de la asociacion empiece
con David Hartley, y con los dos Mill, ni siquiera con Tomas Hobbes o con Juan Locke. La

2 Existen desde hace tiempo algunos analisis sobre el contenido psicoldgico y pedagadgico de Vives,
entre ellos: E. Rivari (1922); C.O. de Montaya (1941); o F. de Urmeneta (194%a, 1949b).
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explicacion de este fenémeno mental se remonta a Aristoteles. Pero ha de reconocerse, afiade
Watson, que se debe a Vives el progreso que se inicia en el Renacimiento con el desarrollo
de la doctrina de Aristételes, ya que ningun otro autor antes que él hizo de ella una exposicion
tan exacta y tan completa. Por esto, sir William Hamilton, el mas erudito de todos los filésofos
ingleses, dice, al ocuparse de la historia de la psicologia, y seguramente de una forma un tanto
exagerada, que «en las observaciones de Vives, estd compendiado y resumido casi todo lo mas
importante de cuanto se ha dicho sobre el problema de la asociacién mental, lo mismo antes
que después» (Hamilton, 1872, p. 896). Y antes que sir William Hamilton, Samuel Taylor Coleridge
(1817), en su empefio por demostrar que no debe considerarse a Hobbes como el primer
descubridor de la ley de la asociacién, como habia sostenido sir James Mackintosh, recuerda
el Tratado del alma, siendo el primer pensador inglés que fij6 su atencién en el modo de enunciar
Vives la ley de asociacién de las ideas. En concreto, las ideas de Vives, que anota y subraya
Coleridge, son éstas: «Las cosas que se han recibido juntas en la fantasia, al presentarse una
de ellas, suele llevar también consigo la otra» (Vives, 1923, p. 92). Y afiade un ejemplo concreto
y claro (p. 93): «Halldindome en Valencia postrado con la fiebre, y habiendo comido cerezas
con mal sabor de boca, siempre que comia esta fruta, después de pasados muchos afos, no
s6lo me acordaba de la calentura, sino que me parecia tenerla en aguel momento». En definitiva,
«esta doctrina de la asociacién de ideas, que formularon Platén y Aristoteles en la Antigliedad,
y que luego reelaboraran los empiristas y los racionalistas del Barroco, cobra en Vives una gran
importancia. Desde que en el siglo pasado lo recordd Sir William Hamilton, al editar las obras
de Reid, Vives ha sido mencionado con razdn como uno de los primeros autores modernos que
ha dado amplio papel a la asociacién de ideas en la construccién de la psicologia humana»
(Carpintero, 1994, p. 30).

Por otra parte, e intimamente relacionado con la asociaciéon de ideas, aporta Vives un
relevante estudio empirico de la memoria (7en 1538!), distinguiendo ya dos clases de memoria,
la de «recoger» y la de «retener», afiadiendo un andlisis de las distintas maneras en que en
las personas se produce el olvido, asi como la forma en que podemas recuperar el recuerdo.
También se nos muestra Vives como precursor de la psicologia diferencial y de la orientacién
profesional, al reconocer la necesidad de observar y distinguir las diferencias de aptitudes y de
espiritu que hay entre los distintos hombres, ideas estas que luego desarrollara y divulgara Juan
Huarte de San Juan en su «Examen de ingenios para las ciencias», treinta y siete afios mas
tarde y treinta y cinco después de la muerte de Vives.

Por Gltimo, igualmente es necesario destacar en la psicologia vivesiana y en concreto en
su citado Tratado def alma, su importante estudio sobre las pasiones, tema al que dedica todo
el extenso Libro lll. De él dijo el propio Ortega y Gasset que alli eshoza Vives «la primera teoria
moderna de las pasiones» (1965, Vol. IX, p. 536), afirmaciéon compartida por diferentes autores
como Abellan (1975), ya que sin duda influyé en la teoria de las pasiones de Descartes, como
demostrd la profesora G. Rodis-Lewis (1955). Y el mismo Dilthey (1929, p. 423) le considera a
Vives, justamente por su analisis de las pasiones, como un gran escritor sisteméatico en el terreno
de la Antropologia moderna. De hecho, como escribe Norefia (1978, p. 340), el primero en
observar y en describir con concentracion desapasionada el mecanismo emocional del hombre.

Pero veamos mas detenidamente la psicologia de Vives, dado su caracter moderno e in-
novador para el siglo XVI. De hecho, como de Vives afirma M. Navarro (1923, pp. X-X!), en
el Prélogo a la edicion castellana del Tratado del alma, «si circunscribimos nuestra atencién al
problema del concepto y de la posicion que la psicologia deba tener en la enciclopedia de las
ciencias, nos preguntamos cuédl era la concepcion de Luis Vives, podriamos tal vez definirla con
rigurosa exactitud, respondiendo sencillamente, que es la dominante y casi exclusiva de los
psicdlogos contemporéneos. Y, en efecto, coincidiendo con ellos, la separa de la metafisica y
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hace de la psicologia una ciencia particular y completamente independiente; adelantandose a
todos, se propone estudiar primero los fendmenos del alma, para acometer después la inda-
gacion racional de su naturaleza, porque, ‘sélo por sus operaciones podemos conocer las cosas
que no son accidentes’; hace descansar los cimientos de la pedagogia en la ciencia del espiritu,
ya que ‘lo primero es conocer el artifice para saber qué actos hemos de esperar de éI'; considera,
por ultimo, el estudio y conocimiento del elemento fisiologico como imprescindible para com-
prender cabalmente el desenvolvimiento y el alcance de los fendmenos psiquicos, y de un modo
especialisimo, jquién habria de decirselo a Lange y a W. James!, de las emociones». De ahi
que Foster Watson, como ya hemos dicho, comience su larga Introduccién a la edicion castellana
del Tratado del alma, con esta rotundidad: «El ‘padre’ de la psicologia moderna es, en mi opinion,
Juan Luis Vives» (1923, p. Xlll). Ciertamente que tal titulo se le podriamos conceder también
a otros muchos pensadores, como Aristoteles, Descartes, Bacon u otros. Pero frente a todos
ellos, es Vives quien merece cabalmente tal titulo, pues «el consciente valor de la induccién
como un método de indagacién y de descubrimiento en los problemas filoséficos, y especial-
mente en los psicologicos, debe retrotraerse, dentro de la época del Renacimiento, mas alla
de Descartes y de Bacon, y en un determinado aspecto hasta Juan Luis Vives» (F. Watson,
1923, p. XV):. Y afiade F. Watson (1923, p. XVIII): «Tratdndose de los recénditos problemas
del espiritu, el uso de un vocabulario preciso es una parte esencial de la tarea de hacerse
entender de los que los estudian. Y en lo que respecta a la eleccion del lenguaje y del voca-
bulario, sera bueno recordar cuanto influyé (Vives) y con qué éxito en sus sucesores Francisco
Bacon, Tomas Hobbes, Renato Descartes y, muy especialmente, sobre el libro tercero del
Ensayo sobre el entendimiento humano, de Locke, pues seria dificil encontrar una maestria
superior, tanto en el lenguaje como en el arte de expresar las ideas con claridad» (F. Watson,
1923, p. XVIll). Asi, el tercer libro del Tratado del alma es un completo tratado de las pasiones,
no superado, como subraya Bonilla de San Martin (1920, Vol. 2, pp. 240-241) por el famoso
de Descartes®. Para Vives, la variedad de afectos es inmensa. «De aqui la necesidad de
clasificarlos para su estudio. No seguiremos a Vives en esta determinacién, pero si observa-
remos que en los desenvolvimientos es mas complicada la clasificacién de Vives que la de
Descartes. No acontece lo mismo con los principios fundamentales, porque sabido es que
Descartes admitia seis pasiones simples o primitivas..., mientras que Vives, con mejor criterio
filosofico, sblo acepta dos: el amor y el odio; es decir, un movimiento de inclinacién hacia el bien
y otro de aversion respecto del mal. Después de estas consideraciones preliminares, comienza
Vives la exposicion de la naturaleza, caracteres y relaciones de los principales afectos, ocupandose
sucesivamente en el amor, el deseo, la simpatia, el respeto, la misericordia, \a alegria, el gozo,
el deleite, la nisa, el enojo, el desprecio, la ira, el odio, la envidia, 1os celos, la indignacion, la
venganza, la crueldad, la tristeza, el llanto, el miedo, la esperanza, el pudory el orgullo, sefialando
con singular maestria los matices mas delicados de cada una» (Bonilla de San Martin, 1929, Vol.
2, pp. 240-241) (véase en Norefia, 1992, un interesante estudio sobre las emociones en Vives).

3 Y puntualiza al respecto F. Watson (1923, p. XIV.XV): «Algunos autores estan de acuerdo en
considerar a Francisco Bacon (1561-1626) como el precursor de la psicologia moderna. Bacon fué, sin
duda, el defensor mas influyente del método cientifico y empirico de todo el siglo XVII. Y la psicologia
ha logrado sus mayores progresos por el empleo de este método. De esto se ha inferido que ha sido
Bacon el primero que ha sefialado los comienzos de la psicologia moderna. Pero ni Bacon ni Descartes
han sido los primeros escritores del Renacimiento que dirigieron su atencién a la ciencia psicolégica,
ni siquiera los defensores del método empirico de la induccién».

4 Como escribe Carpintero (1994, p. 32), hace afios, se hizo ya notar que hay interesantes similitudes
entre estas ideas y el Tratado de las pasiones, de Descartes, quien cité en alguna ocasion a Vives, por
lo que se ha sugerido que el Tratado del alma pudiera haber sido una «fuente» de aquel tratado cartesiano
(Rodis-Lewis, 1948).
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Y también se adelantd Vives claramente a Kant y a Locke. Como sefiala Bonilla, la distincion
entre la razédn pura -ratio speculativa- y \a razén practica -ratio practica- es uno de los mas
sorprendentes puntos de semejanza que existen entre el criticismo vivista y el kantiano. «La
razon especulativa -dice Vives- tiene por fin la verdad; la razén practica, el bien; la primera
termina en si misma; la segunda trasciende a la voluntad». Y, como ya hemos dicho, se adelanto
también a Locke: «Conviene advertir ante todo que las informationes naturales de Vives no son
ideas innatas, como pudiera sospecharse. Para Vives, que repetidas veces proclamé el origen
sensorial de los conocimientos humanaos, no podian ser las ideas innatas sino una vana quimera,
como lo fueron mas tarde para Locke» (Bonilla, 1929, Vol. 2, pp. 225-226).

Pero no solo el método, empirico, y el lenguaje utilizado, desembarazado de engorrosas citas
de las Sagradas Escrituras y con un vocabulario esencialmente moderno, anticipan ya la psi-
cologia moderna, sino que también lo hace, jy de qué manera!, su perspectiva tedrica, nada
esencialista sino, casi podriamos decir, conductual. En efecto, escribe textualmente Vives (1923,
p. 61): «No nos importa saber qué es el alma, aunque si, y en gran manera, saber como es
y cudles son sus operaciones». Como sefiala Foster Watson, Vives, de acuerdo con la anterior
formulacion de principios, alejé de su propdésito toda discusion sobre la esencia del aima, de
la psique, para investigar Unicamente y con mucha atencién las manifestaciones y operaciones
de la psique en todas sus actividades. Ya empieza su Prefacio asi Vives (1923, p. 1): «No hay
conacimiento de cosa alguna mas importante que el del alma, ni tampoco mas agradable, ni
mas admirable, y que tenga mayor utilidad para las materias mas altas». Vives es claramente
un moderno y, como dice Carpintero (1994, p. 25), «la modernidad coloca en la subjetividad
y la conciencia el fundamento del conocimiento». Y afiade mas adelante (p. 61). «Veamos ahora
‘lo que es’ (el alma). Pero esto no puede hacerse directamente, puesta y como presentada ante
la vista la nuda esencia del objeto, sino vestida y como en pintura, con los colores mas propios
y adecuados que podamos. Ella habra de ser observada en sus operaciones, porque no se
ofrece a nuestros sentidos; mientras que con todos estos, asi internos como externos, podemos
conocer sus obras».

Como concluye Bonilla (1929, Vol. 2, p. 343), los tres libros del De anima «siempre cons-
tituiran un monumento de gloria para Vives, por el delicado analisis de las facultades animicas,
por el profundo estudio de las operaciones intelectuaies y la exacta y detenida consideracion
de los afectos, contenidos en aquella obra». Y es que, afiade Bonilla, «Vives, a quien debe
considerarse como uno de aquellos ciudadanos libres de la repiblica de las letras de que habla
el P. Feijdo, supo, en efecto, dentro de su independencia filosofica, poner en practica el principio
de reconocer y aceptar la verdad doquiera que se hallare», en tanto que fildsofo, psicélogo o
pedagogo o psicélogo:educativo.

lgualmente Barhado (1943), ardiente escolastico y tomista y, por tanto, poco proclive a los
humanistas, a pesar de afirmar la clara superioridad de Santo Tomas sobre Vives, si le reconoce
a éste estos dos méritos en psicologia: su tratado de las pasiones, a su juicio «bien superior
al que poco después habria de escribir Descartes», y su vertiente aplicada y practica, afirmando
textualmente que «mayor creemos que es el mérito de Vives en sacar de la psicologia con-
secuencias practicas aplicadas a la pedagogia, materia en que nuestro compatriota demuestra
notable notable sagacidad y conocimiento muy penetrante de las condiciones psicolégicas y
estructura mental de los nifios» {1943, p. 249). Todo elio le lleva, también a él, a afirmar con
rutundidad: «El insigne valenciano es, sin disputa, el humanista a quien mas debe la psicologia,
no porque haya desviado sus cauces en una nueva direccion, sino porque supo ver clareo donde
otros andaban a tientas y tuvo el tino de volver los ojos a la tradicion genuinamente aristotélica»
(Barbado, 1943, p. 247).

Por consiguiente, son razones tedricas, metodologicas y hasta de vocabulario y terminologia
utilizados por Vives lo que le convierte en uno de los primeros candidatos al titulo de padre
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de la psicologia moderna. Pero no es sélo eso. Existe ademas otra caracteristica de la psicologia
de Vives. En concreto, io que le hace perfectamente moderno y donde se adelanta incluso a
la psicologia del siglo XX, es en el caracter aplicado que le exige a la psicologia. «Es doctrina
fundamental de Vives la de que el valor del conocimiento depende de su valor para la practica.
El método de observacion para estudiar las manifestaciones de nuestra alma tiene un valor de
aplicacion que no necesita que se demuestre» (F. Watson, 1923, p. XX). De su caracter practico
y de su interés por las aplicaciones de la psicologia derivan otras dos caracteristicas funda-
mentales que le hecen mas merecedor aun de tan alto titulo como es el de ser considerado
el padre de la psicologia moderna. Me estoy refiriendo a su interés por la orientacion escolar
y profesional, que es donde si tendria aportaciones aprovechables por la psicologia social, y,
sobre todo, por la psicologia de la educacién. En efecto, Vives, de alguna manera, adelanta
ya una cierta orientacion escolar y hasta profesional, al reconocer la necesidad de observar y
distinguir la gran variedad de las diferencias que hay en el espiritu del hombre.

Y es que Vives es ante todo un educador. Como en tantos otros autores, también en Vives
psicologia y educacion aparecen inextricablemente unidas. Como escribe Carpintero, Vives
quiere descubrir las capacidades y habilidades del hombre para poderlo educar rectamente, con
lo que estamos ante un saber aplicable al servicio de una antropologia y una educacion integral.
Con ello «Vives sefala el transito de la psicologia metafisica a la psicologia descriptiva y
analizadora» (Dilthey, 1947, p. 415).

Evidentemente, por la época en que le tocd vivir, Vives fue ante todo un pensador cristiano.
Pero ello no le impidio, como a tantos otros, ser ya un pensador moderno en toda la extension
del término. De ahi la dimensién ética de toda su obra, pues «antes que metafisico, antes que
humanista, antes que tedlogo, Vives es moralista y pedagogo. Profesa la creencia de que los
conocimientos deben servir para la vida, y de que el perfeccionamiento de la ultima debe
constituir el objeto principal y constante de nuestros esfuerzos. De aqui la energia con que
rechaza y combate Vives, desde la investiva /In pseudo dialecticos hasta el tratado De veritate
fidei christiane, toda investigacion demasiado sutil o abstracta por impertinente y ociosa; de aqui
el considerar la psicologia como la primera y para el hombre la mas interesante de las ciencias
filosoficas, por aquello de ser el Nosce te jpsum premisa indeclinable de la conducta» (Bonilla,
1929, Vol. 2, p. 340).

Descolla en su obra, principalmente en Las disciplinas, un talante pedagdgico claramente
renovador y critico, sobre todo al examinar las causas de la decadencia de los estudios,
estableciendo incluso los métadas adecuados para una auténtica reforma de la ensefianza. En
concreto, entre las causas de la concepcién de los saberes y la enseflanza, sefiala Vives no
pocas que no han perdido en absoluto vigencia: la soberbia de ios estudiosos, el exceso de
veneracion por las autoridades, el no acudir a los textos originales de los autores y fiarse de
exposiciones de segunda mano, la falta de método adecuado en el estudio, etc. También es
una obra educativa sus Diglogos (1938), cuyo tema central es la figura del hombre de letras
laico en la sociedad renacentista, y donde enfrenta el modelo de educacion huamanistico al
modelo de educacién medieval. Esta obra, que también tiene un gran interés para los psicélogos
sociales, ya que constituye un documento Unico para el conocimiento de la vida cotidiana de
la Europa de la primera mitad del siglo XVI, alcanzé un enorme éxito, llegandose a usar como
libro escolar en muchas escuelas de diferentes paises. Asi, sefiala F. Watson (1908, p. XXXIV)
que en Alemania se utilizaba como texto al menos en diez escuelas entre 1564 y 1661, y en
inglaterra se utilizo iguaimente en centros del prestigio de Eton o Westminster. incluso en Espana
tuvo un uso escolar hacia 1550.

Por oftra parte, y dentro de lo que podriamos considerar su psicologia educativa, propugnaba
Vives que en todo centro de ensefianza se reunieran los maestros cuatro veces al afio y
discutieran el «modo de ser» de cada alumno para encaminarlo a aquella clase de estudios
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para la que mostrara mayores aptitudes. Es mas, los nifios deberian ser clasificadcos en la
escuela desde un principio, siendo los maestros los que deberian averiguar para qué clases
de estudios son aptos o incapaces. A todo ello comenta F. Watson (1923, p. XXXIX-XL): «La
admirable variedad de las aptitudes de los nifios exige la mas celosa atencién por parte de los
maestros para ‘clasificar’ a los alumnos. Esto no obstante, dificimente se encontrara alguno que
no pueda ser instruido, si se le da una ensefianza adecuada. Y dicho sea de paso, probable-
mente ningun otro escritor del Renacimiento ha tenido tan en cuenta el problema de la ensefianza
de los mentalmente retrasados, de los sordomudos y de los ciegos, aun cuando no estuviera
Vives en condiciones de sefialar los métodos mas adecuados para su educacioén; pero su sélido
conocimiento de los principios que deben guiarnos para el cultivo de las diferentes capacidades
de los individuos, lo puso en camino de darse cuenta de todos los problemas que surgen relativos
a este asunto. En este respecto, Vives advirtié con entera claridad que el problema fundamental
de la educacion se identifica con el de la propia actividad. Asi, obliga al alumno a conservar
las libretas de apuntes en las que relne el diverso material requerido para su instruccion. Estas
libretas deben tener capitulos y secciones, y agregarles un indice hecho por el propio alumno,
en el que se contenga, convenientemente clasificado, todo cuanto haya aprendido en los libros
y con los maestros. O dicho de otra forma, el alumno debe hacer, con la extensién conveniente
su propio libro de textonr.

Como estamos viendo, si hemos dicho que Vives era un empirista esencialmente interesado
por los aspectos practicos y la aplicacion del conocimiento, sobre todo del psicologico, ello lo
aplica a toda su concepcion general, sobre todo a la educacion, exigiendo que al lado de una
formacion tedrica inexcusable, se incida también en una educacidon practica. De aqui que en
su obra mas psicopedagégica, Las disciplinas, escriba textualmente: «El estudiante no debe
avergonzarse de entrar en los talleres y factorias, ni de interrogar a los obreros para conocer
los pormenocres de sus oficios. En otro tiempo, los hombres cultos desdefiaban enterarse de
estas cosas, que tanta importancia tienen para la vida, conocerlas y recordarlas. Esta ignorancia
ha ido creciendo en los siglos sucesivos hasta la época actual..., y por este motivo, nosotros
sabemos mas de la edad de oro de Cicerén o de Plinio que de los tiempos de nuestros abuelos».

Incluso, finalmente, liega a describir Vives algo que no todos, ni mucho menos, descubrieron
después, ni siquiera hoy dia y que esta en la base de unas técnicas tan actuales como es el
caso del llamado «aprendizaje cooperativo» (véase Ovejero, 1990): me refiero a la importancia
que tiene el ensefar para el aprendizaje, o dicho en términos mas claros: el ensefar es la mejor
forma de aprender. Escribe concretamente Vives (1923, p. 132). «Entiéndese por doctrina o
ensefianza ‘la transmisién de aquello que uno conoce a quien no lo conoce’; y por disciplina,
‘la recepcion de lo transmitido’; sélo que la mente de quien recibe se llena, y la del que transmite
no se agota, antes bien, aumenta la erudicién cuando se comunica, como crece el fuego con
el movimiento y la agitacién. En efecto, excitado el ingenio y discurriendo por Ilos objetos
referentes al asunto del momento, acaba por hallar y formar otros, asi, aquello que no ocurre
a quien esta en quietud, viene a las mentes del que ensefia o diserta, a causa del calor®, que
decimos aguza el vigor del ingenio; por lo cual nada hay tan conducente para obtener una gran
erudicién como el ensefar».

En este campo de la educacién, Vives parece adelantarse en algunos aspectos incluso a
Rousseau. Por lo que respecta a Locke, no sélo le une con Vives, como escribe Bonilla, su
opinién acerca del caracter practico que la ensefianza debe revestir, sino su idea de que los

5 Sj los términos «a causa del calor», fueran sustituidos por «a causa, entre otras, del incremento
en la actividad cognitivar, entonces si estaria Vives proximo a las técnicas del aprendiazaje cooperativo.
Y de ahi a propugnar la necesidad de que, para mejor aprender, los alumnos deben tambien ensenar,

s6lo hay un paso.
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maestros deben atender principalmente al temperamento especial de ios nifios, principio que
algunos han considerado como original de Locke, cuando mucho antes lo habian expuesto Vives
y Huarte de San Juan. Y hasta Rousseau parece haber copiado a Vives cuando escribio:
«Nuestros primeros maestros de Filosofia son nuestros pies, nuestras manos y nuestros ojos».
De hecho Vives, tras subrayar la importancia de la relacién entre la mano y la razén, escribe
textualmente (1923, p. 134): «La marcha del aprendizaje va desde los sentidos a la imaginacion,
y de ésta a la mente, como pasa en la vida y en |la naturaleza; asi va el proceso de lo simple
a lo compuesto, de lo particular a lo general, como es de observar en los nifios. Por eso son
los sentidos los primeros maestros en los cuales esta encerrada la inteligencia» (el subrayado
es mio).

Igualmente, Vives considera el interés como un importante estimulo para alcanzar el cono-
cimiento de las cosas. Vives, pues, se anticipa a Herbart no sélo en este reconocimiento del
interés como base para el conocimiento y el aprendizaje, sino también al mantener que una
amplia asociaciéon de los intereses deberia ser el objetivo Ultimo de los maestros y de la
educacion.

En resumidas cuentas, como sefala Watson, ningln otro escritor del Renacimiento sobresalio
tanto como Vives en aplicar a la educacioén la ciencia psicolégica. En Las disciplinas (1531) es
claramente perceptible su deseo de dar a la ciencia de la educacion una base psicolégica. «Si
por un lado advierte (Vives) la decisiva importancia de construir la Pedagogia sobre una firme
base psicolédgica, no deja de reconocer, por otro, el valor de la Psicologia en funcién del maestro.
El conocimiento de la Psicologia es, por consiguiente, esencial para todos los que se ocupan
de cosas referentes al espiritu» (F. Watson, 1923, p. XLI).

4. Conclusion: jQué buen patrono de los psicélogos espaiioles hubiera
sido Vives!

«En su obra, propiamente psicolégica desde el principio hasta el fin, en los tres libros del
Tratado del alma, se destaca Vives como el mantenedor del método empirico moderno de la
Psicologia; pero cuando realmente advertimos cuan completamente convencido estaba de su
método de observacién y de introspeccién, es cuando vemos la persistente aplicacion que de
él hace en sus restantes obras y en los asuntos corrientes de la vida. Y, en efecto, él aplica
constantemente sus principios psicoldgicos a la practica profesional®, a la conducta privada y
de un modo especial a la funcién de la ensefianza. O dicho de otro modo, se propone adaptar
para la vida practica preceptos y metodos psicolégicos, capaces de crear el habito de la
introspeccion y formar por su influjo una atmésfera psicolégica, podriamos llamarla asi, que nos
lleve a pensar como psicologos» (F. Watson, 1923, p. XXXVI-XXXVII).

De todo lo anterior, es decir, de las caracteristicas sefialadas de la psicologia vivesiana,
podemos extraer una clara conclusién, utilizando las palabras de Foster Watson (1923, p. XXI):
«Hemos visto anteriormente que Vives pone la finalidad de los estudios psicolégicos en la
observacion de las manifestaciones del alma al exteriorizar sus actividades. Y de este modo,
cuando observamos los resultados de la actividad psiquica en la fenomenologia numerosa de
los conocimientos, de los sentimientos y de los deseos, tanto en nosotros como en los demas,
nos situamos en el punto de vista de la psicologia empirica. Por esta razén, debe ser considerado
Vives como el mantenedor de la defensa de este método antes que Francisco Bacon y que

5 Asi, por ejemplo, sostiene Vives que el jurisconsulto debe ser un psicologo, pues debe conocer la
naturaleza universal de todos los hombres, las ideas y las costumbres de los diversos pueblos vy,
especialmente, las de las gentes de su propio pais.
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Renato Descartes. No era muy largo el paso que habia que dar para llegar desde la Psicologia
empirica que se limita a describir el proceso de la actividad mental en los otros, a la vez de
registrar por el camino de la investigacion psicolégica los resultados de las indagaciones de lo
que aparezca en nuestra propia conciencia. Asi, podemos encontrar en Vives pruebas mani-
fiestas del empleo reflexivo de la introspeccion como método empirico, que es el que caracteriza
de una manera especial a los Gltimos investigadores; y como estas aplicaciones son los primeros
ejemplos de la introspeccion reflexiva en los estudios psicologicos en los tiempos modernos,
o sea, desde el Renacimiento, tienen un alto interés y significacidn».

Es mas, afiade el propio F. Watson (1923, p. XLIll), «todas las indagaciones de Vives tienen
un aspecto de modernidad por su constante empleo de la observacion psicolégica, y son buen
ejemplo de la gran atraccidn que siente hacia la experiencia y hacia la ensefianza adquirida
por el ejercicio y actuacion del propio entendimiento sobre el medio que nos rodea, abandonando
el antiguo sistema de las abstractas explicaciones y discusiones metafisicas sobre los funda-
mentos Ultimos de los fendmenos psicoldgicos». Como afirma Carpintero (1994, p. 33), «de-
tallada, cercana a la experiencia vital, rica en reflexiones que nacen de la vida y de los saberes
de su autor, la psicologia de Vives es una pieza esencial en su pensamiento, y una chra singular
en el contexto general de la cultura europea de su tiempon.

Bonilla resume asi los méritos de Vives (1929, Vol. 2, pp. 246-247): «Precursor de Bacon
por sus doctrinas acerca de la induccion y de la experiencia, por su critica del principio de
autoridad y de los demas obstaculos que al progreso de las disciplinas se oponian, por su teoria
sobre el valor de los sentidos como primera fuente de nuestros conocimientos; precursor de
Descartes por aquella valiente profesion de independencia filosofica formulada en el prefacio
de los libros De Disciplinis; precursor de Kant por sus afirmaciones acerca de la distincion entre
la razén especulativa y la razén practica, la razén y el entendimiento, el fenédmeno y la esen-
cialidad, y por su pensamiento respecto de aquellas formas a priori que califica de anticipationes
seu informationes naturales, 10 que es muy particularmente de la escuela escocesa por el
delicadisimo analisis psicoldgico desarrollado en los libros De anima et vita y practicado luego
por los Pereiras y Valdés, asi como por su doctrina respecto del juicio natural o espontaneo
como criterio de verdad y acerca de la relatividad de nuestros conocimientos. Los principios
fundamentales que informan la escuela escocesa, es decir, el acomodamiento de la investigacion
cientifica a la especial naturaleza y a los limites de nuestros medios de conocer, el predominio
de la indagacion psicoldgica, la constante aplicacién del metodo inductivo, la tendencia moral
y practica de toda su especulacion filosofica, caracterizan también al vivismo, como hemas tenido
ocasion de observar en:el discurso de este trabajo. Por eso Dugald Stewart hacia grande aprecio
de las obras de Vives, y William Hamilton, con quien e! Gltimo mantiene mas de un punto de
contacto, no sélo por fa doctrina, sino también por la vastisima erudicion que ambos poseyeron,
llAmale a nuestro fildsofo: -pensador tan profundo como olvidado. Recientemente, Lange, en su
Historia del Materialismo, no vacila en afirmar que 'Vives era una de las inteligencias mas
luminosas de su época; su psicologia, especialmente en (o que concierne a las pasiones, es
rica en observaciones agudas y en rasgos ingeniosos’». Todo ello avala sobradamente la
pasterior y rotunda afirmacion de F. Watson: «Vives, padre de la psicologia moderna».

A mi modo de ver, pues, reane Juan Luis Vives méritos suficientes tanto para ser considerado
el precursor de la psicologia moderna empirica como para haber sido nombrado patrono de la
psicologia espanola. Desde luego, en mi opinidn, con mas justicia que Juan Huarte. Es cierto
que, como escribe Martin Navarro (1923, p. VIII), «ningun otro gran pensador de su época
representa, como Luis Vives el entronque del espiritu moderno en toda su inagotable complejidad
y policromia, con {a cultura greco-romana y con lo mas excelso y supremo de la inspiracion
genuinamente cristiana». Pero también es cierto que a pesar de esta inspiracion cristiana, Vives
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es mas moderno que Huarte en casi todos los sentidos, a pesar de que es casi cuatro décadas
anterior a él. Un reflejo, entre otros que podria enumerar, de lo que acabo de decir es la
abundancia de citas clasicas, greco-latinas, de que se vale Vives (Platon, Aristdteles, Demacrito,
Ciceron, Plutarco, Séneca, etc.), como auténtico renacentista que era, frente a las escasisimas
que incluye de las Sagradas Escrituras. Por contra, Huarte cita mucho las Sagradas Escrituras,
y muy poco a los clasicos greco-romanos, que ademas cuando les cita es con frecuencia para
atacarlos, sobre la base de la Biblia y de los Evangelios. Otra cosa bien distinta es que bajo
este ropaje auténticamente medieval, escondia Juan Huarte, también él, grandes dosis de
modernidad, que le valieron la prohibicién de su libro tanto por el Santo Oficio como por la
Inquisicién.

En todo caso, Huarte parece apoyarse en Vives. Asi, «en el capitulo sobre el ingenio, definido
por Vives fuerza o poder general de nuestro entendimiento -universa vis mentis nostrae-, desarrolla
el filosofo algunos pensamientos que luego constituyeron la base del famoso libro del doctor
Huarte. Basta comparar su obra Examen de ingenios para las ciencias, con el mencionado
capitulo, para echar de ver la relacion a que nos referimos. Sostiene Huarte, como Vives, que
el cerebro es el instrumento que naturaleza orden6 para que el hombre fuese sabio y prudente;
acuden ambos a veces a explicaciones fisiologicas analogas; hacen en ocasiones las mismas
citas paa comprobar idénticos pensamientos, e insisten ambos en la importancia de conocer
las diferencias de ingenios para aplicar cada uno a la funcibn mas en harmonia con sus
facultades» (Bonilla, 1929, Vol. 2, p. 231). Y es que el Examen de Ingenios de Huarte «desarrolld
la idea expuesta claramente por Vives en el De Anima, al pedir que se observaran los impulsos
y las inclinaciones de los nifios en sus juegos y en sus actos, lo cual serviria de base psicoldgica
para conocer la clase de estudios y profesiones a que se les debiera dedicar» (Watson, 1923,
p. XXX).

En conclusion, «globalmente vista, la psicologia de Vives podria ser descrita como una
psicologia fuertemente orientada hacia los aspectos cognitivos -en particular a la memoria- y
afectivos -las pasiones, el libro Il de su Tratado del alma-, y preocupada por el conocimiento
del individuo y el perfil caracteristico de sus facultades psiquicas; seria un conocimiento des-
tinado a servir a una adecuada comprensién de la via de salvacién que la religion propone al
hombre, y como un instrumento a utilizar en el marco de una educacion compleja e integral...
Hay, en definitiva, una innegable afinidad entre el pensamiento de Vives y el de la psicologia
moderna y, al mismo tiempo, una influencia, a veces silenciosa pero sin duda efectiva, sobre
los espafioles que han tratado una y otra vez de los temas psicolégicos» (Carpintero, 1994, p.
34).

Y sin embargo, hoy dia, casi un siglo después, siguen estando vigentes, al menos entre los
psicologos esparioles, aquellas palabras de Bonilla de San Martin (1929, Vol. |, p. 288), que
afirmaban que «a pesar de su inmenso valer como pensador, como humanista y como pedagogo,
Luis Vives ha sido y es poco conocido en Esparia». El propio Vives, en 1538, escribia una carta
a un tal Maldonado, en la que decia: «Alli (en Espana) leen pocos mis obras, menos las
entienden, menos aun las compran o0 se preocupan de ellas, dada la finalidad de nuestros
compatriotas por el afan de las letras». A pesar de ello ya hemos mencionado la fuerte influencia
que tuvo en autores tan relevantes como Huarte, Gracian o Cano.

Terminemos preguntandonos, con Bonilla, que queda de Vives, y contestémonos, con el
propio Bonilla, que queda «el caracter realista, la tendencia positiva de sus especulaciones, el
enaitecimiento del método de observaciéon. Por eso las ciencias experimentales, y entre ellas
la psicologia, deben a Vives muchos de sus mas importantes progresos». Lo que si se le ha
criticado con frecuencia a Vives es el no haber formado escuela, al haber sido ecléctico. Pero
es que incluso esc me parece a mi mas un mérito que un demérito, pues como decia Claude
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Bernard, «los sistemas tienden a esclavizar la inteligencia, y la Gnica utilidad que a nuestro juicio
reportan es la de suscitar luchas que acaban por destruirlos, excitando y activando asi la vitalidad
de la ciencia. En efecto, es preciso procurar romper las trabas de los sistemas filoséficos y
cientificos, como pudieran romperse las cadenas de una esclavitud intelectual. La verdad, si
puede hallarse, es de todos los sistemas, y para descubrirla necesita el experimentador moverse
libremente, sin embarazarse con las barreras de un sistema cualquiera. Nila filosofia ni la ciencia
deben ser nunca sistematicas».

Ahora bien, no me gustaria finalizar sin afiadir que considero a Vives un precursor funda-
mental de la psicologia, pero de ninguna manera un psicélogo, pues como escribia hace poco
Danziger (1997, p. 37), «la propia nocién de ‘Psicologia’ no existe antes del siglo XVIil. Evi-
dentemente, se reflexionaba sobre la experiencia y la conducta humanas, pero imaginar que
tal reflexion era ‘psicoldgica’ en el sentido actual es proyectar el presente sobre el pasado. Antes
del siglo XVIIl no tenia sentido un campo distinto e identificable de fenémenos naturales que
podian ser sistematicamente conocidos y caracterizados como ‘psicoldgicos’. Existian categorias
teoldgicas, filosoficas, morales, retéricas, médicas, estéticas, politicas, pero no categorias

psicol6gicas».
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