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Resumen

La produccién de gjemplares de categorias semanticas es considerada una de las
medidas més sensibles para diagnosticar demencias en sus primeras fases. No obstante,
aunque se ha sugerido que la fluidez verbal va declinando con la edad, no se conoce con
exactitud si los patrones de cambio / deterioro en la demencia son cualitativamente diferentes
de los observados en e envejecimiento normal. El presente trabajo aborda esta cuestion
examinando |a produccion de gjemplares de categorias seménticas en tres grupos de sujetos:
pacientes con demencia tipo Alzheimer, ancianos normales y sujetos jovenes. Aunque
nuestros resultados muestran un mayor deterioro en los pacientes de Alzheimer, los ancianos
normales también muestran una disminucién en € nimero de respuestas producidas en
relacion con el grupo de sujetos jovenes. Estos resultados son interpretados en base a un
deterioro de la memoria semantica, descartdndose un déficit en las habilidades e ecutivas.

Palabras clave: Produccién de ejemplares. Memoria semantica. Demenciatipo Alzheimer.
Evaluacién neuropsicol ogica.

SEMANTIC MEMORY AND VERBAL FLUENCY IN DEMENTIA

Abgtract

Semantic category fluency is considered one of the most sensitive measures of
incipient dementia. Although it has been suggested that verbal fluency declines with age, it is
not well known whether the patterns of change / impairment in verbal fluency in dementiaare
qualitatively different than those observed in normal aging. The present study addresses this
question using a task that explores semantic category fluency in three groups of subjects:
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patients with dementia of the Alzheimer type, normal elderly and young people. Even though
our results indicate greater impairment in Alzheimer’s patients, normal elders also show a
reduction in the number of responses compared to young people. Results are explained by aa
breakdown of semantic memory, discarding a deficit in performance skills.

Key Words: Semantic category fluency. Semantic Memory. Dementia of the Alzheimer
type. Neuropsychological assessment.

1. Introduccién

Las tareas de fluidez verbal se encuentran entre las mas usadas en los
estudios neuropsicol égicos. Una de las razones es que son consideradas, en
especial las tareas de produccion de e emplares de categorias semanticas
(semantic category fluency), como una de las medidas més sensibles para
diagnosticar demencias en sus primeras fases (Ober, Dronkers, Koss, Delisy
Friedland, 1986). Mas concretamente, por 1o que respecta ala demenciatipo
Alzheimer (DTA), Monsch, Bondi, Butters, Salmon, Katzman y Thal (1992),
asi como Monsch, Bondi, Butters y Paulsen (1994), concluyen que las
medidas de fluidez de categorias seménticas son las que mejor discriminan
en los estadios mas tempranos de dicha enfermedad. Hodges, Patterson,
Graham y Dawson (1996), también encuentran que, entre las pruebas que
componen su bateria, la de fluidez verbal por categorias, junto con la de
definiciones verbales (generar informacion semantica de diversos items), son
las que ofrecen una medida més sensible para diagnosticar la DTA.
Mickanin, Grossman, Onishi y Auriacombe (1994), proponen incluso utilizar
este tipo de medidas para seguir la progresion de la enfermedad.

Una posible explicacién de estos hechos se encuentra en la disociacion
entre el conocimiento seméntico de las categorias y e conocimiento de los
gjemplares pertenecientes a ellas, una de las disociaciones mas cominmente
constatadas en la enfermedad de Alzheimer. Mé&s concretamente, la
actuacion de los pacientes de Alzheimer en diversas tareas, entre las que se
encuentra la de produccion de ejemplares de categorias semanticas, revelaun
deterioro de la memoria seméantica de tal modo gque el conocimiento de las
categorias esta relativamente preservado, mientras que el conocimiento de
los gjemplares pertenecientes a las mismas se encuentra deteriorado (Tippett,
McAuliffe y Farah, 1995). Como consecuencia, los pacientes de Alzheimer
producen pocos items incluso en las fases méas tempranas de la enfermedad
(Nebes, 1989, 1992).
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Desde un punto de vista tedrico, no obstante, no esta claro cémo
explicar esta disociacion, asi como sus implicaciones en relacion con la
organizacion de la memoria seméntica. Un primer tipo de explicacion
mantiene gque el cerebro apoyariala distincion entre diferentes niveles dentro
de un sistema de conocimiento categoria jerérquico (ver, por egemplo,
Damasio, 1989). En otras palabras, las representaciones de categorias y
gjemplares serian fisicay funcionalmente diferentes, reflejando la estructura
de la arquitectura cognitiva subyacente. En un segundo tipo de explicacion,
se rechaza la existencia de sistemas separados para representar estos tipos de
conocimiento. La memoria seméntica seria un sistema distribuido de
representacion del conocimiento en e que € mismo sustrato fisico
representa el conocimiento semantico de las categorias y de los gjemplares
(ver, por gemplo, Martin, 1987 y Tippett, McCauliffey Farah, 1995).

Por otro lado, aunque se ha sugerido que la fluidez verbal va
declinando con la edad, existen pocos trabajos que hayan abordado este
asunto, por lo que no se sabe con exactitud si los patrones de cambio /
deterioro en la fluidez verba en la demencia son cualitativamente diferentes
de los observados en e proceso de envejecimiento normal. Tomer y Levin
(1993) encontraron en ancianos normales un declive significativo en la
produccién de ejemplares de categorias seméanticas en funcién de la edad,
declive que no se daba si latarea de fluidez verbal consistia en listar palabras
gue comienzan por una determinada letra. Esto sugiere que en la vejez
normal se encuentra el mismo patrén de déficit (aunque menos severo) que
el que se encuentra en pacientes con demencia (Monsch et a., 1992). En
funcion de ello, Tomer y Levin sugieren que hay que ser precavidos ala hora
de interpretar el declive moderado en la fluidez verbal, ya que esto puede
representar un proceso de envejecimiento normal mas gque un sintoma
patol bgi co.

El presente estudio aborda esta cuestién estudiando una tarea de
fluidez verbal (produccion de gemplares de categorias semanticas) en 3
grupos de sujetos: (1) sujetos diagnosticados con demencia probable tipo
Alzheimer (DTA), subdivididos a su vez en leves y moderados en funcion de
la severidad de su demencia, (2) sujetos ancianos normales (sanos) y (3)
sujetos jovenes. La inclusion del grupo de sujetos jovenes se justifica si
tenemos en cuenta que e disefio experimental normalmente empleado
(sujetos DTA y ancianos normales como grupo de control) puede ser
claramente insuficiente para comprobar el posible deterioro en los ancianos
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normales.

Por dltimo, pretendemos examinar la posible disociacion entre
categorias referidas a seres vivos frente a aguéllas referidas a objetos
inanimados o artefactos, uno de los hechos més controvertidos en la
literatura psicoldgica y neuropsicoldgica actuales. De hecho, la explicacion
de estos deterioros especificos dista mucho de ser unanime.

Una primera hipétesis explicativa hace referencia a deterioro
selectivo de dominios auténomos de conocimiento categoria representados
de forma separada en el cerebro (Laiacona, Capitani y Barbarotto, 1993;
Silveri, Daniele, Giustolisi y Gainotti, 1991; Hillis y Caramazza, 1991;
Pietrini, Nertempi, Vaglia, Revello, Pinnay Ferro-Milone, 1988; etc.). Esta
hipétesis es por tanto consistente con un modelo semantico en el que €
conocimiento acerca de distintas categorias taxondmicas esta representado
en diferentes subsistemas de la memoria seméntica. Esta interpretacion, no
obstante, presenta dificultades dado que existen algunas excepciones
patrén general de disociacion, de modo que algunos sujetos muestran
deterioros que no estén limitados a un dominio general de conocimiento
(ver, por gemplo, Warrington, 1984 y Warrington y Shallice, 1984).

Una explicacion alternativa sugiere que la diferencia entre seres vivos
y artefactos podria ser reinterpretada en base al tipo de rasgos, sensoriales-
perceptivos vs. funcionales, gue serian méas prominentes en cada uno de esos
dominios de conocimiento (Warrington y McCarthy, 1987). Més
concretamente, se sefiala que el conocimiento de los atributos sensoriales es
més importante para identificar los seres vivos, mientras que el conocimiento
de los atributos funcionales lo seria para los artefactos. De acuerdo con esta
teoria, los efectos para categorias especificas se deberia a deterioro selectivo
de los tipos de informacion estructural que juegan un papel predominante en
las mismas (Farah, Hammond, Mehtay Ratcliffe, 1989; Farah y McClelland,
1991, Warrington, 1984). En apoyo de esta hipétesis, existe alguna evidencia
de que los rasgos perceptuales y funcionales estan anatémicamente
localizados en € cerebro (ver Sartori, Job, Miozzo, Zago y Marchiori, 1993
y Saffran y Schwartz, 1994). Un problema para esta explicacion, no
obstante, es explicar por qué los pacientes con deterioro en la categoria de
seres vivos generalmente parecen haber perdido su conocimiento en todas
las modalidades (Mehta, Newcombe y De Haan, 1992).
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Por Ultimo, frente a las anteriores hipotesis localizacionistas, algunos
autores han cuestionado el deterioro para las categorias de lo vivo,
estableciendo que es un resultado que se debe a variables relacionadas con
los estimulos, dado que los items pertenecientes a las cosas vivas tienden a
tener baja familiaridad, baja frecuencia de uso y ata complgjidad visual
(Funnell y Sheridan, 1992; Stewart, Parkin y Hunkin, 1992). Sin embargo,
controlando la frecuencia y la complgjidad visual, asi como examinando
repetidamente a los mismos pacientes, muchos autores han confirmado de
manera clara la existencia de deterioros sel ectivos para categorias especificas
(Caramazza, Hillis, Leek y Miozzo, 1993; Farah, McMullen y Meyer, 1991;
Job, Miozzo y Sartori, 1993; Sheridan y Humphreys, 1993; etc.). Ademas,
esta hipdtesis no explica la situacion contraria, es decir, €l deterioro de las
categorias de artefactos con preservacion de las categorias relativas a los
seres vivos que también ha sido descrito en la literatura (Farah, Meyer y
McMullen, 1996; Hillis y Caramazza, 1991; Sacchett y Humphreys, 1992;
Warrington y McCarthy, 1983, 1987), hecho que es claramente contrario a
una explicacion en términos de frecuencia, familiaridad, similaridad y
complejidad de los items pertenecientes alas distintas categorias.

Por lo que respecta a la enfermedad de Alzheimer, ésta supone un
desafio para las anteriores explicaciones. En efecto, dado que esta
enfermedad provoca un dafio relativamente difuso en comparacion con otras
lesiones, es razonable esperar que esa disociacion no ocurra en esta
poblacién. De hecho, ha habido poca discusién de déficits para categorias
especificas en la misma (Gonnerman, Andersen, Devlin, Kempler vy
Seidenberg, 1997). No obstante, st como sefidlan Silveri et a. (1991), los
enfermos de Alzheimer suelen mostrar un mayor dafio en las areas
temporolimbicas en las fases tempranas de la enfermedad, en la medida en
que estas areas estarian asociadas con el deterioro selectivo para cosas vivas,
dichos enfermos podrian mostrar un deterioro selectivo para estas categorias.
Realmente, esto fue lo que encontraron con un grupo de pacientes de
Alzheimer de grado medio y moderado. Este deterioro, no obstante, seria
mayor en las fases tempranas de la enfermedad, como sugerian Giustolisi,
Bartolomeo, Daniele, Marra y Gainotti (1993), de modo que segin va
progresando la enfermedad, el dafio se vuelve tan omnipresente que los
errores ocurren en ambos dominios con igual frecuencia.
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En funcién de lo anterior, plantemos las siguientes hipotesis:

1. Los pacientes de Alzheimer produciran un nimero menor de
gjemplares que € resto de grupos de sujetos desde las fases mas
tempranas de la enfermedad y siempre tendran peor actuacion los
enfermos moderados que los leves.

2. Los ancianos normales mostraran también una disminucién en €l
nimero de ejemplares producidos en relacion con € grupo de
sujetos jovenes.

3. Los pacientes de Alzheimer mostraran un mayor deterioro en las
categorias pertenecientes a los seres vivos en las fases mas
tempranas de la enfermedad.

2. Método.
2.1. Participantes.

En el estudio participaron un total de 104 sujetos, divididos en 3
grupos. sujetos jovenes, ancianos normales y ancianos con demencia tipo
Alzheimer.

La muestra de pacientes de Alzheimer estaba formada por 20 hombres
y 24 mujeres, con un rango de edad entre 54 y 93 (edad media= 72,97), de
los que 40 sujetos tenian estudios primarios, 2 secundariosy 2 universitarios.
Todos los pacientes de Alzheimer fueron seleccionados de diversos
hospitales del INSALUD. La seleccién fue realizada en base a los datos que
figuraban en los archivos de las consultas de los Servicios de Neurologia de
dichos hospitales. Esos datos hacian referencia principalmente a los criterios
NINCDS-ADRA y a la puntuacion en € Minimental State (MMS), en la
versiéon espafiola del test de Folstein establecida por e Dr. Lobo (Lobo,
Escobar, Ezquerra'y Diaz, 1980) y validada en la poblacion espafiola. A su
vez los DTA fueron divididos en dos grupos en funcion de la severidad de la
demencia que padecian: grupo de DTA leve (N=23) y grupo DTA moderada
(N=21), en base a diagnéstico establecido en la version del MMS de Lobo
(puntuando entre 15 y 20 los primeros y entre 21 y 27 los segundos).
Recordamos que las puntuaciones en la version de Lobo del MMS son
equivalentes alas ddl test de Folstein mas 5 puntos.

El grupo de ancianos normales estaba constituido por 30 sujetos, con
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un rango de edad entre 55-85 afios (edad media= 76,41). La mitad eran
varones y la otra mitad mujeres. Diez sujetos tenian estudios primarios, 16
secundariosy 4 universitarios.

El grupo de sujetos jévenes, apareado con el grupo anterior en sexo y
nivel de estudios, estaba formada por 30 sujetos, con un rango de edad entre
20y 37 (edad media= 24,83; s,= 4,26).

2.2. Procedimiento.

La tarea de los sujetos consistia en listar, en un tiempo maximo de 2
minutos, todos los tipos / eemplares pertenecientes a las categorias
semanticas examinadas. Las categorias empleadas fueron las siguientes:
animales, plantas, prendas de vestir, vehiculos y muebles, es decir, 2
categorias pertenecientes a los seres animados (seres vivos) y tres
pertenecientes a los seres inanimados (artefactos). La variable dependiente es
el nimero de palabras (ejemplares) producidos por unidad de tiempo.

3. Resultados

Para analizar los resultados, se ha redizado un andlisis de la
covarianza (General Linear Model SPSS 7,5) con las siguientes variables
independientes factoriales y niveles dentro de cada unade ellas:

e Tipo de sujetos. jovenes, ancianos normales, pacientes de
Alzheimer en fase leve y en fase moderada.
e Categorias: animaes, plantas, prendas de vestir, muebles y
vehiculos.
e Sexo: hombrey mujer.
[ ]
Como variables covariantes se emplearon edad y nivel de estudios.

La primera variable independiente, tipo de sujetos, resultd
significativa (F= 97,483, p <0,000) (ver figura 1). Comparados los distintos
niveles de esta variable entre si, se encontraron diferencias entre todos ellos,
resultando el siguiente ordenamiento: sujetos jovenes > ancianos normales >
enfermos leves > enfermos moderados.
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Media de
respuestas
25 - 23,07
19,45
20 4
151 11,38
10 A 7,92
5 - .
0 L) L) L) L]
jévenes ancianos DTA leves DTA moderados
Grupo de sujetos

Figura 1.

La segunda variable independiente, tipo de categorias, también resultd
significativa (F= 25,267, p < 0,000) (ver figura 2).

Media de
respuestas
25 -
19,9
20 -
15,5
14,84 ,
15 14,13 12,92
10 -
5 4
0 L) L) L) L
animales plantas ropa vehiculos muebles
Categorias
Figura 2

10



Revista Espariola de Neuropsicologia 1999, Vol. 1, Num.2-3, pp.03-17

Las comparaciones por pares entre los distintos niveles de este factor
mostraron una actuacién superior de los sujetos en la categoria “animales”
en relacion a resto de categorias.

No se encontraron diferencias significativas entre las categorias
“plantas, prendas de vestir’ y “vehiculos’, las cuaes diferian
significativamente, a excepcion de “vehiculos’, de la categoria“ muebles’.

Los resultados anteriores, no obstante, quedan matizados por la
interaccion entre las variables tipo de sujetos y tipo de categorias, la Unica
que resulto significativa (F= 6,567, p<0.000). Como se puede comprobar en
lafigura 3, que nos muestra la interaccion entre esas variables, no todos los
grupos de sujetos mostraban la misma actuacion en todas las categorias
examinadas. De este modo, como puede observarse en dicha figura, se da
siempre una disminucion en la produccion de gjemplares en funcién de la
edad y la severidad de la enfermedad y, ademas, de la mismaforma o con la
misma secuencia para cuatro de las cinco categorias semanticas con las que
se hatrabajado: “animales, plantas, vehiculos’ y “muebles’. La excepcion se
da en la categoria seméantica “prendas de vestir”, categoria para la cua los
sujetos jévenes curiosamente producen menos ejemplares que los ancianos
normales (quizas por la enorme uniformidad y simplificacion en las prendas
de vestir actuales), aunque mas que los pacientes con DTA.

Media de
respuestas
35 - -
30 A —&——jbvenes
25 1 - - i - -ancianos
20 -
15 1 — -&— - DTA leves
10 1
5 — @ — DTA moderados
0 T T T T T 1
&Q? 6&9 @Qrb & ~o\®6
& Q\fo © 2
& @ N
Categorias
Figura3
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Por otra parte hay que destacar que la mayor diferencia en la media de
los ejemplares generados en 10s sujetos sanos, tanto jovenes como ancianos,
se da en la categoria “vehiculos’” (quizas, en este caso, por la diversidad y
posibilidad de uso de muy distintos tipos de vehiculos en la sociedad actual).

La variable sexo no resulto ser significativa (F= 1,947, p< 0,163). El
resto de interacciones tampoco resultaron significativas.

Las variables covariantes edad y nivel de estudios, por su parte,
resultaron significativas (F= 11,51, p<0.001 y F=18,971, p <0.000,
respectivamente).

4. Discusion

Los resultados anteriores confirman en gran parte nuestras
predicciones. En primer lugar, los pacientes de Alzheimer muestran un
deterioro en la produccién de egemplares pertenecientes a las distintas
categorias seméanticas examinadas superior a resto de sujetos. Este deterioro
es ya evidente en las primeras fases de la enfermedad. Por otro lado, los
ancianos normales también muestran una disminucién en e nimero de
respuestas producidas en relacion al grupo de sujetos jovenes.

¢Como explicar la distinta actuacion de los pacientes de Alzheimer y
los ancianos normales en relacion con e grupo de sujetos jévenes? En un
principio, podria argumentarse que la menor produccion de gjemplares en la
tarea de fluidez empleada en este estudio dependeria, al menos en parte, de
un déficit en las habilidades gjecutivas (iniciacién, formacion de estrategias,
verificacion, etc.), las cuales son esenciales para una actuacion eficiente en
esta tarea (Hodges et al., 1996). En efecto, un supuesto sobre el proceso
subyacente a la produccion de jemplares de categorias en una tarea como la
empleada, esto es libre pero con restriccion temporal, nos lleva a pensar en
una estrategia del tipo siguiente: el sujeto realiza una blsgueda mas o menos
serial en la base de datos de su memoria a largo plazo. Al principio del
proceso y dado el nimero de items disponibles/competidores, el proceso es
casi automético y el tiempo de busqueda y de produccion, entre palabra y
palabra, muy breve. A medida que va agotando clases 0 subcategorias
semanticas €l proceso de busgueda se va haciendo mas lento. Por otra parte
la estrategia de busqueda puede ser de tipo secuencial/exhaustivo (hasta que
no se acaba de buscar en una clase semantica no se pasa a otra) 0 mas bien
interactivo, en € sentido de que las asociaciones conceptuales de diversos
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tipos ligadas a algun item llevan a otros siguiendo una red temética mas que
de clases “16gico-semanticas’.

Aunque en este trabajo no se han analizando pormenorizadamente los
aspectos temporales de la secuencia o proceso de produccion, si se puede
decir que €l tiempo total invertido en generar gjemplares para una categoria
determinada estad compuesto por e tiempo medio que se tarda en articular
(componente articulatorio) cada pieza léxica, méas e tiempo de
conceptualizacion, mas el tiempo de busqueda, més € ruido de tipo
lingliistico o paralingistico que acompafia a la emision de la palabra. Por o
tanto aspectos g ecutivos ademas de conceptual es (densidad, organizacién y
estructura de la base de datos) y linguisticos estan influyendo en una tarea
aparentemente desprovista de dificultad alguna.

A pesar de €llo, las habilidades gecutivas mencionadas son también
necesarias para tareas de fluidez verbal a partir de la letra inicia (initial-
letter fluency). Aungue en nuestro trabajo no hemos incluido una tarea de
este tipo, numerosos estudios han encontrado que los pacientes de Alzheimer
muestran una actuacion practicamente normal en la misma (ver, por giemplo,
Rosser y Hodges, 1994; Monsch et a., 1994; Mickanin et a., 1994; etc.).
Tomer y Levin (1993) encontraron € mismo patrén en ancianos normales.
Esto descarta que un posible déficit en las habilidades ejecutivas sea €l
principal factor. En consecuencia, la actuacion de nuestros sujetos en la
produccién de ejemplares pertenecientes a diferentes categorias semanticas
apoyarian la hipétesis de un deterioro de la memoria seméntica o conceptual .

Del mismo modo, nuestros resultados apoyan la sugerencia de Tomer
y Levin (1993) de que hay que ser precavidos a la hora de interpretar €
declive moderado en la fluidez verbal, ya que esto puede representar un
proceso de envejecimiento normal més que un sintoma patol gi co.

Por lo que respecta a la disociacién seres-vivos / artefactos, nuestros
resultados no apoyan la prediccion de Silveri et a. (1991), asi como de
Giustolis et al. (1993) relativa a un mayor deterioro selectivo para las
categorias de lo vivo en la DTA., especidmente en sus primeras fases.
Hodges et al. (1996) tampoco encontraron un patron de ejecucion diferente
para las categorias pertenecientes alo vivo y 10 no vivo en tareas similares.
Tanto Silveri et a. (1991) como Giustolisi et a. (1993) basaban su
prediccién en e supuesto mayor dafio en las areas temporolimbicas en las
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fases tempranas de la DTA, en la medida en que estas areas estan asociadas
con el deterioro selectivo paralas categorias pertenecientes alos seres vivos.
El patron de resultados encontrado en nuestro estudio, por € contrario,
parece sugerir la existencia de deterioros de categorias concretas dentro de
las mas generales de seres vivos/ artefactos. En realidad, éste seria €l patrén
de resultados que cabria esperar si tenemos en cuenta que la enfermedad de
Alzheimer se caracteriza més bien por un dafio generalizado, difuso (no
localizado), en lamayoria de las regiones del cortex asociativo (Henderson y
Finch, 1989; Rogers y Morrison, 1985; etc.). Este tipo de dafio sugiere la
existencia de una amplia variacion en la poblacién de Alzheimer, de modo
gue diferentes sujetos podrian mostrar muy distintos deterioros. Algunos
resultados preliminares de nuestro grupo de investigacion empleando otro
tipo de tareas apoyan la afirmacion anterior (ver Peraita, Galeote y Gonzélez,
en prensa).

Nuestros resultados, no obstante, no pueden ser conclusivos respecto a
las diferentes hipétesis que intentan explicar los efectos para categorias
especificas. Decidir sobre como esté organizada la memoria semantica, bien
en dominios autbnomos de conocimiento categorial representados de forma
separada en el cerebro o bien en términos de rasgos o atributos, requiere de
la evidencia convergente de otro tipo de pruebas. De hecho, nuestros
resultados son compatibles con cualquiera de esas posibilidades, si tenemos
en cuenta el dafio generalizado que caracterizala DTA. Por lo que respecta a
la tercera hipétesis explicativa, que los efectos encontrados para categorias
sea un artefacto de las caracteristicas del tipo de estimulos empleados, se
necesita otro tipo de andlisis para poder decidir sobre ella. En este sentido,
nuestro grupo de investigacion esta llevando a cabo actualmente un andlisis
complementario sobre la categoria “animal” que pretende analizar vy
describir no sdlo la tasa de producciéon sino la organizacion temética y
secuencial subyacente a la misma, si bien aun no contamos con resultados
definitivos.

Un dato aresaltar en nuestro trabajo es la ausencia de diferenciasen la
produccion de eemplares en funcion del sexo, lo que contrasta con los
numerosos trabajos en que esta diferencia ha sido encontrada, incluso en
pacientes de Alzheimer (Monsch et a., 1992). Nuestro resultado es tanto
més solido, cuanto que ninguna interaccion en la que estaba implicada la
variable sexo resultd significativa. Aunque importante, dado lo inusual de
nuestro resultado, parece conveniente ser prudentes a la hora de hacer
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afirmaciones generales.
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