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Resumen: Se presentaun trabajo sobrela planificacion visuoconstructiva
y espacial y lamemoriavisual de los sujetos violentos en comparacion con
los sujetos no violentos. En una muestra de 25 sujetos reclusos divididos en
violentos y no violentos se les aplico la Figura Compleja de Rey-Osterrieht
y €l subtest “cubos’ de la escala de inteligencia WAIS. Los datos han
demostrado € bajo rendimiento en estas dos pruebas del conjunto de la
muestra de sujetos delincuentes. Ademas se ha comprobado que los sujetos
violentos, y en especial los condenados por delitos sexuales, tienen un
rendimiento muy deficitario en planificacion visuoconstructiva y espacial
asi como en memoria no verbal. Se discuten las implicaciones para la
prevencion de delitos violentos. Palabras clave: Sujetos violentos,
funciones gjecutivas, habilidades visuocontructivas y espaciales, memoria
visual.

Per ceptual disorganization, constructive deficits and visual
memory in subjectsimprisoned for violent crime

Abstract: A study on spatial and visuo-constructive planning and visual
memory in violent subjects in comparison with non-violent subjects is
presented here. A sample of 25 prison inmates was divided into one violent
and one non-violent group then applied the Rey-Osterrieht Complex Figure
Test and the “cubes’ subtest from the WAIS intelligence scale. Results
showed poor performance on the two tests for the full sample of 25 inmates.
In addition, the study found that the violent subjects, particularly subjects
sentenced for sex crimes, showed very impaired performance in spatial and
visuo-constructive planning as well as in non-verbal memory. Key words:
Violent subjects, executive function, spatial and visuo-constructive skills,
visual memory.
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Gorestein y Newman (1980) propusieron la hipétesis de que detras de la
conducta violenta existe disfuncion cerebral. Diferentes investigaciones han
delimitado los problemas neuropsicolégicos de los individuos violentos,
pudiéndose observar incapacidad para inhibir conductas agresivas, asi como
rigidez cognitiva y perseveracion (Gorestein y Newman, 1980; Gorestein,
1982). Parece existir un acuerdo importante en laliteratura de que existe un
deterioro de la funcion ejecutiva en los sujetos agresivos y violentos
diagnosticados, seguin DSM IV, de desorden conductual y trastorno
antisocial de la personalidad (Speltz y colb., 1999; Séguin y colb., 1995;
Raine, 1997). Un tipo especial de sujetos violentos, los delincuentes
sexuales, también se ha encontrado disfuncion cerebral, disfuncidn ejecutiva
y frontal y problemas de atencién (Graber y colb., 1982; Kelly y colb.,
2002; Veneciano y colb. 2004). La funcion gjecutiva se refiere a un conjunto
de habilidades cognitivas de orden superior tales como: planificacion,
organizacion, atencion selectiva, control inhibitorio, prospectiva, entre otras
(Stuss y Benson, 1986; Lezak, 1995, Leon-Carrion y Barroso y Martin,
1997), habilidades que estan controladas por € I6bulo frontal, e cual
también esta implicado en procesos de atencion y memoria (Stuss 'y Benson,
1986; Shallice y colb. 1994; Bergvall y colb., 2001). En otro trabgjo Ledn-
Carrion y Chacartegui (2002) han mostrado la alta probabilidad de presencia
de dafio cerebral en sujetos violentos.

La Funcion Ejecutiva ha de ser explorada y vaorada
neuropsicologicamente en los sujetos violentos. Entre las medidas de
valoracion de esta funcién se encuentra la Figura Compleja de Rey-
Osterrieth, una antigua prueba muy utilizada hoy para valoraciones del
funcionamiento eecutivo a evaluar las habilidades de planificacion,
organizacion y construccion visuoespacial de la informacion visual compleja
(Waber y Holmes, 1985) valorando la cantidad de material codificado y la
cantidad de informacion almacenada y recuperada (Spreen y Strauss, 1998).
Existen estudios que han comprobado que la Figura Compleja diferencia a
sujetos adultos con dafio cerebral de sujetos normales (Binder, 1982; King,
1981; Visser, 1973). Del mismo modo, € subtest de “cubos’ de la escala
de inteligencia de WAIS esté relacionado con la organizacion visual y
espacial y con las tareas visuales y constructivas (Lezak, 1983; Kramer-
Ginsberg y colb. 1999).

El presente trabajo se ha llevado a cabo con una muestra tomada de la
poblacién de sujetos delincuentes compuesta por reclusos condenados por
delitos no violentos y por delitos violentos tales como homicidio, agresiéon
sexual y robo con violencialintimidacién. El presente trabajo pretende
conocer como funcionan en planificacion visuoconstructiva y espacial asi
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como en memoria visual tanto el grupo de reclusos en conjunto como de los
sujetos violentos en comparacion con |os no-violentos.

M étodo
Participantes

Se seleccionaron 25 sujetos que, en e momento de aplicar las pruebas,
cumplian condena en una prision de Andalucia Occidental y que reunian las
siguientes caracteristicas:

1. 19 sujetos por delitos violentos (grupo experimental)

2. 6 sujetos por delitos no violentos (grupo control).

El grupo experimental (grupo violentos) estaba constituido por sujetos
gue habian cometido delitos para cuya comision la violencia era €
componente primordial y que voluntariamente se sometieron a la prueba
neuropsi coldgica.

Para lainclusién en este grupo se consider6 que debian cumplir una serie
de requisitos que a continuacin se especifican:

-Dditos contra la libertad sexual (especiadmente agresién sexual,
comunmente denominada violacién), ya que se considera que se gjerce
violencia fisica para conseguir favores sexuales en contra de la voluntad
de otra persona.

- Delitos contra el patrimonio donde se ha utilizado armas, tanto de fuego
como punzantes (armas blancas), para la intimidacion y donde en
ocasiones se lesiona a la victima, en particular robos con violencia e
intimidacién.

- Delitos contra las personas. En este apartado incluimos sujetos que
habian cometido asesinatos, homicidiosy lesiones.

De la segunda condicion se estimd que los sujetos debian tener a menos
tres condenas por dicho motivo y en el caso de tener solo una, ademss,
tuviese mas de dos antecedentes policiales por el mismo o similar delito.
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En la gran mayoria de los casos los componentes de este grupo tenian
otros tipos de antecedentes tales como hurto, robo con fuerza en las cosas,
desobediencia y otros tipos de delitos menores, que no implica violencia
contralas personas.

Con los 19 sujetos por delitos violentos seleccionados se hicieron tres
grupos:

1. Homicidioon=6
2. Delitosexua: n=6
3. Robo con violenciao intimidacién: n =7

Para e grupo control (grupo no violentos) se seleccionaron aguellos
sujetos que estaban cumpliendo condena por delitos de los llamados de
“guante blanco” o “cuello blanco”, delitos donde esta ausente la violencia
fisica. Dentro de estos se pueden agrupar la estafa, apropiacion indebida,
falsificacion y todos aquellos actos antijuridicos de similares caracteristicas.
Se pudieron seleccionar 6 sujetos voluntarios (n = 6). Los sujetos de la
muestra seleccionada estaban equiparados en edad y afios de estudio, no
existiendo en ninguno de las dos variables diferencias estadisticamente
significativas entre € grupo total de violentosy los no violentos ni entre los
tres subgrupos de violentos y el grupo de no violentos. Tabla 1

Total muestra V iolentos No violentos Homicidio Sexuales Violencia-
N=25 N=19 N=6 N=6 N=6 Intimidacion
N=7
X SD X SD X SD X SD X SD X
SD
Edad 36 8,64 35,7 9,4 36,6 59 36,1 10,5 35, 10,8 35,7 8,9
(afios) 9 7 6 2 6 1 5 0 1 2

Escolarida 9,2 311 8,47 25 116 39 8 4,09 83 2,25 9 11
d 4 9 8 6 3 3 5

Tabla 1. Datos demogr aficos. Media y desviacion tipica de edad y afios de escolaridad de
todos y de cada grupo.El contraste entre no violentosy el resto de los grupos P>0.05
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Material

El material utilizado para este estudio es La Figura Compleja de Rey-
Osterrieth (Rey, 1942; Osterrieth, 1944) vy e subtest de “ cubos’ de la
Escala de inteligencia WAIS (Weschler, 1971)

La memoria visual. En ella intervienen factores fisicos, patoldgicos y
psicologicos. Desde e punto de vista psicolégico intervienen variables
cognitivas mediadoras como la codificacion de la figura estimulo o la
atencion. Aspectos que nos permite determinar si el grado de desgjuste en el
recuerdo es funcién de la organizacion de la percepcion, disfuncion ejecutiva
(problemas en planificacion, organizacion, resolucion de problemas, etc.) o
de ambos, a través del rendimiento del sujeto en la copia y posterior
recuerdo de la figura. Existen investigaciones que han demostrado que la
pobreza del recuerdo depende de la estrategia utilizada durante la copia
(Sullivan et a 1992).

Construccién visuoespacial. También es una de las pruebas més utilizada
para la evaluacién de la construccion visuoespacial, tanto en investigaciones
como en clinica (Somerville et al 2000). Implica la integracion de diferentes
funciones cognitivas. La organizacion de la figura complegja dentro de una
unidad perceptiva durante la copia mejora la tarea de recuerdo (Savage y
colb. 1999).

El andlisis espacial envuelve dos procesos: la identificacién de las partes
gue constituyen un estimulo visual y la integracién de dichas partes en un
conjunto coherente. Tiene una estructura jerérquica organizada que incluye
las partes (caracteristicas de cada elemento) y un todo (el plano mas global
del estimulo). Consecuentemente la Figura de Rey es utilizada para la
evaluacion de la funcién egecutiva asociada a la corteza prefrontal
(Akshoomoff y Stile, 2003).

En presencia de dafio cerebral, en general, los adultos con lesiones en €
hemisferio derecho cometen errores cuando quieren integrar la figura. Con
dafio en e hemisferio izquierdo tienen dificultades para reproducir los
componentes individuales de la figura, en especial cuando se les pide que
reproduzcan la figura desde el recuerdo (Binder, 1982; Delis, 1989).

La Figura de Rey estd compuesta de una serie de lineas que forman
figuras geométricas y tres puntos dentro de un circulo, con lo que se avallan
en total 18 elementos. Se utiliza para € estudio de dos paradigmas
principales:

e El paradigma de recuerdo inmediato
e El paradigma de recuerdo aplazado
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El primero implica que e evaluado redlice la copiay posterior recuerdo
casi de inmediato, sin previo aviso. El estudio se limita précticamente a la
memoria. El segundo consiste en avisar a evaluado de la intencion de
examinarle del recuerdo después de cierto tiempo de haber redizado la

copia. Cuando se administra como paradigma de aprendizaje se usa €
modelo paralacopiay ensayo de recuerdo.

Figura 1 : Copia sujeto cumpliendo condena por agresion
sexual. 24 afiosy 9 de escolaridad

Figura 2 : Memoria sujeto cumpliendo condena por agresion
sexual. 24 afiosy 9 de escolaridad
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Figura 3 : Copiasujeto 45 afiosy cuatro de escolaridad
cumpliendo condena por homicidio doloroso.

\_h_, =

Figura 4 : Memoria sujeto 45 afios y cuatro de escolaridad.
cumpliendo condena por homicidio doloroso.

El subtest “ cubos’ de la escala de Inteligencia WAIS de Weschler esta
relacionado con la organizacion visual y espacial, siendo una buena medida
de dichas habilidades (Lezak, 1983). Esta prueba también exige
planificacion y organizacion espacial, estrategias implicadas en la funcién
gecutiva. Es utilizada para la evaluacion de tareas gecutivas vy
visuoconstructivas en diversas poblaciones como, por e€emplo, sujetos
deprimidos (Kramer-Ginsberg et al. 1999).

123



CHACARTEGUI-RAMOS & LEON-CARRION

L as habilidades que estan implicadas son:

Organizacion perceptiva

Coordinacion visomotora

Visualizacion espacial

Habilidad parala conceptualizacion abstracta

a » D

Andisisy sintesis.

Cornell et a. (1997) encontraron que estas dos tareas correlacionan
significativamente, reflgjando la clara implicacién de la Figura Compleja en
habilidades no verbales. Ademas, La Figura Compleja también correlaciona
de manera significativa con dos test neuropsicolgicos. El test de categorias
y €l test del trazado (TMT). Igualmente hallaron que los sujetos que se
autodefinian como mas impulsivos, eran los que tenian un tipo de dibujo
desorganizado.

Procedimiento

Figura Compleja de Rey-Osterrieth: A todos los evaluados se les facilito
una hoja en blanco (folio DIN-A4) donde tenian que dibujar 1a figura que se
les presentaba, indicandoles que debian dibujarla lo mejor posible teniendo
en cuenta las proporciones y detalles. Asi mismo seles dijo quelo hicieran a
su ritmo. Una vez habian terminado la tarea se le retiraba e modelo v,
después de tres minutos, aproximadamente, se les facilitaba otro papel donde
debian de volver a dibujar la figura pero ahora sin e modelo delante, de
memoria. En ambas tareas se tomaba el tiempo de realizacién del dibujo de
la figura. Durante las tareas de copia y memoria, en funcion del tipo de
orden llevado para la ejecucién del dibujo, se les facilitaba un lapiz de
diferente color a utilizado previamente, con € fin de poder observar € tipo
de construccion. En algunos casos se utilizé un Unico lapiz, en dichos casos
se iban anotando |os pasos seguidos en la construccion de la figura.

Subtest “ cubos’ de la Escala deinteligencia WAIS. Se instruia a sujeto
para que construyese las figuras presentadas en una cartulina con los cubos
facilitados. Cuando existia la certeza de que el sujeto habia entendido la
prueba se les seguia presentando los modelos y se les puntuaba en funcién
del rendimiento. El tiempo de gjecuciéon se controlaba ya que se tenia en
cuenta para el establecimiento de la puntuacién directay puntuacién tipica.

Resultados
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Al tratarse de muestras pequefias, para conocer si existian diferencias
entre los diferentes grupos se eligio la prueba no paramétrica“U” de Mann—
Whitney para dos muestras independientes. Esta misma prueba estadistica se
utilizdé con el objetivo de comparar € rendimiento en memoria entre los
sujetos que utilizaron una estrategia organizada y los que usaron una
estrategia desorganizada. Para observar la posible existencia de relaciones
entre todas las variables aplicadas en las dos pruebas se ha utilizado €l
cociente “Rho” de correlacion de Spearman.

Figura compleja de Rey-Osterrieth. Para el conjunto total de la muestra
estudiada e rendimiento en la condicion de copia refleja una puntuacion
directa media de 31,94, lo que implica un centil medio de 67,72. El
rendimiento en la condicion de memoria muestra una puntuacion directa
media de 17,18 que se traduce en un centil medio de 32,44. Asi mismo,
teniendo en cuenta la clasificacion de los tipos de dibujos de copia y
memoria que establece Osterrieth (1944), observamos que e 48% de todos
los sujetos estudiados realizan un dibujo tipo | 6 11 (estrategia organizada) en
la situacion de copia, por lo que e 52% redliza un tipo Il o superior
(estrategia desorganizada). Se ha encontrado diferencias significativas, en
puntuacion directa de la tarea de memoria (U = 35; P < 0,05) entre los
sujetos que usaron estrategia organizada y los que utilizaron estrategia
desorganizada en latarea de copia. En latarea de memoria el 72% construy6
un dibujo organizado con un centii medio de 54. El tiempo medio de
realizacion de la copia fue de 3,40 minutos (un centil medio de 51,84).

L os resultados relativos a las diferencias entre los grupos violento y no
violento muestran que ambos grupos rinden de manera similar, no existiendo
diferencias significativas entre ellos.

Respecto a los grupos homicidio, violencia/intimidacion y sexuales hay
que hacer notar que los dos primeros no difieren en rendimiento, en
comparacion alos no violentos, en ninguna de las variables de la prueba, sin
embargo s existen diferencias significativas entre € grupo no violentosy €l
grupo sexuaes en la tarea de memoria. El grupo violencia/intimidacion, a
pesar de ser el grupo que mejor porcentaje de estrategia organizada utiliza
(un 85,7%), tiene un rendimiento en memoria por debajo del grupo control
(el cual solo el 33,3% utiliza estrategia organizada).

Subtest “ cubos” de la escala de inteligencia WAIS. La puntuacion media
de los 25 reclusos fue de 32,88 con una puntuacién tipica de 10,68.

El conjunto de los 19 sujetos violentos difiere significativamente del
grupo no violento (U=20,5; P<0,05): & grupo no violento obtiene una
puntuacion media directa de 42 puntos y una puntuacion tipica de 13,83
frente a una media de 30 puntos y puntuacion tipica de 9,68 del grupo
violento.
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Por otro lado € grupo homicidio difiere significativamente del grupo no
violento (U=5; P<0,05). También se reflgjan diferencias estadisticamente

CHACARTEGUI-RAMOS & LEON-CARRION

significativas entre el grupo sexual y € grupo no violento (U=3; P<0,05). El
grupo violencia/intimidacion no obtiene diferencias significativas con el
grupo control.

En la prueba de correlacion entre variables se ha comprobado una
relacion positiva entre las variables puntuacion directa en “cubos’ de la
escala de inteligencia WAIS y puntuacion directa en la tarea de memoria de

laFigura Compleja (Rho = 0,705, P < 0,01).

L os datos obtenidos se expresan en las Tablas 2, 3y 4.

Grupos Total Violentos No violentos Homicidio Sexual violencia/
25 Sujetos Intimidacion
Y sD Y S iV S Y sD Y sD Y SD
X X X X X X
Tareas
Puntos 31,94 114 32,23 331 31 6,45 31,83 2,78 31,08 4,96 33,57 151
copia
Centil 67,72 2831 6863 2570 6483 3816 6333 2251 6083 3803 7986 10,88
copia
Puntos 17,18 6,05 16,05 6,18 20,75 26,96 16,50 717 12,41 4,34 18,78 583
Memoria
Centil 3244 2843 2684 2716 50,17 26,96 32 31 1033 1192 3657 29,74
memoria
Tiempo 3,40 2,32 3,63 2,61 2,67 0,816 317 0,98 5,50 3,98 2,43 0,97
decopia
Centil 51,84 2676 49,79 2865 5833 2041 4750 2091 3533 3567 6414 2415
tiempo
copia
P.directa 32,88 10,81 30 8,76 42 1237 27,83 3,92 26 2,19 3528 12,67
“cubos’
P. tipica 10,68 3,52 9,68 2,68 13,83 4,21 9 1,26 85 0,54 11,28 3,90
“cubos’

Tabla 2.Puntuaciones medias y desviaciones tipicas de las puntuaciones en la Figura

Grupos

Compleja de Rey- Osterrieth y “ cubos’ del WAIS

Total
25

Sujetos

Violento

No violentos

Homicidio

Sexual

Violencia/I ntimida
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5 N=19 N=6 N=6 N=6 N=7
% % % % % %

Estrategia de
Copia
Organizada 48* 52,63 33,33 50 16,67 85,70
Desorganiza 52* 47,37 66,66 50 83,33 14,30
Estrategiade
Memoria
Organizada 72 73,68 66,66 50 66,66 100
Desorganiza 28 26,32 33,33 50 33,33 0

*El contraste entre sujetos organizados y no or ganizados en copia en ralacién al rendimiento en memoria
U=35,5; P<0.05

Tabla 3. Porcentajes de sujetos que han utilizado estrategias organizadas o desorganizada en
copiay memoria de la Figura Compleja

Grupos comparados No violentos No violentos vi o,}lgnto '\\I/Oic\)/lgggo
Violentos homicidio LT
sexual intimidacion

Tareas
Figura Complgja
Puntos copia 0.975 0.818 0.937 0731
Centil copia 0975 0818 0937 0731
Puntos Memoria 0.092 0.394 0.015* 0.445
Centil memoria 0.080 0.3%4 0.015* 0.366
Tiempo de copia 0.555 0.394 0.310 0731
Centil tiempo copia 0555 0.699 0310 0.731
Puntuacion directa " . "
“cubos” 0.017 0.041: 0.015 0.234
Puntuacion tipica " . "
“cubos” 0.017 0.041: 0.015 0.234
* P<0.05

Tabla4.Comparacion en el rendimiento en la Figura Complejay “ cubos’ delos
diferentes gupos con la prueba U-Mann Whitney

Discusion

Existen tres importantes hallazgos en nuestro estudio:
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o Losreclusos presentan déficit general en las tareas de construccion
visuoperceptiva, espacial y de memoriavisual.

o L os sujetos violentos presentan un mayor déficit en tareas de
organizacion visual y espacial.

o Los sujetos violentos sexual es presentan un marcado déficit en tareas
de construccion visuoperceptiva, organizacion visuoespacia y
memoria no verbal.

Déficit visuoconstructivos y de memoria en la poblacion reclusa en general

La muestra estudiada presenta en su conjunto un visible déficit en
organizacion general y perceptiva, exactitud de la construccion del estimulo,
construccién visual y espacial, escasa capacidad de planificacion vy
organizacion, ademas de pobre resultado en memoria. El pobre resultado en
la tarea de memoria esta relacionado con la baja puntuacion en la tarea de
copia, pero, sobre todo, con €l tipo de organizacién llevada a cabo para la
realizacién del dibujo. ¢Por qué es importante la organizacion del dibujo en
la tarea de copia? Si observamos, € 48% de los sujetos reaizaron una
estrategia organizada frente a un 52% que utilizd una estrategia
desorganizada, es decir, ambos tipos de estrategias de organizacion del
estimulo se observan tanto en sujetos violentos como en no violentos, sin
gue prime méas en uno gue en otros. Al comparar estadisticamente estos dos
grupos comprobamos que los que han construido la figura de manera
organizada tienen significativamente mejor rendimiento en memoria. Estos
datos son congruentes con otras investigaciones que indican que € tipo de
codificaciéon utilizada es importante para la tarea de recuerdo inmediato
(Savage et a., 1999; Westervelt et al., 2000; Shin et al. 2004). Ademas, es
significativala correlacion positiva encontrada entre las variables puntuacion
directa en “cubos’ y puntuacion directa en la tarea de memoria de la Figura
de Rey que viene a apoyar los resultados: la forma en que se construye
(organiza) € estimulo desde € punto de vista visual y espacial incide
directamente en € procesamiento de la informacion que después sera
recuperada. Dicho de otra manera, existen sujetos con altas puntuaciones en
copiay estrategias desorganizadas que tendran pobre rendimiento en la tarea
de memoria. Investigaciones como la de Shorr y colb. (1992) han
comprobado que € rendimiento en memoria correlaciona de manera mas
robusta con la organizacién perceptiva que con la puntuacién de exactitud de
copia. Con todos estos datos, especialmente planificaciéon y organizacion,
podemos afirmar que los reclusos presentan pobre rendimiento en la funcién
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gecutiva (Speltz et a., 1999; Séguin et a., 1995 y Raine, 1997).
Consecuentemente € déficit visuoespacia y la disfuncion egecutiva
implicarén dificultad a la hora de generar estrategias efectivas para recordar
la configuracion general y los detalles, con menor nivel de codificacion,
produciendo un déficit de memoria visual. Krikorian (1995) y Krzton y colb.
(1998) sugieren que la relacion entre la funcion ejecutiva y la habilidad
visual y espacial es importante para un buen rendimiento en tareas de
construccién espacial .

Déficit de organizacion visuoperceptiva en reclusos violentos

Lo que diferencia a grupo de sujetos violentos de los no violentos es que
los primeros rinden significativamente peor que los no violentos en
organizacion perceptiva y visuoespacial. Los tests neuropsicol 6gicos
perceptivos son pruebas poderosas para identificar a potenciales sujetos
violentos (Spellacy, 1978). Pero ademés, nos sefidlan la posible existencia de
disfuncion cerebral en este grupo. Existen estudios que han demostrado que
las habilidades visuoperceptivas diferencian a sujetos adultos con dafio
cerebral de adultos normales (Binder, 1982; Visser, 1973). A esto hay que
anadir que la existencia de dafio o disfuncién cerebral prefrontal en sujetos
violentos estd comprobada en diversos estudios (Raine et a. 1998; Lapierre
et a. 1995). Eslicito sospechar de la presencia de disfuncién o dafio cerebral
en lamuestra estudiada (Ledn-Carrion y Chacartegui, 2002).

Hay que sefidlar que todo el peso de las diferencias entre violentos y no
violentos es debido al rendimiento en las pruebas de los reclusos condenados
por homicidio y agresion sexual. Ambos grupos tienen peor rendimiento que
los no violentos en las tareas citadas. Sin embargo, € grupo
violencia/intimidacion, que obtienen pobre puntuacion en copiay memoria,
tiene mejor organizacion visuoconstructiva que el grupo control, si nos
fijamos un 85,7% tiene un tipo de dibujo organizado en la tarea de copia
frente a un 33,3% de los no violentos. Estos datos nos sugieren que el pobre
rendimiento en memoria visual en este grupo no es debido a problemas en la
organizacion y codificacion del estimulo. Se sabe que los sujetos con
lesiones frontales presentan problemas de memoria como consecuencia de
déficit de memoria espacia de trabgjo, posiblemente debido a dificultades en
las estrategias de busqueda. (Owen et al. 1990, 1995, 1996).

Deterioro de estrategia organizativa, visuoespacial, de codificacién, de
organizacion y de memoria no verbal en reclusos violentos por delitos
sexuales.

129



CHACARTEGUI-RAMOS & LEON-CARRION

El grupo de reclusos violentos por delitos sexuales es € que presenta
mayores diferencias en comparacion con € grupo de sujetos no violentos.
Estas diferencias son significativas en las habilidades visuoconstructivas y
espaciales, de codificacion del estimulo y de memoria no verbal. Debido a
que € 83,3% del grupo utiliza una estrategia desorganizada, €l rendimiento
en latarea de memoria es el mas pobre de todos |os grupos. Ademés, utilizan
un tiempo medio en copia de 5,50 minutos, o que sugiere un déficit de
planificacion y organizacion. Si a esto afiadimos que existen investigaciones
gue han comprobado que los sujetos que se autodefinen como impulsivos
tienen peor estrategia de copia (Cornell et a. 1997), podemos afirmar que €l
funcionamiento eecutivo de los componentes de este grupo es muy
deficitario, consecuentemente la disfuncién o dafio prefrontal es mayor en
este grupo gue en los demas.

Consideraciones sobre rehabilitacion

La existencia de dafio cerebral en sujetos violentos es un hecho probado
por diferentes investigaciones (Ledn-Carrién y Chacartegui, 2002), por lo
tanto, estaria perfectamente indicada la rehabilitacion neuropsicoldgica de
los trastornos cognitivos en la mencionada poblacion.

La rehabilitacion de las funciones cognitivas es un aspecto a tener en
cuenta en la socializacion de los sujetos delincuentes y especialmente de los
violentos. En la legidacién espafiola se establece que las penas de carcel
tendrdn como mision la reincorporacién del penado a la sociedad. Todos
somos consciente de que esta finalidad tiene escaso éxito en la actualidad.
Por 1o tanto la necesidad de aportar un elemento més que complemente y
perfeccione las terapias actuales para conseguir la socializacién requiere la
participacion de la rehabilitacion neuropsicolégica que la psicologia
(neuropsicologia) afiade y perfecciona paralareinsercién social.

Un aspecto presente en la poblacion delictiva en genera es la falta de
conciencia de las limitaciones. La falta de colaboracion de los reclusos con
los centros penitenciarios ala hora de participar en terapias es, en gran parte,
consecuencias de estas limitaciones, los sujetos violentos no suelen ser
conscientes de los problemas que tienen. Dos factores, que pueden facilitar
la prevencion de la delincuencia violenta pueden ser, entre otros, la
prevencion de dafio cerebral vy facilitar en la escuela la restructuracion
cognhitiva. El tratamiento de los déficit cognitivos una vez instaurados es
fundamental para prevenir asi mismo las agresiones que estos sujetos
puedan cometer cuando estan en libertad.

Respecto a la manera de llevar a cabo la rehabilitacion Ledn-Carrion
(1984) considera que hay que restaurar la funcién dafiada o deficitaria,
compensar lafuncion perdiday optimizar las residuales.
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Creemos que seria importante profundizar € la investigacion de la
rehabilitacion neurocognitiva con sujetos delincuentes, especialmente los
violentos, con el fin de averiguar que consecuencias se observan después de
su aplicacion y si es unavia Gtil parala socializacion y normalizacion de la
conducta.
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