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Resumen: Las creencias paranormales son un fenómeno distribuido, 
asociado con un pensamiento intuitivo y sesgos cognitivos. Este 
estudio investigó las diferencias en el procesamiento semántico de 
causalidad entre creyentes y escépticos. Estudiantes universitarios 
respondieron a la Escala de creencias paranormales (PBS) y realizaron 
una tarea de juicio con 150 pares de palabras (causales, asociativas, 
sin relación), registrando su respuesta conductual y de 
electroencefalograma (EEG). Los resultados mostraron que el grupo 
con alta creencia fue menos eficiente (puntaje de eficiencia inversa) en 
todas las condiciones y menos preciso (aciertos) ante pares 
asociativos. Sin embargo, el análisis de potenciales evocados no reveló 
diferencias significativas entre grupos en la amplitud del componente 
N400. No obstante, al considerar en el análisis a la escala PBS como 
una variable continua se encontró una correlación negativa y 
significativa entre el puntaje total de la PBS y el diferencial de amplitud 
N400 para el contraste causal vs. sin relación. Los resultados dan 
cuenta parcialmente de diferencias en el procesamiento de causalidad 
entre los creyentes paranormales y escépticos. 
Palabras clave: creencia paranormal; ERP N400; causalidad; estilo 
cognitivo 
 
Abstract: Paranormal beliefs are a widespread phenomenon, associated with 
intuitive thinking and cognitive biases. This study investigated differences in 
the semantic processing of causality between believers and sceptics. 
University students completed the Paranormal Beliefs Scale (PBS) and 
performed a judgement task with 150 word pairs (causal, associative, 
unrelated), with their behavioural and electroencephalogram (EEG) 
responses recorded. The results showed that the high-belief group was less 
efficient (Inverse Efficiency Score) across all conditions and less accurate 
(hits) on associative pairs. However, the evoked potential analysis revealed 
no significant differences between groups in the amplitude of the N400 
component. Nevertheless, when the PBS scale was treated as a continuous 
variable in the analysis, a significant negative correlation was found between 
the total PBS score and the N400 amplitude difference for the causal vs. 
unrelated contrast. The results partially explain differences in the processing 
of causality between paranormal believers and sceptics.  
Keywords: paranormal belief; N400 ERP; causality; cognitive style
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Resumo: As crenças paranormais são um fenômeno amplamente distribuído, associado ao pensamento intuitivo 
e a vieses cognitivos. Este estudo investigou as diferenças no processamento semântico da causalidade entre 
crentes e céticos. Estudantes universitários responderam à Escala de Crenças Paranormais (PBS) e realizaram uma 
tarefa de julgamento com 150 pares de palavras (causais, associativas, sem relação), registrando sua resposta 
comportamental e de eletroencefalograma (EEG). Os resultados mostraram que o grupo com alta crença foi menos 
eficiente (Pontuação de Eficiência Inversa) em todas as condições e menos preciso (acertos) diante de pares 
associativos. No entanto, a análise de potenciais evocados não revelou diferenças significativas entre os grupos na 
amplitude do componente N400. Ainda assim, ao considerar a escala PBS como uma variável contínua na análise, 
foi encontrada uma correlação negativa e significativa entre a pontuação total da PBS e o diferencial de amplitude 
N400 para o contraste causal versus sem relação. Os resultados indicam parcialmente diferenças no 
processamento da causalidade entre crentes nos fenômenos paranormais e céticos. 
Palavras-chave: crença paranormal; ERP N400; causalidade; estilo cognitivo 

 
 
Las creencias son una representación mental o un significado que se puede expresar en un enunciado, 
permitiendo tomar alguna postura mental en cuanto a su validez (Schwitzgebel, 2006). Dentro de este 
marco, se encuentran las creencias paranormales, entendidas como la aceptación epistémica de 
fenómenos capaces de violar principios de la ciencia (Broad, 1953), incluyendo brujería, creencias Psi, 
espiritismo, formas de vida extraordinaria, superstición, precognición y creencias religiosas 
tradicionales (Tobacyk & Milford, 1983). Estas creencias son muy comunes en la población, por ejemplo, 
el 40 % de la población mundial cree en el poder de la brujería (Gershman, 2022). En Europa en una 
encuesta de 2005 se encontró un 27 % de ciudadanos de Reino Unido creían en la posibilidad de 
comunicarse mentalmente con personas fallecidas (Penberthy et al., 2023). Por otro lado, un 37 % de la 
población estadounidense creía en casas encantadas (Blanco et al., 2015). Respecto de la realidad en 
Chile (Centro de Estudios Públicos, 2018), un gran porcentaje manifestó la creencia en milagros 
religiosos (69 %), la vida después de la muerte (68 %), energías espirituales (54 %) y el mal de ojo 
(61 %). En una encuesta más reciente, se reveló que un 40% de jóvenes se identifica con creencias 
religiosas, dentro de las cuales se considera la figura de Dios, Jesucristo, astrología, tarot, reencarnación, 
etc. (Instituto Nacional de la Juventud, 2022). Por lo tanto, estamos hablando de un fenómeno que lejos 
de ser excepción, se encuentra bastante distribuido en la población a nivel mundial. 

La investigación psicológica de más de cuatro décadas respecto de las creencias paranormales 
ha comprobado una serie de diferencias en el procesamiento cognitivo de la información, dando cuenta 
de un estilo cognitivo diferencial característico de este tipo de creencias (Dean et al., 2022; Williams et 
al., 2021). Dentro de algunos de los principales hallazgos, se ha destacado la existencia de un estilo de 
pensamiento más intuitivo, y menor uso de un pensamiento racional y critico (Ballová Mikušková & 
Čavojová, 2020; Hergovich & Arendasy, 2005; Narmashiri et al., 2023a; Pennycook et al., 2012; Schofield 
et al., 2020); de igual modo, se han identificado una serie de sesgos cognitivos, a saber, conclusiones 
precipitadas, intencionalizar, catastrofizar, razonamiento emocional y pensamiento dicotómico 
(Williams et al., 2021), falacia de conjunción (Rogers et al., 2016), antropomorfismo y el dualismo 
(Willard & Norenzayan, 2013).  

De igual forma, se ha encontrado que las personas con creencias paranormales experimentan 
dificultades para comprender adecuadamente la causalidad. Específicamente, cuando dos eventos no 
relacionados coinciden con frecuencia, los creyentes tienden a interpretar este patrón ambiguo como 
evidencia de una relación causal (Blanco et al., 2015; Matute et al., 2015). Esta marcada tendencia a 
producir ilusiones causales los inclina a atribuir eventos aleatorios de sus vidas a causas espurias. Dicho 
sesgo se vincula con la falacia de la conjunción, en el sentido de que los creyentes tienden a pensar que 
los eventos contingentes poseen una "razón de ser" que trasciende la simple coincidencia (Rogers et al., 
2016).  

La dificultad con el entendimiento de la causalidad se ha estudiado en creyentes de lo 
paranormal desde un paradigma de contingencias basado en la probabilidad de ocurrencia de ciertos 
eventos. Sin embargo, la metodología de estudio utilizada hace unas décadas en Psicología cognitiva y 
Neurociencia a partir del procesamiento semántico de causalidad, basado en el uso de frases, discurso 
o pares de palabras (Chen et al., 2015; Fenker et al., 2005; Liang et al., 2015; Xu et al., 2022), no ha sido 
utilizada en el estudio de las creencias paranormales. De ahí que la presente investigación evalúa estas 
dificultades en el procesamiento de la causalidad semántica en creyentes, por medio de uso de pares de 
palabras, y midiendo su reflejo en el plano conductual, específicamente en la precisión y la latencia de 
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respuesta. Al mismo tiempo, se evalúa la actividad cerebral de los creyentes en lo paranormal al 
procesar pares de palabras. Se ha observado que los creyentes en lo paranormal tienden a confundir 
categorías de conocimiento, una tendencia evidenciada por la actividad cerebral registrada mediante el 
potencial evocado (ERP) N400 (Lindeman et al., 2008). Este componente cerebral está 
consistentemente vinculado a la percepción de información semántica incongruente (Kutas & Hillyard, 
1980). Específicamente, el N400 se manifiesta como un peak negativo aproximadamente 400 
milisegundos después de una anomalía semántica, como palabras inesperadas o inapropiadas en un 
contexto (Kutas & Hillyard, 1980), o palabras que no encajan en una categoría establecida (Nigam et al., 
1992), e incluso al evaluar la vinculación causal entre palabras (Liang et al., 2015). En línea con esto, los 
estudios de Lindeman et al. (2008) demostraron que, al evaluar frases con violaciones ontológicas, los 
creyentes en lo paranormal exhibieron una mayor actividad negativa N400 en comparación con los no 
creyentes, lo que se interpreta como una indicación de mayor dificultad en el procesamiento. En 
concordancia con esto, en la presente investigación se exploró si este parámetro cerebral presentaba 
diferencias en creyentes en lo paranormal al determinar causalidad ante pares de palabras con 
información causal, no causal o asociativa. 

Considerando todos estos elementos, la presente investigación tuvo como objetivo explorar las 
diferencias de procesamiento de causalidad en creyentes y escépticos en lo paranormal, a partir de 
estímulos semánticos, pares de palabras, que presentan información congruente e incongruente en 
términos causales. Esto se evaluó por medio de registro conductual de precisión y latencia de respuesta, 
y actividad cerebral a través del parámetro de respuesta cerebral N400. 

Se plantearon las siguientes preguntas: ¿Los participantes creyentes en lo paranormal y los 
escépticos presentarán diferencias en precisión y latencia de respuesta ante estímulos causales 
semánticos? ¿Es posible encontrar diferencias de procesamiento en los creyentes de lo paranormal vs 
escépticos, ante estímulos incongruentes de pares de palabras (de causalidad o asociación), reflejado en 
componente N400 de electroencefalograma (EEG)? Se formularon las siguientes hipótesis: 

- Los participantes creyentes en lo paranormal, en comparación a los escépticos, presentarán 
diferencias en precisión y latencia de respuesta en las pruebas de pares de palabras 

- Los participantes creyentes en lo paranormal, en comparación a los escépticos, presentarán 
una mayor respuesta cerebral N400 (es decir, mayor negatividad) en las pruebas para 
determinar causalidad por medio de pares de palabras  

- Los participantes creyentes en los paranormal, en comparación a los escépticos, 
presentarán una eficiencia significativamente menor en las respuestas para determinar 
causalidad por medio de pares de palabras, en particular en su modalidad asociativo y no 
asociativo. 

Investigar en las diferencias en el procesamiento cognitivo ligado a la percepción de la 
causalidad y los sesgos cognitivos, como las ilusiones causales, en creencias paranormales, nos permite 
acercarnos al entendimiento de los aspectos que representan un obstáculo para el desarrollo del 
pensamiento crítico y reflexivo; esto es especialmente atingente en la realidad mundial actual, en donde 
se ha observado una intensificación de las creencias sin base científica sólida, como lo son las creencias 
pseudocientíficas, las teorías de la conspiración y el pensamiento paranormal propiamente tal. 

Creencias paranormales y sus correlatos psicológicos 

Se entienden las cogniciones paranormales como representaciones mentales (o creencias) cuyo 
contenido contradice los principios básicos de causalidad y la ciencia en general, de modo que se 
sostiene que la ocurrencia de los eventos a los que se refieren es “extraordinariamente” improbable o 
un fraude, por lo tanto, no cuentan con el debido respaldo de la evidencia científica (Broad, 1953; 
Tobacyk & Milford, 1983). La noción de lo paranormal implica un distanciamiento de la idea de ciencia 
y la supuesta existencia de fenómenos que violan los principios de la naturaleza (Broad, 1953; Tobacyk 
& Milford, 1983). Las creencias paranormales pueden entenderse como historias ficticias no religiosas 
sobre entidades, mecanismos y prácticas que contradicen el conocimiento científico establecido (Van 
Prooijen, 2017). Por lo tanto, las creencias paranormales son creencias sobre la existencia de estos 
fenómenos (Tobacyk et al., 1988). Estas creencias se pueden clasificar en dos grandes grupos según su 
tipo: el primero es de naturaleza religiosa (reencarnación, poder de las deidades, supervivencia del 
alma), y el segundo es de naturaleza sobrenatural (percepción extrasensorial, astrología, lectura de 
cartas, formas de vida extraterrestres, creencia en habilidades físicas y mentales) (Córdova Becerra, 
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2016). Las creencias paranormales permiten que el ser humano pueda explicar y atribuir un valor 
positivo a fenómenos que aparentemente se escapan de los parámetros de la ciencia (Krippner, 1992). 
Del mismo modo, las personas creyentes pueden utilizar estas creencias para afrontar la ansiedad ante 
la muerte o incertidumbre (Branković, 2019; Lange et al., 2000; Rogers et al., 2006). Por ende, las 
creencias paranormales cumplen el rol de satisfacer necesidades de carácter psicológico respecto a 
rasgos de personalidad ante situaciones especiales (Chauvin & Mullet, 2021). 

En la actualidad estas creencias, junto con las creencias conspirativas y la pseudociencia, son 
consideradas creencias epistémicamente sospechosas (CES), dando cuenta de una característica 
compartida por estas creencias: carecer de fundamento epistémico (Alper et al., 2024; Lobato & 
Holbrook, 2024). La integración entre las CES y el procesamiento cognitivo revela que la aceptación de 
la desinformación y la pseudociencia no son errores aislados, sino que dependen de mecanismos 
psicológicos específicos y de una orientación epistémica particular (Lobato et al., 2014). Por ejemplo, 
existe una correlación positiva robusta entre el estilo cognitivo intuitivo y la aceptación de las CES, 
mientras que el pensamiento analítico actúa como un factor protector, permitiendo a los individuos 
reflexionar y anular intuiciones irracionales iniciales (Lobato et al., 2014; Pennycook et al., 2012). Al 
estudiar las CES como un constructo genérico, se ha descubierto que las creencias paranormales 
comparten fundamentos cognitivos con las conspiraciones y la pseudociencia, como lo son las 
confusiones ontológicas (Lobato et al., 2014). Del mismo modo, se ha evidenciado la participación de 
mecanismos semánticos y asociativos, dado que quienes adhieren a estas creencias muestran una 
activación expandida en la memoria semántica (Huete-Pérez et al., 2025; Martínez et al., 2024). Esto 
último, materia de la presente investigación, tiene directas implicancias en la conformación y acceso a 
las representaciones mnémicas semánticas de causalidad que tendrían los creyentes en lo paranormal. 

En ámbito de la investigación empírica en creencias paranormales, Tobacyk y Milford (1983) 
desarrollaron una escala que a través de los años ha sido muy utilizada en la investigación en el campo, 
satisfaciendo los estándares psicométricos y metodológicos necesarios para la investigación científica. 
La Escala de creencias paranormales (PBS) (Tobacyk, 2004) contiene siete factores: creencias religiosas 
tradicionales (TRB), creencias psi (PS), brujería (WC), superstición (ST), espiritismo (SL), formas de vida 
extraordinarias (ELF) y precognición (PC). 

Varios estudios sobre creencias paranormales han reportado una preferencia por el 
pensamiento intuitivo (Pennycook et al., 2020) y un debilitamiento del pensamiento racional y crítico 
(Aarnio & Lindeman, 2005; Ballová Mikušková, & Čavojová, 2020; Hergovich, & Arendasy, 2005; 
Narmashiri et al., 2023a). Svedholm & Lindeman (2013) investigaron las funciones de las disposiciones 
de pensamiento intuitivo y analítico. Los resultados mostraron que un estilo analítico se asociaba con 
niveles más bajos de fenómenos paranormales, y descubrieron que las creencias paranormales se 
relacionaban positivamente con una disposición de pensamiento intuitivo. Varios estudios respaldan 
estos hallazgos (Pennycook et al., 2012; Rogers et al., 2018). Se tiende a predecir que, si se piensa de 
forma más analítica, la creencia individual en este tipo de eventos se debilita (Epstein, 2010). Según 
Pennycook et al. (2012), las personas analíticas son más propensas a analizar las ideas sobrenaturales, 
detectando sus elementos contraintuitivos, y, por lo tanto, son menos propensas a adherirse a ellas. 
Cuanto más analítico-racionales sean, menos propensas serán a creer en eventos sobrenaturales, lo que 
podría ser una explicación de la psicología cognitiva para la religión en relación con los eventos 
paranormales (Rogers et al., 2018). 

Uno de los objetivos de las ciencias cognitivas de la religión es explicar los procesos cognitivos 
subyacentes a las creencias religiosas (Apud & Czachesz, 2019) y creencias relacionadas, como las 
creencias paranormales y sobrenaturales. La naturaleza cognitiva de estas creencias se relaciona con la 
idea de que implican una transgresión ontológica de categorías fundamentales de conocimiento 
(Gallyamova et al., 2024; Lindeman & Aarnio, 2006; Lindeman et al., 2015). Los dominios físico, 
biológico y psicológico se entienden como dominios esenciales de procesamiento de información de la 
mente humana. Las entidades (objetos) dentro de estas categorías tienen atributos esenciales 
específicos. Por ejemplo, la categoría de lo físico implica la existencia de objetos que, al ser tocados, 
afectan el movimiento de otros (Lindeman et al., 2008). En las creencias paranormales, estos límites se 
transgreden, por ejemplo, cuando se cree que un cuerpo físico puede atravesar una muralla. 

Otra línea de investigación ha identificado la presencia de sesgos cognitivos en las creencias 
paranormales. Una versión de la teoría cognitiva postula que los creyentes proyectan estados mentales 
humanos en agentes sobrenaturales (Guthrie, 1996), lo que conduce a un primer sesgo: el 
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antropomorfismo. Este se define como la tendencia a atribuir propiedades humanas (psicológicas, 
sociales o normativas) a seres no humanos o a lo paranormal (Willard & Norenzayan, 2013). Un segundo 
sesgo identificado es el dualismo, basado en la separación de la mente y el cuerpo, donde las mentes se 
consideran una sustancia no física que no depende de los cuerpos, “lo que abre la posibilidad de que las 
mentes existan sin cuerpos” (Willard & Norenzayan, 2013, pp. 381-382) y, consecuentemente, aumenta 
la probabilidad de creer en situaciones sobrenaturales (Bloom, 2007). Adicionalmente, se han vinculado 
otros sesgos cognitivos a estas creencias, como la precipitación de conclusiones, la intencionalización, 
la catastrofización, el razonamiento emocional y el pensamiento dicotómico (Irwin et al., 2012; Williams 
et al., 2021), lo que da cuenta que existe una variada gama de diferencias identificadas en el 
procesamiento cognitivo. 

La investigación sobre el entendimiento de la causalidad en creyentes de lo paranormal indica 
que este grupo es más propenso a desarrollar ilusiones de causalidad, es decir, percibir una relación 
entre eventos que en realidad no están conectados. Estas ilusiones se consideran la base del 
pensamiento supersticioso y la pseudociencia, pudiendo acarrear consecuencias negativas en áreas 
críticas como la salud o las finanzas (Blanco et al., 2015; Matute et al., 2015). En contextos de laboratorio, 
se ha reportado mediante tareas de aprendizaje de contingencia que los creyentes poseen una 
sensibilidad especial para detectar coincidencias (Bressan, 2002) y tienden a interpretar patrones 
ambiguos como evidencia de una relación causal (Blanco et al., 2015). Esta tendencia se vincula con la 
falacia de la conjunción, llevando a los individuos a atribuir eventos aleatorios a causas sobrenaturales 
(Rogers et al., 2016), un sesgo que también se ha puesto a prueba mediante la exposición a estímulos 
perceptuales ambiguos. Sin embargo, otras formas de investigación, tal como la investigación en 
causalidad semántica, no ha sido llevada a cabo con población creyente en lo paranormal.  

En psicología cognitiva, el estudio de cómo las relaciones entre dos eventos con relación causal 
se almacenan y acceden en la memoria semántica se ha desarrollado significativamente mediante el uso 
de paradigmas de pares de palabras, los cuales permiten aislar los procesos de reconocimiento 
relacional de las simples asociaciones léxicas (Fenker et al., 2005). Esto ha permitido contar con valiosa 
evidencia acerca del funcionamiento cognitivo. Por ejemplo, a diferencia de las relaciones asociativas 
generales (como “anillo-rubí”), las relaciones causales (como “chispa-fuego”) poseen una naturaleza 
asimétrica intrínseca: las causas preceden temporalmente y generan los efectos (Fenker et al., 2005; 
Liang et al., 2015). En otro hallazgo, la investigación empírica ha demostrado un efecto de congruencia 
causal, donde los sujetos recuperan y evalúan la información de forma significativamente más rápida 
cuando los pares se presentan en un orden predictivo (causa-efecto) que en un orden diagnóstico 
(efecto-causa) (Fenker et al., 2005; Liang et al., 2015).  

Desde la perspectiva del procesamiento semántico un requisito para el entendimiento causal es 
el proceso de mapeo de roles (identificar quién es la causa y quién el efecto) (Chen et al., 2015). En el 
procesamiento semántico general, la información puede activarse de forma automática por resonancia, 
donde conceptos relacionados se hacen disponibles sin considerar su relevancia lógica para la situación 
(Wolfe et al., 2005). Se plantea como posible que una mayor creencia paranormal se asocie a una 
tendencia a interpretar esta resonancia asociativa (que dos cosas simplemente se sientan relacionadas) 
como una relación causal estructurada, fallando en el proceso de “unión de roles” (role binding) que 
distinguiría una asociación accidental de una causa real (Chen et al., 2015; Wolfe et al., 2005). En 
personas creyentes en lo paranormal, aparte de la serie de sesgos y predisponentes cognitivos ya 
aludidos, distintos otros mecanismos cognitivos generales del procesamiento semántico pudieran tener 
injerencia en el procesamiento de causalidad; tal es el caso del mecanismo cognitivo de activación 
expandida en la memoria semántica (Huete-Pérez et al., 2025), que plantea que la memoria semántica 
está organizada en una red de nodos interconectados. Cuando un concepto se activa, la energía se 
expande activando nodos vecinos. En personas con creencias paranormales o CES, esta activación se 
propaga a más rápido y más lejos a nodos que están laxa o débilmente relacionados. Esta coactivación 
de nodos distantes generaría el creyente la percepción de causalidad en conceptos que no tienen esa 
relación (ej. “viento” y “espíritu”) (Huete-Pérez et al., 2025). 

Creencias paranormales, causalidad y EEG: N400 

Las técnicas de EEG se han utilizado en el estudio de creencias paranormales (Lindeman et al., 
2008; Narmashiri et al., 2023b; Narmashiri et al., 2025). Dado que el registro de potenciales cerebrales 
relacionados con eventos (ERP) es un método ideal para estudiar procesos vinculados al lenguaje no 
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consciente (Osterhout et al., 1997), y por lo mismo, de aproximación al procesamiento cognitivo 
automático, central a la existencia de sesgos cognitivos. 

El N400 es un componente del potencial de respuesta evocado (ERP) que ha recibido amplia 
evidencia y está consistentemente vinculado a la incongruencia semántica (Kutas & Hillyard, 1980). 
Descubierto hace más de cuatro décadas, el N400 ha sido utilizado como variable dependiente en más 
de 1000 artículos en diversas áreas, incluyendo el procesamiento de gestos, la cognición matemática y 
la semántica (Kutas & Federmeier, 2011). Este componente se elicita como un peak negativo 
aproximadamente 400 milisegundos después de una anomalía semántica, como palabras inesperadas 
(p. ej., “Le gusta la crema y el azúcar en su yogurt”), inapropiadas o difíciles de entender en su contexto 
(Kutas & Hillyard, 1980). Investigaciones posteriores han respaldado esto, demostrando, por ejemplo, 
que el N400 aparece en tareas con pares de palabras cuando una de ellas no encaja en la categoría 
semántica establecida por las otras (Nigam et al., 1992).  

Las aproximaciones que exploran los concomitantes cerebrales de las creencias paranormales 
no han sido abundantes. No obstante, algunos estudios han evidenciado diferencias en la actividad 
electrocortical en reposo al comparar creyentes y escépticos (Narmashiri et al., 2023b, 2025; Pizzagalli 
et al., 2000), además de investigaciones que utilizan ERP. En esta línea, un estudio de Lindeman et al. 
(2008) exploró el procesamiento semántico mediante el N400, comparando 10 creyentes con 10 
escépticos (evaluados según Tobacyk, 2004). El objetivo fue probar si los creyentes mostraban mayor 
dificultad para procesar frases con violación ontológica. Los resultados indicaron un efecto N400 similar 
entre grupos para frases normales y anómalas; sin embargo, los creyentes exhibieron un efecto N400 
más negativo que los escépticos específicamente ante las frases con violación ontológica. Los autores 
concluyeron que esto sugiere que a los creyentes les resulta más difícil construir una interpretación 
razonable de frases que violan categorías centrales de conocimiento (Lindeman et al., 2008). 

Por otro lado, existen diversos estudios con N400 que exploran causalidad en pruebas 
semánticas (Kuperberg et al., 2011; Liang et al., 2015; Paczynski & Kuperberg, 2012). Por ejemplo, Liang 
et al. (2015) utilizaron el procedimiento de ERP para examinar las representaciones del juicio causal y 
del juicio asociativo en la memoria semántica por medio de pares de palabras. Se les pidió a los 
participantes que recordaran una clave de tarea (causal o asociativa) presentada al comienzo de cada 
ensayo, y evaluarán si la relación entre las palabras presentadas (par de palabras) posteriormente 
coincidía con la clave de la tarea inicial. Los datos del ERP mostraron que un efecto N400 (250–450 ms) 
fue más negativo para palabras no relacionadas que para todas las palabras relacionadas. Este hallazgo 
junto a otra evidencia ha permitido concluir que, en este contexto, el componente N400 refleja la 
dificultad de integración semántica (Kuperberg et al., 2011). Las palabras o pares causalmente 
incoherentes con el contexto previo o con el conocimiento del mundo provocan una mayor amplitud del 
N400 (Liang et al., 2015; Xu et al., 2022). Esto evidencia que el cerebro utiliza el conocimiento del mundo 
de forma inmediata e incremental para validar la lógica de la situación (Kuperberg et al., 2011; Xu et al., 
2022).  

Tanto la investigación de Lindeman et al. (2008), como la de Liang et al. (2015), constituyen un 
antecedente referencial para la formulación de la presente investigación, en al menos las siguientes dos 
direcciones: (1) hay evidencia ERP N400 de diferencias en procesamiento cognitivo en creencias 
paranormales, y (2) la utilización de pruebas de procesamiento semántico para evaluar causalidad en 
modalidad palabras o frases susceptibles de ser usados con registros conductuales (precisión y latencia 
de respuesta y EEG (ERP N400). Por consiguiente, el presente proyecto pretende en primer lugar, 
evaluar en contexto de laboratorio diferencias de procesamiento en causalidad entre creyentes en lo 
paranormal y escépticos a partir de pruebas semánticas adaptadas (con su pilotaje correspondiente); y, 
en segundo lugar, utilizando la prueba de pares de palabras, evaluar la precisión y latencia de respuesta 
y la actividad EEG N400.  

Metodología 

Participantes 

La muestra estuvo compuesta por 201 hablantes nativos de español (media de edad = 21.74 
años, DE = 4.58, rango = 18–66 años), de los cuales 132 eran mujeres (65.7 %) y 69 eran hombres 
(34.3 %). El 97 % de los participantes reportó ser estudiante universitario, mientras que el resto declaró 
no tener ocupación.  
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El tamaño de la muestra inicial se estimó mediante el programa G*Power. Al considerar un 
tamaño de efecto d = 0.5, α = .05 y una potencia (1 - β) de 0.80, se determinó un tamaño adecuado de 
102 participantes para los análisis de comparación de medias y correlación. La muestra final reclutada 
para la fase conductual fue de 201 participantes. No obstante, para la fase electrofisiológica (EEG), tras 
la selección de grupos por deciles y el proceso de preprocesamiento, en el cual se excluyeron 17 
participantes debido a la presencia crítica de artefactos, la muestra final fue de 20 participantes (n = 10 
por grupo). Debido a esta reducción sustancial en el n para los ERP, se realizó un análisis de sensibilidad 
post-hoc (n = 20, α = .05, 1 - β = 0.80) para el ANOVA mixto de 3x2. Este análisis indicó que el diseño es 
sensible para detectar tamaños de efecto de magnitud f = 0.29. Por consiguiente, se reconoce que la 
potencia estadística para la fase EEG es más bien limitada para identificar efectos pequeños. 

Prueba estandarizada, tarea experimental y dispositivos 

Escala de creencias paranormales (PBS). Se utilizó la PBS (Tobacyk, 2004) para evaluar las 
creencias individuales en fenómenos considerados paranormales, entendidos como eventos que no 
pueden explicarse dentro de los límites de las leyes científicas actuales y que, en muchos casos, están 
relacionados con aspectos culturales o espirituales. La escala está compuesta por 24 ítems referidos a 
siete dimensiones: creencias religiosas tradicionales, creencias psi (telekinesis), brujería, superstición, 
espiritualismo (comunicación con los muertos), formas de vida extraterrestre y precognición (conocer 
hechos con anterioridad). El índice de confiabilidad coeficiente alfa de Cronbach para escala en estudios 
en Chile ha sido de .79 (Cárdenas et al., 2013).  

Tarea experimental. Los 150 pares de palabras utilizados fueron adaptados al español a partir 
de la tarea original de Fenker et al. (2005) y Chen et al. (2015). El proceso incluyó una traducción directa 
y una revisión por un experto bilingüe nativo para asegurar la equivalencia conceptual. Para evaluar la 
fiabilidad de la adaptación, se calculó la consistencia interna mediante el coeficiente Alfa de Cronbach. 
La tarea global mostró una consistencia interna alta (α = .80). Al analizar las subescalas, la condición sin 
relación presentó la mayor fiabilidad (α = .88), seguida de la condición asociativa (α = .82) y la condición 
causal (α = .77). Estos valores indican que los ítems en español son altamente consistentes y miden de 
forma fiable el procesamiento de vínculos semánticos en las tres dimensiones evaluadas. 

En cada repetición, los participantes observaron un punto de fijación durante 1000 ms, seguido 
de una pregunta que indicaba si la relación entre el par de palabras que se mostraría a continuación era 
de tipo causal o asociativa, esta pregunta era presentada por 1000 ms. A continuación, se mostraba la 
primera palabra durante 450 ms., seguido por un intervalo en blanco aleatorio de 600 a 800 ms, tras el 
cual aparecía la segunda palabra, que permanecía en pantalla hasta que el participante respondiera. 

Estos pares de palabras se distribuyeron en tres condiciones experimentales de la siguiente 
forma: 50 pares con estructura semántica causal, 50 pares con una estructura semántica de asociación, 
y 50 pares de palabras que no poseen algún tipo de relación (ver Tabla 1).  
 
Tabla 1 

Ejemplos de estímulos pares de palabras  

Pares relación causal Pares relación de asociación  Pares sin relación  

Acido-Corrosión  
Bacteria-Infección  

Familia-Parientes  
Líder-Equipo  

Águila-Niño  
Máquina-Globo  

 
Con el fin de evaluar las diferencias en el desempeño entre creyentes de lo paranormal y 

escépticos frente a estímulos con información causal congruente e incongruente, se diseñaron tres tipos 
de tareas que presentan distintos formatos de estímulos: pares de palabras (semánticos), secuencias de 
imágenes (pictóricos) y oraciones en formato de audio. La tarea de secuencia de imágenes como de 
oraciones en formato audio fueron piloteadas durante el estudio, no forman parte del análisis final. 

Tanto la tarea principal como las tareas piloteadas fueron presentadas mediante el software de 
código abierto Psychopy (Peirce et al., 2022). En este estudio se empleó la versión 2023.1.1. 

Electroencefalograma (EEG). La actividad eléctrica cerebral se registró durante la sesión de 
forma continua mediante un sistema de amplificación móvil SMARTING MOBI (mBrainTrain LLC, 
Belgrado, Serbia). La señal fue digitalizada con una resolución de 24 bits a una frecuencia de muestreo 
de 500 Hz. Para el registro se utilizó un gorro de electrodos semi-secos Greentek Gelfree-S3, el cual 



Ciencias Psicológicas, enero-junio 2026; 20(1), e-4942 
DOI: 10.22235/cp.v20i1.4942 

Creencias paranormales y entendimiento de causalidad:  
respuesta conductual y electrofisiológica ERP N400 

  

 

 

8  

funciona con electrodos de algodones prensados humedecidos en una solución salina en lugar de gel 
conductor. Se registró la actividad de los electrodos de los 24 canales, posicionados según el sistema 
internacional 10-20, junto con un electrodo de referencia (REF) parte de los 24 canales.  

Procedimientos 

Los participantes fueron invitados a participar mediante distintas modalidades, principalmente 
vía correo electrónico, redes sociales y folletos. El estudio constaba de dos etapas: la primera una sesión 
presencial única en donde se presentaron las tres tareas diseñadas, y la segunda, una tarea remota 
mediante un formulario online, el cual completaron posterior a su participación, con un tiempo máximo 
de 3 días desde la sesión presencial.  

La sesión presencial se llevó a cabo en una habitación de unos 9 m2. Mediante un ordenador 
compuesto por una pantalla LED de 24” (60 Hz tasa de refresco), teclado y ratón alámbrico. Los 
participantes se sentaron a unos 40 cm de distancia aproximadamente.  

Cada una de las tres tareas: pares de palabras, secuencia de imágenes y pares de oraciones, 
fueron presentadas de forma aleatoria, esto con el fin minimizar el efecto de orden. De igual forma los 
estímulos dentro de las tareas fueron presentados de forma aleatoria con el fin de reducir la 
predictibilidad y evitar que los participantes se habituaran a un tipo específico de estímulo.  

Todos los participantes leyeron y firmaron un consentimiento informado antes de iniciar el 
estudio, dicho protocolo fue aprobado tanto por el Comité de Ética y Bioética de la Universidad Austral 
de Chile como por la Agencia Nacional de Investigación y Desarrollo (ANID – Chile). Todos los 
participantes recibieron una compensación monetaria de $6.000 pesos chilenos ($6 USD) tras su 
participación. 

Análisis estadístico 

Análisis estadístico de los datos conductuales y escala 

Para un primer análisis de rendimiento conductual, los participantes fueron divididos en dos 
grupos extremos según su puntuación en la Escala de Creencias Paranormales (PBS). Se utilizó una 
estrategia de grupos de cuartiles, seleccionando a aquellos en el primer cuartil (Q1; baja creencia) y en 
el cuarto cuartil (Q4; alta creencia), con umbrales de puntuación inferiores a 44 y superiores a 97, 
respectivamente. 

El rendimiento de estos dos grupos se evaluó a través de tres métricas principales: (1) la 
precisión de las respuestas (proporción de aciertos), (2) los tiempos de reacción (TRc) para las 
respuestas correctas, y (3) la eficiencia de respuesta, calculada mediante el Puntaje de Eficiencia Inversa 
(IES), que integra la velocidad y la precisión (IES = TR medio/proporción de aciertos). Las 
comparaciones de rendimiento entre los grupos de alta y baja creencia se realizaron mediante la prueba 
U de Mann-Whitney, el análogo no paramétrico de la prueba t para muestras independientes.  

Adicionalmente, se implementó un análisis basado en la Teoría de detección de señales (SDT) 
(Stanislaw & Todorov, 1999). para distinguir entre la capacidad de discriminación perceptiva y el sesgo 
de respuesta. Se calcularon los índices de sensibilidad (d’) y criterio de respuesta (c) para tres 
contrastes: (1) pares causales vs. asociativos, (2) pares causales vs. sin relación, y (3) pares asociativos 
vs. sin relación. Todos los índices fueron calculados aplicando la corrección log-lineal para evitar valores 
extremos. Finalmente, se realizaron análisis de correlación de Spearman para evaluar la relación entre 
el nivel de creencia paranormal (PBS) como una escala continua y los índices de desempeño conductual 
(d' y c). 

En un segundo análisis de rendimiento conductual, atendiendo a la estructura jerárquica de los 
datos (ensayos anidados en participantes), se emplearon modelos lineales generalizados mixtos 
(GLMM) para analizar la precisión (distribución binomial, función de enlace logit) y modelos lineales 
mixtos (LMM) para los tiempos de reacción (TRc) y el índice de eficiencia inversa (IES). Para los TRc, se 
utilizó una transformación logarítmica (log-TRc) para corregir la asimetría de la distribución. En todos 
los modelos, el nivel de creencia paranormal (puntaje PBS total) y el tipo de estímulo se incluyeron como 
efectos fijos, mientras que el participante se incluyó como intercepto aleatorio. 

Todos los análisis se realizaron utilizando el software estadístico Rstudio versión 2025.09.02 
(Posit Team, 2025). 
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Preprocesamiento de datos EEG 

Para el análisis de los ERP, se utilizó un criterio estricto para contrastar los grupos más disímiles, 
seleccionando inicialmente los deciles extremos de la escala PBS. Sin embargo, 17 participantes (9 de 
alta creencia y 8 de baja) fueron excluidos tras el preprocesamiento debido a un exceso de artefactos en 
el EEG, lo que obligó a seleccionar participantes de deciles subsecuentes. La muestra final quedó 
conformada por un grupo de alta creencia (n = 10, puntajes PBS > 112) y un grupo de baja creencia (n = 
10, puntajes PBS < 57). Las amplitudes medias del N400 se analizaron con un ANOVA mixto de medidas 
repetidas, utilizando los factores intra-sujeto de condición (causal vs. asociativa vs. sin relación) y 
localización del electrodo (Fz vs. Cz vs. Pz), y el factor entre-sujetos de grupo de creencia (alta vs. baja). 
Se emplearon correcciones de Greenhouse-Geisser para violaciones de la esfericidad y la corrección de 
Bonferroni para comparaciones post hoc, reportando los tamaños del efecto (ηp²). 

Adicionalmente, para evitar la pérdida de varianza estadística, se realizó un análisis en donde se 
calcularon puntajes diferenciales de la amplitud media del N400 (250-450 ms) restando las condiciones 
experimentales entre sí (causal vs. asociativo, causal vs. sin relación, y asociativo vs. sin relación) para 
los electrodos de la línea media Fz, Cz y Pz, así como para un índice global resultante de la suma de estos 
tres canales. Para evaluar la relación entre estas respuestas cerebrales y el nivel de creencia, se 
realizaron correlaciones de Spearman (rho) utilizando el puntaje total de la escala PBS como variable 
continua, proporcionando una medida más sensible del vínculo entre el estilo cognitivo y el 
procesamiento semántico de la causalidad. 

Resultados 

Rendimiento conductual 

Precisión de las respuestas (aciertos) 

El análisis de la precisión global, considerando todos los tipos de estímulos en conjunto, no 
reveló diferencias estadísticamente significativas entre los grupos de alta y baja creencia (U = 2.89 × 
10⁷, p = .13, rrb = -.02). Este resultado indica que, en general, el nivel de aciertos no fue distinto entre 
ambos grupos. Sin embargo, al examinar la precisión para cada tipo de estímulo por separado, 
emergieron diferencias específicas. Se encontró que el grupo de alta creencia paranormal mostró una 
precisión significativamente menor en comparación con el grupo de baja creencia en la condición de 
estímulos asociativos (U = 3.15 × 10⁶, p = .03, rrb = -.03). Por el contrario, no se hallaron diferencias 
significativas para los estímulos de tipo causal (U = 3.25 × 10⁶, p = .97) ni para los estímulos sin relación 
(U = 3.23 × 10⁶, p = .39), indicando un rendimiento similar entre ambos grupos en estas dos condiciones. 

 
Figura 1 

Comparación de la precisión en las respuestas entre grupos de alta y baja creencia paranormal 

 

Nota. Precisión media de las respuestas (proporción de aciertos) para los grupos de alta y baja creencia 
paranormal en función del tipo de estímulo (causal, asociativo y sin relación). Las barras de error representan el 
error estándar de la media. 

Análisis de tiempos de reacción en respuestas correctas (TRc) 

Un análisis preliminar de los tiempos de reacción en respuestas correctas globales no mostró 
diferencias estadísticamente significativas entre los grupos (U = 2.97 × 10⁷, p = .12, rrb = .01). Al examinar 
los tiempos de reacción de las respuestas correctas en las tres condiciones, se observó que la única 
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diferencia significativa entre los grupos de alta y baja creencia paranormal surgió en la condición de 
estímulos sin relación. En esta, el grupo de alta creencia fue significativamente más lento (U = 3.17 × 
10⁶, p = .001, rrb = .07), lo que indica una mayor latencia de respuesta de forma selectiva para este tipo 
de estímulos. En contraste, no se encontraron diferencias significativas en los tiempos de reacción para 
las respuestas correctas en la condición causal (U = 8.00 × 10⁵, p = .37) ni en la condición asociativa (U 
= 1.02 × 10⁶, p = .68). 
 
Figura 2 

Comparación de los tiempos de reacción entre grupos de alta y baja creencia paranormal 

 

Nota. Tiempos de reacción medios (en segundos) para las respuestas correctas de los grupos de alta y baja creencia 
paranormal en función del tipo de estímulo. Las barras de error representan el error estándar de la media.  

Análisis de la eficiencia de respuesta (puntaje IES) 

El análisis del puntaje IES global reveló una diferencia altamente significativa entre los grupos. 
El grupo de alta creencia paranormal mostró una eficiencia significativamente menor (puntajes IES más 
altos) en comparación con el grupo de baja creencia paranormal en la tarea general (U = 3.14 × 10⁷, 
p = .001, rrb = .07). Para comprender mejor este efecto, se analizaron los puntajes IES para cada tipo de 
estímulo por separado, encontrándose diferencias estadísticamente significativas en las tres 
condiciones. La diferencia de eficiencia más pronunciada se observó en la condición sin relación, donde 
el grupo de alta creencia mostró una eficiencia significativamente menor (U = 3.29 × 10⁷, p = .001, 
rrb = .12). Asimismo, se encontró una menor eficiencia por parte del grupo de alta creencia en la 
condición asociativa (U = 3.19 × 10⁷, p = .001, rrb = .09). Finalmente, la diferencia también fue 
significativa en la condición causal, en la que el grupo de alta creencia fue menos eficiente 
(U = 2.99 × 10⁷, p = .01, rrb = .02).  

 
Figura 3 

Comparación de la eficiencia de respuesta (puntaje IES) entre grupos 

 

Nota. Puntajes de eficiencia inversa (IES) medios para los grupos de alta y baja creencia paranormal en función del 
tipo de estímulo. Puntajes IES más altos indican una menor eficiencia de respuesta. Las barras de error representan 
el error estándar de la media.  
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Análisis adicional 1: detección de señales (SDT) 

Tras la implementación del análisis de SDT sobre la muestra completa, los resultados no 
revelaron correlaciones estadísticamente significativas entre el nivel de creencias paranormales 
(puntaje total PBS) y la capacidad de discriminación (d’) en ninguno de los tres contrastes evaluados 
(p > .05). Del mismo modo, no se identificó una relación significativa entre el puntaje PBS y el criterio 
de respuesta (c) (p > .05). 

Análisis adicional 2: modelos lineales para aciertos, TRc e IES 

El modelo GLMM reveló efectos principales significativos para el tipo de estímulo tomando como 
referencia la condición asociativa, los participantes mostraron una menor probabilidad de acierto en los 
pares causales (β = -0.30, SE = 0.03, z = -10.40, p < .001) y una probabilidad significativamente mayor 
en los pares sin relación (β = 2.86, SE = 0.05, z = 53.20, p < .001). Respecto a las diferencias individuales, 
no se encontró un efecto principal significativo del nivel de creencia paranormal (PBS) sobre la precisión 
general (β = -0.04, SE = 0.03, z = -1.61, p = .108). Asimismo, las interacciones entre el nivel de creencia y 
el tipo de estímulo no resultaron significativas tanto para la condición causal (β = 0.04, p = .214) como 
para la condición sin relación (β = -0.05, p = .351). 

Se evaluó el efecto de las creencias paranormales y el tipo de estímulo sobre los tiempos de 
reacción mediante un Modelo Lineal Mixto (LMM), utilizando el logaritmo de los TRc (log-TRc) para 
asegurar la normalidad de los residuos. El modelo incluyó un total de 20.322 observaciones anidadas 
en 201 participantes. La varianza asociada al intercepto aleatorio de los participantes fue de 0.09 
(DE = 0.31). Los resultados de los efectos fijos revelaron que, tomando como referencia los pares 
asociativos, los participantes fueron significativamente más rápidos ante pares causales (β = -0.05, 
SE = 0.01, t = -6.07, p < .001) y pares sin relación (β = -0.21, SE = 0.01, t = -27.18, p < .001). Aunque no se 
observó un efecto principal del nivel de creencia (PBS; t = 0.15, p = .881), se halló una interacción 
significativa entre el nivel de creencia y la condición sin relación (β = 0.03, SE = 0.01, t = 3.69, p < .001). 
Esta interacción indica que un incremento en las creencias paranormales predice una ralentización 
específica en el procesamiento de estímulos aleatorios o no relacionados semánticamente. No se 
observó una interacción significativa entre las creencias y la condición causal (t = -0.50, p = .614). 

El análisis mediante LMM para el puntaje IES reveló un efecto principal significativo de la 
condición semántica, β = 0.71, SE = 0.09, t = 8.12, p < .001. Este resultado confirma una menor eficiencia 
cognitiva (mayores puntajes de IES) en el procesamiento de pares de palabras no causales en 
comparación con los pares causales. Respecto a las diferencias individuales, no se halló un efecto 
principal del nivel de creencia paranormal (β = -0.05, t = -0.70, p = .487) ni una interacción significativa 
entre el nivel de creencia y la condición, β = 0.07, SE = 0.09, t = 0.85, p = .398. Estos hallazgos indican 
que, si bien las creencias paranormales afectan la latencia de respuesta (TRc), la eficiencia global de la 
tarea, considerando la relación entre rapidez y precisión, no varía significativamente en función del 
puntaje en la escala PBS. 

Resultados electrofisiológicos  

Análisis de la amplitud media del N400  

Para analizar la amplitud media del componente N400 en la ventana de 250-450 ms, se llevó a 
cabo un análisis de varianza (ANOVA) de medidas repetidas mixto de 3x2, con la Condición del estímulo 
(causal vs. asociativa vs. sin relación) como factor intra-sujetos y el grupo de creencia (alta vs. baja) 
como factor entre-sujetos. El análisis no reveló un efecto principal significativo de la condición, F(2, 36) 
= 1.32, p = .28, indicando que la amplitud del N400 no difirió significativamente entre los tres tipos de 
estímulos cuando se promediaron los datos de ambos grupos. Tampoco se encontró un efecto principal 
significativo del grupo, F(1, 18) = 1.67, p = .21, lo que sugiere que la amplitud general del N400 fue 
comparable entre los participantes de alta y baja creencia paranormal. De manera crucial, la interacción 
entre los tipos de estímulos (condiciones) y el grupo no fue estadísticamente significativa, 
F(2, 36) = 1.05, p = .36. Este resultado indica que el patrón de la actividad N400 a través de las tres 
condiciones experimentales fue el mismo para ambos grupos.  
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Figura 4 

Comparación de ERP por condición de estímulo, grupos alta (PBS) y baja (PBS) para los canales Fz, Cz, Pz 

 

Nota. Grandes promedios de los potenciales evocados (ERP) en los electrodos de la línea media (Fz, Cz, Pz) para 
los grupos de alta (línea roja continua) y baja (línea azul discontinua) creencia paranormal en las tres condiciones 
de estímulo. El tiempo 0 ms en el eje X representa la aparición del segundo estímulo del par. La negatividad se 
grafica hacia arriba. La figura fue generada mediante el software RStudio (Posit Team, 2025), utilizando los datos 
de amplitud exportados desde ERPLAB. 

Análisis de la amplitud media del N400 con relación a PBS como variable continua 

A diferencia del análisis preliminar por grupos, al tomar la escala PBS como una variable 
continua se pudo observar un vínculo significativo entre la actividad cerebral y las creencias 
paranormales. Se observó una correlación negativa y significativa entre el puntaje total de la PBS y el 
diferencial de amplitud N400 para el contraste causal vs. sin relación en el electrodo Cz (rho = -0.452, 
p = .045). Este efecto se vio fortalecido al analizar el índice global de la suma de los tres canales centrales, 
donde se halló una correlación negativa moderada-fuerte (rho = -0.506, p = .023) para el mismo 
contraste. Estos resultados indican que los individuos con mayores niveles de creencia paranormal 
exhiben una modulación diferencial en la integración semántica ante la ausencia de vínculos causales 
claros. No se encontraron correlaciones significativas para los diferenciales de la condición asociativa ni 
en el electrodo Pz (p = .056), lo que sugiere una localización central y frontal de este procesamiento 
cognitivo. 

Discusión 

Este estudio ha abordado cómo las creencias paranormales pueden tener un impacto en el 
procesamiento semántico de causalidad. El método del presente estudio ha revelado algunas 
diferencias. En primer lugar, en el plano de la evaluación conductual, los hallazgos en precisión de 
respuestas no mostraron diferencias globales en el desempeño entre el grupo de altos y bajos en 
creencia paranormales. Sin embargo, si se encontró que el grupo de alta creencia paranormal mostró 
una precisión significativamente menor, en comparación con el grupo de baja creencia, en la condición 
de estímulos asociativos. Al parecer estos estímulos se prestaban para mayor confusión y, por ende, 
constituían un desafío a las capacidades de discernimiento de los creyentes. 

En diversos estudios se ha demostrado que las personas creyentes en lo paranormal tienden a 
usar un estilo de pensamiento intuitivo, esto los lleva a cometer diversos errores de juicio porque 



Ciencias Psicológicas, enero-junio 2026; 20(1), e-4942 
DOI: 10.22235/cp.v20i1.4942 
 

Gallardo-Vergara, R. R.,  
& Soto-Mardones, J. J. 

 

13 

tienden a basarse en la primera impresión (Bouvet & Bonnefon, 2015; Pennycook et al., 2014; 
Pennycook et al., 2015). Otra vía de explicación posible corresponde a déficits en el procesamiento 
inhibitorio (Gernsbacher, 1990), lo que lleva a una mayor dificultad para frenar asociaciones semánticas 
irrelevantes en las palabras (Hsu & Novick, 2016; Liu et al., 2025), lo cual pudo operar como un ruido 
mental distractor que conspiró contra la precisión de la prueba específicamente frente a esos estímulos 
de asociación. Existe diversa evidencia acumulada acerca de las dificultades de procesamiento 
inhibitorio en creyentes en lo paranormal a través de procesamiento semántico y en contención de la 
intuición (Gianotti et al., 2001; Katsigianni, 2023; Narmashiri et al., 2023b). Incluso en tareas Go/No-Go 
y evaluación de actividad cerebral se ha evidenciado una reducción de la potencia en la banda beta, en 
comparación a los escépticos, durante el reposo, un marcador vinculado directamente con un control 
inhibitorio deficiente (Narmashiri et al., 2023a)  

En concordancia con esto, en el análisis de eficiencia de respuesta que considera el costo 
asociado para alcanzar dicho nivel de aciertos/precisión en una tarea, reveló una diferencia altamente 
significativa entre los grupos. El grupo de alta creencia paranormal mostró una eficiencia 
significativamente menor (puntajes IES más altos) en comparación con el grupo de baja creencia 
paranormal en la tarea general y separado por estímulos (condición sin relación, condición asociativa y 
condición causal). Esto daría cuenta de un procesamiento cognitivo provisto de mayores obstáculos a la 
hora de llegar a una deliberación o decisión. Este procesamiento cognitivo menos eficiente se pone en 
evidencia, por ejemplo, en el resultado encontrado de la latencia de respuesta. El grupo de alta creencia 
fue significativamente más lento que el grupo baja creencia, en la condición palabras sin relación. Esta 
interacción pudiera indicar que un incremento en las creencias paranormales predice una ralentización 
específica en el procesamiento de estímulos aleatorios o no relacionados semánticamente. Esto pone en 
evidencia un procesamiento más trabajoso de forma selectiva para este tipo de estímulos que se pueden 
prestar a confusión dada la no vinculación causal. En este punto cabe considerar la marcada tendencia 
en los creyentes a percibir patrones y causalidad donde no la hay (Riekki et al., 2013; Simmonds-Moore, 
2014). Es como si por defecto pudiera haber una inclinación a percibir causalidad, la cual, en el caso de 
los estímulos o pares de palabra sin relación, por ser más notorio esta ausencia de causalidad, habría un 
tiempo extra destinado a la corrección de esta inclinación, para dar una respuesta correcta. Estas 
diferencias de rendimiento tienen algunos antecedentes, por ejemplo, en tareas de identificación visual 
se ha encontrado una diferencia observada en la ejecución entre creyentes paranormales y escépticos 
en una tarea de búsqueda visual conjunta. Se encontró que los creyentes paranormales tienden a buscar 
con rapidez, pero también muestran descuido al rechazar la presencia del objetivo; esto de acuerdo con 
los autores sugiere posibles diferencias en el procesamiento cognitivo en comparación con los 
escépticos (Akbari et al., 2024).  

Por otro lado, los datos de la actividad cerebral presentaron matices. En primer lugar, la 
actividad N400 a través de las tres condiciones experimentales, fue la misma para ambos grupos. Es 
decir, no se encontró evidencia de que el grupo de creencia modulara la respuesta neurofisiológica a los 
diferentes tipos de estímulos. En este sentido la actividad cerebral en este parámetro no da cuenta de 
una mayor dificultad de procesamiento, a diferencia de lo que habíamos presupuesto. Una explicación 
plausible puede tener que ver con la escasa notoriedad en la incongruencia de los estímulos 
presentados, en el sentido de una palabra asociativa o sin relación con la precedente, no constituye 
necesariamente un estímulo lo suficientemente notorio como para traducirse en magnitudes de onda lo 
suficientemente marcadas como para favorecer diferencias grupales. Es posible que la dificultad de 
procesamiento no se presente en una etapa inicial de incongruencia semántica, como lo evaluado por 
N400, sino más bien en una etapa posterior, de recuperación de información semántica y de toma de 
decisión. Para esto puede ser pertinente evaluar el componente LPC (Late Positive Component) que 
evalúa esos aspectos (Yang et al., 2019). 

Sin embargo, al considerar en el análisis a la escala PBS como una variable continua se advirtió 
un vínculo significativo entre la actividad cerebral y las creencias paranormales. En particular se 
encontró una correlación negativa y significativa entre el puntaje total de la PBS y el diferencial de 
amplitud N400 para el contraste causal vs. sin relación. Esto pudiera indicar que a mayor creencia 
paranormal se presenta una amplitud mayor de respuesta N400 ante los pares de palabras sin 
asociación respecto a los pares con relación causal. Esto se vincula a un mayor esfuerzo de 
procesamiento semántico ante palabras que no presentan vinculación causal, denotando mayor 
dificultad en creyentes para identificar lo aleatorio como correspondiendo o no, efectivamente a 
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relaciones causales. Las personas que adhieren a las creencias CES, dentro de las cuales están las 
paranormales, muestran un mecanismo cognitivo de activación expandida en la memoria semántica 
(Huete-Pérez et al., 2025). Esto implica una tendencia a conectar conceptos distantes o débilmente 
relacionados, lo que permite la coactivación de nodos que están débilmente relacionados o que, 
objetivamente, no tienen conexión conceptual (Huete-Pérez et al., 2025; Rodríguez-Ferreiro et al., 
2020). Otra característica posible corresponde al relajamiento de asociaciones del pensamiento, propio 
del espectro de la esquizofrenia que implica saltar de manera incoherente entre ideas (Huete-Pérez et 
al., 2025; Nestor et al., 2022). Bajo el marco del continuo de la psicosis, se postula que los creyentes en 
CES (población no clínica) comparten este estilo asociativo de forma menos intensa (Escolà-Gascón et 
al., 2020; Huete-Pérez et al., 2025). Estos aspectos facilitarían la noción de causalidad y la percepción de 
patrones significativos en el ruido o en eventos aleatorios (Blanco et al., 2015; Lobato et al., 2014).   

Este estudio ha presentado algunas limitaciones. En primer lugar, pudiera ser conveniente en el 
futuro diferenciar el grupo de participantes en creyentes o escépticos basados en pruebas de ejecución, 
más que una escala basada en preguntas. En segundo lugar, no fue posible realizar investigaciones de 
marcadores cerebrales mediante técnicas de neuroimagen durante la tarea de evaluación semántica de 
causalidad, tanto para creyentes como para escépticos. Estudios futuros podrían aportar información 
valiosa al abordar estas limitaciones. 

La tendencia general en los resultados conductuales de la presente investigación concuerda 
parcialmente con el enfoque de la hipótesis de los déficits cognitivos de los creyentes en lo paranormal 
descrito por Irwin hace más de 30 años (Irwin, 1993). Tal parece que resulta más pertinente incluir 
estas creencias dentro del marco mayor de las creencias CES, en cuyo caso, en lugar de ver las creencias 
paranormales simplemente como un sistema cognitivo defectuoso o una falta de conocimiento 
científico, el marco de las CES permite analizarlas como parte de una cosmovisión o sistema de creencias 
integrado que compite con el pensamiento científico (Irwin, 2009), y compartiendo a la vez, un perfil 
cognitivo con las creencias pseudocientíficas y conspiranoicas. Sin embargo, queda como desafío abierto 
el descubrir un mecanismo cognitivo especifico que permita explicar estas diferencias en el 
procesamiento semántico de causalidad en personas con este tipo de creencias. El avance progresivo en 
el entendimiento de las peculiaridades del estilo cognitivo de procesamiento de este tipo de creencias 
ya sean paranormales, pseudocientíficas o conspirativas, contribuye a la superación de los obstáculos 
para el desarrollo del pensamiento crítico y reflexivo. 
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