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La violencia y la inseguridad asociada con el narcotréfico han generado altos niveles de
delincuencia en México. Esto tltimo, ha llevado a que los indices delictivos entre la sociedad
vayan en aumento y, ademds, a que gran parte de la poblacién perciba a la inseguridad y a
la victimizacién como dos de los principales problemas del pais. Este articulo propone un
modelo explicativo y psicosocial para el estudio del miedo al delito en México. Para ello, se
retomaron las perspectivas de la victimizacién, la percepcién de riesgo y la vulnerabilidad.
En el estudio participaron 443 jévenes universitarios (49.9% hombres y 50.1% mujeres)
con una media de 21.32 afios (DT = 2.23). Los resultados mostraron que el hecho de haber
sido victima de un delito (victimizacién) y la percepcion de riesgo percibida (contextual)
promueven la preocupacién por el delito. Las mujeres se preocupan mds que los hombres
por llegar a ser victima de un delito, particularmente las mujeres perciben que las consecuen-
cias del delito son mds negativas para su grupo de pertenencia.

Palabras clave: miedo al delito, victimizacién, percepcién de riesgo, vulnerabilidad, género.

Effects of victimization, risk perception and vulnerability in the fear of crime: A study
in Mexican university students

Violence and insecurity associated with drug trafficking have generated high levels of crime
in Mexico. The latter has led to an increase in crime rates among society and, further-
more, to a large part of the population perceiving insecurity and victimization as two of the
country’s main problems. This article proposes an explanatory and psychosocial model to
study fear of crime in Mexico. In order to achieve this, the perspectives of victimization, risk
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perception and vulnerability are addressed. A total of 443 university students participated
in the study (49.9% men and 50.1% women) with a mean of 21.32 years (SD = 2.23).
The results showed that having been a victim of a crime (victimization) and the perceived
risk perception (contextual) further promote concern about the crime. In relation to gender
(vulnerability), it was found that women are more concerned than men about becoming
a victim of a crime, particularly women perceive that the consequences of crime are more
negative for their group of belonging.

Keywords: fear of crime, victimization, risk perception, vulnerability, gender.

Os efeitos da vitimizagio, percepgio de risco e vulnerabilidade no medo do crime: um
estudo em jovens estudantes universitdrios mexicanos

A violéncia e a inseguranca associadas ao tréfico de drogas tém gerado elevados niveis de
criminalidade no México. Isto levou ao aumento das taxas de criminalidade na sociedade
e, além disso, a que uma grande parte da populagio perceba a inseguranca e a vitimizagio
como dois dos principais problemas do pais. Este artigo propée um modelo explicativo e
psicossocial para o estudo do medo do crime no México. Para tal, se tomaram as perspectivas
de vitimizagio, percepgio de risco e vulnerabilidade. O estudo envolveu 443 jovens estu-
dantes universitarios (49,9% homens e 50,1% mulheres) com uma idade média de 21,32
anos (DP = 2,23). Os resultados mostraram que ter sido vitima de crime (vitimizagio) e
percepgio de risco percebido (contextual) promovem a preocupagio com o crime. As mul-
heres preocupam-se mais do que os homens em tornar-se vitimas de crime, particularmente
as mulheres percebem que as consequéncias do crime sdo mais negativas para o seu grupo
de pertenca.

Palavras-chave: medo do crime, vitimizagdo, percepg¢ao de risco, vulnerabilidade, género.
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El miedo al delito se ha definido como la preocupacién por sufrir
un evento negativo o la evaluacion e interpretacién del entorno como
un lugar de riesgo (Jackson, 2005). El miedo al delito es un constructo
que se caracteriza principalmente por su cardcter subjetivo, lo que ha
generado un amplio debate sobre su medicién y sobre los factores que
pueden explicar y elicitar el sentimiento de miedo (Gabriel & Greve,
2003; Hale, 1996; Lee, 2007). El presente estudio tiene como objetivo,
proponer un modelo explicativo del miedo al delito incluyendo varia-
bles como la victimizacién, la percepcién de riesgo y la vulnerabilidad
(ver Jackson, 2009; Jackson, 2011). Ademds, esta investigacién pro-
pone una aproximacién al andlisis del miedo al delito en jévenes uni-
versitarios. Es importante destacar que, a pesar de que existe literatura
de la dicotomia miedo al delito-jévenes universitarios, atn falta pro-
fundizar en dicha relacién pues los estudios se centran solo en el con-
texto del entorno universitario (Dahod, 2009; Koseoglu, 2021; Pungid
& Peltzer, 2016; Yuan & McNeeley, 2017). Por ello, una bondad que
tiene el presente articulo y de la cual no hay una amplia literatura, es el
andlisis de las variables de la victimizacién, la percepcién de riesgo y la
vulnerabilidad, en la vida cotidiana de los jévenes, no Gnicamente en
sus centros de estudios (Koseoglu, 2021).

A nivel individual dos variables han sido de gran interés en los
estudios del miedo: la experiencia de victimizacién y la percepcién de
riesgo (Krulichovd, 2018). La perspectiva de la victimizacién (directa
e indirecta) explica la intensidad del miedo al delito por la experiencia
delictiva (Buil, 2016; Daigle et al., 2020, 2022; Shippee, 2012). Asi,
esta perspectiva postula que existe una relacién directa entre la expe-
riencia de delito y el sentimiento de miedo. Por tal razén, la victimiza-
cién parte del supuesto de que las personas que han sido victimas de un
delito sienten mayor nivel de miedo, en comparacién con las personas
que no han tenido experiencias delictivas (Doran & Burgess, 2012).
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Del mismo modo, un metaandlisis concluyé que el miedo a la delin-
cuencia era significativamente mayor si la persona encuestada habia
sido previamente victima de un delito, o vivia en un barrio con una
tasa de criminalidad m4s alta, apoyando el enfoque de la victimizacién
(Collins, 2016). Aunque otros estudios apoyan estos resultados (Crank
et al., 2003; Ferraro, 1995; Fox et al., 2009; Skogan, 1987), investiga-
ciones previas también han encontrado que la relacién entre el miedo
al delito y la victimizacién es débil (Katz & Webb, 2003; Rader, 2004)
generando resultados no concluyentes (Snyders & Landman, 2018;
Zhang et al., 2021).

Desde un punto de vista cognitivo la percepcién de riesgo puede
ser definida como el juicio de riesgo y/o la evaluacién de la insegu-
ridad en un drea circundante e inmediata (Ferraro & LaGrange, 1987;
Shippee, 2012). Es importante destacar que la experiencia de victimiza-
cién aumenta la evaluacién y/o el juicio de riesgo. Autores como Doran
y Burgess (2012) plantean que ambas variables mantienen una relacién
directa, de manera que, haber sido victima de un delito (victimizacién)
estd relacionado con mayor percepcién de riesgo de delito en el con-
texto cotidiano (Warr, 1984; Gainey et al., 2011). Ademds, diversos
estudios también han demostrado que niveles altos de percepcién de
riesgo promueven mayores sentimientos de miedo (Maier & DePrince,
2020; Mellgren, 2011; Rader, 2004; Shi, 2021). En este sentido, se ha
demostrado que la victimizacién y la percepcién de riesgo se asocian
con un mayor sentimiento de miedo al delito en contextos con altos
indices de violencia (Clement & Piaser, 2021; Vilalta, 2009a; Vilalta,
2009b). Un metaandlisis encontré también una correlacién negativa
y de efecto bajo (r = -.15) entre el miedo a delito y el bienestar subje-
tivo, siendo este efecto mds fuerte en contextos que registran una alta
frecuencia y gravedad del delito, como es el caso de América Latina
(Alfaro-Beracochea et al., 2018).

La perspectiva de la vulnerabilidad ha sido entendida como la pro-
babilidad de victimizacién (Beck & Lund, 1981; Perloff, 1983). De
esta manera, se ha asumido que existen grupos (por ejemplo, mujeres
y adultos mayores) que por sus caracteristicas sociodemograficas creen
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ser mds vulnerables frente al delito (Boateng & Adjekum-Boateng,
2017; Fox et al., 2009; Herndndez et al., 2020; Rader et al., 2020;
Schafer et al., 20006). Sin embargo, y a pesar de la extensa evidencia que
confirma la relacién entre vulnerabilidad y miedo al delito (Hilinski
etal., 2011; Reid & Konrad, 2004), algunos autores han criticado que
la vulnerabilidad no ha sido operacionalizada como proceso (Jackson,
2009) sino que solo ha sido medida como una categoria (caracteris-
tica) de individuos o grupos, lo que ha ocasionado que se considere
que existe una relacién directa o categérica entre el miedo al delito y
la vulnerabilidad, asociada a pertenecer a ciertos grupos que se cali-
fican como vulnerables (Shippee, 2012). Por su parte, Killias (1990)
midié la vulnerabilidad como un proceso (Hale, 1996; Jackson, 2009;
Perloff, 1983; Winkel, 1999). En su investigacién, este autor propone
tres factores de vulnerabilidad que conjuntamente promueven el miedo
al delito: el alto riesgo, la percepcién de bajo control y la anticipacién
de graves consecuencias del delito.

No obstante, y como senala Jackson (2009, 2011) aunque el
modelo de Killias (1990) supuso un avance a la medida de la vulnerabi-
lidad, la operacionalizacién conjunta de las medidas de vulnerabilidad
no permite evidenciar totalmente su nivel explicativo. Las dimensiones
propuestas por Killias (1990) parecieran extensiones de la vulnerabi-
lidad y no factores que la predicen. En este sentido, el modelo que
propone Jackson (2009) sobre la vulnerabilidad y que se ha tomado de
base en este estudio, operacionaliza y mide este constructo mediante
cuatro procesos: (a) la percepcién de probabilidad de llegar a sufrir un
delito, (b) la percepcién de control sobre el delito, (c) la percepcion
de las consecuencias del delito y (d) la preocupacién acerca del delito.
Estos procesos segun este autor estarfan interrelacionados y pueden
potenciar y aumentar el nivel del miedo al delito.

Otros estudios han confirmado que la percepcién de la probabi-
lidad de victimizacidn, el bajo control percibido y la percepcion de
consecuencias graves predicen el miedo al delito concebido como la
preocupacién ante el delito (Jackson, 2009, 2011). Asi también, es
importante destacar que se ha optado por operacionalizar el modelo
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del miedo al delito propuesto por Jackson (2009) en el contexto de
México ya que las variables del modelo y su medicién son sensibles
a la realidad mexicana. En este sentido, y como se desarrollard en el
siguiente apartado, se ha encontrado que el miedo al delito y la posibi-
lidad de llegar a ser victima se encuentran entre las principales preocu-
paciones de la sociedad (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
[INEGI], 2021). Ademds, a diferencia de Jackson (2009) que propone
como variable criterio a las caracteristicas fisicas (habilidades para la
defensa personal) como predictor de mayores niveles de preocupacién
del delito, por las caracteristicas del contexto de este estudio, se han
anadido dos medidas diferentes: la victimizacién y la percepcién de
inseguridad. Investigaciones previas (Vilalta, 2009a; Mellgren, 2011)
han corroborado que, en contextos como el mexicano caracterizado
por la inestabilidad y los altos niveles de inseguridad, el hecho de haber
sufrido un delito y percibir una alta incertidumbre en el contexto, pro-
mueven en mayor medida la preocupacién por llegar a ser victima de
un delito.

México: caracteristicas de un contexto violento

En contextos como el mexicano, donde el narcotréfico genera un
clima constante de violencia estableciendo altos niveles de inseguridad,
se vuelve especialmente relevante el estudio del miedo al delito desde la
perspectiva de la victimizacidn, la percepcion de riesgo y la vulnerabi-
lidad (Reyes-Sosa et al., 2015). Algunos de los efectos del narcotrifico
en el tejido social son los aumentos de los secuestros (Rose & Zepeda,
2015), la militarizacién de las ciudades (como en el caso de estudio del
Estado de Sinaloa, ver Reyes-Sosa et al., 2015), el aumento de los asesi-
natos (Martin, 2011) o el incremento del consumo vy tréfico de drogas
(Pereyra, 2012). En ese sentido, no es azaroso que INEGI mediante la
Encuesta de Nacional de Seguridad Urbana (ENSU, 2021), mostrara
que en México el 35.3% de la poblacién ha sido victima de un delito,
siendo los delitos de robo o asalto los que presentan un aumento sig-
nificativo en comparacién con los dltimos dos afios (INEGI, 2021).
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Esto tltimo, ha tenido un efecto en la percepcién de riesgo de delito
entre la poblacién. Asi, el 72.9% de la poblacién en México percibe
que vivir en su ciudad es cada vez mds inseguro y el 28.9% sefiala que
la inseguridad empeorard (INEGI, 2021). Estos resultados son apo-
yados por diversas investigaciones previas que han demostrado que la
experiencia de haber sido victima de un delito y la percepcién de riesgo
en contextos violentos, promueven en mayor medida la preocupacién
por el miedo al delito (Mellgren, 2011; Perloff, 1983; Vilalta, 2009a;
Vilalta, 2009b).

En lo referido a la vulnerabilidad, el género ha sido una de las
medidas que mds se ha relacionado con el miedo al delito (Box et al.,
1988; Collins, 2016; Pain, 2001; Schafer et al., 2006; Skogan &
Maxfield, 1981). Diversos autores han destacado que las mujeres per-
ciben que tienen mayor riesgo de sufrir un delito o perciben que se
encuentran mds expuestas al peligro en comparacién con los hombres
(Hollander, 2001; Medina, 2003; Scott, 2003). Con base en lo ante-
rior, en este estudio también nos interesa estudiar las diferencias que
presentan la vulnerabilidad, la victimizacién y el miedo al delito segin
el género. Esto tltimo se justifica ya que segtin datos del ICESI (2013)
los delitos que en mayor medida y prevalencia afectan a la sociedad
mexicana de forma general son los delitos personales y violentos. Y
segin datos del INEGI (2020) de los delitos citados los hombres han
sido victimas en un 50% y las mujeres en un 49.1%. Por tal razén, se
puede considerar que entre ambos grupos pueden presentarse niveles
similares de percepcién de riesgos y preocupacion por el delito ya que
no existe una diferencia significativa entre los niveles o experiencias de
victimizacién.

Objetivos del estudio

Este articulo tiene como finalidad operacionalizar un modelo
explicativo del miedo al delito con base en la experiencia de victimiza-
cidn, la percepcién de riesgo contextual y la vulnerabilidad percibida
(Jackson, 2009, 2011) dentro del contexto mexicano que, como se
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ha senalado, presenta niveles altos de victimizacién entre la poblacién
(Vilalta, 2009a; Vilalta, 2009b). Por lo tanto, este estudio primero pre-
tende analizar si existen diferencias en el miedo al delito, en funcién del
nivel de victimizacién (considerando a uno mismo, un pariente, ambos
o ninguno) y la percepcién de riesgo o el nivel de inseguridad percibida
(nada, poco o muy seguro). Asi, se espera que las personas que han
sido victimas de un delito muestren mds inseguridad o percepcién de
riesgo que las personas que no han sufrido delitos previamente (Doran
& Burgess, 2012; Gainey et al., 2011; Warr, 1984). El segundo obje-
tivo serd comprobar si existen diferencias segin el género en las varia-
bles de estudio: victimizacién, percepcién de riesgo o inseguridad y
vulnerabilidad (control, gravedad de las consecuencias, probabilidad y
preocupacién por el delito). En tercer lugar, se analizardn las relaciones
entre las variables de estudio. Por dltimo, el cuarto objetivo permitird
comprobar, mediante un modelo de ecuaciones estructurales, la pro-
puesta tedrica de miedo al delito realizada por Jackson (2009, 2011).
En este modelo, se toma a la victimizacién como variable predictora
ya que se ha demostrado que, en contextos con altos niveles de inse-
guridad, la experiencia del delito genera mayores niveles de miedo al
delito (Mellgren, 2011; Perloff, 1983; Vilalta, 2009a; Vilalta, 2009b).
La relacién entre percepcion de riesgo, consecuencias, control y
probabilidad se sustentan sobre la base del modelo de vulnerabilidad
(Jackson, 2011; Warr, 1987). Asi, se propone que la victimizacién
se asocia con la percepcién de riesgo o inseguridad ante el delito. Al
mismo tiempo altos niveles de percepcion de riesgo o inseguridad se
han relacionado con la gravedad de las consecuencias, bajo nivel de
control del delito y alto nivel de probabilidad de ser victima (Jackson,
2011), que también se relacionardn con mayor preocupacién por el
delito (Jackson, 2009; Shippee, 2012). Por tltimo, este modelo se
confirmard para el caso de los hombres y las mujeres por separado. Se
espera que las mujeres presenten mayores niveles de miedo al delito, en

particular mayores niveles de preocupacién y una mayor gravedad de
las consecuencias (Warr, 1994; Wilcox et al., 2006).
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Método

Participantes

Una muestra no probabilistica de tipo accidental de 443 jévenes
universitarios participé en esta investigacién. Del total de partici-
pantes, el 50.1% eran mujeres y el 49.9% hombres, con una media
de edad de 21.32 anos (DE = 2.23; rango de 18 a 25 anos). Los estu-
diantes pertenecian a tres centros educativos del Estado de Sinaloa de
la ciudad de Culiacdn: la Universidad Auténoma de Sinaloa (n = 170),
la Universidad Auténoma de Occidente (n = 160) y la Universidad de
San Sebastidn (n = 113).

Con la finalidad de exponer los objetivos del estudio, dos miem-
bros del grupo de investigacién (psicélogos y psicélogas) en el ano 2019
realizaron una presentacién en horas lectivas. Una vez los participantes
aceptaron colaborar en el estudio, se les distribuyé un formulario de
consentimiento informado. El estudio cumplié los criterios éticos de
investigacién con seres humanos y respeté los principios fundamentales
incluidos en la Declaracién de Helsinki (consentimiento informado y
derecho de informacidn, proteccion de datos personales y garantias de

confidencialidad).
Medicion

Escala de miedo al delito (Jackson, 2009). Escala adaptada al
espafiol que mide la percepcién de riesgo y la vulnerabilidad desde
una perspectiva psicosocial. La escala se compone de 16 items que se
agrupan en 4 dimensiones: la preocupacién acerca del delito, la proba-
bilidad del delito, el control del delito y las consecuencias del delito.
Estas se miden en base a cuatro contextos de delito: ser atracado por un
desconocido, ser acosado o amenazado, ser robado de manera violenta
y que alguien irrumpa en casa mientras mis parientes estdn en ella. Asi,
cada dimensién es combinada con cada contexto delictivo para crear

un modelo 4 x 4. La pregunta sobre la dimensién de preocupacién
es la siguiente: ;En qué medida se ha sentido preocupado por ello?
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El intervalo de respuesta va de 1 = ni una vez durante el dltimo mes,
2 = una o dos veces durante el tltimo mes, 3 = una o dos veces durante
la semana pasada y 4 = todos los dias. La pregunta sobre la dimensién
de probabilidad es: ;En qué medida cree que le puede ocurrir eso a
usted? El intervalo de respuesta va de 1 = no me ocurrird en absoluto a
5 = seguro que me ocurrird. La pregunta sobre la dimensién de control
es: ;En qué medida piensa se siente capaz de controlar el llegar a ser vic-
tima de un delito? El intervalo de respuesta va de 1 = en absoluto no me
siento capaz a 5 = totalmente seguro que controlo. Finalmente, la pre-
gunta sobre la dimensién de consecuencias es: ;En qué medida piensa
que una experiencia de este tipo puede afectar a su vida? El intervalo de
respuesta va de 1 = nada en absoluto a 5 = me afectaria mucho. El alfa
de Cronbach en todas las dimensiones fue satisfactorio, un o = .83 en
preocupacién, un a = .78 en probabilidad, un a = .78 en control y un
o = .82 en consecuencias.

Victimizacidn y percepcion de riesgo (inseguridad) contextual:
mono items

Con la finalidad de identificar los factores que potencian la pre-
ocupacién por el delito en México, se introdujeron en el cuestionario
items referidos a la victimizacién y la percepcién de inseguridad. Estas
preguntas fueron extraidas del Latinobarémetro (2009). La medida
de victimizacién tiene que ver con el hecho de haber sido victima de
un delito. La pregunta es: ;Ha sido usted o algin pariente asaltado,
agredido o victima de un delito en los dltimos doce meses? El inter-
valo de respuesta va de 1 = si, yo mismo, 2 = si, un pariente, 3 = si,
ambos y 4 = ninguno. La medida de percepcién de inseguridad tiene
que ver con la percepcién de inseguridad del contexto. La pregunta
es: ;Qué tan seguro se siente usted caminando por su vecindario de
noche? El intervalo de respuesta va de 1 = nada seguro, 2 = poco seguro
y 3 = muy seguro.
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Andlisis de datos

Para analizar si existen diferencias en los niveles de miedo al delito
en funcién del nivel de victimizacién (ver tabla 1) y la percepcién
de riesgo o inseguridad (ver tabla 2) se utilizaron andlisis de varianza
(ANOVAEs). Se analizaron las diferencias entre categorias a través de las
pruebas post-hoc (Scheffé). Ademds, en los andlisis comparativos se cal-
cularon los tamanos del efecto para determinar la fuerza del efecto obte-
nido. Los tamafios del efecto entre 10-25 se consideran pequefios, entre
25-40 medianos y por encima de 40 grandes (Cérdenas & Arancibia,
2014). Se calcularon las correlaciones de Pearson para comprobar la
relacion entre las variables del estudio. El nivel de significancia estable-
cido fue p < .05 en todos los anilisis.

Para confirmar la estructura del modelo teérico propuesto se uti-
liz6 el andlisis de ecuaciones estructurales. Se analizaron tres modelos
diferentes. Primero un modelo general con la muestra completa y un
andlisis de subgrupos para comprobar si habia diferencias entre hom-
bres y mujeres. Para analizar el ajuste de los datos al modelo se utilizé el
estadistico de chi cuadrado (y2). La evaluacién de la bondad del ajuste
de los datos se determina utilizando como indice de ajuste incremental
el Comparative Fit Index (CFI) y el Tucker-Lewis Index (TLI). Por su
parte, y como indices de ajuste absoluto se utilizaron el Root Mean
Square Error Aproximation (RMSEA) y el Root Mean Square Residual
(SRMR). Cuanto menores son los valores del y2, SRMR (< .08) y
RMSEA (< .06), y mayores los del CFI y TLI (> .90) mejor ajuste del
modelo a los datos (Hu & Bentler, 1999; Xia & Yang, 2019). Se utilizé
un modelo de méxima verosimilitud y el método Bootstrap (remues-
treo 10000) con un intervalo de confianza al 95% para reducir el error
de muestreo aleatorio (Preacher & Hayes, 2008). Ademds, para com-
probar si habia diferencias entre hombres y mujeres se utilizé la prueba
chi cuadrado escalado con el ajuste Satorra-Bentler (y2—SB, Satorra &
Bentler, 2001). Los programas estadisticos utilizados han sido el SPSS
versién 24 y Mplus versién 8.
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Resultados

Victimizacion y miedo al delito

En los tltimos 12 meses, del total de la muestra, un 15.8% sefiala
haber sido victima de un delito, un 40.6% conoce a alguien que ha sido
victima de un delito, un 12.4% sefala que tanto él mismo como un
conocido ha sido victima de un delito y un 31.2% senala que nunca ha
sido victima de un delito.

Los ANOVAs revelaron que las personas que sufrieron mds
victimizacién mostraron mds nivel de preocupacion por el delito
que las personas que no sufrieron ningtn tipo de victimizacién
F(3, 442) = 2.79; p =.001, 2 = .025 (ver Tabla 1). El grado de pre-
ocupacién aumenta cuando los participantes senalan que han sido
victimas de ambas formas de delito (directa e indirecta) en compara-
cién con los participantes que sefialaron ser victimas solo de manera
indirecta (un pariente) o no haber sufrido ningtn delito. De forma
mds especifica, los resultados post hoc indican que las personas que
mostraron mayores niveles de miedo a ser atracados por un desco-
nocido o robado de manera violenta indicaron haber experimentado
mds victimizacién (directa e indirecta) en comparacién con los par-
ticipantes que habian tenido solo una experiencia indirecta o nin-
guna experiencia previa de delito. Del mismo modo, los que habian
sido victimas de algtin tipo de delito (directa, indirecto o ambos),
mostraron mds miedo a ser acosados o amenazados en la calle que
aquellos que no sufrieron ningin delito previo. No hubo diferencias
significativas en la variable irrumpir en casa en funcién del nivel de
victimizacién (ver Tabla 1).
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Tabla 1

Media y desviacion tipica. Diferencias en el miedo al delito segiin el nivel
de victimizacion

Victimizacién

Total

Yo mismo Un pariente Ambos Ninguno F P 52
M ({DT) M{DT) MDI) M{DI) MDT)

Atracado
2.43 2.58 2.43 2.92 2.15
porundes (o7 (17) (osye (i) O89 000045
conocido
Acosado o
2.20 2.22 2.12 2.78 2.05
amenazado (110)  (1.00)° (1.12) ¢ 97)¢  (L11) 6.31 .000 .041
en la calle
Robado
2.18 2.30 2.08 2.60 2.09
demanera sy e (93¢ (i3 08 014024
violenta
Irrumpir 1.95 1.94 1.88 2.20 1.96
encasa  (1.08)  (94)  (1.08)  (1.04) (1.14) 116321 .008

Nota: contraste F Post Hoc (Scheffé): medias seguidas de letras iguales, (a, b, ¢, d) difieren entre
si, nivel (p<=,05).

Percepcion de riesgo o inseguridad y miedo al delito

En lo que concierne a la percepcién de riesgo (inseguridad), el and-
lisis de varianza mostré diferencias significativas segtin el tipo de delito
en la percepcion de preocupacion F(2, 441) = 7.64; p = .000, #2 = .065.
Tal y como se puede observar en la Tabla 2 las personas que indican tener
mayor sentimiento de inseguridad (nada seguros y pocos seguros) son las
que perciben mds miedo a todo tipo de delitos en comparacién con los
que se sienten muy seguros (Vilalta, 2009a). Las personas sintieron mds
miedo a ser atracadas por un desconocido, ser amenazadas en la calle,
robadas de forma violenta o que irrumpieran en su casa cuando perci-
bieron mds inseguridad en el entorno (nada seguras) en comparacién con
aquellas personas que se sintieron un poco mds seguras o muy seguras.
También hubo diferencias significativas entre los poco seguros y los muy
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seguros en la percepcion de miedo al delito para los escenarios de ser
atracado por un desconocido, amenazado o robado de manera violenta,
pero no para la de irrumpir en casa.

Tabla 2

Media y desviacion tipica. Diferencias de percepcion de riesgo (inseguridad)
y preocupacion por el tipo de delito

Percepcidn de riesgo (inseguridad)

Total

Nada seguro Poco seguro Muy seguro ~ F P 52
M {DT) M DI) M (DT) M (DT)

Atracado
2.42 2.89 2.40 1.88
por un des- (1.12) (1.10) (1.08) ¢ (1.03) 22.23 .000 .091
conocido
Acosado o
2.20 2.69 2.16 1.66
amenazado (1.10) (1.15) (1.03) ¢ (.95) * 24.67 .000 .101
en la calle
Robado
2.18 2.62 2.18 1.63
demanera (g e (1.08) (89): 2202000 .092
violenta
Irrumpiren  1.96 2.30 1.91 1.65
casa (1.08) (L1  (1.05) Loy 297 000 .043

Nota: contraste F Post Hoc (Scheffé): medias seguidas de letras iguales, (a, b, ¢) difieren entre si,
nivel (p<=,05).

Comparaciones entre grupos por género

Cabe sefialar que todas las variables presentaron altas significaciones
F(1, 442) = 37.70; p = .000, #2 = .230 (ver Tabla 3). Congruentemente
con la hipétesis, las mujeres obtuvieron calificaciones mds altas que
los hombres en las variables de preocupacidn acerca del delito, de pro-
babilidad del delito, de las consecuencias del delito, de percepciéon de
riesgo y de victimizacién. Los hombres, por su parte, obtuvieron pun-
tuaciones mds altas que las mujeres en el control del delito.
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Tabla 3
Comparacion hombres y mujeres para las variables preocupacion,
probabilidad, control, consecuencias, victimizacion y percepcion de riesgo

(inseguridad)

Género
Total
N = 443 Hombres Mujeres

N=221 N=222
M ((DT) MDT) MDT)

F P g2

Preocupacion de ser victima 2.19 1.94 2.44
de delito 90)  (82) (o1 3734 000 .112
Probabilidad o riesgo 3.22 3.09 3.35
percibido (.79) (.86) (.69) 12.56 .000 .028

2.96 3.14 2.78

Control del delito (81) (78) (:80) 23.14 .000 .165
Gravedad de las 3.42 3.05 3.79
consecuencias (.91) (.90) (.75) 5411 000 .020

2.58 2.55 2.92
(1.08)  (1.15)  (1.02)

2.05 1.88 2.23
(.68) (.67) (.64)

9.65 .002 .050

Experiencia de victimizacién

31.65 .000 .072

Percepcién de riesgo

Andlisis de correlaciones preliminares para el modelo estructural

Los resultados indicaron que la preocupacién por ser victima se
asoci6 significativamente y de forma positiva con la probabilidad o
riesgo percibido, el control del delito, la gravedad de las consecuencias,
experiencias de victimizacién y percepcion de control. La probabilidad
o riesgo percibido mostré una relacién no significativa con el control
del delito. Sin embargo, esta variable se relaciona positivamente y de
forma significativa con una mayor gravedad de las consecuencias aso-
ciadas al delito, mds experiencias de victimizacién y mds percepcion de
riesgo o inseguridad contextual. El control del delito mostré una relacién
inversa con la gravedad de las consecuencias mientras que las experiencias
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de victimizacion se relacionaron con una mayor percepcion de riesgo. Por
ultimo, mayores niveles de victimizacién se asociaron con una mayor pro-

babilidad de riesgo y la percepcién de riesgo o inseguridad (ver Tabla 4).

Tabla 4
Media y desviacion tipica. Correlaciones de las variables de estudio
Variables M DT 1 2 3 4 5
1. Preocupacién de ser victima 2.19 .90
2. Probabilidad o riesgo percibido 3.22 79 .496**
3. Control del delito 296 .81 .223** .032

4.Gravedad de las consecuencias  3.42 .91 .318** .467** -.165**
5. Experiencia de victimizacién 2,58 .77 .197**  134*  -.022 .058
6. Percepcion de riesgo 1.94 .68 .346** .330** -.006 .106* .185**

Nota. La variable es significativa en *» <.05, ** <.01.

Modelo de ecuaciones estructurales: el miedo al delito y los efectos
del género

Los resultados mostraron que el modelo con la muestra total (N =
443) presentd buenos indices de ajuste y2 = 316.813, gl = 126, p < .000;
CFI = .921 TLI = .904; SRMR = .057, RMSEA = .058, 95% CI [.050,
.067]. Para el andlisis multigrupo, los modelos con hombres (n = 221; 2
=223.709) y el de mujeres (n = 222; y2 = 234.393) también mostraron
indices de ajuste satisfactorios gl = 276; p <.000; CFI = .918, TLI = .909;
SRMR =.062, RMSEA = .055, 95% CI [.046, .063].

El modelo general mostré que la victimizacién se relacioné con mds
percepcién de riesgo o de inseguridad contextual (b = .18; SE=.05) que
al mismo tiempo se asoci6é a un bajo control (b = -.20; SE= .05), una
percepcion de consecuencias mds graves del delito (b =.10; SE=.05) y
probabilidad de ser victima de delito (b = -.34; SE= .04). Por dltimo, la
probabilidad de ser victima de un delito (b = .61; SE=.05) y el control
percibido (b =.10; SE=.05) se asociaron con una mayor preocupacién
por el miedo al delito.
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Finalmente, el andlisis Satorra-Bentler (2001) confirma la exis-
tencia de diferencias entre el modelo de los hombres y de las mujeres
(§-B x 2(30) = 1592.96; p < .000). El andlisis multigrupo mostré, por
una parte, (ver Figuras 1y 2) que, en los hombres, el control predice en
mayor medida la preocupacién por el delito, aunque de forma positiva,
a diferencia del grupo de mujeres. Por otra parte, en el caso del grupo
de mujeres las consecuencias del delito predicen en mayor medida la
preocupacién por el miedo al delito mientras que en los hombres la
relacién no fue significativa.

48 37 .50 59
o] [ac1] [so] [}
72

82 71 .64

57 51 .59 .68
(] [a5] [s0] [1o]

65 .70 64 .56

Preocupacion de
ser victima

15%

Control del delito
55 Hokok

Probabilidad-

E. de Percepcion de
L 16 P P 39 %% riesgo percibido

victimizacion riesgo

.08

50 *k

7278 .62 .67

7
(3] [aca] [rea] [
47 38 .61 55

Gravedad de las
consecuencias

780 .66 .64

(3] [act] [n] [
49 36 57 .60

Figura 1. Modelo de ecuaciones estructurales sobre el miedo al delito
grupo de hombres.

Nota. Nivel de significancia * p. < .05; ** p. < .01; *** p. < .001.
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43 25 42 62
(o) [act] [ro] [ie]
77 86 .77 .62
Preocupacion de

7 .70 .62

ser victima

Control del delito

-21%*

Probabilidad-

E. de Percepcion de
L 20%* — P P 34%xx riesgo percibido

victimizacion riesgo

55 Hk 71273

L

Gravedad de las
consecuencias

72 .79 .63

T

Figura 2. Modelos de ecuaciones estructurales sobre el miedo al delito
grupo de mujeres

Nota. Nivel de significancia * p. < .05; ** p. < .01; *** p. < .001.

Discusién

Esta investigacién ha permitido aportar una vision integral para
el estudio del miedo al delito desde la nocién de la victimizacién, la
percepcién de riesgo y la vulnerabilidad (ver Jackson, 2009; Jackson,
2011; Warr, 1987). Dicha visién multidimensional al operacionalizar
el miedo al delito permite demostrar que este es un constructo polisé-
mico, que no debe ser medido mediante medidas unidimensionales.
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Tal y como se demostré con el modelo de ecuaciones estructurales existe
una potencial relacién causal entre los diversos factores que pueden
explicar y promover el miedo al delito. No obstante, es importante
hacer notar que los resultados de esta investigacién deben ser inter-
pretados con prudencia debido a la ausencia de representatividad
de la muestra (de otros grupos) lo que limita la extrapolacién de los
resultados (Ferndndez & Grijalva, 2012; Ferraro & LaGrange, 1987;
Jackson, 2009; Van de Wurff et al., 1986).

El modelo planteado en este estudio permite demostrar que la
victimizacién y la percepcién de inseguridad promueven en mayor
medida la preocupacién por llegar a ser victima de un delito, lo que
corrobora los resultados de estudios previos y apoya la hipétesis sobre
el modelo de la victimizacién directa (Daigle et al., 2020, 2022; Vilalta,
2009a). Asimismo, este resultado va en la linea con las conclusiones
que se derivan del metaandlisis realizado por Collins (2016) y el rea-
lizado por Mellgren (2011), en donde se demuestra que la victimiza-
cién se presenta con mayor frecuencia en contextos con altos niveles de
incertidumbre e inseguridad. Este resultado es de suma importancia ya
que al igual que en otros contextos latinoamericanos, el hecho de ser
victimas de un delito genera mayores niveles de preocupacién por el
miedo al delito (Ruiz, 2007; Alfaro-Beracoechea et al., 2021; Muratori
& Zubieta, 2013). Sin embargo, y observando la evidencia del estudio
realizado por Muratori y Zubieta (2013) y Martinez-Zelaya et al.,
(2016), se puede encontrar que no solo es el delito (un solo hecho) el
que promueve la preocupacion; es el hecho de haber sido victima de
varios delitos (o tipos) lo que incrementa los niveles de preocupacién
(Collins, 2016; Clement & Piase, 2021; Maier & DePrince, 2020; Shi,
2021). Esto dltimo, representa una limitacién del estudio ya que en
este trabajo solo se pregunt6 por la intensidad, no la frecuencia del
delito. Como se ha sefialado en un inicio, en México segun datos del
ICESI (2013) mds del 35.3% de la poblacién ha sido victima de un
delito, lo que permite cuestionarse si los niveles de preocupacién de
este estudio aumentan entre la poblacién en general ya que pudieron
haber sido victimas de maltiples delitos.
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Otro objetivo de esta investigacién fue determinar cémo afecta
la experiencia delictiva (victimizacién) al grupo de hombres y de
mujeres en relacién con la preocupacién por el miedo al delito. En esta
investigacién fue el grupo de mujeres el que presenté mayor grado de
preocupacién por el delito y mayor nivel de percepcién de probabilidad
por llegar a ser victimas de un delito, variables que construyen a la
vulnerabilidad (Chadee et al., 2007; Fox et al., 2009; Hollander, 2001;
Jackson, 2009, 2011; Killias, 1990; Schafer et al., 2006, Warr, 1987).
Por su parte, fueron los hombres quienes han presentado mayores pun-
tuaciones en la percepcién de control del delito. Esta diferencia puede
obedecer a que el grupo de mujeres perciben que las consecuencias
y la gravedad del delito afectan (vulnerabilidad) en mayor medida
a su grupo de pertenencia (Boateng & Adjekum-Boateng, 2017;
Herndndez et al., 2020; Hollander, 2001; Jackson, 2009; Medina,
2003; Rader et al., 2020; Scott, 2003). Esto tltimo va en concordancia
con estudios previos. Asi, y desde el modelo de sensibilidad, cuando
las consecuencias del delito se perciben como graves aumenta también
la percepcién de probabilidad de llegar a ser victima de un delito, lo
que promueve mayores niveles de preocupacién (Jackson, 2011; Warr,
1987; Wilcox et al., 2006). Ademds, en México, los delitos contra las
mujeres y su gravedad, por ejemplo, violencia fisica, sexual, acoso o
feminicidios han ido en constante aumento lo que permite comprender
los elevados niveles de preocupacién (INEGI, 2021). Asi, segtin datos
de la Secretaria de Seguridad y Proteccién Ciudadana (SSPC, 2021),
en el afio 2015 fueron asesinadas un total de 411 mujeres, aumentando
a 605 en el ano 2016, 742 en el 2017, y en el ano 2018 se reportaron
un total de 893 muertes, siendo este dltimo ano el que presenta la
mayor tasa de feminicidios hasta la fecha (98 feminicidios en un mes).
Ademds, cabe senalar que en los afios 2019 y 2020 se registré un nuevo
repunte, con 946 feminicidios. Los tipos de violencia mencionados
hasta ahora (y su prevalencia) reflejan estadisticamente la gravedad de
la violencia que sufren las mujeres en su vida cotidiana, lo que permite
explicar la diferencia entre los niveles de preocupacion entre el grupo
de hombres y el grupo de mujeres.
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El andlisis de ecuaciones estructurales confirmé que la victimi-
zacién y la percepcién de inseguridad afectan a las variables endé-
genas (gravedad de las consecuencias, probabilidad de riesgo y control
del delito) aumentando asi la preocupacién por el miedo al delito.
Un resultado relevante de las relaciones citadas es que la variable con-
trol del delito presenté una relacién positiva y no negativa como se
esperaba con la preocupacién de llegar a ser victima de un delito en el
grupo de hombres y de mujeres. Tal y como se encontré en estudios
previos, dicha relacién probablemente se debe a que los jévenes creen
tener mayor control sobre si mismos (Denkers & Winkel, 1998; Houts
& Kassab, 1997; Jackson, 2009), asi como la creencia de que controlan
el riesgo ante el delito. Este resultado no se debe interpretar sin tomar
en cuenta el contexto en el cual se realizé el estudio. El hecho de que,
particularmente en el Estado de Sinaloa, exista un alto riesgo de ser vic-
tima de algan tipo de delito, ha llevado a que los jévenes adopten estra-
tegias concretas en su vida cotidiana. Por ejemplo, tomar ciertas calles y
no otras para desplazarse de un lugar a otro, salir de casa a determinadas
horas o utilizar coche y no autobuses. Los jévenes pueden considerar
que este tipo de estrategias evitan o disminuyen el riesgo de sufrir un
delito, brinddndoles un cierto control, lo que en estudios previos se
ha denominado percepcién de invulnerabilidad (Janoff-Bulman &
Lan-Gunn, 1988; Perloff, 1983; Rojas-Murcia et al., 2015; Weinstein,
1980). Por tal razdn, y por el hecho de que otros estudios han confir-
mado la relacién positiva entre el control y el miedo al delito en los
jovenes. Una linea interesante de investigacién futura podria ser iden-
tificar qué mecanismos acompanan el sentimiento de invulnerabilidad
(Jackson, 2009; Rojas-Murcia, et al., 2015). En concreto y con base
en los resultados de esta investigacidn, las estrategias de afrontamiento
pueden ser un mecanismo que permitan explicar la relacién del control
con el miedo al delito, ademds, las estrategias de afrontamiento pueden
explicar cémo en un clima con altos niveles de violencia se puede vivir
en una aparente tranquilidad.

Una limitacién de esta investigacion es el tipo de muestra y el tipo
de estudio intencional, ya que se ha enfocado en el grupo de jévenes.
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Sin embargo, se puede considerar que los resultados encontrados son
interesantes y pueden en cierta medida ser generalizados a otros grupos
ya que la violencia que se vive dentro del pais trastoca la vida cotidiana
de la sociedad de forma general y a los jovenes de forma particular.
En México es el grupo de jévenes entre 15 y 29 quienes tienen mayor
exposicion a la violencia y también son el grupo que la sufren en mayor
medida. Por ejemplo, para el ano 2022, del total de homicidios en el
pais, el 35.28% se presenté en jovenes (INEGI, 2022). Ademis, es
interesante encontrar que la principal causa de muerte entre el grupo
de jévenes se relaciona con agresiones, entre otros hechos delictivos
(INEGI 2022). En este sentido, debemos considerar que no solo es
la subjetividad de la persona el elemento que promueve el miedo (por
ejemplo, la percepcién de preocupacién o la percepcién de probabi-
lidad), sino que las caracteristicas del medio social (por ejemplo, la inse-
guridad y la delincuencia) promueven también la preocupacién de las
personas por el miedo al delito (Gabriel & Greve, 2003).
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