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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo la adaptacién y validacion del cuestionario sobre el trato de
los nifios hacia los animales (CTAQ). El estudio, de tipo instrumental, contd con la participacion de
251 estudiantes de entre 7 y 12 afios, quienes cursaban primaria en colegios privados y publicos de
las provincias Guanenta y Comunera, en el departamento de Santander. La validez del constructo
se evalu6 mediante el Analisis Factorial Exploratorio (AFE), utilizando para ello la matriz
policérica, el andlisis paralelo de Horn, el método de minimos cuadrados robustos no ponderados
(RULS) y rotacién oblicua. El analisis se realiz6 en RStudio en dos etapas: primero, se analizo la
matriz de correlacion policérica para detectar items problematicos; luego, tras la eliminacion de los
items detectados, se ejecuté el AFE. Finalmente, se determind la fiabilidad de la prueba adaptada
mediante el método Alfa de Cronbach. EI AFE de la prueba CTAQ reveld una estructura unifactorial
compuesta por 11 items que explicaron el 52 % de la varianza. El test de KMO y la prueba de
Bartlett obtuvieron valores de 0,87 y un p<0,05, respectivamente. El alfa de la prueba adaptada fue
de 0,87.

Palabras claves: adaptacion, propiedades psicométricas, validacion, CTAQ, empatia.
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Abstract

The present research aimed at adapting and validating the questionnaire on the treatment of children
towards animals (CTAQ). An instrumental study was conducted with the participation of 251
students, aged between 7 and 12, who were attending primary school in the department of Santander,
in private and public schools in the provinces of Guanentd and Comunera. The construct validity
was evaluated through Exploratory Factor Analysis (EFA), using the polychoric matrix, Horn's
parallel analysis, the unweighted robust least squares (RULS) method, and oblique rotation. This
analysis was performed in RStudio in two stages: first, the polychoric correlation matrix of the scale
was analyzed to detect problematic items; then, after the elimination of the detected items, the EFA
was conducted. Finally, the reliability of the adapted test was determined using Cronbach’s Alpha.
The EFA of the CTAQ test revealed a unifactorial structure that explained 52 % of the variance in
the data. The KMO test and Bartlett’s test obtained values of 0,87 and a p<0,05, respectively,
Cronbach's Alpha for the adapted test was 0.87. It is concluded that the version of the Questionnaire
on the Treatment of Children Towards Animals (CTAQ), adapted for the Colombian context and
consisting of 11 items, is an instrument with good psychometric properties.

Keywords: adaptation, psychometric properties, validation, CTAQ, empathy.

Introduccion

Un nifio que aprende a cuidar de un animal, tratdndolo con carifio y paciencia, adquiere
una formacién invaluable en cuanto al trato hacia las personas de igual manera (Guevara,
2019). La empatia hacia los semejantes y hacia los animales es un tema importante para la
comunidad psicolégica. La empatia y la actitud hacia los animales “requiere también
involucrarse con los estados emocionales de otras personas. Es poder sentir y compartir el dolor
ajeno o su alegria” (Ruiz y Chaux, 2005). Los bajos niveles de empatia evidencian una
concomitancia entre ciertas enfermedades mentales y el maltrato animal. Los bajos niveles de
empatia evidencian una concomitancia entre ciertas enfermedades mentales y el maltrato
animal. Los bajos niveles de empatia evidencian una concomitancia entre ciertas enfermedades
mentales y el maltrato animal. Los bajos niveles de empatia en nifios, asociados a trastornos de
conducta, son rasgos de personalidad que representan un factor de riesgo de conducta violenta
en la edad adulta (Ascione, como se cité en Fernandez, 2013).

Segun lo anterior, es importante contar con instrumentos adaptados y validados para el
contexto colombiano que permitan medir el constructo de actitud hacia los animales y que
cuenten con las propiedades psicométricas necesarias. Por este motivo, se llev6 a cabo dicho
proceso con la prueba creada por Kelly Thompson y Eleonora Gullone (2003), denominada
The Children’s Treatment of Animals Questionnaire, de ahora en adelante CTAQ. Esta prueba
es un instrumento que evalGa el trato humano de los nifios hacia los animales.

Debido a la cantidad limitada de instrumentos validados en Colombia para medir el
trato hacia los animales, el presente proyecto buscé adaptar y validar el instrumento CTAQ. Se
propuso un proceso de adaptacion y validacion con el fin de presentar un formato de prueba
que pueda ser aplicado en la poblacion colombiana y que cuente con buenos indices de
confiabilidad y validez.
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Método

Diseno

La presente investigacion corresponde a estudios metodolégicos de tipo instrumental,
ya que esta orientada al desarrollo de pruebas y herramientas, incluyendo tanto el disefio como
la adaptacion de las mismas (Montero y Leon, 2002).

Participantes

El estudio de adaptacion y validacion del cuestionario sobre el trato de los nifios hacia
los animales (CTAQ) contd con la participacion de 310 nifios y nifias (ver tabla 1),
seleccionados aleatoriamente con afijacion proporcional por género, de instituciones
educativas de caracter publico ubicadas en zonas urbanas y rurales de las provincias Comunera
y Guanenta. La edad de los participantes oscilé entre 7 y 12 afios. En cuanto al género, la
muestra tuvo una representacion del 51,8 % para el género masculino y 48,2 % para el género
femenino, respectivamente. De dicha muestra inicial se eliminaron un total de 59 registros. El
principal motivo de eliminacion fue que los participantes no completaron todos los
cuestionarios en linea, situacion que fue considerada como un criterio de exclusion.

Tabla 1
Caracteristicas sociodemograficas de la poblacion.
N %
Sexo
Hombre 161 51,90 %
Mujer 149 48,10 %
Ubicacidn
Urbana 204 65,80 %
Rural 106 34,20 %
Edad
Minimo 7
Maximo 13
Promedio 10,6

Fuente: elaboracion propia.

Materiales y procedimientos

Se inicid el proceso de adaptacion y validacion del CTAQ con la bdsqueda de
informacion sobre el cuestionario original y la solicitud del permiso a las creadoras para la
utilizacion y validacion del instrumento en la poblacién colombiana. Posteriormente, se realizd
la traduccion y la contratraduccion, a cargo de nativos bilinglies expertos y profesionales en el
area de inglés. Con el instrumento traducido y revisado, se llevé a cabo el pilotaje inicial, tras
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el cual, y después de realizar ajustes en los items, se continud con la medicion de la muestra
final de participantes.

El proceso de medicion se llevé a cabo mediante formularios en linea, que fueron
aplicados a la muestra aleatoriamente seleccionada de las instituciones participantes. El
consentimiento informado fue firmado por el acudiente del menor de edad, después de lo cual
se procedid con la aplicacion de una encuesta sociodemografica. Esta encuesta estuvo
compuesta por 27 preguntas relacionadas con variables asociadas a la respuesta empatica del
nifio y a sus actitudes hacia los animales. Finalmente, se procedié con la aplicacion del
cuestionario sobre el trato de los nifios hacia los animales, en adelante CTAQ.

Descripcion del instrumento

El CTAQ es un instrumento con respuestas en una escala Likert de 3 puntos, que va
desde “nunca” hasta “frecuentemente”, disefiado para evaluar las actitudes de los nifios y su
comportamiento hacia los animales. El test, desarrollado en lengua inglesa, puede ser utilizado
en nifios con edades comprendidas entre los 6 y los 12 afios. En su version preliminar, el test
contaba con 19 items, 9 de los cuales reflejan actividades y comportamientos que un nifio
podria realizar con un compafiero o un animal; y los 10 restantes son actitudes relacionadas
con los animales. Luego del anélisis de las propiedades psicométricas, las autoras del test
presentaron, finalmente, para su uso en investigaciones, una estructura de 13 items, eliminando
6 de los 19 iniciales (ver tabla 2).

Tabla 2
Cuestionario CTAQ creado por Kelly Thompson y Eleonora Gullone, 2003

The Cluldren's Treatment of Animals Questionmure (CTAQ)
Names and Last Names
Subject number
Datezday  month____ year

Tnstrucchons:
How often do you do the following things with your pet oc animal companion”

For each statement in the box below, please indicate if, never, sometimes or frequently you do
the activity.

Remember to mark the answer that is most true for you with an X. There are no right and wrong
answers.

Please do not spend too much time on a statement or affirmation

[ Newver Sometinses Feecwently

Ll To plety v ditay \\(m/ her

L2 o epue Loed eoc waRr
_': To daie iY ,c‘—or a walk,

"o ,\'\\1\%. = : .
1% To cry ikl Wm_Oven Tl Sad. = Vi
" Ve s peats wodh WHim [ing
$Todet W SNass \n o Coodn .
2 Te ?\cu.‘ ad ‘CQ—AW:\'nct T e A‘_‘ASI.,,
% To  \owush

M Vo el Wipnflues sy cocrdte .
2. 7o < |poaad e vdw W !\nu {

Fuente: elaboracion propia.

La adaptacion del instrumento mencionado requirio traduccion y contratraduccién para
ajustarlo al contexto colombiano. El test original fue sometido a una fase de pilotaje, tras la
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cual se establecié una edad minima diferente a la del test original, debido a las dificultades
encontradas en la comprension del cuestionario por parte de los nifios y nifias de 6 afios de la
muestra utilizada. Por tal motivo, el rango de edad minimo fue incrementado en un afio, y el
CTAQ adaptado fue aplicado a la muestra final, con un rango de edad comprendida entre 7 y
12 aios.

Resultados

El analisis preliminar de los items, la matriz policérica de correlacion y los indices AFE
detectaron dos items problematicos (4 y 5); por tal motivo, se eliminaron del analisis posterior.
Se realizd nuevamente el AFE con los 11 items restantes, observando que la matriz policorica
presentd valores superiores a 0,3, sin evidencia de correlaciones negativas. Adicionalmente,
las eliminaciones generaron una mejora en la validez y confiabilidad de la prueba final.

El indice de adecuacion muestral de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)=0,87 presentd un
valor adecuado; el test de Bartlett (P<0,005) evidencia que los items se agrupan de acuerdo con
sus caracteristicas, existiendo una relacion estadisticamente significativa. EI Anélisis Paralelo
de Horn (ver figura 1) sugiere retener un factor, caracterizando la prueba como unidimensional.

Figura 1
Analisis paralelo

——  Adjusled Ev (ielained)
Adjusted Ev (unretained)
——  Unadusled Ev

"\ \ » Random Ev
\

Factors

Fuente: elaboracion propia.

El andlisis factorial exploratorio del cuestionario CTAQ adaptado arrojo una estructura
unifactorial (ver tabla 3), que explica el 52 % de la varianza presente en los datos. Las cargas
factoriales presentan valores mayores de 0,54. Cabe destacar que el item con mayor carga
factorial es el item 6, con un valor de 0,91, y el item con la menor carga factorial es el item 9,
con un valor de 0,54.
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Tabla 3
Matriz factorial

item

Jugar con

Dar comida o agua a

Llevar a pasear

Acariciar

Llorar con cuando estoy triste
Hablar a

Permitir que se quede en mi
habitacion

Jugar a disfrazarse con
Cepillar
Contarle mis secretos a

Pasar tiempo con

Fuente: elaboracion propia.

R1
R2
R3
R6
R7
R8

R9

R10
R11
R12

R13

Carga factorial

Varianza explicada

MR1

0,84

0,80

0,67

0,91

0,63

0,73

0,54

0,58

0,56

0,65

0,89

MR1

5,72

0,52

h2

0,71

0,64

0,45

0,83

0,40

0,54

0,29

0,34

0,31

0,42

0,79

u2

0,29

0,36

0,55

0,17

0,60

0,46

0,71

0,66

0,69

0,58

0,21

Com

Finalmente, se realizd el analisis de confiabilidad de la escala final (ver tabla 4)
compuesta por 11 items utilizando el alfa de Cronbach. El indice de consistencia interna de la

escala adaptada fue 0=0,87.

Tabla 4

Cuestionario CTAQ version adaptada para poblacion colombiana
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Nombre completo:

Numero de sujeto:

Fecha: dia mes: afio:

Instrucciones:
(Con qué frecuencia usted hace las siguientes cosas con su mascota o su animal de compaiiia?

Para cada declaracion en el cvadro de abajo, por favor indique si, munca, a veces o
frecuentemente hace la actividad.

Recuerde marcar la respuesta que es mas verdadera para usted con una X. No hay respuestas
correctas e incorrectas.

Por favor no pase demasiado tiempo en una declaracion o afirmacion.

Nunca A veces Frecuentemente

1.Jugar con

2.Dar comida 0 agua a

3.Llevar a pasear

6.Acariciar

7.Llorar con cuando estoy triste
8. Hablar a

9.Permitir que se quede en mi habitacion
10 Jugar a disfrazarse con
11.Cepillar

12 Contarle mis secretos a

13 Pasar tiempo con

Fuente: elaboracion propia.

Discusion y conclusiones

La adaptacion y validacion del Cuestionario sobre el Trato de los Nifios hacia los
Animales (CTAQ) se llevé a cabo con el objetivo de obtener una version en espariol ajustada
al contexto colombiano, con propiedades psicométricas adecuadas.

En cuanto a la comparacion entre el instrumento original y su adaptacion, se destacan
las siguientes diferencias:

1. Idioma: fue necesario realizar un proceso de traduccién y contratraduccion, ya
que el cuestionario original estaba en inglés y debia ser adaptado al espafiol,
lengua objetivo de esta validacion.

2. Rango de edad: en la version original abarca de 6 a 12 afios, mientras que en la
version adaptada se modificd a 7 a 12 afios. Este ajuste respondié a las
dificultades de lectura y comprensiones observadas en los nifios de 6 afios de la
muestra colombiana.

3. Estructura del cuestionario: la version original, en su forma final, consta de 13
items. La version adaptada incluye un total de 11 items, ya que fue necesario
eliminar los items 4 y 5, que reflejaban conductas de crueldad hacia los animales
(items inversos). Estas preguntas mostraron correlaciones débiles, nulas o
negativas con otros items del cuestionario.

El andlisis factorial confirmé la unidimensionalidad del instrumento, coherente con la
estructura propuesta por Thompson y Gullone (2003). Respecto a la confiabilidad, el
coeficiente alfa de Cronbach en la version original fue de 0,81, mientras que en la version
adaptada fue de 0,87, lo que representa una mejora en la consistencia interna.
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En conclusién, el CTAQ adaptado al contexto colombiano conserva la esencia de la
version original y presenta propiedades psicométricas robustas, lo que lo convierte en una
herramienta valida y confiable para evaluar las actitudes y comportamientos de los nifios hacia
los animales en este contexto.

Recomendaciones

Se recomienda utilizar el Cuestionario adaptado CTAQ para la poblacion colombiana
como instrumento de medida valido y confiable del trato de los nifios hacia los animales, ya
que cuenta con las propiedades psicométricas para este contexto. Asimismo, se sugiere que se
realicen nuevas investigaciones de tipo instrumental con muestras superiores a N=251 y en
diferentes regiones del pais, a fin de llevar a cabo analisis factoriales confirmatorios que
permitan consolidar la validez estructural del instrumento.
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