DOI: 10.36517/revpsiufc.15.2024.e024011 RECEBIDO EM: 21/02/2024
PRIMEIRA DECISAO EDITORIAL: 09/05/2024

VERSAOQ FINAL: 13/05/2024

APROVADO EM: 24/05/2024

SUPEREU, UNHEIMLICH, NOME(S)-DO-PAI - SERA A
LOUCURA UNIVERSAL?

Revista
de Psicologia

ISSN 2179-1740

SUPEREGO, UNHEIMLICH, NAME(S) OF THE FATHER - IS MADNESS UNIVERSAL?

Deborah Lima Klajnman !
Marco Antonio Coutinho Jorge 2

Resumo

Trata-se de um artigo tedrico de reviséo de literatura motivado por problemas que a clinica psicanalitica coloca como desafio a teoria, mais
especificamente sobre o que diz respeito ao que da loucura ainda excede as teorizagdes de Sigmund Freud e Jacques Lacan sobre as psicoses.
Neste sentido, a partir da releitura que Lacan realiza sobre a obra de Freud, as reflex6es de base do estudo se d&o em torno de duas principais
perguntas: seria possivel considerar uma certa universalizago da loucura, isto é, posiciona-la para além da questéo estrutural, sendo plausivel
afirmar que ha loucura tanto na neurose quanto na psicose? E ainda: seria entéo viavel tratar de uma clinica de gradagdes? Ao considerar estas
indagacdes pertinentes & praxis clinica, elas serdo examinadas a partir dos conceitos psicanaliticos de Supereu, da nogéo freudiana de
unheimlich e da ideia de pluralizagéo dos Nomes-do-Pai, introduzidas por Lacan ao final de seu ensino.
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Abstract

This is a theoretical literature review article motivated by problems that the psychoanalytic clinic poses as a challenge to theory, more specifically
with regard to what about madness still exceeds Sigmund Freud's and Jacques Lacan's theorisations on psychoses. In this sense, based on
Lacan's re-reading of Freud's work, the basic reflections of the study revolve around two main questions: would it be possible to consider a certain
universalisation of madness, in other words, to position it beyond the structural question, making it plausible to state that there is madness in both
neurosis and psychosis? And furthermore: would it be feasible to deal with a clinic of gradations? Considering these questions to be pertinent to
clinical practice, they will be examined based on the psychoanalytic concepts of the Superego, the Freudian notion of the unheimlich and the idea
of the pluralisation of the Names of the Father, brought up by Lacan at the end of his teaching.

Keywords: Keywords:Madness; psychoanalysis; superego.

1 Doutora pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Brasil, com cotutela pela Université Cote d’azur. Pés-doutoranda pela
Universidade de Sao Paulo, Brasil. Orcid: http://orcid.org/0000-0002-2429-5582. E-mail: deborah.kla@usp.br. Enderego para
correspondéncia: Av. Professor Mello Moraes, 1721 - Butanta, Sdo Paulo — SP - Brasil, 05508-030.

2 Professor Associado da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Brasil. Pés-doutor pela Université Sorbonne Paris Nord - Unité
Transversale de Recherche Psychogenése et Psychopathologie - Franga. Orcid: https://orcid.org/0000-0002-0710-7527. E-mail:
macjorge@macjorge.pro.br

1 Revista de Psicologia, Fortaleza, v.15, €024011. jan./dez. 2024



A partir de uma revisao de literatura, este artigo procura trazer questdes sobre 0 que da loucura ndo cabe na
ampla teoria psicanalitica trabalhada por Sigmund Freud e Jacques Lacan. Se a clinica sempre se coloca como um
desafio a teoria, é neste viés que este escrito se localiza, possibilitando entradas nestas discussdes. A presente
reflexdo resulta de duas principais questdes que partem da releitura de Lacan sobre a obra de Freud: é possivel
universalizar o conceito de loucura de modo que ele transcenda as distingdes estruturais classicas, aplicando-se tanto
a neurose quanto a psicose? Diante dessa questéo, seria viavel considerar uma clinica de gradagdes? Sem pretender
necessariamente respondé-las, mas considera-las enquanto indagagdes pertinentes a nossa praxis, as trabalharemos
neste artigo a partir dos conceitos psicanaliticos de Supereu, a nocdo freudiana de unheimlich e da ideia de
pluralizagdo dos Nomes-do-Pai, proposta por Lacan ao final de seu ensino.

Neste sentido, procuramos investigar os citados conceitos em suas conexdes com a clinica e com as suas
possiveis articulagdes com a concepgdo de loucura para a psicanalise referenciada nas obras de Freud e de Lacan.
Esse percurso possui consequéncias politicas, pois tende a ampliar o conceito de “loucura” para além de sua acepgao
psicopatoldgica classica, permitindo compreendé-la enquanto condigao do falasser1.

E possivel recortar do percurso clinico freudiano casos em que fendmenos caracteristicos da loucura
comparecem em sua obra sobre a histeria, com destaque para o caso de Anna O., cuja compreensao por Freud e
seus possiveis diagnosticos chamam-nos atengéo; ora como histeria, ora como uma psicose histérica e, em alguns
momentos, como uma psicose e uma histeria cronica que se agravaria tanto a ponto de se tornar uma psicose (Breuer
& Freud, 2016).

Se a clinica nos oferece subsidios para trabalharmos com essas hipoteses-questdes - os fendmenos
particulares a loucura, ora como histeria, psicose histérica, psicose, ou como histeria cronica -, a teoria freudiana
responde a altura. Dela, recortamos dois conceitos que nos parecem fundamentais, a saber: o de Supereu e a nogéo
que Freud introduz de unheimlich.Elas nos interessam na medida em que podem ser uma chave para o estudo da
loucura na neurose e na psicose, podendo corroborar a nogdo de clinica continuista em Lacan, que podemos
denominar de clinica borromeana, baseada na pluralizagédo dos Nomes-do-Pai. Além desses dois conceitos, se fara
necessaria a abordagem da diferenga entre as duas distintas abordagens tedrico-clinicas decorrentes da concepgéo
de Nome-do-pai e de sua pluralizagao.

Consideramos como possiveis contribuicdes desse estudo a oportunidade da realizagdo de elaboragdes
tedricas de problemas clinicos e a formulagdo de hipoteses-questdes subsidiadas pelas consideragfes teéricas de
Freud e de Lacan sobre a loucura.

SUPEREU

Na primeira topica freudiana o aparelho psiquico foi dividido em inconsciente, pré-consciente e consciente. Na
segunda topica, apresentada em 1923, as instancias estruturantes passam a ser Eu, Isso e Supereu. O Eu, como
representante do mundo externo, pode ser considerado como 0 senso comum € a razao que, para caminhar ao lado
do Isso, enquanto possuidor de forga e vontade propria, precisa controla-lo2.

Freud formula que o Eu é uma parte modificada do Isso e que nele ha uma gradagéo, a saber: 0 Supereu,
segmento que possui menos relagdo com a consciéncia. O conceito de Supereu é introduzido por Freud de forma
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gradual, inicialmente a partir do termo Ideal do Eu, no ensaio “Sobre o narcisismo: uma introdugdo” (Freud,
1914/1996b). Em seguida, no artigo “As pulsdes e seus destinos” (Freud, 1915/2013), o Supereu aparece
embrionariamente, ainda ndo nomeado, como a instancia critica responsavel pela a¢do séadica no interior da estrutura
do sujeito (Jorge & Ligeiro, 2021).

O termo Ideal do Eu volta a aparecer em “Luto e Melancolia” (Freud, 1917/1996¢), mas so ¢ estruturado com
propriedade em “O Eu e o Isso” (Freud, 1923/2011). A partir da tentativa de compreensao da neurose e do mecanismo
do recalque, e ainda se confundindo com o conceito de Eu, no artigo de 1914, Freud descreve um possivel agente
psiquico que garantiria a satisfagao narcisica originada no Ideal do Eu, possuindo a fungao de inspecionar e medir a
diferenga entre o Eu real e o Eu ideal, como um agente que se auto-observa.

Ainda sem utilizar propriamente o termo Supereu, no ensaio “Luto e Melancolia”, Freud (1917/1996¢) realiza
algumas distingdes entre a melancolia e o trabalho de luto a partir dos conceitos de narcisismo e de Ideal do Eu. A
principal diferenga entre os artigos de 1914 e de 1917 encontra-se no fato de que, no primeiro, o objeto amado é o Eu,
e no segundo, hd uma confusao, a partir da perda do objeto amoroso na melancolia, entre o objeto perdido e o Eu.
Tendo como parémetro a reagao a essa perda, Freud diferencia o luto da melancolia.

No luto, observa-se uma continuagéo do investimento no objeto perdido, o que suscita desinteresse no mundo
externo e dificulta 0 encontro de outro objeto. No entanto, através da intervengao do principio de realidade, o Eu
possui ferramentas para notar que o objeto amado ja n&o existe mais. Assim, depois de muitas tentativas de investir e
desinvestir no mundo externo, a libido circula novamente e, dessa forma, o Eu pode investir em um novo objeto,
momento em que o trabalho consciente de luto se finaliza.

Na melancolia ha um mecanismo diferente e inconsciente, pois a perda do objeto, nesse caso, suscita uma
ciséo no Eu. Através da identificagdo narcisica com o objeto perdido, a perda ¢ introjetada como se fosse relativa ao
préprio Eu, o que gera um alheamento do mundo. Essa ciséo divide o0 Eu em duas partes. Na primeira, ha a
identificacdo com o objeto perdido, e na segunda, ha a constituicdo do agente critico que o julga como se fosse o
proprio objeto perdido, atacando-o com agressividade, sem discernimento de que esta, na verdade, se
“‘auto-atacando”. Assim como o enlutado, o melancélico retira a libido do mundo externo, diminui sua capacidade de
amar, no entanto, ataca a si mesmo, e possui uma angustia de ser punido a qualquer momento.

Ao tratar da melancolia, Freud constata que a insatisfagéo esta atrelada ao objeto amado perdido e que ocorre
um deslocamento das autorrecriminagdes do objeto perdido para o Eu. A nocdo desse agente critico que aparece na
ciséo do Eu, apenas no caso da perda de objeto na melancolia, como pontuamos, é expandida por Freud:

Nossa desconfianga de que o agente critico, que aqui se separa do Eu, talvez também revele sua
independéncia em outras circunstancias, sera confirmada ao longo de toda a observagdo ulterior. Realmente,
encontraremos fundamentos para distinguir esse agente do restante do Eu (Freud, 1917/1996c, p. 253)3.

Freud (1933/2010b) figura o Supereu como uma instancia que abarca as fungdes do Ideal do Eu, da
auto-observagdo e da consciéncia moral. Além disso, o inclui como um destino possivel da pulsdo de morte,
principalmente como o responsavel pelo sentimento de culpa. Através de todas essas atribui¢des do Supereu, ele é
incumbido do olhar que observa, assim como da voz que condena e pune. Nessa mesma conferéncia, Freud situa o
Supereu como fundamental instancia do funcionamento psiquico, ressaltando os casos em que tal instancia pode se



converter em um rigido perseguidor para o Eu ao tornar-se excessivamente austero. Nesses casos, verifica-se uma
tens&o constante entre o0 Eu e o Supereu, que pode ser expressa através do “sentimento de culpa”, o que ele retoma
também em “Psicologia das massas e analise do Eu” (Freud, 1921/1996e).

Desde “O Eu e o Isso”, Freud (1923/2011) afirma que o Supereu é herdeiro do complexo de Edipo,
representando para o adulto um impeto de obediéncia tal como a crianga possuia com os pais. No manuscrito
publicado em 1931, Freud elabora e aprofunda o tema de formagao do Supereu, reafirmando a origem provinda do
complexo de Edipo e identificando-0, assim como ja havia feito no ensaio de 1923, como uma das formas de saida
desse dificil processo psiquico. Processo esse realizado a partir da identificagéo e introje¢do do pai, mas ndo do pai
real, que sera reconhecido pelo adulto mais tarde — nos adverte Freud —, e sim da figura que somente existia para a
crianga pequena enquanto onipotente. E essa figura idealizada que permanecera por toda a vida existindo através de
uma instancia moral proibidora, punitiva e que tera que se haver com a diferenga colocada pelo reconhecimento dos
pais reais do adulto: “[...] encontramos o Supereu cujas exigéncias sdo tdo grandiosas que incessantemente
demandam do Eu o impossivel. Um Supereu assim costuma criar alguns grandes homens, muitos psicéticos e muitos
neuréticos” (Freud, 1931/2017, p. 63).

Dessa forma, fica claro que tal saida encontrada para o complexo de Edipo - que inclui a identificacdo e
incorporagdo do pai idealizado - pode, a0 mesmo tempo, trazer solucdo para os conflitos e novos problemas para o
Eu, a partir do seu lado reprovador (Freud, 1931/2017). Isso explica por que o pai pode ser tdo poderoso a ponto de
ser igualado a Deus, gerando uma série identificatoria de libido Eu, Pai e Deus — série essa que pode se configurar tdo
fortemente, a ponto de ser possivel que se perca a referéncia ao mundo externo, que poderia se contrapor a tal
identificacdo. Para esse tipo de situagdo, Freud sugere um destino possivel: “acabam no hospicio” (Freud, 1931/2017,
p. 65).

Essa composicdo do Supereu, que possui como base 0 Eu e a autoridade dos pais, assim como dos seus
ditos, explicita automaticamente o aspecto duplo e contraditorio do Supereu, que suporta, dentre as suas finalidades,
recalcar os sentimentos ambivalentes de amor, desejo e hostilidade das criangas pelos pais.

Com suporte na leitura de Didier-Weill (1996), podemos pensar que as vozes do Supereu, provenientes da
autoridade dos pais, podem seguir dois caminhos diferentes: um em que ele ndo se desenvolve para além da
identificacdo com o objeto primordial; e outro em que, além da identificagdo, hd o desenvolvimento para a lei do
interdito. Através dessas duas possibilidades, perguntamos: como podemos investigar o funcionamento do Supereu
no caso da psicose, ao pensar pelo viés de uma clinica estruturalista? Uma hipotese possivel é a de que, nessa
estrutura, o Supereu ndo avancaria para a segunda fase, ja que n&o ha a inscri¢do da lei paterna.

Poderiamos dizer que o Supereu permaneceria na primeira fase, funcionando de forma arcaica (Didier-Weill,
1996), 0 que explicaria a fenomenologia psicética, como os delirios e alucinagdes, através daquilo que retorna no real
devido & ndo inscricdo do significante do Nome-do-Pai. Nessa forma arcaica, haveria no mandamento do Supereu
uma impossibilidade de escolha (Didier-Weill, 1996), o que nos leva a pensar na loucura e seus atos de impulsivos.

Como exposto, ha na ideia de Supereu um paradoxo, que também pode ser expresso da seguinte forma: o
mal-estar que ele é capaz de gerar ndo possui origem nas exigéncias opostas a pulsdo, mas sim pelo fato de que,
nessas reivindicagdes, a satisfacdo do Supereu estd presente. O campo do gozo, criado em Lacan a partir de
concepgdes freudianas, pode localizar essa satisfagdo paradoxal da pulséo. Para explorar mais esse problema,
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retomemos “Totem e Tabu” (Freud, 1913/2012), no qual encontramos a referéncia essencial de Lacan
(1957-58/1998a) ao Nome-do-Pai, a partir de um duplo aspecto estruturante ao qual o mito se refere.

Ao mesmo tempo em que a morte do pai garante a barra, a inacessibilidade do gozo total aquele que néo vai
mais gozar de todas as mulheres, ela instaura a divida simbolica. O assassinato do pai “¢ o0 momento fecundo da
divida através da qual o sujeito se liga a vida e a Lei” (Lacan, 1958/1998c, p. 563). Podemos dizer que essa divida
estd intimamente ligada ao Supereu, ou seja, € preciso ir além dele, na medida em que para instaurar a lei é
necessario matar o pai. Sendo o Supereu, ou apenas a sua primeira fase, oposto a Lei simbdlica promovida pelo
Nome-do-pai, que carrega o significante do assassinato do gozo sem limites. Se o pai gozador é o Supereu, como
enuncia Lacan (1972-73/1985, p. 10): “O superego € o imperativo do gozo — goze!”, ele é o pai da ndo castragéo, da
ordem daquilo que né&o é mais possivel de satisfazer completamente, j& que a castragdo caracteriza uma perda de
gozo ao localizar 0 gozo em um objeto, e ndo mais em todos. De um lado esta o gozo, regido pela Lei do Supereu, e
no outro sentido esta o desejo, regido pela Lei simbdlica.

O Supereu esta preocupado em avaliar e medir a distancia entre o que se € e 0 que se deveria ser ou ainda o
que se gostaria de ser. Logo, ele & uma lei, mas uma lei que n&o legaliza, e sim que impde regras. Diferentemente do
desejo, que é vinculado a inscrigdo da lei simbdlica, situado ao lado oposto dele. Como nos esclarece Lacan
(1960/1998d, p. 841): “A castragdo significa que € preciso que 0 gozo seja recusado, para que possa ser atingido na
escala invertida da Lei do desejo”.

Outra possibilidade pode ser examinada a partir de uma leitura da dimensé&o foraclusiva do Supereu, trazida
também por Didier-Weill (1996), juntamente com o que Freud havia pressentido ao afirmar, em 1914, uma
aproximagao entre o Ideal do Eu e o delirio de observagao. Poderia, entdo, essa possibilidade nos guiar na diregéo de
uma continuidade entre a neurose e a psicose? Sabendo que a hipétese de uma clinica continuista, diferente da
estruturalista, distingue néo as classes, mas os modos, as variagdes, nos perguntamos: seria possivel legitimar uma
anélise menos fixada na diagnostica estrutural e mais passivel de diferentes nuances, formas de estar no mundo néo
tao fixadas?

E importante assinalar a presenca, desde 1914, da associagdo entre o que futuramente seria o conceito de
Supereu e sua referéncia as questdes da neurose e psicose, principalmente a partir da nogdo de delirio:

O reconhecimento desse agente nos permite compreender os chamados delirios de sermos [...] vigiados,
que constituem sintomas tdo marcantes nas doengas paranoides, [...] ou intercalados numa neurose de
transferéncia. [...] Um poder dessa espécie, que vigia, que descobre e que critica todas as nossas intengées,
existe realmente. Na realidade, existe em cada um de n6s em nossa vida normal[...] (Freud, 1914/1996b, p.
102, grifo nosso).

Segundo Freud, esses delirios apontam sua origem “[...] pois o que induziu o individuo a formar um Ideal do Eu
[...] surgiu da influéncia critica de seus pais (transmitida a ele por intermédio da voz) [...]" (Freud, 1914/1996b, p. 102),
juntamente com “aqueles que o educaram e Ihe ensinaram, a inumeravel e indefinivel corte de todas as outras
pessoas de seu ambiente — seus semelhantes — e a opinido publica” (p. 102). Sendo assim, ao examinar a formagéo
do Supereu a partir da influéncia critica dos pais, transmitida através da voz, podemos fazer uma correlagdo com a



alucinagdo auditiva, fenomenologia comumente atribuida a psicose, mas que Freud ndo parece atribuir
exclusivamente a essa estrutura, a0 menos nesse momento.

A partir dos fragmentos colhidos, encontramos, através do conceito de Ideal do Eu, uma das ideias
embrionarias do que pode ser articulado com uma possivel clinica continuista em Freud, ja que ele relaciona
claramente os delirios auditivos provenientes do Supereu com a “vida normal” (Freud, 1914/1996b, p. 102), o que
pode ser entendido como base constitutiva para ambas as estruturas. Freud (1917/1996, p. 65) pontua a passagem da
observacgéo para perseguigéo, isto &, a observagdo como uma condig¢éo que estaria para todos os sujeitos, enquanto a
persegui¢do estaria para os “doentes mentais”, caso em que essa instancia se destacou do Eu de forma errénea,
passando para a realidade externa.

Ainda em “Totem e tabu”, ha outra ideia freudiana que nos permite articular a no¢do de Supereu ao nosso
principal tema, ao possibilitar o embasamento da teoria de uma clinica continuista a partir de um apontamento desse
ensaio: “A consciéncia moral é a percepgao interna da Verwerfung de certos desejos” (Freud, 1913/2012, p. 142). O
termo “consciéncia moral” indica mais um momento em que Freud inicia a constru¢do da nogdo de Supereu através da
relacdo entre esse conceito e a ideia de néo ruptura entre neurose e psicose, quando ele se refere a uma Verwerfung
para além da psicose. Para Freud, ha, na origem da consciéncia moral, uma foracluséo que € estrutural, ou seja,
existe no processo de constituicdo do sujeito, tanto na neurose quanto na psicose, o que Lacan (1954/1998b, p. 389)
traduz da seguinte forma: “A Verwerfung corta pela raiz qualquer manifestagdo simbolica”.

Pensando na problematica da distingdo entre uma clinica estrutural descontinuista e uma clinica continuista,
seria a dimenséo superegoica uma forma de diferenciar a neurose e a psicose no primeiro caso? Que poderia se
relacionar com a ideia de loucura, como aquela que transita nas duas estruturas, numa dimensdo muito intensificada,
se assim podermos dizer, do Supereu? Dentre as experiéncias alucinatorias, as audioverbais sdo muito frequentes, o
que nos leva a indagar: 0 quanto isso se relacionaria com o Supereu? Lacan (1962-63/2005a, p. 275) aponta um
caminho tedrico a partir de uma reflexao: “[...] acreditamos conhecel-lobem, a pretexto de conhecermos seus dejetos,
as folhas mortas, sob a forma das vozes perdidas da psicose, e seu carater parasitario, sob a forma dos imperativos
interrompidos do Supereu”.

Diferentemente de quando essa voz ndo se incorpora, elas permanecem separadas e, por isso, perdidas,
fazendo parte do proprio sujeito, mas vivenciadas em uma dimensao externa, onde podemos localizar o seu carater
intrusivo e real. Nessa acepgao, 0 Supereu prové certezas estrangeiras, mas seriam tdo estrangeiras assim? Isso nos
remete ao préximo item, em que abordaremos o ensaio freudiano Das Unheimliche (Freud, 1919/2010a).

UNHEIMLICHE

Freud (1919/2020a) inicia o ensaio discorrendo sobre a nogdo de estética e, por vezes, é assim que o seu texto
€ conhecido, circunscrevendo uma teoria da beleza e das qualidades do sentir. No entanto, acreditamos que seu
contetdo vai muito além disso, logo, investiga-lo pode gerar importantes frutos para nossa pesquisa.

O termo unheimlich, ao ser mediado pela traducéo da palavra inglesa uncanny, possui a sua versao mais
conhecida na lingua portuguesa como “O estranho” (Freud, 1919/1996d), traducdo que foi por décadas a mais
utilizada no Brasil. Todavia, a escolha da palavra inglesa e portuguesa nao parece alcangar 0s meandros que



carregam seus possiveis significados. A questdo da traducdo do termo é problematizada pelo préprio Freud, que
aborda a dificuldade encontrada em diversas linguas para traduzir a palavra original alema escolhida por ele, tao rica
de ambiguidades e sentidos.

Para o portugués e também para o italiano, a dificuldade residiria em definir a nogdo sem rodeios, ja que essas
linguas parecem se contentar com termos que descreveriam de forma indireta 0 pensamento que Freud desejava
exprimir. Em portugués, é recorrente a utilizacdo da expresséo “estranho familiar’ para se referir ao unheimlich
freudiano. Numa recente tradugéo para a lingua portuguesa, realizada diretamente do aleméo (Freud, 1919/2010a), foi
empregada a palavra “inquietante”, alias, congruente com a tradugéo inquiétant estrangité, classicamente adotada por
psicanalistas e tradutores de lingua francesa. Se tomarmos seu uso comum em portugués e compararmos com a
definicdo de unheimlich feita pelo préprio Freud neste artigo, tal tradugao também parece ndo dar conta do campo
semantico que ¢ abarcado pelo original alemao.

Realizando, portanto, um esforgo para minimamente contornar a dificuldade de tradugéo, tentemos analisar
mais a fundo o significado do termo unheimlich, que permite abarcar o que ha de mais familiar e, ao mesmo tempo, o
que se torna completamente estrangeiro. Para isso, fagamos como Freud (1919/2010a), que utilizou o conto de Ernst
Hoffmann para explorar o tema através do efeito inquietante que provoca.

O conto “O homem de areia’, de Hoffmann, descreve a experiéncia do personagem principal, Nataniel, ao se
apaixonar por uma boneca cujo vulto feminino ndo poderia ser observado de perto. Desconhecendo que se tratava de
uma boneca, ele é posto em uma situacdo de estranho fascinio por ela. Essa atmosfera cria para os leitores uma
grande incerteza, ndo permitindo saber se tal objeto de desejo € ou ndo um ser animado, o que, de certa forma,
sugeriria ter como efeito estranheza e angustia (Hoffmann, 1816, como citado em Freud, 1919/2010a).

No entanto, para Freud, o efeito de estranheza causado no leitor do conto ndo é consequéncia da incerteza do
personagem Nataniel sobre a boneca Olimpia ser ou ndo ser um objeto sem vida, como aponta o ensaio outrora
realizado por Ernst Jentsch, mas sim o temor de perder os olhos, expresso pelo mesmo personagem.

Para Freud, a explicagdo para tal temor teria suas origens nas recordagdes infantis de Nataniel, que néo
conseguia afastar de sua mente as lembrangas ligadas a morte misteriosa de seu amado pai. Além disso, Nataniel
recordava-se que, para convencer os filhos a dormir, sua mae costumava intimida-los, dizendo-lhes que o terrivel
homem da areia estava chegando. Discurso esse que vinha acompanhado da ameaga de ter os olhos arrancados por
ele. Ligada a isso, havia também a lembranga de uma cena de um homem que visitava o seu pai; visita que Nataniel
acreditava ser o homem de areia. A partir desse momento, o conto confunde o que seria delirio do personagem € o
que teria factualmente ocorrido.

Freud (1919/2020a) se pergunta se o conto narrava o delirio de um menino possuido por pura angustia ou uma
situacéo factualmente real. O fato é que Nataniel sucumbe a acessos de loucura, em que seu delirio se mescla com a
recordacdo da dolorosa morte do pai e com 0 momento em que o vendedor de barémetros Ihe parecia oferecer “olhos”
para vender, quando, na verdade, eram apenas “6culos”. Tudo se passa como se o efeito da vivéncia inquietante
produzisse uma experiéncia de loucura.

Aquilo que é terrificante no conto de Hoffmann o é pela impossibilidade de ser traduzido em palavras. Em
outros termos, algo de real estd em jogo: “Tudo o que deveria ter permanecido oculto e secreto, mas veio a luz’



(Schelling, [s.d.], como citado em Freud, 1919/2010a, p. 243). A inquietante estranheza suscitada nesse fendmeno é
prépria do retorno do recalcado e nos assegura de que se trata de algo do préprio sujeito, da ordem da repeti¢édo, que
se impde como inescapavel, podendo se apresentar pela compulsdo a repeti¢éo, que retorna sempre ao mesmo lugar
-0 do recalque originario.

Aquilo que ¢ estranho € pontualmente articulado ao retorno do recalcado, ou seja, 0 que causou mal-estar
retorna através de um aspecto assustador. Nesse sentido, tomado pela inquietante estranheza, o efeito € a angustia.
O fendmeno do estranho concerne, portanto, ao que ndo se pode apreender entre a estranheza e a familiaridade,
abarcando um recalcado que deveria permanecer recalcado. Segundo Marco Antonio Coutinho Jorge (2010; 2022, p.
300), o nucleo do ensaio do estranho deve ser situado na dimensé&o das fantasias incestuosas com o objeto materno,
do mesmo modo que o ensaio freudiano sobre o “Bate-se numa crianga”, escrito no mesmo ano que “O estranho’, é
um texto sobre as fantasias incestuosas com o objeto paterno. Segundo Jorge ainda, esses dois textos ndo sé
manifestam a Ultima elaboragéo de Freud sobre o inconsciente enquanto recalcado, como também abrem as portas
para o inconsciente real, mais além do simbolico e articulado a pulséo de morte.

Portanto, o estranho ndo é nada alheio ao sujeito, mas sim familiar e hd muito estabelecido para ele, e que
somente se afastou devido ao processo do recalque (Freud, 1919/2010a). Trata-se do interno exterior, de algo proprio
do sujeito, mas em que ele ndo se reconhece, 0 que parece se aproximar muito da ideia da denegacdo (Freud,
1925/2016). Talvez a diferenga entre a concepgdo de denegacdo e a de estranho seja que o fendmeno do estranho
porta no retorno do recalcado a perda de um traco identificatério. Quando Freud néo se reconhece no reflexo do trem,
por exemplo, ele néo se identifica mais com a sua imagem a partir daquilo que retorna como insuportavel, o real do
passar dos anos. Em ultima insténcia, a proximidade da morte se presentifica em sua prépria imagem (Freud,
1919/2010a).

E interessante observar que o ensaio Das Unheimliche foi publicado em 1919, no entanto, segundo uma carta
que Freud escreve a Ferenczi, e também de acordo com uma nota em “Totem e Tabu”, suas ideias tiveram origem, no
minimo, em 1913, antes mesmo de o ensaio “O narcisismo”, de 1914, ser publicado, e provavelmente préximo de sua
data de escrita, 0 que nos sugere a ideia de que ambos os textos se relacionam intimamente. Além disso, a leitura
freudiana possibilita uma interligagéo entre os artigos de 1914 e de 1919, ja que aquilo que é estranho é tributario ao
narcisismo, pois s6 ha estranheza, no sentido do unheimlich freudiano, onde ha familiaridade.

Em sua apresentagdo sobre o estranho, o fendmeno do duplo é apontado como o tema de estranheza que
mais se destaca, podendo apresentar-se sob diversas formas, assim como distintos modos de identificagdo. Para
Freud, tal fenémeno é constitutivo, fato ao qual todos estamos sujeitos, mesmo que momentaneamente. Outro ponto a
sublinhar é o caréater defensivo desse fendmeno descrito em 1919. O Eu, inconformado com as suas limitagdes, com a
sua mortalidade e em busca de protecdo, coloca no exterior todo o material estranho que causaria desprazer.
Segundo Freud, no narcisismo primario, o duplo pode ser pensado como um mecanismo relacionado ao principio de
onipoténcia, assim como uma tentativa de negagéo da propria morte. Porém, em um segundo momento, ele passa a
evidenciar, para além da morte, a castragdo, a impoténcia e a fragmentagéo da imagem narcisica, podendo tornar-se
fonte de angustia (Freud, 1919/2010a).

Tais recortes apontam para a nogédo de constituicdo do sujeito, que pode ser articulada a ideia de gradagéo e
intervencao superegoica como um divisor de aguas entre a neurose e a psicose, se tratarmos de uma clinica



estrutural. Podemos dizer que, nessa mesma clinica, o fenémeno do duplo pode ser vivenciado de forma diferente na
neurose e na psicose. Assim como a instancia superegoica, que na neurose a instancia é experimentada como se
proviesse do interior do sujeito e, na segunda, como do exterior.

Na conferéncia XXXI, Freud também aproxima esta inquietante estranheza do recalcado.

Os sintomas sdo derivados do recalcado, séo, por assim dizer, seus representantes perante o0 eu; mas o
recalcado é territorio estrangeiro para o eu — territorio estrangeiro interno — assim como a realidade (que me
perdoem a expressao inusitada) é territério estrangeiro externo (Freud, 1917/1996d, p. 63).

Essa terra, a qual Freud se refere ao mesmo tempo como estrangeira e interna, nos parece dar lastro para a
criacdo, por Lacan, do neologismo “éxtimo”, para tratar do que €, concomitantemente, mais intimo e mais externo ao
sujeito. Neologismo utilizado também ao se referir a das Ding, enquanto o éxtimo mais primitivo, “[...] essa
exterioridade intima, essa extimidade, que é a Coisa” (Lacan, 1959-60/1991, p. 173).

Lacan (1968-69/2008, p. 241) retoma esse neologismo para falar do ponto vazio da estrutura. Ao situar o lugar
do objeto a nos diz: “[...] ele esta num lugar que podemos designar pelo termo ‘éxtimo’, conjugando o intimo com a
exterioridade radical. [...] 0 objeto a é éxtimo”.

O psiquiatra e psicanalista Marcel Ritter, em uma intervenc¢ao durante a jornada de cartéis em Strasbourg, no
dia 26 janeiro de 1975, questiona Lacan sobre algumas palavras alemas, utilizadas por Freud, que possuem em
comum o mesmo prefixo “un-“: Unbewusste, unheimlich e Unerkannt. Esta Ultima, retirada da A interpretacdo dos
sonhos, é, de acordo com Marcel Ritter, muito mal traduzida pelo termo “desconhecido”, expresso na seguinte
passagem: “Esse é o umbigo do sonho, o ponto onde ele mergulha no desconhecido [Unerkannt]” (Freud, 1900/1996a,
p. 556).

Logo, se o termo Unerkannt é articulado & questao do “umbigo do sonho”, ele 0 é no ponto em que o sonho é
enigmatico, ou seja, ponto em que se interrompe a possibilidade de sentido. Freud, nessa passagem, afirma que esse
ponto do sonho é o mais proximo ao Unerkannt, que possui finalmente a sua mais exata tradugdo no termo
ndo-reconhecido. Nas palavras de Ritter: “E um ponto constituido por uma massa de pensamentos que nunca
chegamos a desmanchar, mas que mantém um Unico ponto de ligagdo com o restante do conteddo do sonho: um
ponto de falha na malha que o constitui” (s/p). Em resposta & intervengao colocada por Ritter, Lacan (1975/1994, s/p,
traducéo livre) indica que “[...] ha um real pulsional unicamente na medida em que o real é o que na pulséo eu reduzi a
funcéo de furo [trou]. Quer dizer, aquilo que faz com que a puls&o seja ligada aos orificios corporais”.

Essa questdo, que ele especifica como borda do furo, portanto, localiza a presenga de um ponto de real ndo
simbolizado e que se coloca como opaco, demonstrando a existéncia de um ponto fora do sentido, que indica a
impossibilidade de reconhecimento do recalque originario. Dito de outro modo, seria um tipo de imersdo no
desconhecido, nesse ponto que escapa ao saber e que se repete justamente por ndo cessar de nao ser conhecido.
Lacan nos lembra que a nogdo de “umbigo’, extraida da expressdo “umbigo dos sonhos” utilizada por Freud
(1900/19964a), é assaz pertinente. O termo “umbigo”, literalmente, indica um orificio corporal que, apesar de fechado,
permaneceu por nove meses aberto, sendo a froca que garantia a vida ao infans. Nesse sentido, além de indicar um
resto e lembrar que teve um antes, aponta para a marca de onde viemos e, a0 mesmo tempo, indica aonde se vai



(Lacan, 1975/1994).

Para concluir esse ponto, recortemos um trecho do texto freudiano Die Verneinung: “O mau, aquilo que é
estranho ao eu e que se encontra fora, é inicialmente idéntico a ele” (Freud, 1925/2016, p. 23). Vejamos que, apesar
da palavra unheimlich ndo ser utilizada por Freud, que optou por utilizar o termo Fremde, a mesma palavra em
portugués “estranho” é utilizada nessa verséo para situar uma condigéo que €, a0 mesmo tempo, interna e externa ao
eu. Isso nos indica uma proximidade da questéo tedrica que estamos desenvolvendo e sua relagéo, ao nosso ver, com
a concepcgao de recalque originario, de das Ding como o nucleo do real e de umbigo dos sonhos como o que é
Unerkannt. Série de ideias que sinaliza um real impossivel de reconhecer, de capturar pelo simbélico.

NOME(S)-DO-PAI

Para continuar o0 nosso percurso de investigagéo, pontuemos dois momentos do ensino e da clinica da psicose
de Lacan localizados nos anos 1950, baseado na inscri¢do ou ndo do Nome-do-Pai, e nos anos de 1970, fundado no
seu recurso a topologia e ao né borromeano.

Apoiado, inicialmente, no pensamento de Claude Lévi-Strauss sobre as leis estruturais, Lacan leva em conta a
enunciacdo em vez dos enunciados. Assim, ao realizar a referéncia a estrutura como aquela da linguagem, concede
primazia ao significante e pensa a estruturagdo do aparelho psiquico organizada como um dialeto, em que cada
estrutura possui a sua linguagem propria. As trés estruturas propostas por Lacan sdo formas de o sujeito responder a
castragdo. Nesta primeira clinica chamada de estruturalista, 0 sujeito, organizado pelo significante do Nome-do-Pai,
teria, frente a este, trés opgdes: recalcar, desmentir ou foracluir. O efeito dessas agdes seria, respectivamente, a
estruturagdo do aparelho psiquico como uma neurose, uma perversao ou uma psicose.

Para explicar melhor, Lacan (1956-57/1995) menciona, a partir de uma metéfora, essas diferentes estruturas e
suas relacdes com 0 gozo. Metaforicamente, a neurose seria representada por uma odalisca com véu; a perverséo
seria apenas 0 Véu e a psicose seria somente a odalisca. Com isso, temos um bom exemplo do efeito que tem na vida
do sujeito a estruturacdo do aparelho psiquico a partir do significante do Nome-do-Pai.

A neurose é marcada por uma relagéo entre sujeito e objeto de desejo, em que a regra, o enquadramento, é
determinada pelo recalque. Ja no caso da psicose, em que nao ha recalque, essa relacdo existe de outra maneira. A
foraclusdo do Nome-do-Pai e, portanto, de uma protecdo ao gozo, gera uma dificuldade que é por vezes
suplementada por uma rigidez do registro imaginario. Esse efeito poderia, entéo, ser observado frequentemente em
delirios formas de fantasia em que o poder dialético do simboélico perdido as reduz ao imaginario - e alucinagdes, nas
quais o que foi foracluido do simbolico retorna no real.

Trinta anos ap6s sustentar os seus seminarios na International Psychoanalytical Association (IPA), Lacan, ao
iniciar a abordagem de um tema precursor, propondo a pluralizagédo do Nome-do-Pai — tematica que questionava o pai
-, € excomungado da associagéo internacional. Nesta Unica aula de novembro 1963, denominada de “Nomes-do-Pai”,
que ficou conhecida como “o seminario inexistente”, localizamos um marco importante entre esses dois momentos do
ensino lacaniano. A partir da proposi¢ao lacaniana de que cada um invente um Nome-do-Pai para si, visto que o
Nome-do-Pai falha sempre, os nomes do pai que podem vir em supléncia a essa falha podem ser variados.

Ele ndo retomara propriamente o tema da pluralizagdo do Nome-do-Pai, recusando-se mesmo a publicar a
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Unica licdo desse seminario, mas seu ensino, ao longo dos anos, evidencia a marca dessa transigao. A transi¢do do
singular para o plural e do Nome-do-Pai como relativo, e ndo mais absoluto. A partir desse momento, o ensino
lacaniano se concentra na teoria dos nos, na qual o simbélico perde a primazia sobre ¢ imaginario e o real — este
ultimo ganhando cada vez mais relevancia.

Destarte, enquanto a clinica do ensino lacaniano da década de 1950 é uma clinica estruturalista,
descontinuista, que possui como esséncia a oposi¢do € a diferenga, a clinica do ensino da década de 1970 esta
relacionada ao enodamento ou ao ndo enodamento, podendo ser ele borromeano ou ndo. A oposicdo da primeira
clinica, apesar de tripartite — neurose, psicose e perversdo —, se funda numa biparti¢éo, isto é, a partir da no¢éo de
Bejahung, afirmagéo primordial, relacionada a neurose e a perversdo, e de verwerfung, foracluséo, relacionada a
psicose.

Enquanto na clinica estruturalista o significante do Nome-do-Pai é a referéncia, operando enquanto metafora
paterna, na clinica estabelecida na década de 1970 o que esta em voga é uma certa universalidade da foraclusao, ja
que ela supde a pluralizagdo do Nome-do-Pai. Portanto, apds o final da década de 1960, mais efetivamente no
seminario RS/ (1974-75), Lacan introduz a topologia dos nés e ao né de Borromeu, como uma amarragdo em que 0
desenlace de um desses registros desorganizaria 0 né como um todo.

Entre os seminarios RS/ e O sinthoma (Lacan, 1975-76/2005b), surge para Lacan a questdo sobre se o sujeito
pode se sustentar pelo nd a trés ou pelo nd a quatro e acaba se decidindo pela segunda opgao. A possibilidade de se
criar e de se manter o lago social estaria, ento, articulada a presenca de uma invencdo singular que amarrasse 0s
trés registros. Essa inveng&o seria uma construgdo de um novo lugar subjetivo para aquilo que serviu de entrada ao
tratamento.

No seminario seguinte, O sinthoma (1975-76), o significante é apontado como equivalente ao sinthoma,
separando, assim, a fun¢do paterna da fun¢do de nomeagéo: “Constatei que, se os trés nds mantiverem-se livres
entre eles, um s triplo, que toma parte em uma plena aplicago de sua textura, ex-siste, ele é efetivamente o quarto.
Ele se chama sinthoma” (Lacan, 1975-76/2005b, p. 55).

Esse novo contexto tedrico ndo substitui o primeiro, mas o complementa. A partir dos trilhos dessa elaboragao,
culminada com o trabalho da escrita de Joyce, Lacan n&o joga fora o que havia sido elaborado sobre o pai, mas
produz um novo sentido ao denominado sint(h)oma. Sendo assim, podemos compreender que a consequéncia teérica
dessa abordagem ¢ a clinica borromeana, que vai ao encontro do que estamos trabalhando.

A ideia da universalidade do delirio proposta por Lacan (1978/2010, p. 35): “[...] todo mundo € louco, ou seja,
delirante”, lida & luz da proposta da pluralizagédo do Nome-do-Pai, marca ainda mais a reviravolta do seu ensino e a
histéria da psicanalise. Quando Lacan passa a se referir ao Nome-do-Pai no plural, ele também nos leva a crer que ha
algo foracluido na neurose, e ndo apenas na psicose, como era estabelecido no axioma anterior da clinica chamada
de estrutural.

Ao tracar esse caminho, podemos indagar também as possibilidades de escolha do sujeito de se localizar na
estrutura que o organiza psiquicamente, assim como 0s recursos simbélicos de cada sujeito, sendo mais ou menos
consistentes para lidar com o real, muitas vezes avassalador. A partir disso, nos indagamos sobre 0 que permite que
um neurdtico responda em alguns momentos através de fendmenos psicéticos e como um psicético pode, muitas
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vezes, ter recursos semelhantes ao de um neurético. Ao abordar esse tema, os dois momentos do ensino de Lacan
sa0 importantes, mas o Ultimo ganha mais énfase.

Acreditamos que a relativizagdo do Nome-do-Pai, juntamente com a sua pluralizagdo, demarca um
redimensionamento da teoria lacaniana e oferece instrumentos novos para a pratica diagnéstica e fundamentais para
o dimensionamento da escuta analitica.

Em nossa leitura, é esse o0 ponto em que a obra freudiana se encontra com a aposta conceitual lacaniana de
que todos sujeitos sdo delirantes (Lacan, 1978/2010). Aqui, vislumbra-se a possibilidade de uma ampliagao da clinica
na medida em que a questdo ndo é mais incluir os sujeitos em classificagdes diagndsticas, mas considerar que, para
além do tipo clinico, ha um tipo de gozo particular de cada sujeito. A clinica borromeana surge, entdo, como
paradigmatica da clinica psicanalitica para qual a singularidade é mais fundamental do que o tipico clinico no qual ele
esta inserido.

CONSIDERACOES FINAIS

Examinamos resumidamente neste trabalho duas perguntas: seria possivel considerar a categoria de loucura
para além da questao estruturalista, sendo plausivel tanto na neurose quanto na psicose? Seguindo este mesmo viés
de investigagdo, seria entdo possivel falar de uma clinica de gradagdes? Tais indagagbes nos impulsionaram a
examinar a problemética da loucura em suas trilhas da clinica estrutural e da clinica borromeana. Percorremos, a
partir dos conceitos de Supereu, a nogéo freudiana de unheimlich e a ideia de pluralizagédo dos Nomes-do-Pai, trazida
por Lacan.

A partir desse recorte investigativo, destacamos que aquilo que se encontra do lado do sentido esta também ao
lado da loucura e, desse modo, buscar um sentido no real compreende diretamente a ideia lacaniana de “Todo mundo
delira”. Generalizar a loucura ndo é, portanto, banaliza-la, mas quer dizer que, assim como todos sdo tomados pelo
real, todos precisam construir a sua prépria bricolagem4. Nesse sentido, & possivel pensar em um ponto de loucura
inerente ao ser falante (falasser). Considerar uma dimensé&o da loucura que é ao mesmo tempo Unica e concernente a
todos significa também retirar a loucura do senso patolégico e incorpora-la a uma dimenséo do ser falante.

Como em qualquer trabalho que se predispde a realizar uma nova investigagéo, este também possui pontos
que demandam mais elaboragdes, possiveis somente no ambito da interlocu¢do. Sendo assim, torna-la parte de um
artigo significa submeter a hipétese de que a loucura generalizada situada em Lacan aparece desde Freud. E com as
reafirmadas consideracdes que colocamos essa ideia a prova da realidade, compartilhando as teorizagdes com 0s
leitores interessados na tematica e na psicanalise. Em outras palavras, buscar um sentido naquilo que ndo ha sentido,
que Lacan define como real, se aproximaria da sua afirmativa “Todo mundo delira”. Nesse percurso, é imprescindivel
destacar que nao se trata de generalizar a loucura, a ponto de banaliza-la, mas considerar que o real é aquilo com o
que nos precisamos a Ver, e logo, construir um proprio saber fazer com ele (savoir y faire) (Lacan, 1976-77).

Nesse viés, seria possivel considerar um ponto de loucura inerente ao ser falante (falasser), isto é, uma
dimensao da loucura que € Unica e concernente a todos, 0 que nos possibilita também retirar a loucura do senso
patolégico e incorpora-la a uma dimensao do ser falante. Esta pode ser, portanto, uma chave de leitura para percorrer
Lacan em seu retorno a Freud.
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Notas

! Termo utilizado por Lacan a partir do seminario RSI (1974/1975), como nog&o que condensara o sujeito do significante, a ideia de
um ser de fala, juntamente com a substancia gozante. Delimita-se que o sujeito do significante, da falta-a-ser, se apoia a posteriori no

falasser.

2 = . . . « . ” S A P_— N
Fazemos alusdo a analogia freudiana realizada na obra “O eu e o isso” (1923) quando o autor se refere as instancias psiquicas e a

situagao do cavaleiro: o eu, em sua relagdo com 0 isso.
Em todas as cita¢des, trocamos “id” por “isso” e “ego” por “eu”.

O termo bricolagem é utilizado no sentido de costurar e reinventar, isto é, neste contexto, uma espécie de fazer singular com os

restos de gozo que podem ser recortados ao longo de uma analise.
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